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vfXugks= ls gzn; jksx dk 
laiw.kZ mipkj



 
eSa xksoa’k lsod lgnso HkkfV;k fo|qr vfHk;ark ;ksxkpk;Z] 

izkd`frd fpfdRld] egkiapxO; fpfdRld] foi’;uk] thou fo|k ds 
tkudkj twu 2000 esa Vkmu gksy jk;iqj esa varjk”Vzh; T;ksfr”k lEesyu 
esa Hkjrh; xk; ekrk ,oa Hkkjrh; T;ksfr”k ij vuqla/kku i= i<+us ij 
Lo.kZind ls lEekfur] 24 flrEcj 2001 dks la/;k 5 ctdj 30 
feuV ij egkiapxO; nokvksa ls fpfdRlk ij osclkbV cukus ds dkj.k 
fpfdRld laxBu vesfjdk ds }kjk fpfdRlk iq#Ldkj ls lEekfur] 
2003 flrEcj ekg esa xkslaink lEesyu dksydRrk esa vycVZ vkablVhu 
iq#Ldkj ls lEekfur 48 lkyksa ls fo’o dh 96 djksM+ xksoa’k dh 
tkudkjh ,d= dj rFkk xks’kkykvksa esa voyksdu dj fujUrj vuqla/kku 
dj gzn; jksx dk vfXugks= ls laiw.kZ mipkj ij ;g izFke laLdj.k lsok 
Hkkouk ls cgqr gh de ewY; ij izdkf’kr dj jgk gwa—  esjs }kjk gzn; 
jksx ij ohfM;ks MhohMh Hkh rS;kj dh x;h gS- 

 
gzn; jksx ij cgqr lkjh iqLrdsa izdkf’kr dh x;h gSa- xksoa’k 

ls gzn; jksx ds mipkj ij Hkh vusdks iqLrdsa izdkf’kr dh x;h gSa- 
Hkkjrh; xksoa’k pyrk fQjrk fpfdRlky; gS bl ij igyh ckj iqLrd 
izdkf’kr dh x;h gS- esjh ;g iqLrd vesfjdk esa cgqr vf/kd ilan dh 
x;h gS- vesfjdk esa 100 vjc Mkyj gj lky nokvksa ij [kpZ fd, tk 
jgs gsa- vesfjdk esa nokvksa ij [kpZ esa o`f) 17 izfr’kr gj lky dh tk 
jgh gS- vesfjdk gzn; jksx ls lcls vf/kd Hk;Hkhr gs- u;k laLdj.k 
Hkh tYnh gh izdkf’kr fd;k tk;sxk- 2002 esa xks egkfoKku xazFk dk 
izFke laLdj.k izdkf’kr fd;k x;k gS- izFke laLdj.k xks’kkykvksa esa cgqr 
gh vf/kd yksdfiz; gqvk gsS-  

 
vki ;fn gzn; jksx ls xaHkhj #i ls ijs’kku gSa rFkk ,syksisFkh 

fpfdRlk djok dj iwjh rjg ls fujk’k gks x;s gSa rFkk vkfFkZd #i ls 
[kks[kys gks x;s gSa rks dkm FkSjsih t#j viuk;sa- esjh ;g iqLrd iwjs 
fo’o esa igqapkus ds fy, vki ru] eu] /ku ls Hkjiwj lg;ksx vo’; 
djsa-  
 

3200 vyx vyx iqLrds eSa izdkf’kr dj jgk gwa- ljy fganh 
esa cksypky dh cksyh esa ohfM;ks lhMh] MhohMh] osclkbV] /kkjkokfgd] 
pyfp= rS;kj dj jgk gwa- dkSu cusxk xksoa’k lsod\ izfr;ksfxrk eSa rS;kj 
dj pqdk gwa- izR;sd iz’u ds 4 laHkkfor mRrj eSaus fn;s gSa- lgh mRrj 
dk p;u djuk gS- xkao xkao esa bl izfr;ksfxrk ds ek/;e ls tkx`fr 
mRiUu djus dk esjk y{; gS- 50 fdyks lksuk lgh mRrj nsus okys 
fotsrk dks nsus dk gekjk y{; gS- gj ?kj esa xksoa’k dks ,d ckj fQj ls 
ykuk gS- 2011 ls laiw.kZ xksoa’k gR;kcanh dkuwu ikfjr djokus ds gekjs 
vius y{; dks gkfly djus ds fy, laxfBr dk;Z djsaxs- 2015 esa u rks 
dksbZ xjhc jgsxk vkSj u gh dksbZ chekj jgsxk- 
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lHkh izdkj ds gn; jksxksa dk 
lQyrkiwoZd vfXugks= ls laiw.kZ 

mipkj 
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vkpj.kdrkZ 
orZeku esa Hkkjr ls bathfu;j] fpfdRld] vf/koDrk] pkVZM 

vdkmUVsUM] vkbZih,l] vkbZ,,l tSlh mPp f’k{kk xzg.k dj vfXugks= 
ls gzn; jksx dk laiw.kZ mipkj dk izpkj djus ds fy, fo’o esa 12]000 
izpkjd iwjh rjg ls lfdz; gSa-  

 

tkiku 
 1945 esa 6 vxLr ,oa 9 vxLr dks tkiku ds lcls 

egRoiw.kZ egkuxjksa fgjksf’kek ,oa ukxklkdh esa ijek.kq ce vesfjdk ds 
}kjk f}rh; fo’o ;q) ds le; esa fxjk;s tkus ds dkj.k mRiUu leL;k 
ls tkiku cgqr gh vf/kd ijs’kku gS- fo’o ;q) ds le; esa ijek.kq ce 
tkiku ij fxjkus ij ijek.kq fofdj.k ds dkj.k tkiku esa cgqr vf/kd 
cjcknh ns[kus ds fy, fey jgh gS- ijek.kq fofdj.k ds dkj.k tkiku dh 
dbZ ihf<+;ka fodykax gSa- ijek.kq fofdj.k ds dkj.k mRiUu leL;k ls 
tkiku flQZ vfXugks= ls gh lek/kku dj ldrk gS ;g ckr tkiku dks 
cgqr gh vPNh rjg ls le>kus dh vko’;drk gS- tkiku us viuh 
izxfr djus ds fy, vkS|ksfxd fodkl ij yxkrkj /;ku nsdj fo’o dks 
iwjh rjg ls pkSdk fn;k gS- tkiku esa iznw”k.k ds dkj.k oSKkfud cgqr 
vf/kd fpark esa gSa- tkiku esa iznw”k.k ds dkj.k gzn; jksx pje lhek ij 
gS- tkiku esa nwljs fo’o ;q) ds ckn esa lq[k ,oa ’kkafr flQZ vfXugks= 
ls gh vk ldrh gS- 

 
Hkkjr ls Jh olarjko th ijkatis ds }kjk lcls igys 1973 

esa vesfjdk esa vfXugks= igqap x;k Fkk- vesfjdk dh varfj{k foKku 
vuqla/kku laLFkk uklk ds vuqlkj fijkfeM mtkZ lkSj mtkZ ls dbZ xquk 
vf/kd dzkafrdkjh lkfcr gksxh- vesfjdk esa 1973 ls vfXugks= dks cgqr 
vf/kd /ku [kpZ dj vk/kqfud foKku dh lHkh dlkSfV;ksa ij ij[kk x;k 
Fkk- vesfjdk us vfXugks= dks gksek ds uke ls cgqr gh vPNh rjg ls 
igpkuk x;k Fkk rFkk vfXugks= fo’ofo|ky; ,oa vfXugks= d`f”k 1980 
ls izkjEHk dh Fkh ftlds dkj.k gh fo’o esa vfXugks= djus ds fy, fo’o 
ds dbZ ns’kksa dk /;ku x;k Fkk- vesfjdk ds fujUrj vuqla/kku ds dkj.k 
tkiku esa vfXugks= dks c<+kok feyk Fkk-  

 

if’peh teZuh esa 1974 esa cksMsUlh laHkkx esa QkekZL;wfVdYl 
fjlpZ baLVhV;wV dh izeq[k Jherh eksfudk ;sys ds }kjk vfXugks= dh 
HkLe dh vksj vuojr dk;Z dj fo’o dk /;ku vkdf”kZr fd;k Fkk rFkk 
vfXugks= HkLe ls vkS”kf/k;ka vfXugks= dSIlwy] vfXugks= eyge] 
vfXugks= vkbZ Mzksi] vfXugks= bugsys’ku rS;kj fd;k Fkk- vfXugks= HkLe 
ds v/;;u djus ds dkj.k vfXugks= dh izpaM rkdr dk vuqHko fo’o 
dks gqvk Fkk- if’peh teZuh ds dkj.k tkiku esa vfXugks= dks c<+kok 
feyk Fkk- 

 
tkiku us fo’o esa vfXugks= ds fy, gypy dks ns[kdj 

vfXugks= ds tud fo’o xq# Hkkjr esa vfXugks= ds ckjs esa iwjh 
tkudkjh izkIr dh Fkh- tkiku us Hkkjr ls ;ksx] /;ku] izk.kk;ke] 
foi’;uk] dqEQq] djkVs vkfn cgqr lkjh fo|k;sa igys ls gh izkIr dh Fkh- 
vfXugks= ds }kjk fodykaxrk nwj djus esa D;k enn feyrh gS bl ij 
tkiku us dk;Z dj lQyrk izkIr dh gS- rcls tkiku vfXugks= ds fy, 
cgqr vf/kd /ku [kpZ dj fo’o esa lcls xgu vuqla/kku dj jgk gS- 
Hkkjr esa vfXugks= ij flQZ nks laLFkk,a yacs le; ls ek= dqN dj jgh 
gS- tkiku dks ekxZn’kZu djus ds fy, Hkkjr dks vfXugks= ij esgur 
djus dh vko’;drk gS-  

 
Vksfd;ks 

 
vfXugks= ,d ckj djus ij ekuo ds eu ij gksus okys 

ifjorZu dks tkiku us xaHkhjrk ds lkFk vuqHko fd;k gS- tkiku esa 
vfXugks= djus ds fy, Vksfd;ks esa vuqla/kku dsanz cuk;k x;k gS-  

 
Vksfd;ks esa baLVhV;wV Qksj fjyhftl lk;dksyksth esa vfXugks= 

ij xgu vuqla/kku py jgk gS- tkiku ;ksx ds le; vfXugks= ls ekuo 
ds mtkZ pdzksa ij dk;Z dj jgk gS- vfXugks= fpfdRlk ds fy, tkiku 
cgqr gh vf/kd lfdz; gS- gzn; jksx dks iwjh rjg ls vPNk djus ds 
fy, tkiku us ikrkatfy ;ksx dks viuk;k gS-  

 
pdz 
 

ikrkatfy ;ksx ds vuqlkj ekuo ds nsg esa lgL=k/kkj] 
vkKkpdz ;kuh xq# pdz] Lokf/k”Bku pdz] vukgn pdz] ewyk/kkj pdz 
ekStwn gS- bu pdzksa ls yxkrkj mtkZ izokfgr gksrh jgrh gS- bu mtkZ 
pdzksa ds }kjk nsg ds vanj ds vaxksa ds lapkyu djus ds fy, mtkZ 
feyrh jgrh gS- ;fn pdz ds }kjk mtkZ ;fn de feyrh gS rks vax 
chekj iM+ ldrk gS- vax dks mipkfjr djus ds fy, ikrkatfy ;ksx esa 
7 izk.kk;ke crk;s x;s gSa-  

 
;a= 
 

Mk- eksrks;kek dbZ lkyksa ls vfXugks= ij dk;Z dj jgs gSa- 
Mk- eksrks;kek ds }kjk pdzksa ds }kjk mRlftZr mtkZ dks ukius ds fy, 
;a= rS;kj fd;k gS- pdzksa dh mtkZ dks desZfUnz;ksa rFkk KkusfUnz;ksa ij D;k 
izHkko iM+rk gS bldks ukiuk laHko gS- pdzksa dh mtkZ dk bafnz;ksa dh 
dk;Z{kerk ij D;k izHkko iM+rk gS rFkk ekuo ds pkjksa vksj dh mtkZ dks 
ukiuk Hkh laHko gS-  

 
vukgn pdz 

 
Mk- eksrks;kek us vfXugks= djus ds igys vukgn pdz dh 

mtkZ dks ukik rFkk vfXugks= djus ds ckn esa vukgn pdz dh mtkZ dks 



ukius ij os nax jg x;s D;ksafd vfXugks= djus ds ckn esa vukgn pdz 
dh mtkZ dbZ xquk c<+ tkrh gS-  

 
gzn; jksfx;ksa ij vfXugks= ds iz;ksx ns[kus ds fy, Mk- 

eksrks;kek ds }kjk rS;kj fd;k x;k ;a= cgqr gh mi;ksxh lkfcr gqvk gS-  
 
vfXugks= esa mi;ksx fd;s tkus okys Hkkjrh; xksoa’k ds xkscj 

ds daMksa ds ckjs esa tkiku us cgqr gh xaHkhjrk ds lkFk le>k gS-  
 

baMksy 
 

 
 

ns’kh xksekrk ds xkscj esa baMksy ekStwn gS- xkscj ds dams tyus 
ds ckn esa bFkksfyu vksDlkbM xSl mRiUu djrs gSa- xkscj ds dams tyus 
ij cq[kkj ,oa eysfj;k ds jksxk.kqvksa dks lekIr dj nsrs gSa- lkal dh 
chekjh dks nwj djus ds fy, xkscj ds pwjs dk mi;ksx djrs gSa- xkscj ds 
dams tykus ds fy, diwj dk mi;ksx fd;k tkrk gS- xqxy ;k #bZ dh 
cRrh dk mi;ksx fd;k tkrk gS- fo’o esa #l esa xkscj ij vuqla/kku 
fd, x;s gSa- bVyh esa Hkh oSKkfudksa us xkscj ij vuqla/kku fd, gSa- 

 
esaFkksy 

 
QkLQksfjd vEy 

 

 
 

0-21 izfr’kr QkLQksfjd vEy xksekrk ds xkscj esa ik;k tkrk 
gS- 

 
IkksVk’k 

 

 
 

0-16 izfr’kr iksVk’k xksekrk ds xkscj esa ik;k tkrk gS- 
 

dSjksfVu 
 

 
 

dSjksfVu xkscj esa ges’kk gh feyrk gS- dSjksfVu ds dkj.k gh 
lw;Z dh fdj.kksa esa xkscj pedus yxrk gS-  

 
foVkfeu ch 12 

 
xksoa’k ds xkscj esa foVkfeu ch&12 ekStwn gS-  

 
ukbVzkstu 

 

 
 

0-32 izfr’kr ukbVzkstu xksekrk ds xkscj esa ik;k tkrk gS- 
 

LVzksf’k;e 
 

 
 

U;w;kdZ VkbEl ds vuqlkj ns’kh xksekrk ds xkscj esa LVzksaf’k;e 
gksrk gS tks ijek.kq fofdj.k dks iwjh rjg ls lks[krk gS- xkscj ds bl 
xq.k ds dkj.k gh xkaoksa esa ?kjksa dks fyik tkrk gS- iks”kd vkgkj ij iyh 
xksekrk ds xkscj esa dhVk.kquk’kd ds xq.k ekStwn gSa- xksekrk ds xkscj esa 
fctyh dh vlk/kkj.k mtkZ dks lks[kus dk Hkh xq.k gS- xkscj esa fctyh 
dh mtkZ dks ,df=r dj Bksl esa cnyus dk xq.k Hkh ekStwn gS- xkse; 
rkieku dks Hkh lks[kus dk xq.k j[krk gS- xkscj ls vfXugks= djus ds 
dkj.k okrkoj.k lqjf{kr jgrk gS- 

 
veksfu;k 

 
Qhuksy 

 

 
 
Xkksekrk ds xkscj esa dhVk.kq ugha iM+rs gSa D;ksafd xksekrk ds 

xkscj esa dhVk.kqvksa dks iwjh rjg ls lekIr djus ds fy, Qhuksy ekStwn 
gS- xksekrk ds xkscj ls mRiUu /kqvka cgqr gh mi;ksxh gS- fo’o esa 
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xksekrk ds xkscj ij cgqr lkjs vuqla/kku fd, x;s gSa- tUe ls e`R;q rd 
ekuo xkscj dk mi;ksx djrk gS- ugkus ds fy, Hkh xkscj dk fu;fer 
mi;ksx djrk gS- xkscj ds dams dh jk[k nkar lkQ djus ds fy, mi;ksx 
dh tkrh gS- vfXugks= dh jk[k nok ds #Ik esa mi;ksxh gS- xkscj ds dams 
vfXugks= esa iz;ksx djus ij /kqvk lHkh dhVk.kqvksa dk iwjh rjg ls uk’k 
djrk gS-  

 
QkesZyhu 

 
xksekrk ds xkscj esa QkeZsyhu ekStwn gS- QkesZyhu dk mi;ksx 

fpfdRld vius vkStkjksa dks lkQ djus ds fy, dj jgs gSa- vfXugks= 
djus ds ckn esa QkeZyMhgkbM xSl okrkoj.k esa ekStwn lq{e thok.kqvksa 
dks iwjh rjg ls lkQ dj nsrh gS- ,d ckj ds vfXugks= djus ij 
8700 ?kuQwV {ks= esa okrkoj.k ifo= jgrk gS- 91-4 izfr’kr dhVk.kq 
lkQ gks tkrs gSa- 

 
xkscj dk vk;kr 

 
xksoa’k dk xkscj ijek.kq fofdj.k dks iwjh rjg ls lks[k ysrk 

gS- xksoa’k ds xkscj esa LVzkaf’k;e ijek.kq fofdj.k dks iwjh rjg ls lks[kus 
ds fy, egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- tkiku esa Hkkjrh; xksoa’k ds xkscj 
ugha fey ikus ds dkj.k tkiku dks vfXugks= djus esa cgqr gh dfBukbZ 
gqbZ Fkh- tkiku us Hkkjr ds }kjk vfXugks= ds dk;Z dks ns[kdj vfXugks= 
dks cgqr gh vf/kd egRo fn;k gS- Hkkjr ls tkiku gj lky xksoa’k dk 
xkscj Vuksa esa usobZ jktLFkku ls vk;kr dj jgk gS- tkiku esa vfXugks= 
djus ds fy, xkscj ds daMs cgqr cM+h ek=k esa rS;kj fd, tkrs gSa-  

 
iznw”k.k esa o`f) 

 
tkiku esa cgqr rsth ls vkS|ksfxd izxfr gksus ds dkj.k gh 

iznw”k.k esa o`f) gqbzZ gS- tkiku esa Ik;kZoj.k ds fy, cgqr gh vf/kd 
tkx`fr gS-  

vkQzhdk 
 

vkQzhdk esa Hkkjr ls O;kikj ds fy, cgqr cM+h la[;k esa yksxksa 
dk tkuk yacs le; ls gks jgk gS- vkQzhdk esa ewy fuokfl;ksa ds }kjk 
vfXu dks cgqr vf/kd egRo fn;k x;k gS-  

 
vfXugks= d`f”k 

 
vkQzhdk esa vesfjdk dk cgqr gh vf/kd izHkko gS- vesfjdk 

ds }kjk 1973 ls vfXugks= djus ds dkj.k vkQzhdk us Hkh vfXugks= ij 
xaHkhjrk ds lkFk /;ku fn;k x;k gS- vesfjdk ds }kjk 1979 ls 
vfXugks= d`f”k izkjEHk djus ds dkj.k vkQzhdk Hkh vfXugks= d`f”k dh 
vksj eqM+ x;k gS-  

 
vfXugks= HkLe 

 
if’peh teZuh ds }kjk 1974 esa vfXugks= HkLe ij dk;Z dj 

fo’o dk /;ku vkdf”kZr fd;k x;k Fkk rc vkQzhdk us vfXugks= HkLe 
ij dk;Z dj vfXugks= fpfdRlk ij dk;Z fd;k Fkk-  

 
izpkj 
 

vfXugks= dk Hkkjr ls izpkj djus yksx vk;s Fks- vfXugks= 
djus ds fy, vkQzhdk esa Hkkjrh; xksoa’k 7000 lky iwoZ Hkkjr ls ys 
tk;k x;k gS- vadksy ,oa vadksy okVlh] cksju rFkk vU; cgqr lkjh 
xksoa’k iztkfr;ka vkQzhdk esa iwjh rjg ls vkfnokfl;ksa ds }kjk lqjf{kr 
j[kh x;h gSa- vfXugks= djus ds fy, daMs rFkk ?kh dk dk;Z fd;k x;k 
gS- Hkkjr dks vkQzhdk esa vfXugks= djokus ds fy, esgur djus dh 
vko’;drk gS- 

 
feJ 
 

fijkfeM 
 

feJ esa fijkfeM ij cgqr gh yacs le; ls dkQh xgjkbZ ls 
dk;Z fd;k x;k gS- vfXu izTtoyu l`f”V ds izFke ekuo us vikS#”ks; 
ok.kh ds ek/;e ls vfXuehMs iqjksfgra _Xosn ds bl izFke _pk ds }kjk 
lh[kk- izd`fr dh lHkh ’kfDr;ka blh ds ckn esa ekuo ds o’k esa vk;h- 
vfXu ds dkj.k gh ekuo dh izxfr dk }kjk [kqy x;k gS-  

 
vfXugks= 

 
ekuo dks viuh lHkh bPNkvksa dh iwfrZ djus ds fy, rFkk 

fo’o esa lq[k ,oa ’kkafr ykus ds fy, vfXugks= dk egRo Hkh le> esa 
vk x;k gS blfy, ekuo vfXugks= djrk gS- vk/kqfud foKku us 
vfXugks= dks oaMj ohiu dgk gS- vk/kqfud foKku us vfXugks= dks gj 
dlkSVh ij ij[kk gS-  

 
vk/kqfud vuqla/kkuksa us ;g iwjh rjg ls lkfcr fd;k gS fd 

fijkfeM mtkZ lkSj mtkZ ls dbZ xquk vf/kd dzkafrdkjh fl) gksxh- 
vfXuik= esa fo|qr pqEcdh; ’kfDr;ka varfj{k esa fuekZ.k gksus okyh izp.M 
’kfDr;ksa dk fodsUnzhdj.k djds mUgsa vius vklikl ds ok;qeaMy esa 
izlkfjr djrh gS-  

 
rkack mRre fo|qr dk okgd gS- rkack /kkrq ds ewyk.kq dk 

vkdkj gwcgw vfXuik= tSlk gh gS- fuR; vfXugks= dh dk;Z iz.kkyh esa 
ik= dh rkack /kkrq mRizsjd dk dke djrh gS- rkacs dk vfXuik= varfj{k 
dh lHkh ’kfDr;ksa dk fjlhoj gS-  

 
lw;kZsn; ds le; esa vfXugks= djus ij vfXuik= fnu esa lw;Z 

dh ’kfDr;ksa dks viuh vksj vkdf”kZr djrk gS rFkk lw;kZLr ds le; esa 
vfXugks= djus ij jkf= ds le; esa panzek ,oa vU; xzgksa dh ’kfDr;ksa 
dks vkdf”kZr djrk gS-  

 
vfXuik= dh {kerk vfXugks= ds le; esa vfXu ds dkj.k dbZ 

xquk c<+ tkrh gS- ,d ckj rkacs ds vfXuik= esa vfXugks= djus ij 12 
?kaVksa rd izHkko cuk jgrk gS- vfXugks= djus ds fy, rkacs dk vfXuik= 
loZJs”B gSa- rkack mRre pkyd Hkh gS rFkk rkack varfj{k dh mtkZ dks 
viuh vksj [khap dj ,df=r djrk gS- 

 
vfXugks= djus ds fy, vfXuik= mYVs fijkfeM vkdkj dk gS 

blfy, feJ esa vfXugks= izkjEHk fd;k x;k gS- 
 
Hkkjr ls feJ esa tkdj fijkfeM ij cgqr xgjkbZ ls v/;;u 

fd;k x;k gS- vfXugks= fpfdRlk djus ds fy, fo’o ds oSKkfud feJ esa 
fijkfeM ds ckjs esa xgu v/;;u dj jgs gSa- feJ ds }kjk fijkfeM ds 
ek/;e ls fo’o dk /;ku vkdf”kZr fd;k x;k gS- fijkfeM mtkZ ij feJ 
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ds ikl cgqr Bksl tkudkjh ekStwn gS- feJ esa iwjs fo’o ls yksx 
fijkfeM dk v/;;u djus ds fy, fo’ks”k #Ik ls vkrs jgrs gSa-  

 
feJ esa 1974 esa if’peh teZuh ds cksMsUlh laHkkx dh 

QkekZL;wfVdYl fjlpZ baLVhV;wV dh izeq[k Jherh eksfudk ;sys ds }kjk 
vfXugks= HkLe ds vkS”kf/k xq.k ds fo’o O;kih izpkj djus ds dkj.k dk;Z 
izkjEHk fd;k x;k gS-  

 
1973 ls vesfjdk ds }kjk vfXugks= ij xgu vuqla/kku 

djus ds dkj.k Hkh feJ esa vfXugks= ij vuqla/kku fd;k x;k gS- 
vfXugks= ij oSKkfudksa us xaHkhjrk ds lkFk esgur dh gS- vesfjdk esa 
vfXugks= d`f”k 1979 esa izkjEHk djus ds dkj.k gh feJ us Hkh vfXugks= 
d`f”k ij /;ku fn;k gS-  

 
feJ esa xksoa’k dh ve`regky uLy dks gSnjvyh ds le; ls 

gh ik’kk ds }kjk iwjh rjg ls lqjf{kr j[kk gS- ve`regky uLy ds 
xksoa’k ls xkse; ls daMs rS;kj fd;s tkrs gSa- vfXugks= djus ds fy, 
xks?k`r Hkh miyC/k gS-  

 
vksLVzh;k 

 
vksLVzh;k ds }kjk fo’o esa gzn; jksx ij vfXugks= fpfdRlk 

ij py jgs vuqla/kkuksa dks /;ku esa j[kdj yacs le; ls dk;Z py jgk 
gS-  

 
iksysaM 

 
iksysaM ds }kjk fo’o esa vfXugks= ij rsth ls gks jgs 

vuqla/kkuksa ds dkj.k gh vfXugks= ij yacs le; ls gzn; jksx ij 
oSKkfud vuqla/kku fd;s x;s gSa- 

 
eysf’k;k 

 
eysf’k;k ds }kjk Hkkjr ds lkFk yacs le; ls cgqr gh izxk< 

laca/k gSa rFkk eysf’k;k Hkkjr ls cgqr gh utnhd Hkh gS blfy, Hkkjr ls 
cgqr cM+h la[;k esa yksx eysf’k;k igqap x;s gSaa- vfXugks= dk izpkj 
djus ds fy, eysf’k;k x;s Fks blfy, vfXugks= eysf’k;k igqap x;k gS- 
iznw”k.k ds dkj.k gzn; jksx eysf’k;k esa cgqr gh rsth ls c<+ x;k gS 
blfy, vesfjdk ds }kjk 1973 rFkk 1974 esa if’peh teZuh ds }kjk 
vfXugks= HkLe ij dk;Z djus ds dkj.k gh eysf’k;k ds }kjk vfXugks= 
fpfdRlk ij dkQh yacs le; ls dk;Z fd;k tk jgk gS- eysf’k;k esa 
vfXugks= dks cgqr mRlkg ds lkFk esa viuk;k x;k gS rFkk vfXugks= 
djus ds fy, xkse; ds daMs Hkkjr ls cgqr cM+h ek=k esa fu;fer #Ik ls 
vk;kr fd;s tkrs gSa- 

 
;wjksi 
 

baXySaM 
 

;wjksi esa fo’ks”kdj baXySaM esa Hkkjrh;ksa dh la[;k cgqr gh 
vf/kd gS- baXySaM esa iznw”k.k cgqr rsth ds lkFk esa c<+ jgk gS blfy, 
gzn; jksx esa Hkh mYys[kuh; o`f) ns[kh x;h gS- Hkkjr ls yacs le; ls 
baXySaM tkuk yxk gqvk gS- Hkkjr ls vfXugks= dk izpkj djus ds fy, 
tkuk gqvk gS- baXySaM esa vfXugks= ij oSKkfudksa us cgqr Bksl dk;Z fd;k 

gS- baXySaM esa vesfjdk rFkk teZuh ds dkj.k gh 1973 ,oa 1974 ds ckn 
ls vfXugks= ij cgqr gh xaHkhjrk ds lkFk esa /;ku fn;k x;k gS-   

 
Hkkjr 
 

vfXugks= fpfdRlk 
 

vfXugks= fpfdRlk fo’ofo|ky; 
 

Hkkjr esa vfXugks= fpfdRlk ij xgu vuqla/kku djus ds fy, 
vfXugks= fpfdRlk fo’ofo|ky; dh rqjUr gh vko’;drk gS- 
vfXugks= fpfdRlk fo’ofo|ky; ds }kjk gj xkao esa vfXugks= 
fpfdRlky; izkjEHk djus esa vklkuh jgsxh- vfXugks= fpfdRlky; 
esa vfXugks= ds ckjs esa lHkh dks Kku nsuk laHko gS- vfXugks= 
fpfdRlky; esa ekuo ds lkFk esa xksoa’k dk mipkj djuk laHko gS- 
vfXugks= fpfdRlk fo’ofo|ky; ds fy, /ku xkao esa gh tek djuk 
gS- vfXugks= ls xksoa’k ,oa vU; tkuojksa ds jksxksa dk laiw.kZ mipkj 
djuk laHko gS- vfXugks= fpfdRlk ds ckjs esa 35 lkyksa esa fo’o esa 
cgqr vf/kd tkx`fr mRiUu gqbZ gS- vfXugks= fpfdRlk xkao esa cgqr 
gh lLrh rFkk cgqr gh ljy gS- Hkkjr esa orZeku esa 6 yk[k xkao 
ekStwn gSa- xkao esa vfXugks= fpfdRld rS;kj djus ij djksM+ksa 
f’kf{kr yksxksa dks lEekutud rjhds ls jkstxkj izkIr gksxk- 
vfXugks= fpfdRld vk/kqfud ijh{k.kksa ds ckn esa Bksl ifj.kke nsaxs- 
vfXugks= fpfdRlk ls xkao dk iSlk xkao esa gh jgsxk- dsanz ljdkj 
rFkk orZeku dh lHkh jkT; ljdkjsa vfXugks= ds fy, iwjh rjg ls 
mnklhu gSa-  

 
Jh ’kadjyky th vf[ky Hkkjrh; xks lsok izeq[k eksckby 

9414337444 vfXugks= ds fy, lefiZr gSa- 
 
Jh jfo’kadj th ’kekZ 35] jkejktiqjk] xksfoUniqjh] lks<kyk 

nwjHkk”k 2451475 ds }kjk fu;fer vfXugks= djus ds dkj.k vk;s 
vk’p;Ztud ifjorZuksa us u;s yksxksa dks vfXugks= djus ds fy, vko’;d 
lkexzh lefiZr <ax ls miyC/k djok;h tk jgh gS-  

 
Jh fouksn oekZ 252] lw;Zuxj] lqnkek dqVhj ds ikl esa 

egs’kuxj nwjHkk”k 2502465 eksckby 9413236627 ds }kjk vius 
thou esa gq, dkzafrdkjh ifjorZu dks ns[kdj u;s yksxksa dks vfXugks= 
djus ds fy, vko’;d lkexzh miyC/k djok;h tk jgh gS- 

 
Jh jkekorkj oekZ 62 cjdr uxj ekMuZ ifCyd Ldwy ds 

ikl esa eksckby 9414145450 ds }kjk u;s yksxksa dks vfXugks= djus ds 
fy, vko’;d lkexzh iwjh rjg ls lefiZr gksdj dk;Z fd;k tkrk gS-  

 
Jh fpjathyky lkgw edku uacj 27] ’kfDruxj] f=os.khuxj 

pkSjkgk] VzsfQd ykbV ds ikl esa xksikyiqjk ckbZikl nwjHkk”k 3964958 ds 
}kjk vfXugks= ds dkj.k vk;s vk’p;Ztud ifjorZuksa us cgqr gh 
izHkkfor fd;k gS- u;s yksxksa dks vfXugks= djus ds fy, vko’;d lkexzh 
esa xkscj ds dams miyC/k gSa- 

 
Jh dSyk’k th xaxoky fnxEcj tSu ifjokj ds gSa Jh d`ik] 

,&260 xksikyiqjk ckbZ ikl f=os.khuxj t;iqj nwjHkk”k 0141&2760335] 
eksckby 9414771036 esa 25 lkyksa ls yxkrkj lifjokj ,d vyx 
dejs esa vfXugks= dj cgqr gh xgjkbZ ls tqM+ x;s gSa- 25 lkyksa esa 
1000 yksxksa dks fu;fer vfXugks= djus ds fy, rS;kj dj pqds gSa- 
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vfXugks= djus ds dkj.k jksx izfrjks/kd {kerk esa vlk/kkj.k o`f) gksus 
ds dkj.k fdlh Hkh izdkj dh nok ifjokj esa fdlh dks Hkh ugha [kkuh 
iM+ jgh gS- 25 lkyksa esa vfXugks= djus ds dkj.k eu esa larks”k gS- 
vfXugks= dh jk[k dk mi;ksx fu;fer nkar lkQ djus] ty] NkN ds 
lkFk esa ysrs gSa- vfXugks= 1 lky djus ij fexhZ dh chekjh ls Jherh 
xaxoky th dks iwjh rjg ls vkjke fey x;k gS- u;s yksxksa dks vfXugks= 
djus ds fy, vfXuik=] pkVZ] lkfgR;] xkscj ds dams] xk; dk ?kh] i=d 
vkfn ls vfXugks= ds fy, iwjh rjg ls lefiZr Jh dSyk’k th xaxoky 
,oa muds laiw.kZ ifjokj ds }kjk vfXugks= dk izpkj ,oa izlkj dk dk;Z 
izn’kZuh] lEesyuksa] lsfeukj] dFkk] izopuksa esa LVksy yxkdj t;iqj esa 
ek/ko vkJe ds ekxZn’kZu esa fd;k tk jgk gS-  

 
Jh lh-,y-egkcy] 55@34] jtr iFk ekuljksoj nwjHkk”k 

2785934 u;s yksxksa dks vfXugks= pkyw djus ds fy, vko’;d lkexzh 
xkscj ds dams] pkVZ] lkfgR;]  nsdj iwjh rjg ls lefiZr gSa-  

 
Jh fo”.kq iksnnkj 60@97] jtriFk] ekuljksoj nwjHkk”k 

2782221 eksckby 2001458 vfXugks= djus ds fy, lefiZr gSa-  
 
Jh lR;iky flag 53@44] ohj rstkth jksM] ekuljksoj 

nwjHkk”k 2785002] eksckby 9414780838 ds }kjk vfXugks= djus ds 
fy, izpkj ,oa izlkj ds fy, iwjh rjg ls lefiZr gSa-  

 
Jh vkj ch ekS;Z] 42@34@1] ek.kdiFk] Lo.kZiFk ekuljksoj 

nwjHkk”k 2391982 vfXugks= ds fy, lefiZr gSa-   
 
Jh jk/ks’;ke th ’kekZ 101@42] iVsy ekxZ] ekuljksoj 

nwjHkk”k 5178083 vfXugks= djus ds fy, lefiZr gSa- 
 
jkds’k JhokLro 1@126] ,l-,Q-,l] vxzoky QkeZ 

ekuljksoj nwjHkk”k 3228182] 9829560883 vfXugks= djus ds fy, 
lefiZr gSa-  

Jh nsosUnz dqekj th ’kekZ 33@37] izrkiuxj lkaxkusj nwjHkk”k 
2791478 vfXugks= djus ds fy, iwjh rjg ls lefiZr gSa-  

 
Jh Hkxoku uj;kuh 50@411] izrkiuxj lkaxkusj nwjHkk”k 

2793209 vfXugks= djus ds fy, iwjh rjg ls lefiZr gSa-  
Jh vks ih xqIrk th 599] fot;uxj] vyoj eksckby 

9413259185] nwjHkk”k 2732699 vfXugks= ds fy, iwjh rjg ls lefiZr 
gSa- orZeku esa u;s lk/kdksa dks vfXugks= djus ds fy, ns’kh xksoa’k ds 
xkscj ds dams miyC/k djok jgs gSa-  

 
Jh lkoZtuh xks’kkyk] lsok/kke] LVs’ku jksM] vyoj 301001 

ds }kjk th tku ls xksoa’k ds lao/kZu ,oa laj{k.k ds fy, dk;Z fd;k tk 
jgk gS-   

Jh jkekorkj oekZ 10] ’kkafrfiz; uxj] tks/kiqj nwjHkk”k 
2759102 eksckby 94141&45450 ds }kjk vfXugks= djus ds ckn esa 
vk;s ifjorZuksa ds dkj.k gh u;s yksxksa dks vfXugks= djus ds fy, 
vko’;d lHkh lkexzh miyC/k djok;h tk jgh gS-  

 
Jh o`ts’k th ’kekZ bZ&23] ’kkL=huxj] tks/kiqj 2644522 

eksckby 9214577663 vfXugks= ds fy, iwjh rjg ls lefiZr gS-  
Mk- v’kksd dyokj iz/kku tkapdrkZ] lykgdkj ,oa ysDpjj 

vkpk;Z rqylh jhtuy dsalj VzhVesaV ,oa fjlpZ baLVhV;wV ljnkj iVsy 
esfMdy dksyst ,aM gksLihVy chdkusj nwjHkk”k 0151&2200608 eksckby 

09314766190] 09413726876 fuokl ’kkL=h fuokl 25 baMLVzh;y 
,fj;k] jkuh cktkj chdkusj 334001 ds }kjk izfrfnu lqcg ,oa la/;k 
ds le; esa vfXugks= fu;fer fd;k tkrk gS-  

 
Jh ,e ,y ikVhnkj HkhyokM+k LihulZ fy- xka/khuxj HkhyokM+k 

234149 eksckby 9828211983 ds }kjk vfXugks= djus ds ckn esa 
vk;s dzkafrdkjh ifjorZuksa ds dkj.k u;s yksxksa dks vfXugks= djus ds fy, 
vko’;d lkexzh miyC/k djokus ds fy, iwjh rjg ls lefiZr gS-  

 
xqtjkr 

xqtjkr orZeku esa vfXugks= fpfdRlk esa lcls vkxs 
gS-  

vgenkckn 
Jh xksiky xkso/kZu ijekFkZ 

dsanz 
 Jh xksiky xkso/kZu ijekFkZ dsanz  24@1] U;w DyksFk ekdZsV] 

lkjaxiqj vgenkckn 380001 esa Jh lkaojey th xkfM;k ds usr`Ro esa 
Jh vfuy xkfM;k] vuwi xkfM;k] xksoa’k lsod Jh lgnso th HkkfV;k] 
Jh banzonu th lqrfj;k] Jh lquhy th vxzoky] Jh jkefuokl th 
pkS/kjh] Jh ukjk;.k HkkbZ vxzoky vkfn gj diM+k nqdku ,oa muds 
fuokl esa vfXugks= djus ds fy, ohfM;ks lhMh ,oa laiw.kZ lkfgR; rS;kj 
dj viuh lefiZr lsok,a ns jgs gSa-  

 
<sM+ lky ls vfXugks= ls fpfdRlk djus ds fy, Jh xksiky 

xkso/kZu xks’kkyk iFkesM+k ds xkscj ds daMs rFkk xksekrk dk ?kh iFkesM+k ,oa 
Jh tykjke xks lsok dsanz HkkHkj ftyk cukldkaBk xqtjkr ls rS;kj 
miyC/k gS-  

 
izpkjd Jh jes’k HkkbZ lsod] Jh gleq[k HkkbZ egsfj;k] Jh 

Hkjr HkkbZ vfXugks= dk tcjnLr izpkj dj jgs gSa-  
 

vfXugks= fpfdRlky; 
 

oS| lqJh gsrk csu ijh[k 27 vizsy 2009 v{k; r`rh;k 
lkseokj ls nksigj 2-30 ls 4 cts rd vfXugks= fpfdRlk ls vlk/; 
jksxksa dk mipkj djsxh-  

 
Xkks’kkyk fodkl esustesaV  

 
Jh Hkxoku HkkbZ iVsy xks’kkyk fodkl esustesaV ch&8] euilan 

dksEIysDl] le>qck gksLihVy ds ikl esa ckiwuxj vgenkckn xqtjkr 
eksckby 9979865826 nwjHkk”k 079&22744851 ds }kjk vfXugks= 
fpfdRlk dk egRo le>kus ds fy, izpkjd j[ks x;s gSa rFkk vfXugks= 
fpfdRlk dk dk;Z gj m|ksx ,oa fuokl esa izkjEHk fd;k x;k gS- U;w 
DyksFk ekdsZV esa jljkt nqdku ij vfXugks= djus ds fy, xkse; ds daMs 
rFkk ?kh miyC/k djok;saxs- vfXugks= ,oa vfXugks= fpfdRlk dh iqLrdsa 
xqtjkrh esa forfjr dh tk;saxh- m|ksx esa vksDlhtu dh deh dks /;ku 



esa j[kdj vfXugks= djokus ds fy, fcykSus ds ?kh miyC/k djokdj 
izkjEHk fd;k x;k gS- 

Jh vUuiw.kkZ xks’kkyk 
 

Jh prqjHkkbZ iVsy th Jh vUuiw.kkZ xks’kkyk esa 52 xksoa’k 
j[kdj lkeqfgd vfXugks= djus ds fy, rS;kfj;k dj jgs gSa- laxBu ds 
ek/;e ls vfXugks= ds ckjs esa laiw.kZ tkudkjh ,oa xkscj ds daMs rFkk 
xksekrk dk ?k`r vf[ky fo’o xk;=h ifjokj ds ek/;e ls gj ?kj esa 
igqapkus ds fy, iwjh rjg ls lfdz; gSa- 

 

vDdydksV 
Hkkjr vfXugks= dk tud t#j gS- Hkkjr esa 

vfXugks= ds fy, Hkxoku Jh ij’kqjke th ds }kjk 1944 esa 
fot;kn’keh ds fnu vDdydksV esa Jh xtkuu th egkjkt dks 
cgqr gh dBksj izfrKk fnyok;h x;h Fkh-  

vfXu”Vkse egk;K 
Jh xtkuu th egkjkt us vfXugks= uxj f’koiqjh 

dk fuekZ.k fd;k Fkk vkSj lcls igys vfXu”Vkse egk;K Hkh 6 
fnuksa rd djok;k Fkk- vfXugks= dk vkS”kf/k mi;ksx ml le; 
ugha fd;k x;k Fkk-  

OksnfoKku vuqla/kku laLFkk 
osn foKku vuqla/kku laLFkk dk lapkyu Jh ’;ke th 

>k>w ds }kjk orZeku esa fd;k tk jgk gS- osn foKku 
vuqla/kku laLFkk f’koiqjh vDdydksV ftyk lksykiqj egkjk”Vz 
nwjHkk”k 02181220708 orZeku esa lcls iqjkuh vfXugks= dh 
laLFkk gS-  

 
vQlksl dh ckr rks ;g gS fd vfXugks= fpfdRlk 

ij ohfM;ks lhMh Hkh vkt rd rS;kj ugha dh x;h gS ,oa 
vfXugks= fpfdRlk ij iqLrd Hkh vkt rd izdkf’kr ugha dh 
x;h gS- orZeku esa vkJe esa vfXugks= fpfdRlk djus ds fy, 
dksbZ O;oLFkk ugha gS-  

xks’kkyk 
40 xksoa’k ds lkFk esa ftlesa tlhZ vkfn o.kZladj 

tkuoj Hkh ekStwn gSa vfXugks= ds fy, vko’;d ?kh ,oa xkse; 
ds daMs miyC/k djok;s tk jgs gSa-  

vfXuik= 
vfXugks= djus ds fy, rkacs ds vfXuik= 185 #- esa 

miyC/k gS- feVVh ds vfXuik= rS;kj ugha fd;s tkrs gSa- 
vfXugks= ij iqLrd dk izdk’ku fganh] ejkBh ,oa vaxzsth esa 
fd;k x;k gS-  

vfXugks= d`f”k 

vfXugks= d`f”k ij 30 iUus dh iqLrd dk izdk’ku 
fdlkuksa ds laiw.kZ ekxZn’kZu djus ds fy, fd;k x;k gS- 
fdlkuksa ds }kjk mRiUu vfXugks= d`f”k ls mRiUu Qly gzn; 
jksfx;ksa dks miyC/k djok;h tk lds- 

Hkxoku Jh ij’kqjke th 
t;arh 

Hkxoku Jh ij’kqjke th dk tUefnu v{k; r`rh;k ds 
fnu gj lky gzn; jksfx;ksa dks iwjh rjg ls vPNk djus ds 
fy, lkeqfgd vfXugks= dj cgqr gh mRlkg ds lkFk esa euk;k 
tkrk gS-  

Jh xtkuu th egkjkt 
t;arh 

Jh xtkuu th egkjkt dk tUefnu cgqr gh mRlkg 
ds lkFk esa euk;k tkrk gS- 1947 esa Hkkjr vktkn t#j gqvk 
Fkk ysfdu vfXugks= ij Hkkjr ljdkj us dksbZ /;ku ugha fn;k 
Fkk-  

izsj.kk 

 
 

Jh ek/ko th iksrnkj dks 1954 esa igyh ckj ?kweus tkus ij 
f’koiqjh vDdydksV ftyk ’kksykiqj egkjk”Vz esa xtkuu egkjkt ;kuh 
Jhth ls Hkxoku Jh ij’kqjke th ds lkeus fo’o dks vfXugks= djokus 
ds fy, izsj.kk feyh Fkh-  

 

 
22 Qjojh 1963 
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vfXugks= dks fo’o ds lkeus lcls igys Jh ek/ko th 
iksrnkj us egkf’kojkf= 22 Qjojh 1963 ls lw;kZLr ds le; izkjEHk dj 
iwjh rjg ls j[kk gS-  

 

 
 
 

vfXugks= t;arh 
 
22 Qjojh dks fo’o esa vfXugks= dk tUefnu eukus dh 

ijEijk cu x;h gS-  
 

vfXugks= izpkj 
 
17 Qjojh 1968 ls vfXugks= ds izpkj dk dk;Z fo’o esa 

izkjEHk fd;k Fkk-  
 

 
 
15 Qjojh 1968 ls 5 vxLr 1968 rd vfXugks= 

vkpj.kdrkZvksa dh la[;k 100 gks x;h Fkh-  
 

 
 
1969 esa dqaHk esys esa mTtSu esa vfXugks= dk cgqr gh vf/kd 

izpkj gqvk Fkk-  

lapkfydk th 

 
 

1970 ls lqJh ufyuh ek/ko th dks lapkfydk dk Hkkj lkSik 
x;k Fkk-  

 

 
 
Jh ek/ko th iksrnkj ek/ko vkJe flgksj ekxZ cSjkx<+ Hkksiky 

e/;izns’k 462035 nwjHkk”k 0755&2641403 us fo’o ds lkeus ;qx/keZ 
vfXugks= dh oSfnd tkudkjh izLrqr dh gS- 

 
IkapjRu Xkks’kkyk 

 

 
 
 

 
 
 

fot;kn’keh n’kgjk ds fnu 29 flrEcj 1970 dks 
xks ?k`r ds fy, ek/ko vkJe esa iapjRu xks’kkyk dk izkjEHk 
fd;k Fkk tks Jh ek/ko th iksrnkj ds nsgkar ds LoxZokl gksus 
ds ckn esa 1975 esa can gks x;h Fkh-  

 
 

 
 

xks’kkyk ds uke ij Ms;jh 
 
 ek/ko th ds LoxZokl gksus ds ckn esa muds ifjokj 

ds }kjk vfXugks= djus ds fy, de nj ij izpkjdksa dks 
xks?k`r miyC/k djokus ds fy, Ms;jh ds #Ik esa o.kZladj tlhZ 
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tkuojksa ds lkFk esa xks’kkyk dks 1981 esa ,d ckj fQj ls 
pkyw fd;k x;k Fkk-  

 

 
 
tlhZ tkuoj dk ?kh 150 #- fdyks ds ewY; ij 

vkJe esa cspk tkrk gS- tlhZ vius Hkkj dk 13 xquk nw/k nsrh 
gS- vfXugks= ds izpkjd tlhZ tkuoj ,oa gekjh Hkkjrh; 
xksoa’k ds varj dks ugha tku ik;s gSa blfy, ?kh cgqr vPNh 
ek=k esa cgqr gh vkjke ls Hkkjr esa Hkh izpkjdksa ds ek/;e ls 
fcd jgk gS- 

 
o.kZladj tkuoj ekuo ds }kjk vf/kd nw/k izkIr 

djus ds fy, rS;kj fd;s x;s gSa- o.kZladj tkuoj esa 
jksxizfrjks/kd {kerk de gksrh gS- o.kZladj tkuoj ds nw/k esa 
jksxizfrjks/kd {kerk esa deh ik;h tkrh gS- vfXugks= djus ds 
fy, o.kZladj tkuoj dk ?kh euk fd;k x;k gS- o.kZladj 
tkuoj laosnu’khy cgqr gh de gS- o.kZladj tkuoj esa 
lw;Zdsrq ukM+h ugha gksrh gS- o.kZladj tkuoj esa da/kk ;kuh 
gEi ugha gksrk gS- o.kZladj tkuoj dh vkokt lqvj ds 
leku nch gqbZ gksrh gS-  

 

tlhZ dk tUe 
 
tlhZ ,d Vkiw baXySaM esa ekStwn gS ftlesa 1771 esa 

fgald tkuojksa dks ikyrq cuk;k x;k Fkk rFkk vf/kd nw/k rFkk 
ekal izkIr djus ds fy, lqvj ds lkFk dzksl djok;k x;k Fkk-  

vfXugks= iqLrd dk izdk’ku 
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vxLr 1981 dks 5000 izfr;ka ek/ko vkJe us Jh 

t;ar iksrnkj th ds }kjk vfXugks= ds ckjs esa iwjh ckr 
crykus ds fy, cgqr gh de ewY; ek= 10 #- esa 50 iUuksa 
esa vfXugks= iqLrd dk izdk’ku igyh ckj fd;k x;k Fkk- 
ek/ko vkJe dks vius lhfer lk/ku gksus ds ckn Hkh 
vfXugks= ds ckjs esa yksxksa dh vikj ftKklkvksa dks /;ku 
j[kdj 2 ekpZ 2002 rd 17 laLdj.k izdkf’kr djus Ik<+ x;s 
Fks-  

 
ejkBh 

 

 
 

fo’o ds fganh cksyus okyksa ds fy, cgqr gh vPNk 
iz;Ru Fkk- vaxzsth rFkk ejkBh esa Hkh iqLrd dk izdk’ku fd;k 
x;k Fkk- vfXugks= ds ckjs esa ftruh Hkh ftKklk,a gSa mudk 
oSKkfud <ax ls lek/kku djus ds fy, iqLrd dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk jgh gS- vfXuik=] vkgwfr] ea=] le; vkfn ds ckjs esa 
crk;k x;k gS- vfXugks= dh mRifRr] vfXugks= ds ckjs esa 
oSKkfud tkudkjh Ik<+dj vfXugks= djus ds fy, izsj.kk feyh 
Fkh- vfXugks= fpfdRlk] vfXugks= d`f”k ds ckjs esa Hkh cryk;k 
x;k gS- vfXugks= iqLrd dks yksxksa us cgqr gh ilan fd;k Fkk- 
iaplk/ku ekxZ ds ckjs esa crk;k x;k gS-  

 



 
 

vesfjdk 
 

vesfjdk esa 1973 esa Hkxoku Jh ij’kqjke th ds vkns’k ij 
Jholarjko th ijkatis gzn; jksx dks iwjh rjg ls nwj djus ds fy, 
vfXugks= dk izpkj djus lk/kughu voLFkk esa Hkkjr ls igyh ckj x;s 
Fks-  

 

 

 
gksek 
 

vesfjdk esa Jh olarjko th ijkatis ds }kjk vfXugks= dks 
iwjh rjg lsa le>dj mldk vk/kqfud foKku ij gj rjg dk xgu 
ijh{k.k gksek ds uke ls vfXugks= izfl) gS- 

 

 

 
vLirky 

 
vesfjdk esa vfXugks= gzn; jksx dks iwjh rjg ls nwj djus ds 

fy, ok;q dks iwjh rjg ls ifo= djus ds fy, vLirkyksa esa lw;ksZn; ,oa 
lw;kZLr ds le; esa fu;fer fd;k tkrk gS-  

 

 

 
izk.kok;q 

 
vfXugks= djus ij bFkksyhu vksDlkbM xSl ejht dks feyrh 

gS tks izk.kok;q gS- gzn; jksx ds ejht dks 24 ?kaVs esa 21]600 ckj lkal 
ysrs le; ifo= izk.kok;q dh vko’;drk gksrh gS- 

  

 
 

QkeZyMhgkbM xSl okrkoj.k dk ifo=hdj.k djrh gS- ,d ckj 
vfXugks= djus ij 8700 ?kuQqV ok;q iwjh rjg ls ifo= gks tkrh gS- 

 
 

 
 

 
vfXuik= 

 
fnu ds le; lw;Z dh ’kfDr;ka rFkk jkf= ds le; panz rFkk 

vU; xzgksa dh ’kfDr;ka fijkfeM vkdkj dk 14-5 xqfur 14-5 lseh mij 
dk Hkkx rFkk ry dk Hkkx 4-5 xqfur 4-5 lseh mapkbZ 6 lseh vkdkj 
dk rkacs dk vfXuik= xzg.k djrk gS-  
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egke`R;qat; gou 

 
vekoL;k rFkk iwf.kZek ds fnu panzek ds rhoz izHkko dks 

fu;af=r djus ds fy, egke`R;qat; gou de ls de 4 ?kaVs rd fd;k 
tkrk gS-  

 

 
 
vko’;drk iM+us ij 6 ?kaVs] 12 ?kaVs ,oa vf/kdre 24 ?kaVs 

rd ;K fd;k tkrk gS-  
 

 
 

 
vfXugks= fo’ofo|ky; 

 
vesfjdk us vfXugks= fo’ofo|ky; izkjEHk dj vfXugks= ij 

xgu vuqla/kku fd;k gS-  

 

 
vfXugks= d`f”k 

 
Hkkjr esa izkphu le; esa _f”k;ksa us [ksrh djus ds fy, 
ikap laLdkjksa dh vko’;drk crkbZ Fkh-  
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1- Hkwfe laLdkj 
 

1900 ds ckn esa vpkud tula[;k foLQksV gksus 
ds dkj.k gh vf/kd Qly izkIr djus ds fy, Hkwfe 
laLdkj dks iwjh rjg ls lekIr dj jklk;fud [kkn 
,oa tgjhys 535 izdkj ds dhVuk’kdksa ds fujUrj 
iz;ksxksa ds dkj.k Hkwfe esa lw{e thoksa dh mifLFkfr 
cgqr gh de gks x;h gS blfy, Hkwfe catj gks x;h 
gS- catj Hkwfe esa [ksrh djus ls mRiUu Qly ekuo 
ds fy, cgqr gh vf/kd uqdlkunk;d gS- cgqr lkjh 
chekfj;ka ekuo dks bu Qlyksa ds lsou djus ds 
dkj.k gks jgh gS-  

 
Hkwfe laLdkj dh 

vko’;drk D;ksa gS\ 
 

 
 

Hkkjr dh 36 djksM+ ,dM+ Hkwfe ds laLdkj dh 
vkt ,d ckj fQj ls vko’;drk gS- orZeku esa 
vKkurk ds dkj.k gh fcuk Hkwfe laLdkj ds gh [ksrh 
dh tk jgh gS- _f”k ikjk’kj ds vuqlkj Hkwfe thoar 
gksuh pkfg,- thoar Hkwfe esa Hkjiwj lw{e tho ekStwn 
jgrs gSa- laLdkfjr Hkwfe esa iks”kd rRoksa dh iwfrZ Lo;a 
gksus yxrh gS- laLdkfjr Hkwfe esa vf/kd Qly 
feyrh gS-  

 
OkVo`{k dh feVVh ls Hkwfe 

laLdkj 
 

oVo`{k ds uhps dh vFkok phfV;ksa ds fcy ls 
fudyh 15 fdyks feVVh ,d ,dM+ Hkwfe ij fNM+duh 
pkfg,- blls djksM+ksa thok.kq vkSj dsapqvksa dk mRiknu 
gks tkrk gS-  



 
ve`r ikuh ls Hkwfe 

laLdkj 
 

nl fdyks ns’kh xk; ds xkscj] 250 xzke xk; dk 
eD[ku ls rS;kj fd;k x;k ?kh] 500 xzke e/kq ysdj 
2 ?kaVs rd feykuk pkfg,- bls 200 yhVj ikuh esa 
?kksyus ls ve`r ikuh curk gS- ,d ,dM+ Hkwfe ve`r 
ikuh ls laLdkfjr gks tkrh gS-  

 
ngh dh NkN ls Hkwfe 

laLdkj 
 

pkj fdyks ngh dh NkN dks nl fnu rkacs ds 
ik= esa j[ksa- jax gjk gksus ij 200 yhVj ikuh esa 
feykdj 1 ,dM+ esa fNM+ds-  

 
lhax dh [kkn ls Hkwfe 

laaLdkj 
 

35 xzke lhax dh [kkn dks rsjg yhVj ikuh esa 
vk/kk ?kaVs rd feykdj ,d ,dM+ esa fNM+ds-  

 
vfXugks= dh HkLe ls Hkwfe 

laLdkj 
 

Hkkjr esa orZeku esa vfXugks= dh HkLe ls laiw.kZ 
[ksrh djus ;ksX; Hkwfe dk laLdkj djuk laHko gS- 
 

2- Ckht laLdkj 
 

 
 

Hkkjr esa izkphu le; ls gh [ksrh djus ds iwoZ 
Ckht laLdkfjr djuk vfuok;Z gS- orZeku esa fdlku 
vKkurk] ykijokgh] vkyl] ekxZn’kZu ds vHkko ds 
dkj.k gh Hkkjr esa cht laLdkfjr ugha djrs gSa-  

 
Ckht laLdkj dh 

vko’;drk D;ksa gS\ 
 

cht ds vanj ds nks”k cht laLdkfjr djus ds 
ckn esa iwjh rjg ls nwj gks tkrs gSa- laLdkfjr cht 
dk vadqj.k cgqr gh vPNk gksrk gS- laLdkfjr cht 
ls Qly fujksxh jgrh gS-  

 
vfXugks= dh HkLe ls cht 

laLdkj 
 

 
 

xksew= rFkk vfXugks= dh HkLe esa de ls de 
10 feuV fHkxksdj chtksa dks j[kuk pkfg,- xksew= 10 
yhVj vko’;d gS-xksew= esa cgqr vf/kd xq.k ekStwn 
gSa rFkk vfXugks= dh HkLe esa vnHkqr xq.k ekStwn gSa 
rFkk vfXugks= dh HkLe ds oSKkfud ijh{k.k djus ds 
ckn cgqr lkjs vk’p;Ztud rF; lkeus vk;s gSa- 
cht fHkxus ds ckn esa iwjh rjg ls laLdkfjr gks tkrs 
gSa-  
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3- ty laLdkj 
 
ty dk laLdkj djus ij ty ds nks”k iwjh rjg ls nwj 
gks tkrs gSa- nwf”kr ty fdlkuksa ds LokLFk; ds fy, Hkh 
?kkrd gSa- Hkkjr esa izkphu le; esa ty dk laLdkj fd;k 
tkrk Fkk ysfdu orZeku le; esa vKkurk] ykijokgh] 
vkyl ds dkj.k gh ty dk laLdkj ugha fd;k tkrk gS- 
ty esa ekStwn jlk;uksa ds dkj.k ty cgqr gh vf/kd 
tgjhyk gS- ty laLdkj ugha djus ds dkj.k mRiUu 
Qly chekj mRiUu gks jgh gS-  

 
ty laLdkj dh vko’;drk 

D;ksa gS\ 
 

orZeku esa Jh eksgu ’kadj th ns’kikaMs ds dkj.k ty dk 
laLdkj Hkkjr esa ve`r ikuh ls fd;k tkrk gS- [ksrh esa 
flapkbZ fd, tkus okys ty esa vfXugks= dh HkLe feykdj 
laLdkfjr djuk vko’;d gS- 

 

3- ok;q laLdkj 
 

 
 
100 lkyksa esa 24 yk[k Vu vksDlhtu okrkoj.k esa de 
gks x;h gS- Okk;q esa vksDlhtu dh deh cgqr gh vf/kd 
gks x;h gS rFkk ok;q esa iznw”k.k Hkh cgqr gh vf/kd gks 
x;k gS blfy, ok;q laLdkj dh vko’;drk gS- orZeku esa 
ok;q laLdkj ds fcuk gh Hkkjr esa [ksrh dh tk jgh gS- 
tgjhyh ok;q esa dh x;h [ksrh ekuo ds LokLFk; ds fy, 
izk.k?kkrd gS- tgjhyh ok;q esa fdlku dk Hkh LokLFk; 
cgqr vf/kd izHkkfor gksrk gS-  

 

ok;q laLdkj dh vko’;drk 
D;ksa gS\ 

 

 
 

[ksrh djus dh Hkwfe ds dsanz esa ,d dqfV;k 12 xquk 16 
QqV dh rS;kj dj ok;q laLdkj iwjh rjg ls vfXugks= ls 
gh djuk laHko gS- 20 ,dM+ ls vf/kd Hkwfe esa iwoZ] 
if’pe] mRrj] nf{k.k ,oa dsanz esa dqfV;k rS;kj dj 
lw;ksZn; ,oa lw;kZLr ds le; esa vfXugks= djus dh 
vko’;drk gS-  
 

egke`R;qat; ;K 
 
egke`R;qat; ;K izfrfnu 2 ls 4 ?kaVs [ksr esa de ls de 
djus dh vko’;drk gS- vko’;drk Ik<+us ij 6 ls 12 
?kaVs rd egke`R;qat; ;K djuk gS- gj vekoL;k dks 24 
?kaVs dk egke`R;qat; ;K djuk gS- [ksr esa ok;q laLdkj 
iwjh rjg ls gks tkrk gS-  

 
ij[k 
 

 
 

vfXugks= izk.k mtkZ dk foKku vk/kqfud foKku] 
iSFkkyksth] lk;dksFksjsih] jsfM,LFksf’k;k] fdjfy;u 
QksVksxzkQh] ckMh bysDVzhflVh] vkfn vkfn ds }kjk ij[kk 
x;k gS-  
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izfdz;k 

 

 
 

Bhd lw;ksZn; ,oa lw;kZLr ds le; ns’kh xksoa’k ds xkscj ds 
daMs] v{kr] nks cwan ns’kh xk; ds ?kh ls ik= dk vkdkj 
mijh  14-5 xqf.kr 14-5 lseh rFkk uhps dk ryk 5-25 
xqf.kr 5-25 lseh mapkbZ 6-5 lseh dk rkacs ds fijkfeM 
vkdkj ds vfXuik= esa osfnd ea=ksa lw;ksZn; ds le; esa 
lw;Z ea= ,oa iztkifr ea= rFkk lw;kZLr ds le; esa vfXu 
ea= rFkk iztkifr ea= ds lkFk esa djus dh iwjh izfdz;k 
fo’o ds lHkh ns’kksa esa cgqr gh ftKklk dk fo”k; Fkh-  

 
lw;Z mn; 

 

 
 

lw;Z dh rjaxs tc I`kFoh ij lcls igys igqaprh gSa rc 
mn; gksrk gS- lw;Z ds mn; ds le; esa lw;Z dh rjaxs 
vyx vyx xSlksa esa vuUr mtkZ ds lkFk esa izos’k djrh 
gSa rc xSlksa esa ls fo|qr pqEcdh; rjaxsa] bFkj] vfXu] 
lw{e rjaxsa /kjrh dh vksj izokfgr gksrh gSa- ok;qeaMy esa 
cgqr rsth ls ifjorZu gksrk gS- ekuo lw;ksZn; ds le; 
nksuksa ukd ls lkal xzg.k djrk gS- 

 
lw;Z vLr 

 

 
 

ftl LFkku ij lw;Z dh fdj.ksa vafre yqIr gksrh gSa mls 
vLr dgrs gSa- 

 
vko’;d lkexzh 

 

 
 

,d ckj vfXugks= djus ds fy, nks cwan xk; dk ?kh] 10 
ls 15 v{kr] ,d xkscj dk daMk pkfg,- v{kr fo’o esa 
lHkh txg miyC/k gS- 1 ckj vfXugks= djus ds fy, 
ek= 1-5 #- [kpZ vkrk gS- 

 

5- OkuLifr laLdkj 
 
 
OkrZeku le; esa Hkkjr ds fdlkuksa ds }kjk OkuLifr 
laLdkj ugha fd;k tkrk gS ftlds dkj.k Qly esa 33000 
izdkj dh chekfj;ka mRiUu gksrh gSa rFkk chekfj;ksa ds 
jksdus ds fy, 535 izdkj ds tgjhys dhVuk’kdksa dk 
iz;ksx vko’;drk ls vf/kd fd;k tkrk gS- 
 
 

OkuLifr laLdkj dh vko’;drk 
D;ksa gS\ 

 
viuh Qly dks iwjh rjg ls fujksxh j[kus rFkk vf/kd 
mRiknu ysus ds fy, jklk;fud [kkn ,oa tgjhys 
dhVuk’kdksa dk iz;ksx fcydqy ugha djuk pkfg,-  
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NkN 
 

rkacs ds ik= esa j[kh gqbZ xk; dh [kVVh NkN dk ikuh ds 
lkFk esa fNM+dko djus dh ijEijk gS-  

 
eVdk [kkn 

 
;wfj;k ds cnys esa 15 fdyks rktk xkscj] 15 fdyksxkze 
rktk ns’kh xk; dk xksew=] vk/kk fdyks xqM+ vkSj 15 fdyks 
ty feVVh ds ?kM+s esa feykdj j[ksa- ?kM+s dk eqag diM+ 
feVVh ls iSd dj nsa- ikap fnu ckn bl ?kksy esa 200 
yhVj ikuh feykdj ,d ,dM+ Hkwfe ij fNM+dko djus 
dh ijEijk cu jgh gS- ;g eVdk [kkn gS-  

 
e/kqeD[kh ikyu 

 
v[kk| [kyh] gMMh dk pwjk] leqnz dk Qsu] jk[k] taxy 
dh [kjirokj rFkk e/kqeD[kh ikyu Hkh Qly dh iSnkokj 
c<+krs gSa-  

 
xksew= 
 

5 yhVj ns’kh xk; ds ew= vkSj 1 yhVj uhe dk rsy 
feykdj 100 yhVj ty esa feykdj ,d ,dM+ Hkwfe ij 
fNM+dko djus dh orZeku esa ijEijk gS- vfXugks= dh 
HkLe ls ouLifr laLdkj djus dh vko’;drk gS-  

 
vfXugks= d`f”k dks Hkh 1979 ls vesfjdk esa izkjEHk fd;k gS- 

gzn; jksfx;ksa dks vfXugks= d`f”k ls mRiUu Qly dk iz;ksx fd;k tkrk 
gS- 

 

 

 

if’peh teZuh 
 

if’peh teZuh esa cksMsUlh laHkkx esa QkekZL;wfVdYl fjlpZ 
baLVhV;wV dh izeq[k Jherh eksfudk ;sys ,oa muds ifr Jh cFkksZYM ;sys 
ds }kjk Hkkjr ls vfXugks= dks iwjh rjg ls le>us ds ckn esa fu;fer 
vfXugks= djus ds ckn esa vfXugks= dh HkLe vius cxhps esa Qsdus ij 
ikS/kksa esa vlk/kkj.k o`f) ns[kdj nax jg x;s-  

 
vfXugks= dh HkLe 

 
vfXugks= dh izpaM rkdr ns[kdj os igys ls gh gSjku Fks gh 

lkFk esa ikS/kksa esa vlk/kkj.k o`f) ds dkj.k vfXugks= dh HkLe ds izHkko 
ds dkj.k mUgsa vkSj tkuus dh bPNk gqbZ Fkh-  

 
oSKkfud fo’ys”k.k 

 
vfXugks= HkLe ds oSKkfud fo’ys”k.k djus ds ckn esa ekStwn 

peRdkfjd jlk;uksa ds ckjs esa irk yxus ij vkSj vf/kd vk’p;Z esa iM+ 
x;s Fks-  

 
vfXugks= HkLe 

 
vfXugks= dh HkLe ij oSKkfud fo’ys”k.k esa ik;k x;k fd 

lcls vf/kd QkLQksjl isaVk vksDlkbM 97 izfr’kr gS- QkLQksjl isaVk 
vksDlkbM gzn; jksx ds fy, cgqr gh vf/kd mi;ksxh gS- ukbVzkstu 0-
34 izfr’kr] iksVk’k 2-32 izfr’kr ekStwn gS- vfXugks= dh HkLe esa cgqr 
lkjs vKkr jlk;u ekStwn gSa- vKkr jlk;uksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr 
djus ds fy, vfXugks= esa mi;ksx esa vkus okyh vkgwfr dh gj lkexzh 
ds ckjs esa Hkh xgjkbZ ls oSKkfud fo’ys”k.k fd;k Fkk-  

 
xksekrk dk ?kh 

 
tM+hcwVh [kkus okyh xksekrk ds nw/k dks pkanh ;k feVVh ds ik= 

esa tekdj ngh rS;kj dj mldks fcyksdj eD[ku fudkydj mldk ?kh 
esa oSKkfud fo’ys”k.k djus ds ckn esa ik;k x;k fd 22 izdkj ds vfeuks 
vEy % fXyflu] ,yfuu] osfyu] Y;wflu] fQfuysysfuu] fVjksflu] lsfju] 
flfLVu] izksfyu] gkbMzksDlhizksfyu] XywesfVd ,flM ]gkbMkzsDlhXywesfVd 
,flM] ,LikfVZd ,flM] fVzIVksfQu] vkftZfuu] fgfLVfMu] ykbflu] 
fefFkvksfuu] MksMsdsuksfeuks ,flM] veksfu;k] QkLQksjl] lYQj] 60 izdkj 
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ds ikpd jl] 4 izdkj ds QkLQksjl ;ksfXkd eqDr QksLQsV] dslhu ds 
lkFk feyk gqvk QksLQsV] flQsyhu] Mkbfeuks eksuksQkLQsVkbM] rhu vEy 
nzkod lsUnzh; QkLQksjl ;kSfxd] 11 izdkj ds Lusg inkFkZ ;kuh QSfV 
vEyksa esa LVsfjd vEy 10 izfr’kr] vksysd vEy 34-50 izfr’kr] C;wfVd 
vEy 0-9 izfr’kr] dsfizfyd vEy 0-9 izfr’kr] fejhLVhd vEy 10 
izfr’kr] isfefMd vEy 26 izfr’kr] fyuksfyuhd vEy 5 izfr’kr] 
dsizksbd vEy 2 izfr’kr] dSfjd vEy 2 izfr’kr] yksfjd vEy 4-5 
izfr’kr] lh-,y-, 4-5 izfr’kr] LVzksf’k;e] 19 izdkj ds ukbVzkstu 
ysDVksdzkse] fdz,fVu] ;wfj;k] fFk;kslk;fud ,flM] vksjksfVd ,flM] 
gkbiksDlsUFkhu] tsUFkhu] ;wfjd ,flM] dksfyu] VzkbesfFkysfeu] 
VzkbesfFkysfeu vksDlkbM] esfFky XosfufMu] veksfu;k ds {kkj] 8 izdkj ds 
fd.o ;kuh cSDVsfj;k] 25 izdkj ds /kkrq rRo] 25 izdkj ds thou rRo 
;kuh foVkfeUl ftlesa dSjksfVu izeq[k gS] foVkfeu , ,oa ,&1] ch&1] 
ch&2] ch&3] ch&4] ch&6] ch&9] ch&12] foVkfeu lh] foVkfeu Mh] 
foVkfeu bZ] foVkfeu ,p] foVkfeu ds] 25 izzdkj ds [kfut lksfM;e] 
iksVsf’k;e] dSfY’k;e] QkLQksjl] yksgk] Dyksfju] ,e-Mh-th-vkbZ uke dk 
izksVhu] vU; cgqr lkjs vKkr rRo 1-1 izfr’kr ekStwn gSa-  

 
pkoy 

 
vkgwfr esa iz;qDr v[kaM pkoy esa ekStwn izksVhu 6-94 izfr’kr] 

olk 0-5 izfr’kr] LVkpZ 77-61 izfr’kr] ty 14-41 izfr’kr] lk MLV 
0-08 izfr’kr] vU; 0-46 izfr’kr gS-  

 
pkoy dh HkLe 

 
pkoy dh HkLe dk vyx ls fo’ys”k.k djus ds ckn irk yxk 

fd iksVk’k 21-37 izfr’kr] lksMk 5-5 izfr’kr] pwuk 3-24 izfr’kr] 
esXusf’k;k 11 izfr’kr] Qsfjd vksDlkbM 1-23 izfr’kr] QkLQksfjd vEy 
53-68 izfr’kr] flfydk 2-7 izfr’kr] lYQ;wfjd vEy 0-62 izfr’kr] 
Dyksjhu 0-01 izfr’kr gS-  

 
ea= 
 

gzn; jksx esa ea= ds izHkko dk Hkh xgu fo’ys”k.k fd;k Fkk- 
 

eu 
 

gzn; jksx dk mipkj djus ds fy, ikrkatfy ;ksx dh Hkwfedk 
cgqr gh egRoiw.kZ gS rFkk Hkkjr ls if’peh teZuh esa ikrkatfy ;ksx 
igys gh igqap x;k Fkk- if’peh teZuh esa Jh osuZj esRtxj lapkyd 

fdz;k;ksx fo’ofo|ky; ds vuqlkj gzn; jksx ds mipkj esa vfXugks= dh 
mi;ksfxrk ij foLrkj ls crk;k Fkk- eu cgqr gh rkdroj gS rFkk ekuo 
ds pkjksa vksj mtkZ dk vkoj.k cuk jgrk gS- eu ds detksj gksus ij 
ekuo ds pkjksa vksj dk vkoj.k detksj gks tkrk gS- eu esa Hk; cSBus 
ds dkj.k gh gzn; jksx gksrk gS- vfXugks= djus ds ckn esa eu ds 
fu;af=r gksus ds dkj.k gh pkjksa vksj dk mtkZ vkoj.k rkdroj cu 
tkrk gS-  

 
dSIlwy 

 
 vfXugks= dh HkLe ls dSIlwy rS;kj dj gzn; jksfx;ks dks nsus 

ij cgqr vPNs ifj.kke ns[kus feys Fks-  

 
vfXugks= vkS”kf/k;ka 

 
if’peh teZuh us vfXugks= HkLe ls eyge] vka[k ds MzkIl] 

vfXugks= ikoMj] vfXugks= bugsys’ku vkfn Hkh rS;kj dh Fkh-   
 

 
vfXuik= 

 
vfXugks= esa mi;ksx gksus okys vfXuik= ds ckjs esa cgqr 

vf/kd ftKklk Fkh- vesfjdk dh varfj{k foKku vuqla/kku laLFkk uklk 
ds oSKkfudksa ds vuqlkj fijkfeM vkdkj ds vfXuik= jgus ds dkj.k 
dguk iM+k Fkk fd fijkfeM mtkZ lkSj mtkZ ls dbZ xquk vf/kd dzkafrdkjh 
gS-  

 
 

 
 

Hkkjr esa lw;kZLr ds le; esa fo’o dk igyk vfXugks= Jh 
ek/ko th iksrnkj ek/ko vkJe flgksj ekxZ cSjkx<+ Hkksiky e/;izns’k 
462035 esa 22 Qjojh 1963 esa izkjEHk fd;k x;k Fkk- 
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fo’o esa 128 ns’kksa esa orZeku esa vfXugks= ls lHkh izdkj ds 
gzn; jksxksa dk lQyrkiwoZd mipkj fd;k tkrk gS-  

 

 
 

vfXugks= 2015 rd fo’o ds gj ns’k esa igqap tk;sxk-  
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izLrkouk 
 

jDr ifjpkyd ;a= dk uke gzn; gS- gzn; vuSffPNd 
ekalisf’k;ksa ls fufeZr gS rFkk nksuksa QsQM+ksa ds chp esa o{k ds Hkhrj ckbZa 
vksj jgrk gS- gzn; 15 lsaVhehVj yack rFkk 10 lsaVhehVj pkSM+k gksrk gS- 
gzn; ekuo thou dk izeq[k vk/kkj gS- gzn; 24 ?kaVs /kM+drk gS- 
vk/kqfud ;qx esa dke] dzks/k] fpUrk] Hk;] 'kksd] eksg] yksHk vkfn 
ekufld vkosxksa ds dkj.k c<rs gq, ekufld ruko ds le; efLr"d dks 
vf/kd jDr dh vko';drk gksrh gS- i;kZoj.k esa vkstksu dh ijr esa 
Nsn gks tkus ds dkj.k gh vlarqyu ds dkj.k 100 lkyksa esa 40 yk[k 
Vu vksDlhtu dh deh mRiUu gqbZ gS- vksDlhtu dh deh ds dkj.k 
/kjrh dk rkieku fujUrj c<+rk gh tk jgk gS- lw;Z ls mRiUu ijkcSaxuh 
rjaxs izfrjks/kd {kerk esa fujUrj deh yk jgh gS-  
 

Hkkjr esa xkaoksa esa ifjogu cSy xkfM+;ksa ds ek/;e ls fd;k 
tkrk Fkk- cf<+;k cSyksa dh deh ds dkj.k Mhty] isVzksy ls pyus okys 
okguksa dks c<+kok fey x;k gS ftlls iznw"k.k cgqr vf/kd c<+ x;k gS- 
cgqr vf/kd [ksrh Hkh xkscj dh [kkn ls gh dh tkrh Fkh- gfjr dzkafr ds 
uke ij vf/kd vUu mitkus ds fy;s 40 lky ls vf/kd le; ls 
jklk;fud [kknksa dk cgqr vf/kd iz;ksx djus ds dkj.k Qlyksa esa 
33]000 izdkj dh chekfj;ka mRiUu gqbZ gSa ftls jksdus ds fy;s 535 
[krjukd tgjhys dhVuk'kdksa baMkslYQku] MhVhlh] MhdksQky] ch,plh] 
ch,plhMh] ,plh,p] Mk;,fYMzu] fyUMsu] yhU;wjku] bZMhch] bFkkby] 
MhczksekbV] iSjkfFkeku] Mhchlhih] QkslhMksy] QksjsV] eSykfFk;ku] 
eksuksdksVksfeMku] vYMhdkcZ] dsIVhQksy] djksQqjku] DyksjkscsatysV] Fkhje] 
lksfM;e lk;uk;M] esfy;d] feFkkby iSjkfFk;ku] eksuksdzksVksQkl] 
vkDlhDyksjksQsu] ikjkfDoV MhDyksjkbV] QkLQkehMksu] gkbMzktkbV] 
VzkbDyksjks,flfVd ,flM] dkjcksQqjsu] vYDyksj] ,Y;wfefu;e QkLQkbM] 
csuksekby] dsIVu] dkjckfjy] dkjckslYQku] MhesFksV] M;wjku] 
Qsuizksikfju] izsVykdksj] lksfM;e lk;uk;M] fFk;ksesVku] thje] 
U;wjksVksDlhdsaV] eskDlhDyksj] gsIVksDyksj] Mkbckseks&Dyksjksizksisu] Vzk;ktksQkl] 
VzkbMsekQZ] gchlkbMl&2] Qksj Mh] dk iz;ksx djuk iM+ jgk gS-  

 
xk; ekrk ds nw/k esa tgjhys dhVuk'kdksa ls mRiUu gjs pkjs 

vkSj ikuh dks nsus ds dkj.k egkjk"Vz esa 74 izfr'kr lcls vf/kd tgj 
gS- fnYyh] gfj;k.kk] mRrjizns'k esa izfrfnu tgjhys jlk;uksa dks feykdj 
2 djksM+ yhVj udyh nw/k dk mRiknu fd;k tkrk gS- udyh nw/k ls 
[kksvk] ?kh vkfn rS;kj fd;k tkrk gS- fo'o esa gq, oSKkfud lEesyuksa esa 
fodflr ns'kksa us jklk;fud [kkn rFkk 30 dhVuk'kdksa ij iw.kZ izfrca/k 
yxk fn;k gS- tSfod [kkn ls mRiUu vukt] Qy] lCth] pk;] dksQh] 
elkyksa dk vk;kr cgqr eagxs nkeksa ij fodflr ns'k dj jgs gSa- 
vesfjdk 90]000 dsapqvk [kkn cukus ds QkeZgkml LFkkfir dj pqdk gS- 
dukMk ls gj lky 30]000 Mkyj ds dsapq, vk;kr djrk gS-  

 
vesfjdk yacs le; ls Hkkjrh; xksoa'k dk fodkl tSfod [kkn 

rS;kj djus ds fy;s dj jgk gS- czkthy us fo'o esa Hkkjrh; xksoa'k ds 
fodkl djus esa deky dj fn;k gS- LohMu ck;ks xSl ls cl] Vzd] dkj 
vkfn okgu dbZ lkyksa ls pyk jgk gS- dbZ ns'k lh-,u- th- xSl ls 
okgu pyk jgs gSa- phu esa cgqr gh vf/kd xkscj xSl IykaV gSa- cgqr 
vf/kd eksVkik] pk;] dksQh] /kweziku] e|iku] ekal [kkus okyksa] jkf= esa 
cgqr vf/kd Hkkstu djus okyksa dh la[;k c<+us ls gn; jksx ds ejht 
orZeku esa cgqr gh rsth ds lkFk iwjs fo'o esa c< jgs gSa rFkk vkus okys 
le; esa gn; jksx ds ejht Hkkjr esa cgqr gh vf/kd c< tk;saxs-  

 

orZeku le; esa lHkh jksxksa esa gzn; jksx ds ejhtksa dh la[;k 
fo’o esa lcls vf/kd gS- vesfjdk esa cgqr vf/kd tkx`fr LokLFk; ds 
izfr gksus ds ckn Hkh gzn; jksx rsth ds lkFk ijs’kku dj jgk gS- 
vesfjdk esa fpfdRldksa ds ikl esa lHkh vk/kqfud lqfo/kk;sa ekStwn gSa- 
gzn; ij fujUrj vuqla/kku Hkh py jgs gSa- vesfjdk esa 100 vjc 
Mkyj ls vf/kd fpfdRlk ij [kpZ fd;k tk jgk gS- gj lky 17 
izfr’kr [kpZ c<+ jgk gS- vesfjdk bruk djus ds ckn Hkh cgqr ijs’kku 
gS- vesfjdk esa gzn; jksx ds dkj.k cgqr vf/kd ekSrsa gks jgh gSa-  

 
vc vesfjdk esa dkm FkSjsih cgqr gh yksdfiz; gS- vesfjdk esa 

cls Hkkjrh; fpfdRld dkm FkSjsih ds ckjs esa yksxksa dks cryk jgs gSa- 
mudh ekufld rS;kjh gksus ds ckn esa mUgsa dkm FkSjsih ls mipkj dj 
vPNk dj jgs gSa- vesfjdk esa cls Hkkjrh; tc Hkh Hkkjr esa vkrs gSa 
rc xks’kkykvksa esa tkdj ogka rS;kj xksew= ,oa iapxO; rFkk egkiapxO; 
ls rS;kj nok,a vius lkFk esa cgqr cM+h ek=k esa ys tk jgs gSa- vk;Z 
oS|’kkyk dksVVdy dsjy dh nok,a 105 lkyksa ls yksdfiz; gSa- vk;ZoS| 
QkekZL;wfVdYl dks;Ecrwj 70 lkyksa ls viuh nok,a fu;kZr dj jgs gSa- 
vesfjdk ds isVsaV dk;kZy; esa 1 fnlEcj 2000 dks xksew= vdZ ds isVsaV 
djus ds fy, vkosnu fd;k x;k Fkk ftls 25 twu 2002 dks 6410059 
isVsaV fey x;k gS- mlds ckn yxkrkj Hkkjr dks isVsaV fey jgs gSa- 
vesfjdk esa orZeku esa cgqr cM+h la[;k esa Hkkjrh; cls gq, gSa- vesfjdk 
esa cls Hkkjrh; xksekrk dh dkyh cfN;k dk rktk ew= ihuk lqcg mBdj 
ilan dj jgs gSa- vesfjdk esa cgqr vPNh uLy dh xk;sa iky jgs gS- 
Hkkjr ls xhj] dkadjst] yky lha/kh] Fkkjikjdj vkfn cgqr lkjh vPNh 
uLysa ys tkdj muls fodflr czkge.k uLy vesfjdk esa cgqr vf/kd 
lQy gS- lalkj dh lcls ?kkrd O;Fkk gzn; jksxksa dh gS- dSalj dh 
=klnh o vU; lHkh jksxksa dk uEcj blds ckn vkrk gS- fo’o LokLFk; 
laxBu ds vuqlkj gj lky yk[kksa yksx gzn; jksx ds dkj.k ej jgs gSa- 
vkus okys le; esa gan; jksx egkekjh dk #i /kkj.k dj ysxh- gzn; 
jksx ij yxkrkj xgu vuqla/kku djus ds ckn iwjs fo’o esa cgqr lkjs 
vuqla/kku Ik= izdkf’kr fd;s x;s gSa-  

 
gzn; jksx ds cpko ds fy;s tkx#drk f’kfojksa dk vk;kstu 

fd;k tk jgk gS- 40 lky ds ckn gh izk;% gzn; jksx dk vkdze.k yksxksa 
ij gksrk gS- esXusf’k;e vkSj foVkfeu ch&1 dh deh ds dkj.k gh gzn; 
jksx gksrk gS- nSfud thou esa vkgkj esa foVkfeu ch&1 ,oa esXusf’k;e dh 
iwfrZ ugha gks ikrh gS- nSfud thou esa yksx xjhch ds dkj.k gh nw/k] 
ngh] NkN dk cgqr gh de iz;ksx xkao esa djrs gSa-  

 
Hkkjr esa xkaoksa esa gzn; jksx ds mipkj djus ds fy;s fo'ks"kKksa 

vkSj izkjfEHkd tkap ,oa ijh{k.k djus ds fy;s vk/kqfud midj.kksa dk 
vHkko gS blfy;s gzn; jksx ds ejht dh e`R;q cgqr gh rdyhQ ds lkFk 
gks jgh gS- Hkkjr esa xjhc vkneh ,syksisFkh fpfdRlk ugha djok ldrk 
gS- xjhc vkneh dks lLrh fpfdRlk dh xkao esa rqjUr gh vko’;drk gS-  
 

gzn; dh dk;Z iz.kkyh 
 

gzn; dh dk;Z iz.kkyh dks vPNh rjg ls le>uk cgqr vf/kd 
vko’;d gS- gzn; ,d Mkd?kj dh rjg dk;Z djrk gS- ftl rjg ls 
Mkd?kj esa lHkh txg ls Ik= vkrs gSa rFkk mudksa ckgj Hkstdj caVok 
fn;k tkrk gS mlh izdkj fny esa ’kjhj ds lHkh Hkkxksa ls uhyk [kwu 
ftlesa vksDlhtu dh ek=k de gksrh gS vkSj iksÔd rRo Hkh de gksrs gSa] 
mij vkSj uhps okyh nks ufydkvksa ls nkfguh vksj ds mij okys dks”B 
;kuh jkbV ,sVfj;e esa izos’k djrk gS- ogka ls ;g uhyk [kwu rhu 



 20

iYysokys VzkbZ dfLiM okYo ds }kjk nkfguh vksj fupys dks”B esa izos’k 
djrk gS- ;g dke T;knk va’k esa [kwu ds cgus ls iwjk gksrk gS-  
 

gzn; ds okYo 
 

gzn; ds vanj pkj okYo gksrs gSa ftudk flQZ ,d gh dk;Z 
gksrk gS [kwu ds izokg dks jkLrk fn[kkuk] fn’kk nsuk] flQZ ,d gh vksj 
gh tkus nsuk] okil u vkus nsuk- nk;sa osf.Vzfdy ds fldqM+us ls rhu 
iYys okyk VzkbZ&dfLiM okYo can gks tkrk gS vkSj QqLQql /keuh ds eqag 
ij iyeksusjh okYo [kqy tkrk gS vkSj rc nkfguh vksj ds osf.Vzdy ds 
fldqM+us ls mlesa ekStwn [kwu QqLQql /keuh }kjk QsQM+ksa esa vksDlhtu 
cVksjus pyk tkrk gS- QsQM+ksa ls [kwu ck,a mijh dks”B esa ufydkvksa }kjk 
igqaprk gS- mij ds ck,a dks”B ls [wu uhps okys ’kfDr’kkyh ck,a 
osf.Vzfdy esa ekbVzy okYo ds }kjk igqaprk gS-  
 

jDrpki dk tUe LFkku 
 

’kfDr’kkyh ck,a osf.Vzfdy ds fldqMus ij jDrpki iSnk gksrk 
gS- blds fldqM+us ij nks iYys okyk ekbVzy okYo can gks tkrk gS vkSj 
egk/keuh ds eqag ij fLFkr ,vksjfVd okYo [kqy tkrk gS- rc vksDlhtu 
ls Hkjiwj yky [kwu egk/keuh esa izos’k djrk gS tgka ls [kwu vksDlhtu] 
’kfDr] vkSj ikSf”Vd rRo igqapkrk gS- 
 

isl esdj 
 

Hkxoku us vkneh ds gzn; ds vanj vkyfiu ds flj ds 
vkdkj dk ,d feyhehVj dk isl&esdj cuk;k gS tks lkS lky rd fcuk 
cSVjh cnys dke djrk gS vkSj ekuo viuh vKkurk] ekufld fodkjksa] 
vkyl] ykijokgh ds dkj.k Hkxoku ds cuk;s islesdj dks [kjkc dj 
nsrk gS rc vkneh ds cuk;s islesdj dh vko’;drk gksrh gS- vkneh 
dk cuk;k islesdj ,d #Ik;s ds flDds ls cM+k gksrk gS 25 ls 30 
feyhehVj vkdkj dk gksrk gS vkSj isl esdj dh cSVjh nl ckjg lkyksa 
esa cnyuh gksrh gS-  

 
islesdj 30 lky ls gh cuk;s tk jgs gSa- islesdj esaa nks 

dk;Z djus dh {kerk gksrh gS- islesdj gzn; dh /kM+du fu/kkZfjr le; 
86@100 lSdsaM es vkbZ ;k ugha bldh fuxjkuh j[krk gS- /kM+du u 
vkus ij gzn; dks ,dne FkksM+k dajVa nsdj mlesa /kM+du iSnk djrk gS- 
islesdj jksxh dks csgks’kh ds nkSj vkus ij yxk;k tkrk gS- islesdj dk 
ewY; rhl ls iSrhl gtkj rd gksrh gS- dqN u;s islesdj pkyhl ls 
iSrkyhl gtkj rd feyrs gSa- islesdj yxkus dk [kpZ rhu pkj gtkj 
ls nl gtkj rd gksrk gS- nks ls pkj lIrkg dk le; islesdj yxkus 
esa yxrk gS- islesdj orZeku esa lHkh fons’kh gSa- islesdj dh 
vko’;drk caxky] fcgkj] mM+hlk] vle] tEew d’ehj esa T;knk gS-   
 

gzn; dh xfr 
 

gzn; dh xfr uotkr f’k’kq esa djhc 120 ls 140 izfr feuV] 
rhu pkj lky ds ckydksa esa 100 ls 110] 12&13 lky ds vklikl 70 

ls 75 izfr feuV] O;Ld ds gzn; dh xfr 60 ds vklikl vkSj dqN 
O;Ld dh 90 ls 100 izfr feuV gksrh gS- 

 

gzn; jksx ds izdkj 
 
vkt dh vk/kqfud fpfdRlk esa gzn; jksxksa ds ;ksa vusdksa Hksn miHksn gSa 
ij muesa rhu eq[; gSa  

 
1- dkUtsfuVy gkVZ fMtht  
 
tUetkr gzn; jksx tUe ysus okys cPpksa esaa gh ik;k tkrk gS- xHkkZoLFkk es 
agzn; cuus dk dk;Z igys 50 fnuksa esaa gksrk gS- ,d ckj gzn; cuus ds ckn 
cukoV es [kjkch ugha vkrh gS-a gzn; dh cukoV es [kjkch D;ksa vkrh gS 
blds ckjs esa ge vHkh cgqr gh de tkurs gSa- gzn; dh cukoV esa [kjkch ds 
ckjg izeq[k #Ik gSa tks 75 ls 80 izfr’kr cPpksa es ik;s tkrs gSaa- 20 ls 25 
izfr’kr cPpksa es [kjkch ds lSdM+ksa #Ik gSa- 
 
1- ,sVfj;y lsIVy fMQsDV ftls laf{kIr esa ,-,l-Mh- Hkh dgrs gSa mij okys 

nksuksa psEcjksa ds chp dh nhokj esa Nsn gksus dks ,-,l-Mh- dgrs gSa- ;g 
Nsn ipkl iSls ds flDds ds cjkcj ds gksrs gSa rFkk bu Nsnksa ds vius 
vki can gksus ds fy;s dksbZ volj ugha gksrk gS- fdlh dkj.k ls ,Dl 
js fd;k tkrk gS rc ;g chekjh idM+ esa vkrh gS- le; ij bu Nsnksa 
dks can djus ij ejht dh tku cpk;h tk ldrh gS- 20 ls 25 lky 
rd bl jksx ds ejht dks dksbZ ijs’kkuh ugha gksrh gS- 30 lky ds 
vklikl ijs’kkuh vkrh gS vkSj fcuk vksijs’ku ds 50 lky rd th ikrs 
gSa- 50 lky ds ckn ykpkj vkSj vikfgt cu tkrs gSa- 

  
2- osaVzhdqyj lsIVy fMQsDV ftls laf{kIr esa oh-,l-Mh- dgrs gSa gzn; ds 

uhps okys nks psEcjksa ds chp esa Nsn dks oh-,l-Mh- dgrs gSa- Nsnksa dk 
vkdkj 2 ls 3 feyhehVj ls 10 ls 12 feyhehVj rd gksrk gS- 10 
lky rd Nsn vius vki can gks tkrs gSa- Nsn can u gksus ij vksijs’ku 
djkuk iM+ ldrk gS- 
 

3- isVsUV MDVl vkVhZfj;ksll ftls laf{kIr esa ih-Mh-,- dgrs gSa esa 
egk/keuh vkSj QqlQql /keuh ds chp dk jkLrk ;fn iryk gks rks [kwu 
dk izokg de gksus ij ijs’kkuh de jgrh gS ysfdu jkLrk ;fn pkSM+k gks 
rks [kwu dk izokg T;knk gksus ij ijs’kkuh c<+ tkrh gS- rhu eghus dh 
vk;q ds ckn ;g jkLrk vius vki can ugha gks ldrk gS- tkuysok 
dksEIyhds’ku csDVsfj;k ds vkdze.k dk [krjk cuk jgrk gS-  
 

4- iYeksusjh LVhuksfll ftls laf{kIr esa ih-,l- dgrs gSa esa QqLQql /keuhs ds 
eqag ij yxs okYo dk ldjkiu- 5 ls 6 izfr’kr cPpksa esa ;g chekjh 
ik;h tkrh gS- bl chekjh esa dksbZ ijs’kkuh ugha gksrh gS- fpfdRlk ds 
le; LVsFksLdksi ls lquus ij fny ls ejej dh vkokt tksjnkj lqukbZ 
iM+rh gS-  
 

5- ,vksjfVd LVhuksfll ftls laf{kIr eas ,-,l- dgrs gSa es egk/keuh ds 
eqag ij yxs okYo dk ldjkiu- blesa 40 lky dh vk;q esa okYo cnyus 
dh vko’;drk gksrh gS- ,vksjfVd okYo ij cSDVsfj;k dk teko xaHkhj 
leL;k gS-  
 

6- egk/keuh dk rax gksuk blesa lkal dk Qwyuk] nw/k ihus esa dfBukbZ gksrh 
gS-    



 21

 
2- fizesP;ksj chVl 
 
vifjiDo /kM+dusa- 
 
3- czsMhdkfMZ;k 
 
tc Fkk;jkbM xzafFk dh dk;Z{kerk ?kVh gqbZ gksrh gS rc fny dk lkekU; xfr 
ls de /kM+duk izfr feuV 50 /kM+du ls de gksrh gS- 
 
4- VsdhdkfMZ;k 

 
/kM+du vlkekU; xfr ls c<+uk 
 

5- ,atkbuk iSDVksfjl 
 

,satkbuk iSDVksfjl esa nnZ cgqr gh vf/kd gksrk gS ftlds 
dkj.k jksxh tksj ls fpYykrk gS vkSj csgks’k gks tkrk gS- nnZ dk 
QSyko lhus ds nk;sa ck;sa] da/ks] xnZu vkSj cktw rd c< tkrk gS- 
,sls nkSjs vDlj dke djrs djrs iM tkrs gSa- jDrpki] e/kqesg] 
flQfyl tSls jksx igys ls ekStwn gksa rks os ,atkbuk iSDVksfjl dks 
vkeaf=r djrs gSa- 

 
6- gkVZ Cykd 
 
fny dh /kM+du dks fu;af=r djus okyk fo|qrh; ladsr ;fn iSnk gh ugha gksrk 
gS ;k mlds ifjpkyu ekxZ esa dksbZ ck/kk vkrh gS rks gzn; dh ekalisf’k;kasa dh 
/kM+du fdz;k can gks tkrh gS- ifj.kkeLo#i e`R;q gks tkrh gS- bl ifjfLFkfr 
dks gzn; esa vojks/k ;kuh gkVZ Cykd dgrs gSa- 70 ls 75 /kM+duksa ls ?kVdj 
vk/kh 30 ls 35 /kM+dus gkVZ Cykd esa gks tkrh gSa- xaHkhj gzn;k?kkr ds ckn 
bl izdkj dh fLFkfr;ka vDlj iSnk gks tkrh gSa- orZeku le; esa vk/kqfud 
fpfdRlk esa islesdj yxkdj gzn; dh /kM+du dks fu;fer djus dk iz;kl 
fd;k tkrk gS- 
  
7- dksjksujh FkkzsEcksfll] 
 

dksjksujh FkzksEcksfll dk nnZ gYdk vkSj yxkrkj dbZ fnuksa rd fVdus 
okyk gksrk gS- dksjksujh FkzksEcksfll dk nkSjk izk;% jkr dks lksrs lksrs iMrs gSa-   
 
8- dksjksujh ,EcksfyTe 
  
dksjksujh ,EcksfyTe ml fLFkfr esa ftlesa dksbZ jDr dh QqVdh gzn; ukMh esa 
vMh gksrh gks] nq?kZVuk esa jDrokfguh ds VwVus ij ml txg ls gok dk [kwu 
ds lkFk feydj cqycqyk mRiUu djuk vkSj cqycqys dk gzn; esa #d tkuk esa 
ns[kk x;k gS- 
 
9- dkfMZ;d Mk;ysVs’ku 
 
gzn; xqgk ds vkdkj esa o`f)- 
 
10- vkfVZdqyj fQfczys’ku 
 
gzn; dh isf’k;ksa dk fldqM+uk- 
 
11- isjhdkMZbfVl 

 
gzn; ds vkoj.k esa lwtu gksuk- 
 
12- dkfMZ;d gkbijVzkQh 
 
gzn; ds vkdkj dk vlkekU; gksuk- 
 
 
13- isjhdkfMZ;y bUQ;wtu 
 
gzn; ds vklikl rjy inkFkZ bdVBk gksuk- 
 
14- ek;ksdkfMZ;y fMtujs’ku 
 
gzn; izkphj ds vanj dh ijr dk {k;- 
 
15- ,D;wV dkMkZbfVl 
 

gzn; ds vklikl rhozrk ls lwtu- gzn; ds vanj lwtu thok.kqvksa ds 
ladze.k rFkk QQqwanh ds dkj.k gksrh gS- thok.kq jDr ds lkFk izokfgr gksdj 
gzn; ds vanj vkrs gSa rFkk ogha jgrs gSa-  
 
16- ,<sjsaV isfjdkfMZ;e 
 
isfjdkfMZ;e dk fpiduk- 
 
17- ,DTgk’ku vkQ nh gkVZ elYl 
 

gzn; dks fldqM+us dh ’kfDr iznku djus okyh ekalisf’k;ka dM+h vFkok 
<hyh iM+ tkrh gSa- gzn; dh isf’k;ksa dk Fkduk gzn; dh iafix {kerk dks 
detksj djrk gS- ,slh ifjfLFkfr esa gzn; dks cnyuk vko’;d gks tkrk gS- 
 
18- lkbul ,jhFksek 
 
vfLFk xqgk ykfyek;qDr Ropk- 
 
19- gkVZ QsY;ksj 

 
gzn; dh /kM+du dk ,dk,d de gks tkuk] FkksM+h nsj ;k fQj ges’kk ds 
fy;s can gks tkuk gh gzn; dh xfr #duk dgykrk gS- fny dh /kM+du 
can gks tkus ls igys ukM+h cgqr rst pyrh gS fQj ckn esa /kheh gks 
tkrh gS] gzn; dh ekalisf’k;kasa dk ladqpu Hkh cgqr /khek iM+ tkrk gS] 
lkal ysus esa rdyhQ gksrh gS] xys ls vkokt fudyrh gS] eqag ls >kx 
fudyrk gS] eqag ihyk] gksB] gkFk iSjksa dh vaxqfy;ka uhyh iM+ tkrh gSa] 
BaMk rFkk fpifpik ilhuk vkus yxrk gS-  
 

20- vkfVZdqyj QyVj 
gzn; ds dk;Z dh xfr vfr rhoz gksuk- 
 
21- ek;ksdkfMZ;y bUQzD’ku gkVZ vVSd 
 

gzn; dh fdlh cM+h dkjksukjh /keuh eas ,dk,d #dkoV vk tkus ls tc 
jDr dk cgko #d tkrk gS vkSj fny ds ml Hkkx dh ekalisf’k;ka thfor ugha 
jg ikrh rks ml fLFkfr dks fny dk nkSjk dgrs gSa- fny ds nkSjs ds le; 
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vpkud lkal dh rdyhQ ,d cgqr xaHkhj ckr gS- fny ds nkSjs ds dbZ eghus 
ckn fny ds cM+s gksus ij lkal Qwyus yxrh gS-  
 

 
tkap 

 
gzn; jksx dk funku djrs le; gzn; dh laiw.kZ tkap vo’; djuh 
pkfg;s-  

 
byDVzksdkMZ;ksxzke ;kuh blhth 

 
bysDVzksdkfMZ;ksxzke ,d ,slh e’khu gS ftlds }kjk gzn; eas 

mRikfnr fo|qr rjaxksa dks ukik tk ldrk gS- blds fy;s bysDVzksM O;fDr 
ds ‘kjhj ds fof’k”V fgLlksa eas LFkkfir fd;s tkrs gSa tks fo|qr izokg dks 
,d xzkQ ij fpf=r djrs gSa- dqN yksxksa dk fopkj gS fd 
bysDVzksdkfMZ;ksxzke djrs le; fo|qr ’kjhj esa izokfgr dh tkrh gS ysfdu 
okLro esa ,slk ugha gS-blhth ;a= ds }kjk gzn; ds }kjk izokfgr rjaxksa 
dks tks cgqr detksj gksrh gSa vkSj lk/kkj.k ;a=ksa ls detksj rjaxs ugha 
ukih tk ldrh gSa dks ukius dk dk;Z fd;k tkrk gS- blhth ls jksxh dks 
fdlh izdkj dk d”V ugha gksrk gS vkSj u gh O;fDr ds LokLFk; ij 
blhth dk dksbZ gkfudkjd izHkko iM+rk gS- blhth ls fpfdRld dks gzn; 
dh /kM+du xfr fdruh gS\ gzn; Bhd y; rky ls /kM+d jgk gS ;k rky 
esa dksbZ folaxfr vk xbZ gS\  

 
gzn; }kjk mRiUu rjaxksa dk izokg fcuk fdlh vojks/k ds gks 

jgk gS vFkok ugha\ gzn; ds vkdkj laca/kh vuqeku- igys ;fn gzn;k?kkr 
gqvk gS rks gzn;k?kkr ls gzn; dh eka’kis’kh eas dksbZ {kfr fpUg rks ugha 
cu x;k gS\ ;fn cu x;k gS rks fdl LFkku ij vkSj {kfr fpUg fdruk 
cM+k gS\ blhth dh Hkwfedk cgqr gh vf/kd egRoiw.kZ lkfcr gqbZ gS- 
blhth ds }kjk tkap gksus ij gzn; dk mipkj vklku] rqjUr vkSj 
fuf’pr gS-  

 
fny dh fdlh Hkh ekalis’kh ds ej tkus ls ysdj vojks/k rFkk 

?kko gksus rd dh fLFkfr dk irk yxkuk bysDVzksdkfMZ;ksxzke ;kuh blhth 
ds }kjk rS;kj fd;s tk jgs xzkQ ls irk py tkrk gS- dkfMZ;d ekuhVj 
dh {kerk blls Hkh vf/kd gS- dkfMZ;d ekuhVj Vsyhfotu ds inZs ij 
vkus okyh rLohjksa dh rjg fny dh gjdr ds fp= izLrqr djrk jgrk 
gS- gzn; ds d{kksa esa ufy;ka Mkydj vanj dk ncko tkuus dk iz;Ru 
fd;k tkrk gS vkSj [kwu ds Lrj dk irk yxk;k tkrk gS- bl izfdz;k dks 
dkfMZ;d dsFksVjkbts’ku dgrs gSa-  

 
gzn; /kefu;ksa esa Mk; dk izos’k djds mlds QksVksxzkQ ysuk 

vkSj vkUrfjd fLFkfr dk irk yxkuk ,aft;ksdkfMZ;ksxzke dgk tkrk gS- 
,slh gh vU; ijh{kk izfdz;k,a gSa ftuds }kjk gzn; ij dgka D;k chr jgh 
gS bldk fooj.k tkuk tkrk gS- orZeku thou Lrj ij ekuo dk jgu 
lgu rFkk [kkuiku cgqr gh ifjorZu'khy gS ftlds dkj.k gh gzn; jksx 
gks jgk gS- Hkkjr esa /ku dh vf/kdrk ds dkj.k vk/kqfud thou thus dh 
ykylk c< x;h gS-  

 
orZeku le; esa ekuo ds }kjk rsth ls ekufld fodkl ds 

dkj.k gh nSfud thou esa Je dk egRo iwjh rjg ls lekIr gks x;k gS 
ftlds dkj.k ?kj esa cSBs cSBs ekuo ruko esa th dj gzn; jksx tSlh 
izk.k?kkrd chekfj;ksa dks vkeaf=r dj jgk gS- gzn; jksx ds nkSjs igys dh 
rqyuk esa vkt cgqr gh vf/kd D;ksa vk jgs gSa vkSj mudk mipkj D;k 

gks ldrk gS bl ij fopkj djus ds iwoZ gzn; dh lajpuk dks le>uk 
vfuok;Z gS-  

 
gzn; pkj d{kksa esa foHkDr gS- nk;ha vksj ds nks d{kksa dk dke 

;g gS fd os [kwu dks QsQMksa esa Hkstdj mlesa vksDlhtu dk lfEeJ.k 
djk;s- ck;h vksj ds nks d{kksa dk dke ;g gS fd lkQ [kwu dks laiw.kZ 
nsg esa Hksts- nks fudkl ufy;ka gzn; ls fudyrh gSa- QqlQql /keuh rFkk 
egk/keuh- egk/keuh esa ,sls okYo gksrs gSa] tks ,d gh fn’kk esa [kqys vkSj 
can gks- blh O;oLFkk ds dkj.k gh [kwu myVk ugha ykSV ldrk gS- Hkkjr 
esa fo’o esa gzn; jksx ds dkj.kksa esa HkSal ds nw/k ds xk<siu ds ckjs esa 
le> esa vkus ds dkj.k gh Hkkjrh; xk; ds nw/k] ngh] NkN] ?kh] iapxO; 
dk iz;ksx cgqr gh rsth ls c< jgk gS- igyh uyh QsQMksa rd vkrh gS 
rFkk nwljh ckdh ds nsg rd vkrh gS- [kkuiku esa xk; ds xkscj ls 
mRiUu vukt ds cnys jklk;fud [kkn rFkk dhVuk’kdksa ls mRiUu 
vukt rFkk xk; ekrk ds nw/k dk LFkku o.kZladj rFkk HkSal ds nw/k] 
udyh nw/k] pk;] dkQh] rackdw rFkk ekalkgkjh inkFkZksa us ys fy;k gS- 
lsa/kk ued ds cnys jklk;fud ued dk mi;ksx fd;k tk jgk gS- 
orZeku esa vKkurk ds dkj.k Hkkstu ds ckn xk; ds nw/k ls rS;kj iryh 
NkN pkanh ds crZu esa ihuk can dj fn;k x;k gS- xk; ekrk ds ?kh ds 
cnys HkSal dk ?kh] ouLifr ?kh] feykoVh ?kh] udyh ?kh dk mi;ksx Hkkjr 
esa cgqr gh rsth ls c< x;k gS- vesfjdk tSls fodflr ns'kksa dh rjg 
gh Hkkjr esa Hkh vk/kqfud ,yksisFkh fpfdRlk esa gn; jksx dk mipkj 
ekuo ds fy;s cgqr gh vf/kd eagxk gS ftlds dkj.k xjhc ,oa lkekU; 
O;fDr vius thou dks cpkus ds fy;s vk/kqfud mipkj ds fy;s rjl 
tk;sxk- vk/kqfud ,yksisFkh fpfdRlk esa lkbM bQsDV gksus ds dkj.k 
fodflr ns'kksa esa xk; dk egRo le> esa vkus ds dkj.k gh tSfod 
vukt dk mi;ksx rsth ds lkFk c< jgk gS-  

 
gzn; jksx ds dkj.k 

 
gzn; ds jksxksa ds gksus esa fuEufyf[kr izeq[k dkj.k gksrs gSa- 
 

1-  ekufld ruko  
 
’kjhj dk laiw.kZ fu;a=.k efLr”d ij gh fuHkZj gksrk gS- ekufld 
ruko ls jDr esa [kjkc izdkj dh olk c<+ tkrh gS ftlls jDr 
dh ufy;ksa esa ladqpu mRiUu gks tkrk gS- ekufld ruko ls 
efLr”d rFkk ukM+h laLFkku ds dk;ksZa esa ck/kk iM+rh gS- ok;q] xSl 
vkSj dCt dh f’kdk;r jgrh gS] ’kjhj f’kfFky ugha gks ikrk gS 
ftldk izHkko gzn; ij iM+rk gS-  
 

2-  ekalkgkj  
 

ekalkgkj ls ekuo esa 300 jksx mRiUu gksrs gSa- ekalkgkj 
R;kxdj ekuo dks ges’kk izd`fr ls iznr oLrq,a gh xzg.k djuh 
vfuok;Z gS- tkuoj dks ekjrs le; mlds ’kjhj esa dqN ,sls 
jklk;fud rRo mRiUu gksrs gSa tks ’kjhj esa igqap dj gzn; dks 
uqdlku igqapkrs gSa vkSj mPp jDrpki mRiUu djrs gSa- blds 
vykok vf/kd izksVhu ls gzn; ds vykok xqnsZ vkSj ;d`r dks Hkh 
gkfu igqaprh gS- 
 

3-  cSBs jgus dk dke  
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vf/kdka’k ukSdfj;ksa] O;olk; esa tks yksx cSB dj ?kaVksa dke 

djrs gSa vkSj jkr dks nsj ls lksuk vkSj lqcg nsj ls mBus ds 
dkj.k izfrfnu ?kweuk ;k O;k;ke ugha djrs] vkyl vkSj lqLrh mUgsa 
?ksj ysrh gS- fodkj ’kjhj esa gh #dus vkSj teus ds dkj.k mudh 
ikpu fdz;k esa [kjkch vkrh gS ftlds dkj.k ey foltZu esa Hkh 
vfu;ferrk gksrh gS- ’kjhj esa pchZ okys rRo c<+ tkrs gSa ftlls 
dksysLVzksy dh ek=k c<+rh gS- dksysLVzksy c<+us ds dkj.k gh jDrpki 
c<+rk gS] ,sls esaa gzn; dks jDr igqapkus okyh dksjksujh /kefu;ksa ds 
vo#) gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gS ftlls gzn; jksx gksus dh 
laHkkouk c<+ tkrh gS- 
 

4- vkuqoaf’kdrk  
 

ekrk firk vkSj nknh ds gzn; jksxksa dh chekjh jgh gks] rks 
mudh larkuksa esa Hkh ;g chekjh gksus dh iw.kZ vk’kadk jgrh gS- 
gzn; jksx vkuqokaf’kdrk okys yksxksa dks cgqr vf/kd lko/kkuh dh 
vko’;drk gS-  
 

5- e/kqesg o mPp jDrpki  
 
vXuk’k; ;kuh iSafdz;kl ,d nksgjh xzafFk tks mnj xqgk ls ckbZ rjQ 

dks fLFkr gS- Hkwjs xqykch jax dh bl xzafFk dk vkdkj dqRrs dh thHk dh 
rjg gksrk gS vkSj Hkkj 85 xzke gksrk gS- vXuk’k; dk jax eVeSyk] 
ckg; lajpuk ’kgrwr dh rjg gS- vXuk’k; dk vkdkj 15 lseh yack] 
3-75 lseh pkSM+k] 3-12 lseh eksVk gS- Dykse xzafFk ds lkFk ,d lQsn 
jax dh eksVh uyh fn[kkbZ nsrh gS tks fiRr ufydk ds lkFk feydj 
M;wfMue esa [kqyrh gS- blesa xzafFk ds fofHkUu vaxksa esa cuk jl NksVh 
NksVh ufydkvksa }kjk yk;k tkrk gS] eksVh uyh dks iSafdz;kfVd MDV dgrs 
gSa-  

 
iSafdz;kfVd MDV rFkk ckby MDV M;wfMue esa dqN nwj tkdj 

feydj fgisVks iSafdz;kfVd ,Eiwyk xqEQ cukrh gS- ;gka ij Dykse xzafFk dk 
jl fVzfIlu tks vifpr izksVhu dks ipkus okyk gS ,ekbyksfIlu ;k 
,feysl vifpr dkcksZt dks ipkus okyk] ykbisl olk dks ipkus okyk] 
jsfuu nw/k dks ipkus okyk rFkk fiRrk’k; dk fir nksuksa M;wfMue esa izos’k 
djrs gSa- vXuk’k; ds ikpd jlksa esa lksM;e vkSj iksVsf’k;e dkcksZusV ds 
vykok ftad] esXusf’k;e] dSfY’k;e] vkfn [kfut rRo] iSfdz;kfVl 
ykbist] ,ekbyst] dkbeksVzhIlhukstu vkfn ikpd jl gSa-  

 
iSafdz;kl dh dk;Z {kerk bruh rhoz] l’kDr rFkk fo’kky gksrh gS fd 

;fn bl vax dk 90 izfr’kr fgLlk fcydqy dke djuk can dj ns rks 
cpk gqvk 10 izfr’kr fgLlk gh ikpu o ’kdZjk dk fu;a=.k djrk gS- 
gekjs ’kjhj esa ,slh O;oLFkk gksrh gS fd ftruh vko’;drk gksrh gS 
mruk gh balqfyu ;g xzafFk jDr esa NksM+ nsxh- vXuk’k; dk ,d Hkkx 
Hkkstu ds ikpu esa lg;ksx djrk gS] ikpd jlksa ds L=ko ftls 
,Dlksdzkbu dgrs gSa- nwljk Hkkx ftls ,.Mksdzkbu dgrs gSa] vYQk] chVk] 
xkek dksf’kdkvksa ds lewg ls cuk gksrk gS- bl lewg dks ysaxj gSal 
vkbysVl dgrs gSa-  

 
bl lewg dh vYQk dksf’kdkvksa }kjk Xywdksxksu L=ko gS vkSj chVk 

dksf’kdkvksa }kjk balwfyu dk L=ko gksrk gS- balqfyu ds L=ko esa 
lans’kokgd ra= eas dksbZ xM+cM+h iSnk gks tkrh gS rks balqfyu dh deh ;k 

L=ko can gks tkus ds dkj.k gh e/kqesg jksx gksrk gS- balqfyu ’kjhj esa 
lsou dh x;h phuh dk ikpu dj mls mtkZ esa ifjofrZr djrk gS vkSj 
jDr esa Xywdkst dh ek=k ,d fuf’pr Lrj ls vf/kd ugha c<+us nsrk- 
jDr esa Xywdkst 4-5 xzke lkekU;r% jgrk gS- tks Hkh dkcksZgkbMzsV ge 
Hkkstu esa xzg.k djrs gSa os lc jklk;fud izfdz;kvksa ls xqtjdj varr% 
Xywdkst eas ifjofrZr gks tkrk gS rFkk Xywdkst jDr es a?kqy tkrk gS-  

 
jDr esa Xywdkst dks gekjs ’kjhj dh djksM+ksa dksf’kdk,a xzg.k djrh 

gSa tgka ij Xywdkst bZa/ku dk dke djrk gS- izR;sd dksf’kdk HkVVh dk 
dk;Z djrh gS ftlls mtkZ dk mRiknu gksrk gS ,oa ;gh mtkZ ’kjhj dh 
lHkh fdz;kvksa dk lapkyu djrh gS- Xywdkst dks dksf’kdkvksa esa igqapkus 
ds fy;s balqfyu dk lgkjk ysuk iM+rk gS- balqfyu dh deh ls ’kjhj dh 
lkjh lapkyu fdz;k gh xM+cM+k tkrh gSa- ’ks”k vfrfjDr ’kdZjk dh ek=k 
balqfyu }kjk gh Xykbdkstu esa ifjofrZr djds ;d`r vkSj ekalisf’k;ksa esa 
,df=r dj nh tkrh gS- balqfyu ds cuus esa dzksfe;e dh deh #dkoV 
vkrh gS- bu jksxksa ls ihfM+r O;fDr;ksa dks I;kl vf/kd yxrh gS] og 
FkdkoV dk vuqHko djrk gS] ew= djus dh bPNk tYnh tYnh gksrh gS] 
?kko tYnh ugha Hkjrs gSa] ’kjhj eksVk rFkk jDrpki rst gks tkrk gS-  
 
vkuqoaf’kd 
 

ifjokj esa eka] cki] nknk] nknh] ukuk] ukuh] ;fn fdlh dks 
e/kqesg gS rks cPpksa esa e/kqesg gks ldrk gS- eka] cki dh lkr ihf<+;ksa esa 
Hkh fdlh dks e/kqesg dk bfrgkl gS rks cPps e/kqesg ls ihfM+r gks ldrs 
gSa- fo’o ds dqy ,d pkSFkkbZ ls Hkh vf/kd e/kqesg ds jksfx;ksa esa 
vkuqokaf’kd dkj.k feyrs gSa- tqM+ok cPpksa esa ;fn thu ,d gh gks rks 
,d ds e/kqesg gksus ij nwljs cPps dks e/kqesg gksus dh laHkkouk 70 
izfr’kr gS- ftu tqM+ok cPpksa ds thu vyx vyx gksrs gSa muesa ;g 
laHkkouk ek= 10 izfr’kr gksrh gS-  

 
dqN vk;qfoZKkfu;ksa ds vuqlkj vkuqokaf’kd e/kqesg dk dkj.k 

okLro esa og LoLFk thu gS tks e/kqesg gksus gh ugha nsrk gS] mls jksdrk 
gS- bl thu ds ,d oa’k ls nwljs oa’k esa u tkus ds dkj.k iSr`d xq.kksa 
ds laokgd vkbysV ch dksf’kdkvksa ds thu detksj gks tkrs gSa ftlds 
dkj.k iSr`r e/kqesg gksrk gS- blfy;s fookg ds iwoZ Hkkoh larfr ds 
LokLFk; ds fy;s /;ku j[ksa fd ekrk firk vFkok ekrk firk ds [kkunku  
esa nksuksa e/kqesgh u gks- vR;f/kd ek=k esa balqfyu dk iz;ksx djus okyh 
ekrkvksa ds cPps tUetkr e/kqesg ls xzLr gks ldrs gSa-  

 
var%L=koh xzafFk;ksa ds var%L=ko ls e/kqesg jksx dk fu;a=.k 

 
ih;wÔ xzafFk ekLVj xzafFk dgykrh gS- ih;wÔ xzafFk vU; xzafFk ds 

var%L=ko dks fu;af=r djrh gS- ih;wÔ xzafFk dks vaxzsth esa fiV;wVjh 
XysaMl dgk tkrk gS- ih;wÔ xzafFk ls 2 izdkj ds jl NwVrs gSa- ih;wÔ xzafFk 
ds nks Hkkx gksrs gSa- vxz Hkkx ls Fkk;jk;M LvheqysVax jl Fkk;jk;M xzafFk 
ds var%L=ko Fkk;jkDlhu dks fu;af=r djrk gS- Fkk;jkDlhu olk dks 
fu;af=r djrk gS- Fkk;jkDlhu vk;ksMhu ls fu;af=r gksrk gS- Fkk;jkDlhu 
dh deh ls eksVkik c<+ tkrk gS- ih;wÔ xzafFk ls nwljk jl ,Mzhuks 
dksjVhdks Vzksihd gkeksZu ftls laf{kIr esa ,-lh-Vh-,p- dgrs gSa ,fMzuy 
xzfaFk ds var%L=ko dks fu;af=r djrk gS- ,fMzuy xzafFk ds nks Hkkx gksrs 
gSa- vanj dk Hkkx esM;wyk rFkk ckgj dk Hkkx dkVsZDl gS- dkVsZDl ls nks 
vko’;d gkeksZUl fudyrs gSa- dkfVZtksu rFkk ,YMksLVsjksu- dkfVZtksu dk 
eq[; dk;Z vkikrdky esa ’kjhj dks vfrfjDr mtkZ dh iwfrZ ds fy;s 
Xywdkst miyC/k djkuk gS- dkfVZtksu ’kjhj dh lksbZ gqbZ mtkZ dks tkxzr 
djrk gS rFkk ’kjhj dh izfrj{kkRed O;oLFkk dks etcwr cukrk gS rFkk 
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fu;af=r djrk gS- chekjh ds le; rFkk nq?kZVuk ds le; dksfVZtu 
vfrfjDr rkdr iznku djrk gS- tc dHkh ’kjhj esa vfrfjDr mtkZ dh 
vko’;drk gksrh gS rc ih;wÔ xzafFk jDr esa ,-lh-Vh-,p- ds L=ko dks 
c<+k nsrh gS ftlls ,-lh-Vh-,p- ,fMzuy ds dkVsZDl Hkkx dks mnhIr dj 
dksfVZtksu ds mRiknu dks c<+k nsrk gS- 
esM;wyk ls fudyus okyk ,d vU; gkeksZu ,YmksLVsjksu jDr esa ty ,oa 
[kfut yo.kksa ds larqyu dks cuk;s j[krk gS-  
 

jDr esa [kfut yo.kksa dh deh gks tkus ls tyka’k dh deh gks 
tkrh gS Qyr% futZyhdj.k dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS- jDr ds 
vk;ru ?kVus ls jDrpki Hkh de gks tkrk gS- jDrpki de gks tkus ls 
gzn; dh ifEiax fdz;k rFkk jDr lapkj vLr O;LRk gks tkrk gS- 
,YmksLVsjksu jDr esa [kfut yo.kksa dks larqfyr dj ty dks jksdus dk 
dk;Z djrk gS- ,YmksLVsjksu L=ko dk fu;a=.k xqnsZ ls fudyus okys L=ko 
jsfuu }kjk gksrk gS- jsfuu dh fdz;k ls ,aft;ksVsfUlu uked izksVhu jDr 
esa c<+rk gS tks jDrpki c<+k nsrk gS- xqnsZ ds mijh Hkkx esa Vksih ds 
leku fLFkr nksuksa ,fMzuy xzafFk ds vkarfjd Hkkx esa esM;wyk ls ,fMzufyu 
rFkk ukj,fMzufyu gkeksZu fudyrs gSa- bu gkeksZuks dk L=ko eq[;r% 
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa ruko] ncko] [krjs ls tq>us ds fy;s vfrfDr 
mtkZ nsus ds fy;s gksrk gS ftlls ge lgtrk ls eqdkcyk dj ldsa- 
,fMzufyu rFkk ukj,fMzufyu gkeksZu jDr lapkj] ek’kis’kh; izfdz;k] 
’kdZjk p;kip; dh fdz;k dks izHkkfor djrs gSa- ekufld ruko dk lh/kk 
laca/k esM;wyk ls gS- ekalis’kh; ladkspu cy mRiUu gksus ls vkDlfed 
Fkdku nwj gks tkrh gS- ru rFkk eu esa ,d viwoZ rkdr ,oa mtkZ dk 
lapkj gksrk gS- ’kjhj dh izfrj{kkRed thouh ’kfDr rhoz gks tkrh gS- 
izekn rFkk vkyL; dh fLFkfr nwj gks tkus ds dkj.k dqN djus dk 
mRlkg eu esa Nk tkrk gS- 
 

vesfjdk esa cls ;gwfn;ksa esa btjkby ls vf/kd e/kqesg ds ejht 
ekStwn gSa- e/kqesg le; ls igys cq<+kik ykrh gS- gzn; jksx ds 
rjht dks e/kqesg u gks blds fy;s cgqr vf/kd lko/kkuh [kkuiku 
esa j[kus dh vko’;drk gS- gzn; ds fupys Hkkx ds izdks”B esa 
ladqpu gksdj izR;sd /kM+du ds lkFk tks vf/kdre ncko mRiUu 
gksrk gS mls flLVksfyd vkSj gzn; dh ekalisf’k;ksa ds Qsyus ds le; 
tks de ls de ncko jgrk gS mls Mk;Lvksfyd izs’kj dgrs gSa- 
lkekU; rkSj ij bu nksuksa ds larqfyr ncko dks gh CyMizs’kj ds 
uke ls tkuk tkrk gS- ,d LoLFk ;qok dk CyMizs’kj 120@80  
feeh- ejdjh gksrk gS- flLVksfyd izs’kj 120 ls 150 rd rFkk 
Mk;LVksfyd izs’kj 60 ls 90 feeh- ejdjh rd lkekU; gksrk gS- 
150 ds mij flLVksfyd vkSj 90 feeh ejdjh ls mij Mk;LVksfyd 
izs’kj mPp jDrpki ds uke ls tkuk tkrk gS- jDrpki vk;q vkSj 
izd`fr ds vuqlkj de o vf/kd gks ldrk gS- mPp jDrpki dk 
ewy dkj.k 'kjhj esa okr dh vf/kdrk gS- blls /kefu;ka dBksj gks 
tkrh gSa- mPp jDrpki dh chekjh euq"; dh vfu;fer fnup;kZ ds 
dkj.k gh gksrh gS- fL=;ksa esa ekfld /keZ can gksus ds le; 
vfu;ferrk dk gksuk mPp jDrpki dk izeq[k dkj.k gS- vf/kd 
'kksd] ekufld {kksHk] fpUrk] dzks/k djus ls] Hk; ds euksfodkjksa] 
ekufld vk?kkr] jDr esa dksysLVzksy c<+us ds dkj.k f’kjkvksa vkSj 
/kefu;ksaa ds fldqM+us] xqnsZ dh [kjkch] oa’k ijEijkxr jksxksa] ’kjkc o 
/kweziku ds vf/kd lsou] eksVkik] cgqr T;knk ekufld ifjJe vkSj 
mlds vuqikr esa ’kkjhfjd Je u djuk] vf/kd Hkkstu djuk] 
jtksfuo`fr] xfB;k] T;knk ued [kkus dh vknr] gzn; jksx ds 
dkj.k jDrpki c<+ ldrk gS- mPp jDrpki ds ewy dkj.k esa ekal 
dk lsou Hkh gS- mfpr mipkj u djkus ij gzn; ds nkSjs iM+us dh 
cgqr vf/kd laHkkouk gksrh gS-   

 

6- vf/kd Hkkj vkSj eksVkik  
 

eksVkik vkuqokaf'kd vFkkZr oa'kxr gS- ftuds ekrk firk eksVs 
gksrs gSa mudh larku vf/kdrj eksVh gksrh gS- mikip; dh fod`fr 
ds dkj.k eksVkik gksrk gS- mikip; dh xfr /kheh gksus ij eksVkik 
gksrk gS- mikip; dh xfr rki ij vk/kkfjr gksrh gS- LoLFk O;fDr 
dk rkieku 98-8 QsjgsugkbV gksrk gS- Hkw[k ls T;knk [kkus ij] 
jkf= Hkkstu djus ij] 'khry isFk inkFkZ ds yxkrkj lsou djus ij 
rFkk de gypy djus ij orZeku esa yksxksa dks eksVkik gksrk gS- 
Je dh deh ds dkj.k 'kjhj esa Qkyrw pchZ isV] dwYgk] dej] 
furac] xnZu ij tek gksus ij eksVkik gksrk gS- tks yksx [kkuk 
[kkdj iM+s jgrs gSa mUgsa eksVkik vk tkrk gS-   

 
vf/kd pchZ okyk Hkkstu djus ls eksVkik vkrk gS- mez ds 

c<+us ij tks 'kjhj ls esgur ugha djrs gSa rFkk vf/kd dSyksjh 
rFkk dkcksZgkbMzsM okyk Hkkstu djus ij eksVkik vkrk gS- gekjs 
’kjhj esaa vfrfjDr olk ds dkj.k ;fn 1 fdyks Hkkj c<+rk gS rks 
mlesa jDr ds nkSjs dh O;oLFkk djus ds fy;s ’kjhj dks yxHkx 300 
fdyksehVj dksf’kdkvksa dk tky fcNkuk iM+rk gS- ’kjhj esa tc 
eksVkik c<+dj vf/kd Hkkj gks tkrk gS rks vusd jksx gksrs gSa- 
pchZ;qDr ekal vkSj xfj”B Hkkstu djus ls eksVkik c<+rk gS- eksVkis 
ds dkj.k jDr ufydkvksa vkSj ekalisf’k;ksa esa olk tek gksus yxrh 
gS- blls /kefu;ksa vkSj f’kjkvksa dk ekxZ vo#) gksus yxrk gS 
ftlls gzn; jksx gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gS- 
 

7- pjch;qDr Hkkstu  
 

eu ds papy gksus ds dkj.k gh ekuo ds }kjk tkucw>dj 
ryh gqbZ oLrq,a] esos] pkdysV] vkbldzhe vkfn [kkus ls jDr esa 
vEy rRo c<+rs gSa vkSj jDr [kjkc gks tkrk gS- ;g [kjkc jDr 
FkDdksa ds #Ik esa teus yxrk gS- [kjkc izdkj dh pjch c<+dj 
jDr okgd gzn; dh /kefu;kasa esa te tkrh gS vkSj mudk ladqpu 
dj nsrh gS] ftlls gzn; jksx gksrs gSa- 
 

8-  dzks/k] Hk; vkSj fpark   
 

T;knk xqLlk djus vkSj T;knk Mjus ls gzn; ij cgqr ncko 
iM+rk gS- xqLlk djus ls [kk;k ih;k vUu tgj cu tkrk gS- blls 
ikpu fcxM+ tkrk gS- gzn; xfr rst gks tkrh gS] lkal Qwy tkrh 
gS] T;knk Mjus ls dbZ ckj gzn; dh xfr #d tkus dk [krjk jgrk 
gS- blls ekufld larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj gzn; o jDrpki dks 
gkfu igqaprh gS- ;gka rd fd gzn; dh xfr esa vojks/k iSnk gks 
tkrk gS-  
 

9-  /kweziku] rackdw] ’kjkc pk;  
/kweziku 
1400 djksM+ isM+ flxjsV cukus ds fy;s gj lky bafM;u 

Vkscsdks daiuh dkVrh gS- 90 vjc flxjsV dks Hkkjr esa 34 djksM+ yksx 
ihrs gSa ftlls 4000 jlk;uksa ls ;qDr 46 yk[k Vu lYQj MkbZ 
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vksDlkbM] lYQj VzkbZ vksDlkbM] dkcZu eksuks vksDlkbM] dkcZu MkbZ 
vksDlkbM mRiUu gksrh gS- ekuo ,d fnu esa 21]600 tgjhyh lkal ysrk 
gS- yEcs le; rd tgjhys okrkoj.k esa lkal ysus dh etcwjh us ekuo 
dks gzn; jksx ls cgqr vf/kd chekj dj fn;k gS- ,d isM+ gesa lk<+s 
lkr yk[k #i;s dh vksDlhtu ;kuh 'kq) izk.k ok;q nsrk gS-  

/kweziku] rackdw] ’kjkc rhuks O;lu gzn; ds fy;s tgjrqY; 
gksus ds dkj.k ?kkrd ifj.kke iSnk djrs gSa- /kweziku LokLFk; ds 
fy;s gkfudkjd gS- /kweziku djus okys 34 djksM+ yksxksa dks flxjsV 
ds iSdsV ij izdkf’kr ;g psrkouh rFkk foKkiu fdrus yksxksa dks 
flxjsV NksM+us ds fy;s izsfjr djrh gksxh\ ,d dks Hkh ugha- /kweziku 
djus okyksa dks gzn; dk nkSjk iM+us dh laHkkouk cgqr vf/kd gS- 
rEckdw esaa ik;k tkus okyk fudksfVu gzn; dh /kM+du c<+krk gS 
ftlls mPp jDrpki dh chekjh gks tkrh gS- rEckdw ds /kq,a esa 
fo|eku dkcZu eksuksvksDlkbM jDr esa ?kqydj vksDlhtu v.kqvksa 
dks ckgj fudky nsrh gS ftlds dkj.k gzn; ,oa ’kjhj ds lHkh 
vaxksa dks iwjk ’kq) jDr ugha fey ikrk gS-  

 
/kweziku ls /kefu;ksa dh Hkhrjh lrg {kfrxzLr gks tkrh gS 

ftlls ogka dksysLVzksy dk teko ’kq# gks tkrk gS tks vkxs tkdj 
gzn;k?kkr dk dkj.k curk gS- /kweziku ls jDr eas ik;s tkus okys 
IysVysVl dks uqdlku igqaprk gS ,oa {kfrxzLr IysVysVl jDr esa 
FkDdk tek nsrs gSa tks gzn;k?kkr dk dkj.k curs gSa- /kweziku ls 
gkfudkjd dksysLVzksy dh ek=k c<+rh gS vkSj ykHkdkjh dksysLVzksy 
,p-Mh-,y- dh ek=k de gksrh gS- fudksfVu ls ’kjhj es fiVzsflua 
uked jklk;fud nzO; iSnk gksrk gS tks /kefu;ksa dks fldksM+rk gS- 
;fn /keuh esa igys ls dksysLVzksy dk teko gS rks bl fldqM+us ls 
rqjUr gzn;k?kkr gks tkrk gS- ’kjkc efLr”d vkSj Luk;qeaMy cgqr 
nqcZy gks tkrs gSa ftldh otg ls O;fDr u’khys inkFkksZa dk xqyke 
gks tkrk gS vkSj mls vf/kd rFkk mViVkax [kkus dh bPNk gksrh gS— 
’kjhj ds lapkyu vkSj fu;a=.k esa ck/kk vkrh gS- ’kjkc gzn; dh 
ekalisf’k;ksa dks detksj djrh gS-  

pk; 
pk; Hkkjr esa 1906 esa cgqr gh lksp le>dj yk;h x;h gS- 

rhu pk; ihus ls ,d flxjsV ds cjkcj tgj mRiUu gksrk gS- flxjsV 
ij ljdkj ds dkj.k etcwju fy[kk gksrk gS fd flxjsV ihuk LokLFk; 
ds fy;s gkfudkjd gS- pk; ij LokLFk; laca/kh psrkouh D;ksa ugha gS\ 
dksQh Hkkjr esa 1965 esa pk; dh lQyrk ds ckn cgqr gh ;kstukc) 
rjhds ls yk;h x;h Fkh- ,d dksQh esa 21 pk; ;k 7 flxjsV ds cjkcj 
tgj gksrk gS- dksQh ij LokLFk; laca/kh psrkouh D;ksa ugha fy[kh tkrh 
gS\ vkt pk;] dksQh] 'khry is; gekjs ns'k dh lH;rk dk vko';d 
vax cu x;s gSa- pk; ds vanj ekStwn [krjukd tgj ds ckjs esa oSKkfud 
#i ls cgqr gh de yksxksa dks ekywe gS-  

 
pk; esa Fkhu uked fo"k dk izHkko gS tks Kku rarqvksa ds 

laxBu ij cgqr gh fo"kSyk izHkko Mkyrk gS- pk; esa Vsfuu uke dk fo"k 
ekStwn gS tks dCt djus okyk ,d rhoz inkFkZ gS- ikpu 'kfDr ,oa uhan 
dks u"V dj nsrk gS- 'kjhj ij bl fo"k dk izHkko 'kjkc ds leku 
feyrk tqyrk iM+rk gS-pk; ihus ds ckn izkjEHk esa tks rktxh vuqHko 
gksrh gS ijUrq FkksM+h nsj esa u'kk mrj tkus ds ckn [kq'dh rFkk Fkdku 
mRiUu gksrh gS ftlds dkj.k vkSj vf/kd pk; ihus dh bPNk gksrh gS-  

 
pk; esa dSQhu fo"k rackdw esa ik;s tkus okys fudksfVu ds 

leku gksrk gS- dSQhu fny dh /kM+du dks c<+krk gS rFkk pk; ds lsou 

dh ek=k dh vf/kdrk gksus ij /kM+du ,dne can gks tkrh gS rFkk 
O;fDr ekSr dk f'kdkj gks tkrk gS- dSQhu ds dkj.k ew= dh ek=k esa 
yxHkx rhu xquh o~f) gks tkrh gS- ew= ls dSQhu dk fo"k iwjh rjg ls 
fudy ugha ikrk gS ftlds dkj.k gzn; xfr dk vfu;fer #i ls pyuk 
laHko gS-  

 
10- foVkfeu ch vkSj bZ dh deh 

 
foVkfeu ch 18 izdkj ds crk;s x;s gSa- foVkfeu ch&1 dh deh ls 

gzn; jksx gksus dh laHkkouk;sa cgqr vf/kd gks tkrh gSa- foVkfeu ch&2 
vkgkj esa ekStwn dkcksZgkbMzsM] izksVhu] pchZ esa ls 'kjhj ds fy;s vko';d 
dHkh lekIr u gksus okyh 'kfDr dh iwfrZ djrk gS- foVkfeu ch&2 ;kuh 
fjcksQysfou 'kjhj ds fodkl ds fy;s 'kjhj esa cuus okys gkeksZUl ;kuh 
iks"kd {kkjksa ds fy;s rFkk jDrd.kksa ds fy;s cgqr vf/kd vko';d gS-  

 
foVkfeu ch&3 ;kuh fu;kflu vkgkj esa ekStwn dkcksZgkbMzsVl esa ls 

vko';d mtkZ izkIr djus dk egRoiw.kZ dk;Z djrk gS- foVkfeu ch&3 
izksVhu rFkk pchZ dks ipkus esa enn djrk gS- jDrd.k rFkk gkjeksUl 
;kuh iks"kd {kkj cukus ds fy;s foVkfeu ch&3 vfuok;Z gS- foVkfeu 
ch&3 dh deh ls 'kjhj esa detksjh eglwl gksrh gS- foVkfeu ch&3 dh 
deh ds dkj.k Hkw[k yxuh cgqr de gks tkrh gS- foVkfeu ch&3 dh 
deh ds dkj.k ikpu ,oa Ropk dh leL;k mRiUu gks tkrh gS- 'kjhj esa 
vkyl Hkh foVkfeu ch&3 dh deh ds dkj.k gh mRiUu gksrk gS- 
foVkfeu ch&3 dh Hkkjh deh ds dkj.k thHk ij lwtu] 'kjhj esa didih 
vkuh] lsaVzy uoZl flLVe esa gkfu igqapuk tSlh xaHkhj leL;k mRiUu 
gksrh gS-  

 
foVkfeu ch&6 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn gS- foVkfeu ch&6 dh 

deh ls xHkkZoLFkk esa ,oa cPpksa esa bldh deh gksus ls jDrghurk jksx 
gksrk gS- jDrkYirk jksx gksrk gS- foVkfeu ch&6 yky jDr dksf’kdkvksa 
ds fuekZ.k esa [kkl Hkwfedk fuHkkrk gS- foVkfeu ch&6 dks&,Utkbe dk 
dk;Z djrk gS- foVkfeu ch&6 dh mifLFkfr esa gh VzhIVksfQu uk;flu esa 
#ikUrfjr gksrk gS blfy;s bls izksVhu foVkfeu Hkh dgrs gSa- foVkfeu 
ch&6 dk jklk;fud uke ik;fjMkfDlu gS- ;g rhu izdkj dk gksrk 
gS&ik;fjMkfDlu] ikj;fjMksDly] I;fjMkDl,feu-  

 
foVkfeu ch&9 ftldk jklk;fud uke Qksfyd vEy gS xk; ekrk 

ds nw/k rFkk nw/k ls cus lHkh inkFkksZa esa 0-7 ls 12-5 ekbdzksxzke ik;k 
tkrk gS- foVkfeu ch&9 [kwu ds eq[; ?kVd yky jDr dksf’kdkvksa] lQsn 
jDr dksf’kdkvksa rFkk ,aVh ckMht ds fuekZ.k djus esa lgk;d gksrk gS- 
foVkfeu ch&9 gzn; dh ifEix fdz;k dks Hkh lgh lyker j[kdj ’kjhj 
ds vax&izR;ax esa [kwu dk lapkj djrk gS- foVkfeu ch&9 dh deh ls 
jDrkYirk jksx rsth ls iuirk gS- xHkkZoLFkk esa bldh deh gksus ls 
uotkr f’k’kqvksa esa [kwu dh deh ,oa fnekxh fod`fr;ka iSnk gks tkrh gS- 
vfLFk esa yky jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa mRizsjd dk dk;Z djrk gS- 
pedhyh gjh ifRr;kas esa izpwjrk ls feyus ds dkj.k gh foVkfeu ch&9 
dks Qksfyd vEy dgk tkrk gS- Qksfyd vEy pedhyk ihyk inkFkZ gS tks 
lw;Z ds izdk’k esa u’V gks tkrk gS- Qksfyd vEy xHkZL=ko dks Hkh jksdrk 
gS- [krjukd izksVhu mRikn gheksflLVhu ls eqfDr fnykrk gS- 

 
foVkfeu ch&12 'kjhj dh o`f) djus ds fy;s vka[kksa ds mfpr 

iks"k.k] BqMMh] eqag dh ekalisf'k;ksa ds dk;Z] Ropk dk le; iwoZ dky 
izHkkou jksdus ds fy;s t#jh gS-  dkcksZgkbMsM] izksVhu] pchZ dh lkekU; 
izfdz;k ds fy;s cgqr vf/kd vko';d gS- dqN fuf'pr ,feuks ,flM 
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;kuh f} vEyksa vkSj pchZ ds fuekZ.k ds fy;s rFkk lsaVy uoZl flLVe ds 
fy;s foVkfeu ch&12 cgqr vko';d gS- 
 

vesfjdk esa 3300 fpfdRld foVkfeu bZ dk gzn; jksx ij D;k 
izHkko gS bl ij vuqla/kku dj jgs gSa- tc vkVs dks eSns ds leku 
eghu cukdj mi;ksx esa ysrs gSa] rks ;s foVkfeu u”V gks tkrs gSa- xk; 
ekrk ds nw/k esa ekStwn foVkfeu bZ 'kjhj esa pchZ vkSj foVkfeu , dh 
lqj{kk dj gkfudkjd vksDlhtu QzsxesaVl ls cpkdj peMh dh ped 
dks cuk;s j[krk gS- foVkfeu bZ ’kjhj dh o`f) ,oa mRiknu ’kfDr ds 
fy;s visf{kr lg;ksx djrk gS- ’kjhj dh dqN egRoiw.kZ xzafFk;ksa ij 
foVkfeu bZ dk fo’ksÔ izHkko iM+rk gS- xHkZorh efgykvksa dks foVkfeu bZ 
dh vR;ar vko’;drk gksrh gS- foVkfeu bZ dh deh ds dkj.k xHkZikr 
gks tkrk gS- uotkr f'k'kqvksa esa foVkfeu dh deh ds dkj.k ,fufe;k 
gksus dh laHkkouk gS- cMs O;fDr;ksa ds 'kjhj esa foVkfeu bZ dh deh ds 
dkj.k eTtk rarq dks uqdlku igqaprk gS- bu foVkfeuksa dh deh ls fny] 
fnekx vkSj ukfM+;ka Bhd rjg ls dke ugha djrh gSa vkSj ’kjhj dh 
ejEer dk dk;Z o LokLFk; ij foijhr izHkko iM+rk gS- ekuo ds fy;s 
izfrfnu vko';d foVkfeu bZ dh ek=k 14 ls 19 feyhxzke gS-   
 
 
 

11- dksysLVzksy dk c<+uk  
 
gekjk ’kjhj fu/kkZfjr ek=k esa dksysLVzksy dk fuekZ.k djrk gS tks 

gekjs LokLFk; dks Bhd j[krk gS- dksysLVzksy olh; ;k rsyh; inkFkZ gS tks 
vkerkSj ij ’kjhj dh izR;sd dksf’kdk ij nhokj dk fuekZ.k djrk gS- 
dksysLVzksy dk ,d frgkbZ fgLlk tks jDr esa gksrk gS og ikpu {ks= ls 
lh/ks jDr esa tk feyk gS ogka vkgkj ls [khap fy;k tkrk gS- jDr esa 
ekStwn dksysLVzksy dqN ek=k esa ;d`r esa pyk tkrk gS- ;d`r esa dksysLVzksy 
firk’k; ds }kjk fir ds #Ik esa lqjf{kr jgrk gS- ’kjhj dksysLVzksy ,oa 
izksVhu dks ,d lkFk feykdj fyiksizksVhu dk fuekZ.k djrk gS- fyiksizksVhu 
nks izdkj ds gksrs gSa- igyk de ?kuRo okyk ;kuh ,y-Mh-,y rFkk nwljk 
vf/kd ?kuRo okyk ;kuh ,p-Mh-,y-- ,y-Mh-,y esa ,p-Mh-,y- dh 
vis{kk olk dh ek=k vf/kd gksrh gS rFkk mij gh rSjrk jgrk gS- ,y-
Mh-,y dks LokLFk; ds fy;s cqjk ekuk x;k gS D;ksafd ,y-Mh-,y /kefu;ksa 
dh nhokj esa terk jgrk gS- ,p-Mh-,y- /kefu;ksa ls vlaxfBr 
dksysLVzksy dks lkQ djrs gq, iqu% ;d`r esa ys vkrk gS vkSj ogka fir ds 
#Ik esa bdVBk gks tkrk gS- ,p-Mh-,y- dks c<+kus ds fy;s O;k;ke djuk 
vko’;d gS- xk; ds nw/k ls rS;kj ngh esa ekStwn fefFk;ksfuu vfeuks 
vEy dksysLVzksy dks ?kVkrh gS- c<+k gqvk dksysLVzksy /kefu;ksa esa ,d= 
gksus yxrk gS vkSj mldk ekxZ ldjk dj nsrk gS- rax /kefu;ksa ls mPp 
jDrpki gks tkrk gS- buesa jDr dk FkDdk vVdus ls fny dk nkSjk 
iM+rk gS] tks e`R;q dk dkj.k curk gS- 
 

12-ekufld vk?kkr 
 
vR;f/kd [kq’kh dk volj ;k nq%[k tSls fdlh fudVre O;fDr dh 
e`R;q dk lnek gzn; dks ,sls vk?kkr igqapkrs gSa] ftlls gzn; dk 
nkSjk ;k gzn; can Hkh gks tkrk gS- 

 
gzn; jksx ds izeq[k y{k.k 

 
Nkrh esa ckbZ vksj Hk;adj nnZ gksuk] rM+iuk vkSj nnZ ckag rd tkuk- 
lkal ysus esa rdyhQ gksuk] tjk ls ifjJe ls lkal Qwyuk- fny dh 
/kM+dusa rst vkSj c<+h gqbZ gksuk- bruk vf/kd ilhuk NwVuk ftlls ’kjhj 

Hkhx tk;s] eqag ls ykj fxjuk] cgqr vf/kd cSpsuh yxuk] cgqr vf/kd 
I;kl yxuk] flj pdjkuk] flj esa yxkrkj nnZ dk cuk jguk- gkaFk ikao 
dkaiuk] uhan u vkuk] myVh] ekufld ruko c<uk] fcuk fdlh dkj.k 
ds FkdkoV yxuk] vpkud lhus esa rst vlg;uh; nnZ mBrk gS] ysVus 
dh fLFkfr esa lkal ysus esa d”V gksuk- ewfNZr ;kuh csgks’k gksuk- V[kuksa 
ij lwtu vkuk- iSjksa esa Hkh lwtu vkuk- uqdhyh oLrq pqHkus tSlk 
yxuk] ,d ds nks fn[kuk cgqr [krjukd y{k.k gS- vip ls [kVVh ;k 
lkekU; Mdkj vkuk- vpkud gzn; dh /kM+dus iwjh rjg ls can gksdj 
e`R;q gksuk tSls cgqr lkjs y{k.k gzn; jksx vkus ds igys fn[kkbZ nsus 
yxrs gSa- orZeku le; esa buesa ls dksbZ Hkh y{k.k fn[kkbZ ns rks rqjUr gh 
;ksX; fpfdRld dks fn[kkdj ekxZn'kZu vo'; gh ysuk pkfg;s-   
 

lko/kkuh 
 
orZeku le; esa gesa viuh fnup;kZ esa ;fn gzn; jksx ds dksbZ Hkh y{k.k 
fn[kkbZ nsrs gSa rks ykijokgh ugha djuh pkfg;s- gzn; dk nkSjk iMus ij 
’kjhj dh izk;% lHkh LokHkkfod fdz;k izfd;k,a yM[kMk ldrh gSa- gzn; 
dk nkSjk iMus ij MkDVj vius <ax ls dke djus esa yx tkrs gSa- 
MkDVj fny ds jksxh dks vf/kd olk okys inkFkksZa ds lsou djus ds fy;s 
euk t#j djrs gSa ysfdu HkSal ds nw/k ftlesa cgqr vf/kd olk gS Hkkjr 
esa dHkh Hkh ihus ds fy;s euk ugha djrs gSa-  
 

D;k [kk;sa ih;sa \ 
 

NkN 
 
xk; ekrk ds nw/k ls rS;kj rktk iryk eBBk 1 fxykl ikuh ds vanj 
ek= 2-5 pEep ngh ;kuh NkN thjs] ehBh uhe dh iRrh] dkyh fepZ] 
fiIiyh] lksaB] lsa/kk ued ds lkFk esa Hkkstu ds ckn 2 fxykl vo’; gh 
ysuk pkfg;s- nw/k dks ges’kk gh feVVh vFkok pkanh ds crZu esa tekuk 
pkfg;s- pkanh gYdh gksrh gS rFkk pkanh esa tek;h oLrq lqikP; gksrh gS- 
pkanh esa NkN xzg.k djus ij vius vki ikpd jl NwVus yxrk gS- NkN 
esa  
 

izksVhu  
 
 ’kjhj fdz;k foKku ds fo}ku ds vuqlkj xk; ekrk ds nw/k esa 
ekStwn izksVhu ekuo ’kjhj ds fy;s cgqr vf/kd egRoiw.kZ gS- izksVhu ls 
gzn;] ;d`r] vkar] o`Dd isf’k;ka] Ropk] cky] u[k] jDr fuekZ.k gksrk gS- 
mPp izksVhu ekuo ds nsg d.kksa dks cukus okys vkSj LQwfrZ igqapkus okys 
gksrs gSa-  
 
 xHkZorh ekrk dks izksVhu dh lcls vf/kd vko’;drk xHkZ esa 
iy jgs cPps ds laiw.kZ fodkl ds fy;s gksrh gS-  
 

igys ekg xHkZ ,d pkSFkkbZ bap gks tkrk gS- ,d pkSFkkbZ esa ,d 
rhgkbZ Hkkx esa flj gksrk gS- jh<+ dh gMMh cuus dh ’kq#vkr gks tkrh 
gS-  
 
 nks ekg esa xHkZ 150 xquk c<+ tkrk gS- xHkZ dk vkdkj 1 bap 
gks tkrk gS- fnekx dk fuekZ.k izkjEHk gks tkrk gS- xnZu] gfMM;ka] vaxqBs] 
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vaxqyh] Ropk dh ijrsa] ;kSu vax cuus izkjaHk gks tkrs gSa- psgjs dh 
cukoV fodflr gksus yxrh gS-  
 
 rhljs ekg esa xHkZ esa iy jgs f’k’kq dk gzn; dk fuekZ.k gksrk 
gS- nkar] dku] isV] ftxj] xqnsZ] eqag] tcM+s] xyk] Loj ;a=] vka[kksa dh 
iysa can gksuh izkjEHk gks tkrh gSa- xHkZ dk vkdkj rhu bap dk gks tkrk 
gS- gzn; ds fuekZ.k djus esa nw/k ls vf/kd ngh egRoiw.kZ gS- pkanh ds 
crZu esa ngh tek dj xHkZorh efgyk dks f[kykus dh ijEijk Hkkjr esa 
cgqr izkphu le; ls gS- pkan tSlk lqanj cPpk mRiUu djus ds fy;s 
xHkZorh efgyk dks vko’;d nw/k ,oa ngh f[kyk;h tkrh gS-  
 
 pkSFks ekg esa xHkZ dk vkdkj vkB bap dk gks tkrk gS- xHkZ 
dh gjdr izkjEHk gks tkrh gS-  
 
 U;wjksVzkalehVlZ vehuks vEy ls cus gksrs gSa- vfeuks vEy gesa 
xk; ekrk ds nw/k esa feyrs gSa- Lej.k djus dh {kerk c<+kus ds fy, 
xk; ekrk dk nw/k egRoiw.kZ gS-  
 

uotkr f’k’kq dks izksVhu dh vko’;drk lcls vf/kd gksrh gS- 
uotkr f’k’kq xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn mPp izksVhu dks cgqr gh 
vklkuh ls vkarksa ds }kjk vo’kksfÔr dj ipk ysrk gS- uotkr cPps dks 
ges’kk xk; ekrk dk nw/k ihus dh lykg fpfdRld ds }kjk nh tkrh gS- 
izksVhu ds izHkko ds dkj.k cPpksa esa vf/kd Hkw[k yxrh gS-  
 
 izksVhu dh deh ds dkj.k jksx izfrjks/kd {kerk u”V gks tkrh 
gS- izksVhu dh deh ds dkj.k jDrpki vlarqfyr gks tkrk gS- jDrpki 
dh chekjh esa vfrfjDr izksVhu fn;k tkrk gS- izksVhu dh deh ls ’kjhj 
esa fodkj mRiUu gksrs gSa- izksVhu dh deh ls ikpu fdz;k esa vO;oLFkk 
gksus yxrh gS-  
 
 izksVhu ekuo ’kjhj esa ty ds ckn lcls vf/kd ik;k tkrk 
gS- izksVhu ’kjhjo/kZd rRo gS- iw.kZ O;Ld O;fDr dks 60 ls 65 xzke 
izksVhu dh vko’;drk gksrh gS- 10 ls 18 lky ds ;qod dks 70 ls 75 
xzke izksVhu dh vko’;drk gksrh gS- iq#”kksa ls efgykvksa dks izksVhu dh 
vko’;drk de gksrh gS-  
 
 izksVhu dk lcls egRoiw.kZ Hkkx vfeuks vEy gS- ikS/kksa ls izkIr 
,feuksa vEyksa esa 'kjhj ds fy;s vfuok;Z vEyksa dh deh ik;h tkrh gS- 
vuktksa esa ykbflu vkSj nkyksa esa esfFk;ksfuu dh deh ik;h tkrh gS-  
 
 ekuo 'kjhj esa vehuksa vEy ugha cu ikrs gSa ;k de curs 
gSa- nw/k esa ekStwn izksVhu mu lHkh vko’;d vehuksa vEyksa dh iwfrZ djrk 
gS tks ekuo ds fy;s vfuok;Z gSa- lHkh ,feuksa vEyksa dh iwfrZ vukt ls 
laHko ugha gS- nw/k ds vHkko esa euq"; orZeku esa vukt dk lsou cgqr 
gh vf/kd djrk gS-  
 
 xksoa’k dks nSfud Hkkstu esa izksVhu dh vko’;drk gksrh gS- nw/k 
nsus okyh xk;ksa dks izfrfnu izksVhu vo’; gh feyuk pkfg;s- izksVhu;qDr 
vkgkj ls gh nw/k esa Hkh izksVhu feyrk gS- xsgwa dk pksdj xk; ekrk dks 
fu;fer f[kykuk pkfg;s- xsgwa ds pksdj esa izksVhu gS- xsgwa ds pksdj ls 
nw/k esa izksVhu c<+rk gS- nw/k ls vf/kd izksVhu NkN ds vanj feyrk gS- 
Tokj esa 6 ls 7 izfr’kr] lqMku ?kkl esa 5-68 izfr’kr] nhukukFk ?kkl esa 
8 ls 10 izfr’kr] yksfc;k ds pkjs esa 14 ls 20 izfr’kr] ladj usfi;j 
cktjk ?kkl esa 8 ls 10 izfr’kr] iSjk ?kkl esa 6-9 izfr’kr] fxUuh ?kkl 
esa 6 ls 7 izfr’kr] uanh ?kkl] vatu ?kkl esa 11 izfr’kr izksVhu gS-  

 
 LVk;yks ?kkl] fljkVzks ?kkl esa izksVhu ds ckjs esa tkudkjh ugha 
gS- gjh nwc] cjlhe vkfn xksoa’k dks f[kykuk pkfg;s-  
 
 xksoa’k ds }kjk HkksT; inkFkksZa dks xzg.k djuk] pckuk] fuxyuk] 
tqxkyh djuk] ipkuk] vo’kks”k.k djuk vkSj mRltZu vkfn fdz;k,a vkrh 
gSa- ikpu laLFkku esa eqag] thHk] vkgkj ufydk] vkek’k;] {kqnzkr] cM+h 
vkar] xqnk vkrs gSa-  
 
 xksoa’k dk vkek’k; pkj Hkkxksa esa caVk gksrk gS- vkek’k; ds 
pkj Hkkxksa esa #esu] jsVhdqye] vkseste] ,cks vkseste vkrk gS- buesa ls 
#esu] jsVhdqye] vkseste xzafFkfoghu gksrs gSa vr% eqag esa fLFkr ykj xzafFk 
ds L=ko dk ikpu esa cgqr egRo gS- xksoa’k igys viuk vkgkj eqag ds 
vanj ys tkrs gSa vkSj mls FkksM+k lk pckus ,oa ykj ds lkFk ,d xksyk 
cukdj vanj ys tkrs gSa- vkgkj uky ls ;g Hkkstu rRdky #esu esa 
igqap tkrk gS-  
 

;gka ij vkgkj #esu esa fLFkr nzo esa tkdj eqyk;e gks tkrk 
gS- bl rjg ls tYnh ls vanj ys tk;k x;k vkgkj] vkgkj uky ds 
lgkjs iqu% /khjs /khjs eqag esa igqaprk gS tgka ykj ds lkFk vPNh rjg ls 
pckdj nksckjk vkek’k; ds igys Hkkx #esu esa igqp tkrk gS- bl iwjh 
izfdz;k dks tqxkyh djuk dgrs gSa- bl iwjh izfdz;k dk xksoa’k ds ikpu 
esa cgqr egRo gksrk gS- rhu tksM+k ykj xzafFk;ksa ls ykj eqag esa mRlftZr 
dh tkrh gS- ykj vkgkj dks fQlynkj] ueZ rFkk lksfM;e] iksVkl LQwj 
ds yo.kksa dk lekos’k djkrh gS- ;s yo.k vkek’k; ds izFke Hkkx #esu 
dh vEyrk&{kkjrk ds chp larqyu cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 
djrs gSa-  
 
 xksoa’k ds ykj dh lajpuk vU; thoksa dh rqyuk esa fHkUu gksrh 
gS- 50 ls 100 yhVj ykj izfrfnu mRiUu gksdj >kx fojks/kh xq.k xksoa’k 
dks vQjk jksx ls cpkrs gSa- lw{e thoh gjs pkjs ,oa ifRr;ksa esa ik;s 
tkus okys vR;ar tfVy dkcksZgkbMzsV tSls lsY;wykst dks olh; vEyksa 
dksykjkby QSVh vEy esa rksM+ nsrs gSa bl rjg ls vkgkj ipu’khy gks 
tkrk gS- vkek’k; esa ekStwn lw{e thoh eq[;r% thok.kqvksa ,oa ,d 
dksf’k; thoksa dk feJ.k gksrs gSa-  

 
;s lw{e thoh vkgkj ds u=tu ;qDr lHkh inkFkksZ dks Hkh 

vfEkuks vEy esa ifjofrZr dj nsrs gSa- ;s lw{e thoh vf/kdka’k izksVhu ,oa 
u=tu inkFkksZa dk mi;ksx vius ’kjhj dh dksf’kdkvksa dh jpuk esa djrs 
gSa tks vkxs vkxs pydj vkar esa vo’kksf”kr gks tkrk gS- bl izdkj 
vf/kdka’kr% vkgkj esa fcuk dk Hkkx vfeuks vEy esa cny tkrk gS vkSj 
vkek’k; esa lHkh vfeuksa vEyksa dk fuekZ.k gks tkrk gS-  
 
 xk; ekrk ds nw/k esa mifLFkr 22 izdkjksa ds f} vEyksa esa 
fo?keku mPp izksVhu ftlesa 2-86 izfr'kr dsflu] 0-38 izfr'kr vYQk 
ysDVks ,Y;wfeu] 0-18 izfr'kr chVk ysDVks XyksC;wfyu ds #Ik esa 97 
izfr'kr cgqr gh vPNh rjg ls ip tkrs gSa- dsflu 8 izfr’kr izksVhu 
dk fuekZ.k djrk gS- nw/k izksVhu esa 4-1 dSyksjh izfr xzke mtkZ ekStwn gS- 
xk; ekrk ds nw/k esa 75 dSyksjh izfr xzke mtkZ ekStwn gS- dsflu nw/k dks 
xeZ djus ij vo’kksfÔr gks tkrk gS-  
 
 dsflu eq[;r% dSfY’k;e] QkLQksjl ls cuk gksrk gS- dsflu 
dks nw/k ls vyx fd;k tkrk gS-  
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ekuo f'k'kq dk ikpu xk; ds cPps dh rqyuk esa de fodflr 
gS- xk; ekrk dk nw/k ekuo dks larqfyr thou nsrk gS- xk; ekrk ds nw/k 
ds cnys esa vkt o.kZ ladj xk;ksa dk nw/k gh vf/kd ih;k tk jgk gS- 
ekuo xk; ekrk ds nw/k ds cnys esa rkelh oLrqvksa dk lsou djuk cgqr 
gh vf/kd ilan dj jgk gS-  
 
 xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa 3-56 izfr'kr 22 izdkj ds 
,feuks ,flM ;kuh f} vEy ftuesa eq[;r% fXyflu] ,yfuu] osfyu] 
Y;wflu] fQfuysysfuu] fVjksflu] lsfju] flfLVu] izksfyu] gkbMzksDlhizksfyu] 
XywesfVd ,flM ]gkbMkzsDlhXywesfVd ,flM] ,LikfVZd ,flM] fVzIVksfQu] 
vkftZfuu] fgfLVfMu] ykbflu] fefFkvksfuu] MksMsdsuksfeuks ,flM] 
veksfu;k] QkLQksjl] lYQj miyC/k gSa- esfFkvksfuu vfeuks vEy 
dksysLVzksy dks fu;af=r djrk gS- izksVhu ;qDr vkgkj xk;ksa dks f[kykus 
ij nw/k esa ,feuks ,flM dks fu;af=r djuk laHko gS-  
 
 euq"; ds fy;s vko';d vfeuks vEy oSyhu] Y;wflu] vkblks 
Y;wflu] fFkz;ksfuu] ykbflu] feFkk;ksfuu] Qsfuy,ykfuu] fVzIVksQsu gSa- 
foVkfeu ch&6 fVzIVksQsu ls lsjksVsfuu dks cukrk gS- ehBs nw/k esa ekStwn 
balqfyu fVzIVksQsu dks fnekx ds vanj igqapk nsrk gS- fgLVhfMu cPpksa ds 
fodkl ds fy;s vko';d gS ysfdu O;Ld O;fDr ds fy;s vko';d ugha 
gS-    

 

olk  
 
 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn olk vFkok pchZ Lusfgy inkFkZ gS- 
blds lsou ls ’kjhj esa fpdukbZ igqaprh gS- olk fnekx dh lajpuk ds 
fy, Hkh t#jh gSa vkSj fnekx ds dkedkt ds fy, Hkh vko’;d gS- 
gekjs fnekx esa 1]000 [kjc Luk;q dksf’kdk,a gksrh gSa- bu dksf’kdkvksa 
dks U;wjksUl dgrs gSa- U;wjksUl ds ek/;e ls gh Lej.k djus dk dk;Z 
fnekx djrk gS- U;wjksUl vk;q ds vuqlkj detksj gks tkrs gSa- U;wjksUl 
dks detksj u cukus ds Hkh rjhds gSa- balkuh fnekx l[r tsyh dk cuk 
gS- gekjs fnekx esa fo|qr rjaxs gksrh gSa- gesa viuh Lej.k djus dh 
{kerk dks fodflr djus ds fy, vk;q ck/kd ugha gS-  
 

lkekU;r% vk;q ds lkFk Lej.k djus dh {kerk detksj gksrh 
gS- 30 ls 40 lky ds chp esa gesa Lej.k djus dh {kerk izHkkfor gksrh 
gS- Lej.k djus dh {kerk ’kksVZ VeZ eseksjh ,oa yksax VeZ eseksjh esa ckaVk 
x;k gS- QksVksxzkfQd eseksjh ds ckjs esa ge tkurs gSa- gekjs fnekx esa tks 
ckrsa cgqr gh de le; esa vius vki Hkwyk nh tkrh gSa os ’kksVZ VeZ 
eseksjh ds uke ls tkuh tkrh gSa- tks ckrsa ge cgqr gh yacs le; rd 
;kn jgrh gSa os yksx VeZ eseksjh ds #i esa tkuh tkrh gSa- QksVksxzkfQd 
eseksjh esa iwjh dh iwjh ckrsa rLohj dh rjg gh ;kn jg tkrh gSa- fnekx 
dk 60 izfr’kr Hkkx olk gh gksrk gS- fnekx dh gj Luk;q dksf’kdk ij 
,d f>Yyh fyiVh gksrh gS tks olk v.kqvksa ls cuh gksrh gS-  
 

buesa ls cgqr ls v.kq ekbyhu ’khFk ls <ads gksrs gSa tks 
Luk;qvksa ds lans’k ykus ys tkus dh xfr c<+k nsrs gSa- bl ’khFk dk 75 
izfr’kr Hkkx olk gh gksrk gS- lans’k igqapkus bE;wu flLVe dks etcwr 
cukus jDr lapkj dks lqpk# cukus iznkg jksdus rFkk ewM cukus esa olk 
dh vge Hkwfedk jgrh gS- tUe ds dqN fnuksa ds ckn mtkZ dh 
vko’;drk ds fy, xk; ekrk dk nw/k cgqr gh vPNk gS-  
 
 50 lky igys Hkkjr esa xk; ekrk dk nw/k 4 izfr’kr olk dh 
vko’;drk ds fy, izkFkfedrk ds vk/kkj ij xzg.k fd;k tkrk Fkk- 

orZeku esa Je esa deh vk tkus ds dkj.k gh de olk ds nw/k dks iwjs 
fo’o esa izkFkfedrk nh tkrh gS-  
 
 vesfjdk esa vkt 2 izfr’kr olk okys xk; ds nw/k ij tksj 
fn;k tkrk gS-  
 
 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn olk esa 9-3 dSyksjh izfr xzke mtkZ 
ekStwn gS-  
 
 nw/k esa ekStwn olk tfVy fyfiM ;kSfxdksa ls feydj curh gS- 
fyfiM dk ?kuRo ikuh ls de gksrk gS- olk nw/k esa ges’kk gh rSjrh 
jgrh gS- Hkkjrh; xksoa’k ds nw/k esa ekStwn olk tlhZ vkfn o.kZladj dh 
rqyuk esa cgqr vPNh gksrh gS-  
 
 xksoa’k ds vkgkj esa vR;ar de olk dh vko’;drk gksrh gS- 
miyC/k olk ds vf/kdka’k Hkkx lw{e tSfod olh; vEyksa esa ifjofrZr 
dj nsrs gSa tks varr% xksoa’k dh vkar esa vo’kksfÔr gks tkrk gS- vkgkj 
esa miyC/k olk ds dqN Hkkx dks olh; vEyksa ,oa fXyljksy esa ifjorZu 
dj fn;k tkrk gS- fXyljksy dks lw{e thoksa ds }kjk gh dsfiz;ksfud vEy 
esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gS tks fd #esu esa gh vo’kksfÔr gks tkrk 
gS-  
  
 xk; ekrk ds nw/k esa olk izkIr djus ds fy;s fcukSyk izfrfnu 
f[kykuk pkfg;s- fcukSys esa lcls vf/kd olk 18-5 izfr’kr gS- BaM ds 
fnuksa esa xk; ekrk dks fcukSyk mckydj vkSj mlesa xqM+ feykdj f[kyk;sa- 
nw/k esa eD[ku rFkk feBkl dk va’k c<+ tk;sxk- xehZ ds fnuksa esa fcukSyk 
f[kykuk Bhd ugha gS- xsgwa ds pksdj esa olk gS blfy;s xsgwa dk pksdj 
izfrfnu f[kyk;sa- nw/k esa olk dh ek=k larqfyr jgrh gS-  
 
 xk; ds nw/k esa ik;h tkus okyh olk izkd`frd olkvksa ls 
tfVy gksrh gS- xk; ekrk ds nw/k esa mifLFkr Lusg inkFkZ ekuo ds fy;s 
okRlY;] eeRo] nsoRo ds xq.k izdV dj jk{kl ekuo ls Ik'kq ekuo] Ik'kq 
ekuo ls ekuo] ekuo ls nso ekuo] nso ekuo ls fnO; ekuo rd ys 
tkdj ekuo dk laiw.kZ fodkl djus ds dkj.k ykHkizn gSa- xk; ekrk 
dHkh Hkh Ik'kq ugha gS blfy;s eka ds nw/k ds leku gh ekuo ds vanj 
lkgl] mRlkg] LQwfrZ] /kS;Z] eerk] n;k] mnkjrk] ijkdze ds xq.k xk; 
ekrk ds nw/k ihus ls fodflr gksrs gSa  
 

xk; ekrk ds nw/k esa mifLFkr Lusg inkFkZ rkdr iznku djrs 
gSa- ekuo dsoy nw/k ihdj gh viuh fnup;kZ cgqr gh larqfyr #Ik ls 
vkSj izlUurk ds lkFk chrk ldrk gS- orZeku le; esa nw/k esa olk ds 
vk/kkj ij nw/k dk ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gS- nw/k esa olk esa ifjorZu 
ds fy;s xk; ekrk dh uLy] C;kar dh voLFkk] xk; ekrk dh vk;q] xk; 
ekrk dk LokLFk;] ekSle vkSj tyok;q] izkr% le; rFkk la/;k le;] nks 
nqgku ds chp dk le;] nw/k L=o.k dh voLFkk] Fkuksa esa fHkUurk] vkgkj] 
ekufld fLFkfr] O;k;ke] en pdz dk izHkko] jksxksa dk izHkko dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gS-  

 
eknk xksoa'k fuf'pr le; ds ckn ySafxd mRrstuk vuqHko 

djrh gS vkSj mlh dks en pdz dgrs gSa- bl le; xk; ekrk dkQh 
ppay rFkk ijs'kku jgrh gS ftlds dkj.k ikpu ls izkIr mtkZ bl rjQ 
iz;qDr gks tkrh gS- ,sls le; nw/k dh mRiknu {kerk de gks tkrh gS 
vkSj ,d gh nqgku dk vafre nw/k Bhd izdkj ls Fkuksa ls ugha fudkyk 
tk ldrk gS ftlls nw/k dh ek=k rFkk olk nksuksa esa deh vk tkrh gS- 
mRrstuk ds le; olk jfgr Bksl ij dksbZ izHkko ugha iMrk gS- O;k;ke 
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ls nw/k dh ek=k dqN de gks tkrh gS rFkk olk dh izfr'kr ek=k c< 
tkrh gS- bldk eq[; dkj.k ;g gks ldrk gS fd Hkkstu ds ikpu ls 
izkIr mtkZ dk vf/kd Hkkx O;k;ke esa [kpZ gks tkrk gS vkSj 'ks"k FkksMh 
mtkZ nw/k ds mRiknu esa mi;ksx gksrh gS blfy;s nw/k dh ek=k esa deh vk 
tkrh gS- xk; dks gYds O;k;ke dh vko';drk gS-  

 
Fkuksa dk jksx xk; ekrk dks gksus ij olk dh ek=k de gks 

tkrh gS- FkuSyk jksx esa lhje izksVhu ,oa DyksjkbM dh ek=k c< tkrh 
gS- Fkusyk jksx ds dkj.k nw/k ,oa olk dh ek=k esa deh vk tkrh gS- 
FkuSyk jksx ds dkj.k nw/k esa vEy jfgr Bksl] ysDVksl] dslhu dh ek=k 
de gks tkrh gS- FkuSyk jksx ds dkj.k nw/k esa jDr yo.k vkus yxrs gSa- 
;fn DyksjkbM ysDVksl la[;k 1-5 ls 3 ds chp esa gS rks nw/k lkekU; gS- 
;fn ;g la[;k 3 ls T;knk gS rks nw/k FkuSyk jksx ls izHkkfor gS- FkuSyk 
jksx ls nw/k dk ih- ,p- eku 6-8 ls c<dj 7-4 gks tkrk gS- nw/k esa 
'osrk.kqvksa dh la[;k c< tkrh gS- ikpu laca/kh jksxksa tSls vfrlkj esa 
nw/k dh ek=k de gks tkrh gS rFkk olk dh ek=k c< tkrh gS- ikpu 
laca/kh jksx esa nw/k dk lqokl cny tkrk gS- lMus okys inkFkksZa dk vkar 
ls 'kks"k.k gksrk gS-  
 
 ;g ik;k x;k gS fd xk; ekrk dks fiV;wfVzu dk batsD'ku 
yxkus ls dwfidk dksf'kdkvksa ij vf/kd ncko iMrk gS ftlls nw/k ,oa 
olk iw.kZ #i ls dksf'kdkvksa ls fudy vkrs gSa vkSj nw/k rFkk olk dh 
ek=k c< tkrh gS- _rqvksa ds dkj.k rkieku ,oa ueh esa ifjorZu nw/k 
ds la?kVu vkSj ek=k ij fo'ks"k izHkko Mkyrs gSa- nw/k esa olk dk izfr'kr 
'khrdky esa vf/kd vkSj xzh"edky esa de gksrk gS-  
 
 nw/k esa izksVhu] [kfut] dSfY'k;e] QkLQksjl dh ek=k;sa xzh"e 
_rq esa de rFkk BaMh esa vf/kd gksrh gS-  
 
 nw/k esa olk dh izfr'kr ek=k laHkor% iSr`d y{k.kksa ls izHkkfor 
gksrh gS-  
 
 xk; dh iztkfr Hkh olk dks izHkkfor djrh gS- vkgkj dk 
izHkko nw/k ij iMrk gS- nw/k esa olk dh ek=k ,d iSr`d y{k.k gS- olk 
ds fy;s vkgkj vLFkkbZ izHkko Mkyrs gSa- vkgkj dk lh/kk izHkko nw/k dh 
ek=k ij iMrk gS- olk rFkk izksVhu ;qDr vkgkj f[kykus ij nw/k esa olk 
dh ek=k dsoy 0-1 ls 0-3 izfr'kr rd cgqr de le; ds fy;s c<kuk 
laHko gS- vylh dh [kyh f[kykus ls nw/k dh ek=k c< tkrh gS ijUrq 
olk ij dksbZ izHkko ugha iMrk gS- fxjh dh [kyh f[kykus ls olk dk 
izfr'kr c< tkrk gS vkSj fcukSys dh [kyh ls nw/k esa izksVhu dh ek=k 
c< tkrh gS-  
 
 xksoa'k dh tkfr dk olk ls lh/kk laca/k gS- vadksy okVlh tks 
Hkkjrh; xksoa'k gS rFkk orZeku esa vkQzhdk rFkk vesfjdk esa ekStwn gS esa 
olk dh ek=k 10 izfr'kr gS tks fo'o esa vf/kdre gS-  
 
 dsjy dh oSpwj xk; esa olk dh ek=k 8 izfr'kr gS- nktZfyax 
dh lhjh xksoa'k esa olk dh ek=k 6 izfr'kr gS- xkoyko esa olk dh ek=k 
5 izfr’kr gS- lha/kh xksoa'k esa 5 izfr'kr olk gS- gfj;k.kk esa 4-6 
izfr'kr] xhj esa 4-55 izfr'kr] lkghoky esa 4-55 izfr'kr gS-  
 
 olk vf/kd izkIr djus ds fy;s orZeku esa Hkkjr esa Hknkojh 
HkSal dk ikyu cM jgk gS D;ksafd Hknkojh HkSal ds nw/k esa olk 7 ls 10 
izfr'kr gS- vf/kdre 13 izfr’kr rd olk gS-  
 

 xk; dh C;kr dk izHkko nw/k dh olk ij iMrk gS rFkk 
orZeku esa xksikydksa dks C;kr ds ckjs esa lgh tkudkjh ugha gS- xk; 
ekrk dh vk;q ;kuh izFke] f}rh;] r`rh; C;kr esa olk 5 izfr'kr rd 
jgrh gS tks vk;q c<us ds lkFk 4-5 izfr'kr rd ?kVrh tkrh gS- nw/k 
dh ek=k NBos ;k lkros lky esa lcls vf/kd gksrh gS- xk; ekrk dk 
LokLFk; dk olk ij lh/kk izHkko iMrk gS- xksikydksa dks xk; ekrk ds 
LokLFk; ds izfr cgqr gh ltx jguk vfuok;Z gS- pkjs dk izHkko nw/k dh 
olk ds cnys nw/k dh ek=k ij vf/kd IkMrk gS- xk; ds [kkuiku ls Hkh 
olk izHkkfor gksrh gS- gjk pkjk [kkus okyh xk; ekrk ds nw/k esa olk 
de jgrh gS blfy;s fxjh dh [kyh] pksdj] larqfyr vkgkj f[kykuk 
cgqr gh vfuok;Z gS-  
 
 orZeku le; esa xk;ksa dks lw[kk Hkwlk gh f[kyk;k tkrk gS- 
lqcg ds le; nw/k nksgus ij nw/k esa olk vf/kd gksrh gS D;ksafd jkf= ds 
le; xk; ekrk vkjke ls tqxkyh djrh gS- fnu ds le; xk; ekrk dh 
xfr'khyrk c< tkus ds dkj.k dkQh mtkZ u"V gks tkrh gS ftlls la/;k 
ds le; nw/k nksgus ij olk esa deh vk tkrh gS- ,d nqgku ds le; 
Hkh izkjfEHkd nw/k esa olk dh ek=k vafre nw/k esa olk dh ek=k ls de 
gksrh gS- bldk eq[; dkj.k olk dk vkisf{kr ?kuRo gS- xk; ekrk ds 
Fkuksa ls iw.kZ #Ik ls nw/k fudkyuk vfuok;Z gS- xk; ekrk fuf'pr le; 
ij mRrstuk vuqHko djrh gS ftlds dkj.k gh olk izHkkfor gksrh gS- 
xk; ekrk dks laxhr lqukdj nw/k nksgus ij xk; ekrk laxhr lqudj 
izlUu gksus ls nw/k esa olk vf/kd vkrh gS-  
 

orZeku esa xk; ekrk dks rst vkokt ds chp ikyus ds dkj.k 
ekufld n'kk cgqr gh vf/kd izHkkfor gks jgh gS- xk; ekrk dks de ls 
de 2 fdyksehVj izfrfnu ?kqeuk vfuok;Z gS- nqX/k L=o.k dh voLFkk Hkh 
nw/k dh ek=k rFkk mlds laxBu dks izHkkfor djrh gS- ysDVkst dh ek=k 
c;kus ds izkjEHk ds 3 ekg rd leku jgrh gS- /khjs /khjs nw/k ds L=o.k 
dky ds var rd de gksrh tkrh gS- nw/k ds vo;oksa olk jfgr Bksl] 
izksVhu] jk[k] dSfy'k;e] QkLQksjl] DyksjkbM dh ek=k;sa nw/k L=o.k ds 
izkjfEHkd dqN lIrkgksa esa de jgrh gS vkSj mlds ckn ,dne ;k /khjs 
/khjs nw/k L=o.k dky ds var esa c< tkrh gSa-  
 
 xk; ekrk ds nw/k esa Lusg inkFkZ vksfyd] ikfefVd] fLVvfjd] 
ehfjfLVd] C;wfVfjd] dsizksbd] dsizhfyd] yksfjd] ,jssfdfMd] dSfizd] 
fyuksfyd gSa- izpwj ek=k esa VzkbfXyljkbM] de ek=k esa QkLQksfyfiM o 
LVsjksy ik;s tkrs gSa- nw/k dh olk esa vfexk olh; vEy ik;s tkrs gSa tks 
fnekx ds fodkl ds fy;s vko’;d gS- v/;;u crkrs gSa fd vksesxk&6] 
vksesxk&3 fnekx dk vkdkj rFkk fnekx esa Luk;qvksa dh la[;k rd c<+k 
ldrs gSa- lquus rFkk ns[kus dh rkdr Hkh c<+krs gSa- ysDVks,Ycqfeu vkSj 
ysDVksXyksO;fyu olk esa mifLFkr jgrs gSa- xjeh ls budk LdUnu gks 
tkrk gS tks iuhj izkIr djus esa lgk;d gS- xk; ds nw/k esa olk dh 
ek=k HkSal ds nw/k dh rqyuk esa de gS blfy;s olk vklkuh ls ip tkrh 
gS blfy;s ykHkizn gS-  
 

xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn Lusg inkFkZ 'kjhj esa m".krk 
igqapkrs gSa vkSj ikpu'kfDr dks c<krs gSa- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn 
olk vU; lHkh L=ksrksa ls izkIr olkvksa ls HkkSfrd vkSj jlk;fud n`f"V 
ls dkQh fHkUu gSa- xk; ekrk ds nw/k esa de v.kqHkkj okys olk vEy 
vf/kd ik;s tkrs gSa- uotkr f'k'kqvksa ,oa cPpksa ds fy;s nqX/k olk cgqr 
gh mRre gS- vlar`Ir olk vEy ;k vf/kd la[;k esa nksgjs ca/k okys 
vlar`Ir olk vEy dksysLVzksy dh ek=k dks de djrs gSa- yhuksysbd vkSj 
yhuksysfud rFkk vjSfpMkfud vEy 'kjhj ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ gSa- 
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bu rhuksa ds vHkko esa 'kjhj esa cgqr vf/kd chekfj;ka mRiUu gks tkrh 
gSa-  

 
ukbVkzstu 

 
 19 izdkj ds ukbVkzstuksa esa ysDVksdzkse] fdz,fVu] ;wfj;k] 
fFk;kslk;fud ,flM] vksjksfVd ,flM] gkbiksDlsUFkhu] tsUFkhu] ;wfjd 
,flM] dksfyu] VzkbesfFkysfeu] VzkbesfFkysfeu vksDlkbM] esfFky XosfufMu] 
veksfu;k ds {kkj mifLFkr gSa- xk; ekrk ds nw/k esa ek=k 5 izfr'kr 
ukbVzsktu ekStwn gS- nw/k esa ekStwn ;wfjd vEy ekuo ds vanj ds tgj 
dks lekIr djrk gS-   

 
25 izdkj ds /kkrq rRo 

 
8 izdkj ds fd.o 

 
4 izdkj ds QksLQksjl ;kSfxd 

  
esa eqDr QksLQsV] dslhu ds lkFk feyk gqvk QksLQsV] flQsyhu] Mkbfeuks 
eksuksQkLQsVkbM] rhu vEy nzkod lsUnzh; QkLQksjl ;kSfxd ekStwn gSa-  

 

[kfut 
 
 xksoa’k dks izfrfnu 50 xzke rd [kfut f[kyk;k tkrk gS- 
/kkjks".k nw/k esa ik;s tkus okys 17 izdkj ds [kfutksa ds vykok #chfM;e] 
fVVsfu;e] fyfFk;e] LVzzakf'k;e] osusfM;e] cksjksu vkfn vfrfjDr gSa- dqN 
[kfut {kkjh; gksrs gS vkSj dqN [kfut vEyh; gksrs gSa- [kfut ls ’kjhj 
esa vEy rFkk {kkj dk larqyu cuk jgrk gS- [kfut gzn; dks Hkh dk;Z{ke 
cukus esa cgqr vf/kd lgk;d gksrs gSa- [kfut ds dkj.k jDr esa izxk<+rk 
vkrh gS- [kfut ds dkj.k jDrpki gksus dh laHkkouk de gksrh gS- 
[kfut ekuo ds fy;s vko’;d lHkh [kfutksa dh iwfrZ flQZ xk; ekrk ds 
nw/k ls djuk laHko gS- lkekU; vfeuks vEy dks rkdroj U;wjks eslsatj 
esa cnyus ds fy, [kfut dh vko’;drk gksrh gS-  

 
lksfM;e 

 
 
 xsgwa ds pksdj esa lksfM;e gksrk gS- pksdj f[kykus ls nw/k esa 
lksfM;e feyrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa ik;k tkus okyk lksfM;e 'kjhj 
ds fy;s ojnku gS- vfrlkj vkSj oeu ’kjhj esa lksfM;e dh deh mRiUu 
gksrh gS- nw/k ds cnys NkN dk lsou djuk pkfg;s- lksfM;e ekuo 'kjhj 
ds fy;s vfuok;Z gS- lksfM;e ekuo thou ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gS- lksfM;e ds dkj.k jDr iwjh rjg ls lkQ jgrk gS- 
lksfM;e ds dkj.k 'kjhj esa ukMh fodkj ugha gksrk gS- lksfM;e Hkkstu 
dks ipkus esa lgk;d gksrk gS- ’kjhj esa vU; [kfutksa dks ’kjhjksi;ksxh 
cukus rFkk mudk lkRE; djus ds fy;s lksM;e cgqr egRoiw.kZ gS- 
lksfM;e ds dkj.k ilhus esa [kfut ik;k tkrk gS- lksfM;e nw/k esa 58 
feyhxzke gS- ,d O;fDr ds fy;s 100 feyhxzke lksfM;e dh vko’;drk 
gksrh gS-  

 
iksVsf'k;e 

 
 xsgwa ds pksdj esa iksVsf’k;e gksrk gS- pksdj f[kykus ls 
iksVsf’k;e nw/k esa feyrk gS- gekjs ’kjhj esa iksVsf’k;e cgqr gh egRoiw.kZ 

[kfut gS- ,d LoLFk O;fDr ds ’kjhj esa 250 xzke iksVsf’k;e ekStwn 
jgrk gS- ftruk iksVsf’k;e gesa nSfud vkgkj esa feyrk gS yxHkx mruk 
iksVsf’k;e eyew= ds ek/;e ls ckgj fudyrk gS- vko’;drk iM+us ij 
xqnsZ iksVsf’k;e dh FkksM+h ek=k Hkh ew= ds lkFk mRlftZr dj nsrs gSa- 
iksVsf’k;e /ku vk;u ds #i esa ekStwn jgrk gS- iksVsf'k;e dksf'kdkvksa esa 
ik;k tkrk gS- iksVsf’k;e izeq[k vUr%dksf’kdh; /kuk;u gS vkSj lfdz; 
dksf’kdh; lajpuk bldh vkarfjd vkSj ckg; dksf’kdh; lkanzrk dks fLFkj 
cuk;s j[krh gS- ’kjhj esa iksVsf’k;e dk izeq[k dk;Z dksf’kdkvksa ds 
vk;ru rFkk muds jlkd”kZ.k nkc dks fLFkj cuk;s j[krk gS- iksVsf’k;e 
’kjhj vEyh;&{kkjh; larqyu dks izHkkfor djrk gS- lkFk gh vusd 
mikip;h izfdz;kvksa esa ;ksx nsrk gS- var% rFkk ckg; dksf’kdh; iksVsf’k;e 
vk;uksa dk ikjEifjd vuqikr gh mRrstuh; mrdksa ds f>Yyh&foHko dks 
fu/kkZfjr djrk gS- dqN chekfj;ksa esa iksVsf’k;e ds HkaMkj esa deh vk 
tkrh gS- vfrlkj vkSj oeu ’kjhj esa lksfM;e dh deh ,oa tykHkko ds 
lkFk iksVsf’k;e vHkko dh fLFkfr mRiUu gksrh gS- vfHko`Dd izfrj{kk 
ilhus ds L=ko esa gqbZ o`f) Hkh iksVsf’k;e vHkko iSnk dj ldrh gS 
D;ksafd ;s gkeksZu xqnksZ ds iksVsf’k;e L=ko nj esa o`f) djrs gSa- mrdksa ds 
u”V gksus ds dkj.k Hkh ’kjhj dks iksVsf’k;e ds vHkko dk lkeuk dj iM+ 
ldrk gS- iksVsf'k;e ekalisf'kvksa dks dke djus esa lgk;rk djrk gS- 
iksVsf’k;e dh deh ls vkarksa dh isf’k;ksa esa fodkj mRiUu gks ldrk gS- 
tc fdlh otg ls ’kjhj dk dksbZ mrd u”V gks tkrk gS rks ml mrd 
dh dksf’kdkvksa dk iksVsf’k;e ew= ds lkFk mRlftZr gksus yxrk gS- ,d 
xzke dksf’kdh; izksVhu ds u”V gksus ij yxHkx 3 feyhxzke iksVsf’k;e 
eqDr gksrk gS- jDr esa ekStwn gkbMzkstu vk;uksa dh laknzrk esa deh rFkk 
xqnZtU; lksfM;e vk;uksa dh deh Hkh iksVsf’k;e vHkko iSnk dj ldrh 
gS- ,slk Hkh gks ldrk gS fd ’kjhj esa ekStwn dqy iksVsf’k;e dh ek=k esa 
deh u vk;s ij ’kjhj esa iksVsf’k;e vHkko ds y{k.k Li”V gksus yxs- 
;g lc ml le; gksus yxrk gS tc ckg; dksf’kdh; izHkkx dk 
iksVs’k;e vkarfjd dksf’kdh; izHkkx esa Lfkkukrfjd gksus yxrk gS- tc 
’kjhj esa iksVsf’k;e dk vHkko gksrk gS rks ;g t#jh ugha gS fd mldk 
izHkko jDrIykTek ds iksVsf’k;e Lrj ij Hkh iM+s- njvly jDrIykTek 
rFkk dksf’kdh; iksVsf’k;e ds chp dkQh tVy larqyu jgrk gS tks vusd 
dkj.kksa ls izHkkfor gks ldrk gS- buesa ls ,d izeq[k dkj.k gS jDr ds 
vEyh;&{kkjh; larqyu esa xM+cM+h- vEy&jDrrk iksVsf’k;e dks dksf’kdkvksa 
ls ckgj fudkyrh gS ij [kkj jDrrk ckg; dksf’kdh; iksVsf’k;e dks 
vUr% dksf’kdh; izHkkx esa Hkstrh gS- vR;f/kd iksVsf’k;e vHkko gks tkus 
ij ’kjhj ds vUr% o ckg; dksf’kdh; nksuksa gh izHkkxksa esa iksVsf’k;e dh 
lkanzrk de gks tkrh gS- ;|fi fdlh Hkh izHkkx esa gq, iksVsf’k;e gkl ds 
dkj.k ’kjhj esa iksVsf’k;e vHkko ds y{k.k fn[kkbZ nsus yxrs gSa fdarq nksuksa 
gh izHkkx esa ,d lkFk gksus okyh iksVsf’k;e vHkko dh fLFkfr ls lacaf/kr 
y{k.k ’kh?kzrk ls izdV gksus yxrs gSa- iksVsf’k;e vHkko ls ihfM+r O;fDr 
laHkzkafr dk f’kdkj gks tkrk gS- og mnklhurk ,oa ?kcjkgV dk f’kdkj 
gksdj ewPNkZ dh fLFkfr esa Hkh igqap ldrk gS ijUrq mipkj ds ckn LoLFk 
gksus ij jksxh dks ;g lc dqN ;kn ugha jgrk- iksVsf’k;e ds vHkko ls 
isf’k;ksa esa detksjh vk tkrh gS- dadky isf’k;ksa ij bldk lcls vf/kd 
izHkko iM+rk gS- vkek’k; dh isf’k;ksa esa vkbZ detksjh ds dkj.k NksVh 
vkar esa vojks/k dh fLFkfr iSnk gks ldrh gS- gzn; is’kh esa mRiUu 
nqcZyrk] gzn; dks foLrkfjr djrh gS vkSj QyLo#i jDrpki fxjus 
yxrk gS- ,slh fLFkfr ds yacs le; rd cus jgus ij gzn; viuk dke 
djuk can Hkh dj ldrk gS- ’olu isf’k;ksa esa vkbZ detksjh ds dkj.k 
’olu dsanz fu”dzh; gks ldrk gS vkSj QyLo#i O;fDr ekSr dk f’kdkj 
cu ldrk gS- iksVsf’k;e vHkko dh fLFkfr esa xqnsZ ew= esa iksVsf’k;e dh 
lkanzrk c<+kus ;k ?kVkus esa v{ke gks tkrs gSa- ew=rkjks/kh ds gkeksZu Hkh 
xqnksZ dh fdz;k’khyrk dks izHkkfor ugha djrs gSa- iksVsf’k;e vHkko ls 
ihfM+r O;fDr dks ckj ckj ew= R;kxuk iM+rk gS- vR;f/kd ew= fudyus 
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ds dkj.k ’kjhj esa tykHkko dh fLFkfr Hkh mRiUu gks tkrh gS vkSj ihfM+r 
O;fDr dks ckj ckj I;kl yxus yxrh gS- iksVsf’k;e vHkko ls xzLr 
O;fDr ds ’kjhj esa gkbMzkstu vk;u ds vHkko dh fLFkfr mRiUu gks tkrh 
gS- iksVsf’k;e vkf/kD; dh fLFkfr ftlesa iksVsf’k;e vk;uksa dh vf/kdrk 
gksrh gS ’kjhj ds fy;s ?kkrd gS- tc ’kjhj viuh vko’;drk ls vf/kd 
iksVsf’k;e dks ckgj fudky ugha ikrk gS rc ’kjhj esa iksVsf’k;e dh ek=k 
c<+us yxrh gS- iksVsf’k;e vkf/kD; xqnsZ ds fodkj mRiUu gks tkus ds 
dkj.k rFkk jDr esa iksVsf’k;e dh ek=k ,dk,d vf/kd ek=k igqapus ds 
dkj.k gksrk gS- dHkh dHkh dksf’kdh; iksVsf’k;e ds vpkud eqDr gksus ds 
dkj.k iksVsf’k;e vkf/kD; dh fLFkfr mRiUu gksrh gS- iksVsf’k;e vkf/kD; 
ls gzn;is’kh ij vorZeu izHkko iM+rk gS- QyLo#i gzn; /kM+dus dh nj 
de vkSj vlkekU; gks tkrh gS- lhje esa iksVsf’k;e dh lkanzrk izfryhVj 
esa lkr feyhyhVj vf/kd gks tkrh gS rks gzn; xR;kojks/k gks tkrk gS- 
jDr esa iksVsf’k;e dh lkanzrk dks Tokyk T;ksfrekZih dh lgk;rk ls 
vklkuh ls ekih tkrh gS- euq”; ds jDr esa lkekU;r% 3-5 ls 5-5 
feyh eksy iksVsf’k;e izfryhVj gksrk gS- iksVsf’k;e ds vkf/kD; vFkok 
vHkko dh tkudkjh b-lh-th- esa gq, ifjorZu ls Hkh izkIr dh tk ldh 
gS- eqag ls dqN ,sls inkFkZ fn;s tkrs gSa tks vkek’k; rFkk NksVh vkar esa 
igqapdj iksVsf’k;e dk vf/k’kks”k.k dj ldsa- Xywdkst rFkk balqfyu Hkh 
iksVsf’k;e vkf/kD; dks de djus esa l{ke gSa- ;s iksVsf’k;e dks ckg; 
dksf’kdh; izHkx ls vr%dksf’kdh; izHkkx esa tkus ds fy;s izsfjr djrs gSa- 
iksVsf’k;e dh deh ds dkj.k vip] eankfXu] dCt] ok;q fodkj mRiUu 
gksrs gSa- iksVsf'k;e 'kjhj ds izkd`frd fodkl ds fy;s cgqr gh vf/kd 
vko';d gS D;ksafd iksVsf'k;e ds dkj.k ikpu cgqr gh lgh <ax ls gksrk 
gS vkSj Hkw[k cgqr gh rst yxrh gS- xHkZ esa iy jgs cPps dks laiw.kZ 
fodkl ds fy;s iksVsf’k;e dh vko’;drk 5 ekg ds ckn iM+rh gS 
blfy;s xHkZorh efgyk dks xk; ekrk ds nw/k ,oa NkN dk lsou izfrfnu 
vo’; djuk pkfg;s- ,d O;fDr dks 140 feyhxzke iksVsf’k;e dh 
vko’;drk gksrh gS- /kkjks".k nw/k esa iksVsf'k;e 141 feyh xzke Ik;kZIr 
ek=k esa fo?keku gS- NkN esa ekStwn iksVsf’k;e T;knk ykHkdkjh gS blfy;s 
10 lky ls vf/kd vk;q ds O;fDr dks nw/k ds cnys esa NkN dk gh lsou 
djuk pkfg;s-   

 
dSfY'k;e 

 
 xsgwa ds pksdj esa dSfY’k;e gksrk gS- pksdj f[kykus ls nw/k esa 
dSfY’k;e feyrk gS- dadky] nkarksa] 'kjhj ds dqN vU; Hkkxksa esa 98-5 
izfr'kr dSfY'k;e gksrk gS- dSfY'k;e jDr rFkk eqyk;e ekalisf'k;ksa esa 
gksrk gS tks ekalisf'k;ksa ds fldqMus ,oa QSyus esa lgk;d gksrk gS- 'kjhj 
esa jDr 'kks/kd dk dk;Z djrk gS ftlds dkj.k jDr ges'kk lgh jgrk 
gS- dSfY'k;e jDr dks teus ls jksdrk gS- 'kjhj esa gfM;ksa ds fodkl ds 
fy;s dSfY'k;e dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS- dSfY'k;e mRre jDr LdUnu gS- 
'kjhj dk otu dSfY'k;e ds dkj.k iwjh rjg ls fu;af=r jgrk gS- cPpksa 
ds fodkl ds fy;s vf/kd dSfY'k;e dh vko';drk gksrh gS- dSfY’k;e 
dh deh ds dkj.k xHkZ esa iy jgs cPps ekufld fodykaxrk dk f’kdkj 
gks ldrs gSa-  fL=;ksa dks xHkkZoLFkk ds vafre nks ekgksa esa rFkk Lruiku 
djkus ds dky esa dSfY'k;e dh vko';drk fo'ks"k #Ik ls gksrh gS- 1200 
ls 1500 feyhxzke dSfY’k;e dh vko’;drk xHkZ ds vafre 2 ekg esa 
rFkk Lruiku djus ds le; gS- xHkZorh efgyk dks NkN dYi ds ek/;e 
ls dSfY’k;e dh iwfrZ gksrh gS- 40 fnuksa ls 180 fnuksa ds NkN dYi ls 
xHkZ esa iy jgk cPpk laiw.kZ fodkl djrk gS- NkN esa ekStwn dSfY’k;e 
’kjhj nw/k dh rqyuk esa 18 xquk T;knk vo’kksf”kr djrk gS- dSfY’k;e 
vdsys xzg.k djus ls /kefu;ksa esa igqapdj Cykd dj nsrk gS- dSfY’k;e 
dks esXusf’k;e ds lkFk ysus ij mRrstuk vkSj vfunzk tSlh chekfj;ksa ls 
cpkrk gS- dSfY'k;e dh deh ls cPpksa dk fodkl #d tkrk gS- ysDVksl] 

dSfY'k;e rFkk foVkfeu Mh dk ijLij laca/k 'kjhj }kjk dSfY'k;e dk 
mi;ksx djus esa lgk;d gksrk gS- dSfY'k;e okuLifrd ewy ds [kk|ksa esa 
Hkh mfpr ek=k esa ik;s tkrs gSa ijUrq 'kjhj }kjk dSfY'k;e dk vo'kks"k.k 
vklkuh ls ugha gks ikrk gS- ekuo dks nw/k ds cnys NkN dk lsou djuk 
pkfg;s- NkN ds ek/;e ls 80 izfr’kr dSfY’k;e vo’kksfÔr gks tkrk gS- 
,d O;Ld O;fDr dks 900 feyhxzke ls 1100 feyhxzke dSfY’k;e dh 
vko’;drk gksrh gS-  
dSfY'k;e dh ek=k 0-12 izfr'kr xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ekStwn gS-  

 
esXusf'k;e 

 
 esXusf’k;e jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa lgk;rk djrk gS- 
DyksjksQy ;kuh xzhu CyM dk U;wDyh;l esXusf’k;e gS- U;wDyh;l 
esXusf’k;e gksus ds dkj.k DyksjksfQy dk jax gjk gksrk gS- esXusf’k;e 
jDr dksf’kdkvksa dks iqufuZekZ.k  ,oa iquthZou nsus ds dkj.k lathouh dk 
dke djrk gS- esXusf'k;e ekalisf'k;ksa dh fdz;k rFkk raf=dk LFkkf;Ro esa 
lgk;rk igqapkrk gS- 'kjhj esa 'kks/kd izHkko gsrq esXusf'k;e vko';d gS- 
fd.o rRoksa ;kuh ikpd jlksa dh fdz;k dk izsjd gS- efLr"d dh detksjh 
dks lekIr djrk gS- ikpu esa lgk;d gksdj ikpu fodkj ugh gksus nsrk 
gS- mRre dhVk.kquk'kd gS- gn; xfr dh rhozrk ls j{kk djrk gS- 'kjhj 
dh o`f) esa lgk;d gS- ,d O;fDr dks 19 feyhxzke esXusf’k;e dh 
vko’;drk gksrh gS- /kkjks".k nw/k esa 12 feyh xzke ekStwn gS- xk; ekrk 
ds nw/k ds cnys NkN dk iz;ksx djus ij ykHk vPNk feyrk gS- 

 
dksckYV 

 
 xk; ekrk dks gjs iRrs okyh lCth f[kykus ij xk; ekrk ds 
nw/k esa dksckYV cgqr vf/kd ek=k esa feyrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
ekStwn dksckYV dk [kwu ds fuekZ.k esa rFkk mudh o`f) djus esa fo’ksÔ 
;ksxnku gksrk gS ,oa [kwu }kjk vkDlhtu vopwÔ.k esa lgHkkfxrk fuHkkrk 
gS- [kwu ds fuekZ.k esa foVkfeu ch&12 dh [kkl mi;ksfxrk gS- foVkfeu 
ch&12 ds fuekZ.k esa dksckYV vfr egRoiw.kZ vkgkj gS- ;gh otg gS fd 
foVkfeu ch&12 dks dksckYV,feu dgk tkrk gS- NksVh vkar esa foVkfeu 
ch&12 iSnk djus okys cSDVsfj;k dksckYV [kkdj gh cSDVsfj;y izfdz;k 
}kjk dksckYV ,feu cukrs gSa-  

 
tLrk 

 
xsgwa ds pksdj esa tLrk gksrk gS- pksdj f[kykus ij nw/k esa tLrk fey 
tkrk gS- nw/k esa tLrk cgqr ek=k esa [khl esa mifLFkr jgrk gS tksfd 
euq"; dh lkekU; o`f) ds fy;s cgqr vko';d gS- ,d O;fDr dks 2 ls 
3 feyhxzke tLrs dh vko’;drk gksrh gS- 
  
,Y;wfefu;e 
 

rkack 
 
 xsgwa ds pksdj esa rkack gksrk gS blfy;s Hkjiwj xsgwa dk pksdj 
fu;fer #i ls xk; ekrk dks f[kykus ij rkack mlds nw/k esa fey tkrk 
gS- yky jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa rkacs dk [kkl egRo gS- yky 
jDr df.kdk,a rkacs ds fcuk ugha cu ldrh gSa- rkacs dh deh ls [kwu 
dh deh gks ldrh gS- rkacs ls foVkfeu lh] yksgk] ftad dks ipkus esa 
enn feyrh gS- rkack dbZ ikpd jlksa esa ik;k tkrk gS- rkack tgj ds 
izHkko dks de djus ds fy;s rFkk ladzked jksxksa dks jksdus ds fy;s 
egRoiw.kZ gS- rkack olk ds vksDlhdj.k dks mRizsfjr djrh gS- rkack Hkh 
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cgqr de mifLFkr gksrk gS- rkacs dh vko’;drk cgqr de gksrh gS- rkacs 
ds vf/kd iz;ksx ls ;d`r dk fMtsujsfVo jksx fljksfll gks tkrk gS- 
rkack 2 feyhxzke ls T;knk ugha ysuk pkfg;s- 

 
yksgk 

 
 xk; ekrk dks fu;fer #i ls nwokZ] xsgwa dk pksdj] tkS dk 
pksdj yksgs dh dM+kbZ esa f[kykus ls mlds nw/k esa yksgk Ik;kZIr feyrk gS- 
yksgs dh ek=k nw/k esa vf/kd gksus ij nw/k esa fo|eku foVkfeu 
vkDlhdj.k }kjk u"V gks tkrs gSa vkSj nw/k dk Lokn [kjkc gks tkrk gS- 
yksgk olk ds vksDlhdj.k dks mRizsfjr djrh gS- yksgk jDr esa 
fgeksXyksfcu ds fuekZ.k djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- yksgs ds 
dkj.k jDr dh of) gksrh gS- yksgk ladze.k o`f)] lqLrh] dksf’kdk 
lEcU/kh fodkj] gzn; fodkj] Fkdku] Hkkjhiu] Nkrh ds vanj nnZ] 
?kcjkgV] vfunzk] fljnnZ] lwtu vkfn dks jksdrk gS- xk; ekrk ds nw/k 
esa yksgs dh ek=k cgqr gh de 0-02 izfr'kr gS- yksgs dh vko’;drk 4 
feyhxzke gksrh gS- 

 
esxuht 

 
 xk; ekrk ds nw/k esa Ik;kZIr ek=k esa esxuht mRiUu djus ds 
fy;s xk; ekrk ds nSfud vkgkj esa iqnhuk] ikyd] dsyk] nygu] frygu 
vo’; gh nsuk pkfg;s- ;d`r] ckyksa] vXuk’k; ;kuh iSafdz;kt ds fy;s 
esXkuht vko’;d gS- [kwu ds fuekZ.k esa esXkuht ,d egRoiw.kZ [kfut gS- 
esxuht yksgs rFkk QkLQksjl ds dk;Z ,d nwljs ls lacaf/kr gS rFkk ;s ,d 
nwljs ij vkfJr Hkh gSa- esxuht [kwu ds lkFk lkFk mrdksa dks Hkh rkdr 
iznku dj ’kjhj dks lqMkSy vkSj lqanj cukrk gS- esxuht Fkk;jk;M ls 
fudyus okys gkeksZu Fkk;jkDlhu rFkk yky jDr d.kksa ds fuekZ.k esa [kkl 
Hkwfedk fuHkkrk gS- jDr fuekZ.k esa lgk;d foVkfeu dksfyu rFkk izksVhu 
ds esVkcksfyTe dks mUur djus ds fy;s fo’ksÔ izdkj ds ikpd jlksa dks 
fdz;k’khy cukrk gS- esxuht dh deh ds dkj.k balqfyu cuuk izHkkfor 
gksrk gS- e/kqesg ds ejhtksa dks esxuht dh vko’;drk gksrh gS- ’kjhj dh 
jksx izfrjks/kd {kerk ds fy;s esxuht vko’;d gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
esxuht gksrk gS- 12 feyhxzke esxuht dh vko’;drk gksrh gS-  
 

dzksfe;e 
 
 dzksfe;e jDr esa Xywdkst ds Lrj dks cuk;s j[krk gS rFkk 
jDr esa olk dh ekax dks lkekU; cuk;s j[krk gS- dzksfe;e dh deh ds 
dkj.k balqfyu cuuk izHkkfor gks tkrk gS- e/kqesg ds ejhtksa dks dzksfe;e 
dh vko’;drk balqfyu cuus ds fy;s gksrh gS- fexhZ ds ejhtksa dks 
dzksfe;e dh vko’;drk gksrh gS- dzksfe;e dh vko’;drk 2 feyhxzke 
gksrh gS- 50 ls 200 ekbdzksxzke gh xzg.k djuk pkfg;s- xk; ekrk ds 
nw/k] ngh] NkN] eD[ku] ?kh esa dzksfe;e gS- 
 

QkLQksjl 
 
 dadky ,oa nkarksa rFkk 'kjhj ds dqN vU; Hkkxksa esa QkLQksjl 
86 izfr'kr gksrk gS- QkLQksjl nkarksa vkSj gfMM;ksa ds fy;s vko';d gS- 
QkLQksjl dksf'kdkvksa dk Hkh cgqr mi;ksxh ?kVd gS- QkLQksjl ,atkbe 
dks lfdz; cuk;s j[krk gS rFkk jDr dk ih-,p- eku ,d fuf'pr Lrj 
ij j[kus esa Hkh enn djrk gS- QkLQksjl nw/k esa mfpr vuqikr esa ik;k 
tkrk gs ftlls QkLQksjl dk vo'kks"k.k 'kjhj esa cgqr gh vPnh rjg ls 
gksrk gS- QkLQksjl dh ek=k 0-09 izfr'kr ;kuh 95 feyh xzke gS- 
QkLQksjl dh vko’;drk 780 feyhxzke gksrh gS-  

 
Dyksfju 

 
 xsgwa ds pksdj esa Dyksfju gksrk gS- xk; ekrk dks Hkjiwj xsgwa 
dk pksdj f[kykus ls nw/k esa Dyksfju feyrk gS- vkek'kf;d jl ds L=ko 
esa Dyksfju lgk;d gS- ikpd jlksa dks fdz;k'khy cukrk gS blfy;s ikpu 
esa lgk;d gS- ty /kkj.k 'kfDr dk uk'k ugha gksus nsrk gS- 'kjhj Hkkj 
esa deh ugha gksus nsrk gS- ikpu fodkj ugha gks ikrs gSa- jDr rFkk 
/kkrqvksa ds O;kiku Hkkj dk fu;eu djrk gS- Dyksjhu dh vko’;drk 95 
feyhxzke gksrh gS- 119 feyhxzke Dyksjhu nw/k esa ekStwn gS-  
 

vk;ksMhu 
 
 Fkk;jkbM xzafFk ds L=ko dk ,d fgLlk vk;ksfMu gksrk gS- 
vk;ksfMu dh Ik;kZIr ek=k ds fy;s Fkk;jkbM xzafFk dh fdz;k’khyrk Bhd 
gksuk vko’;d gS- vk;ksfMu dh deh ls ?kas?kk gksrk gS- vk;ksMu dh deh 
ls cPpksa esa feDlksfMek jksx] efgykvksa esa ekfld L=ko laca/kh chekfj;ksa] 
xyxaM jksx gksrk gS- 13 feyhxzke vk;ksMhu dh vko’;drk gksrh gS- 
xk; ekrk ds nw/k esa ekuo ds fy, vko’;d vk;ksMhu gksrk gS-   
 
 
DyksjkbM]  
lYQsV]  
lkbVzsVl]  
dkcksZusVl dkcZu MkbZ vksDlkbM ds #Ik esa 20 feyh xzke gSa-  
flfydk]  
Qyksfju  
ekStwn gSa- xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa 0-75 izfr'kr [kfut gSa- [kfut 
gekjs 'kjhj ds fy;s cgqr gh vf/kd vko';d gSa- gekjs vo;oksa dh 
iqf"V [kfut djrs gSa-  

 
ikpd jl 

 
 60 izdkj ds ,Utkbeksa ;kuh ikpd jlksa dh Hkwfedk gekjs 
ikpu esa cgqr gh vf/kd egRoiw.kZ gS- ikpd jlksa ds dkj.k gh eqag esa 
Fkqd dh ykj c< tkrh gS- ikpd jl dkcZfud mRizsjd gSa tks thfor 
dksf'kdkvksa ds }kjk iSnk fd;s tkrs gSa- ikpd jlksa dk ukedj.k muds 
}kjk yk;s tk jgs ifjorZuksa ij j[ks x;s gSa-   
Mk;LVst 
isjksDlhMst 
gkbMzkstu isjkDlkbM ls vksDlhtu dks nwljs inkFkksZa ij LFkkukUrfjr 
djrk gS-  
ysDVksisjksDlhMst xk; ds nw/k dks 2 ls 3 ?kaVs [kjkc ugha gksus nsrk gS- 
fjMDVst 
vip;u djus okys ,Utkbe  
ykbist 
olk dks rksMus okys ,Utkbe  
ykbist olk vEy mRiUu djrk gS-  
izskVh,t 
izksVhu dks rksMus okys ,Utkbe  
ysDVst]  
QkLQkVst] 
QkLQsVst nks izdkj ds gksrs gSa {kkjh; ,oa vEyh;  
QkLQsVst QkLQsV ,LVj dk ty vi?kVu djrs gSa-  
vksyhust]  
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dSVsyst 
gkbMzkstu isjksDlkbM dk fo?kVu ty vkSj lfdz; vksDlhtu esa ekStwn 
gSa-  
 

,e-Mh-th-vkbZ- 
 
 fo'o esa fodflr ns'kksa esa fd;s x;s fujUrj xgu vuqla/kkuksa 
ls ;g Kkr gqvk gS fd xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ekStwn ,e-Mh-th-
vkbZ- izksVhu dSalj dks jksdus esa egRoiw.kZ dk;Z djrk gS- orZeku le; 
esa cgqr gh vf/kd yksxksa dks fofHkUu izdkj ds dSalj ftuesa jDr dSalj] 
eqag dk dSalj] elw<+ksa dk dSalj] xys dk dSalj] xzkluyh dk dSalj] 
vkek'k; dk dSalj] vkarksa dk dSalj] xqnk dSalj] ;d`r dk dSalj] QsQMksa 
dk dSalj] vaMdks"k dk dSalj] fyax dk dSalj] vka[k dk dSalj] xqnsZ dk 
dSalj] ew=k'k; dk dSalj] xHkkZ'k; dh jlkSyh dk dSalj] Lru dk dSalj] 
xHkkZ'k; dk dSalj] yfldk xzafFk dk dSalj] vfLFk dk dSalj] thHk dk 
dSalj] fupys gksaB dk dSalj] ckY;koLFkk ds dSalj] Ropk dk dSalj] 
xHkkZ'k; xzhok dk dSalj gks jgk gS ysfdu nqHkkZX; ls vf/kdka'k yksxksa dks 
,e-Mh-th-vkbZ- izksVhu ls dSalj ds mipkj ds ckjs esa irk gh ugha gS- 
 

LVkzssfU’k;e 
 
Xkk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa LVzksfU’k;e jlk;u ijek.kq fofdj.k rFkk 
iznw"k.k ls ekuo dh j{kk djrk gS-  
 

lsjsczzkslkbMl 
 
 xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ekStwn lsjsczkslkbM ekuo ds 
efLr"d dh 35 ekufld {kerkvksa esa eq[;r% Jaxkj vkSj izse] Lusg vkSj 
feyu lkfjrk] fouksnfiz;rk] /;ku dsafnz;dj.k] fo/oald 'kfDr] 
xksiuh;rk] izkfIr dh ykylk] ijksidkfjrk] vkRe lEeku] iz'kalk dh pkg] 
lrdZrk] n`<rk] var%dj.k dh 'kq)rk] vk'kk] foLe;] l`tu djus dh 
'kfDr] vuqdj.kh;rk] Lo#Ik ,oa vkdkj dh 'kfDr] Hkkj] O;oLFkk] la[;k 
cks/k] jaxfiz;rk] le; cks/k] laHkkfor laca/k] Hkk"kk] rqyuk] J)k ,oa 6 
izdkj dh Lej.k'kfDr dks iwjh rjg ls lfdz; djrk gS- es/kk dh o`f) 
gksrh gS- vkdyu 'kfDr c<rh gS- cqf) dk laiw.kZ fodkl gksrk gS- 
fuHkZ;rk] n;k] vfgalk] /kS;Z] {kek] ifo=rk] fouezrk ds xq.kksa esa o`f) 
gksrh gS-  
 

daT;wxsVsM yhvksfyd ,flM 
 
 fo’o esa 25 lkyksa ls xk; ds nw/k ij fujUrj vuqla/kku djus 
ds ckn xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn daT;wxsVsM yhvksfyd vEy dk izHkko 
e/kqesg] fofHkUu izdkj ds dSaljksa esa cgqr gh lVhd ik;k x;k gS- 
daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy Ms;jh m|ksx ds fy, ojnku lkfcr gqvk gS- 
daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy olk dks jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- 
pwgksa ij oSKkfudksa ds }kjk daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy ds iz;ksx djus ij 
ik;k x;k gS fd olk fu;af=r gksrh gS rFkk ekalisf’k;ksa esa o`f) gksrh gS- 
daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy ekuo dk Hkkj Hkh fu;af=r djrk gS- e/kqesg 
esa daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy Xywdkst esVkscksfyTe dks lkekU; cukrk gS- 
gzn; jksx esa olk de ?kuRo fyiksizksVhUl okyk dksysLVzksy [kwu esa vf/kd 
gksrh gS- daT;wxsVsM fyuksfyd vEy ds dkj.k ,y-Mh-,y- esa deh vk 
tkrh gS- oSKkfudksa dk ekuuk gS fd dSalj ds mipkj djus ds igys ls 
dSalj dh jksdFkke djus ij T;knk lQyrk feyrh gS- orZeku esa lh,y, 
dk mi;ksx dSalj ds jksfx;ksa ds fy;s iwjs fo’o esa fd;k tkrk gS- xk; 
ekrk ds nw/k esa ls e/kqesg rFkk cgqr lkjs izdkj ds dSaljksa dks jksdus ds 

fy;s cgqr lkjh nok;sa rS;kj dh tk jgh gS- iapxO; ;kuh nw/k] ngh] 
NkN] xkscj dk jl] xksew=] ?kh rFkk egkiapxO; ;kuh nw/k] ngh] xkscj 
dk jl] xksew=] ?kh] 24 tM+hcwfV;ka Hkkjr esa 103 lkyksa ls vk;ZoS|’kkyk 
dksVVdy dsjy ds }kjk rS;kj dh tk jgh gS- daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy 
ftls laf{kIr esa lh,y, dgrs gSa] /kkjks".k nw/k esa daT;wxsVsM fy;ksfyd 
vEy dSalj dks jksdus ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- xk; 
ekrk ds ikpu laLFkku esa pkj isV gksrs gSa ftlesa ls igys isV #esu esa 
ekStwn lw{e thok.kqvksa ds }kjk vkgkj esa ik;s tkus okys olk;qDr rRo 
dks ipkus ds nkSjku vulspwjsVsM QsfV ,flM eqDr gksdj ck;ks 
gkbMksftus'ku ds nkSj ls xqtj dj eqDr gkbMkstu ds lkFk feydj 
lh,y, mRiUu gksrk gS- nq/kk# xk; ekrk ds isV esa C;wVkbfjfofcz;ks 
QkbfczlkYosUl uked thok.kq mifLFkr gksrs gSa tks fd fy;ksfud vEy dks 
dUT;wxsVsM fy;ksfyd vEy esa ifjofrZr dj nsrs gSa- gjk pjus okyh xk; 
ekrk ds isV esa 30 feyhxzke lh,y, fey tkrk gS- xehZ ds le; esa 
taxyksa esa gjs pkjs pjus okyh xk; ds nw/k esa lh,y, 2 ls 3 xquk 
vf/kd ik;k tkrk gS- lh,y, ekuo jDr ,oa dksf'kdkvksa esa igqapus ds 
ckn dqN ,sls ,atkbe mRiUu djrs gSa tks V;wej mRiUu djus ;k 
dksf'kdk fefRr dks u"V gksus ls cpkrs gSa tSls vkjfFkfuu] fMdkcksZfDlyst 
;k izksVhudkbust&lhvkj lkbVksdzkse&ih&450 tks dSalj mRiUu djus okys 
dkjd ekus tkrs gSa] lh,y, ;k rks bu inkFkksZa dks cuus ls jksdrk gS ;k 
mudh ek=k dks vR;ar de dj nsrk gS ;k mudh laHkkouk dks vR;ar 
{kh.k djrk gS- lh,y, dks dSalj ij iz;ksx djus ds fy;s pwgksa ij 
v/;;u fd;k x;k- pwgksa dh cM+h vkar ds dSalj dks jksdus esa lh,y, 
mi;ksxh ik;k x;k- lh,y, dSalj mRiUu gksus ds 2 lIrkg iwoZ ls gh 
nsuk izkjEHk djus ij Lru ds dSalj esa cgqr vf/kd deh vk;h- 
vksLVzsfy;k esa fd;s x;s v/;;u ds vuqlkj xk; ds nw/k] ngh] NkN] 
eD[ku] ?kh ds lsou djus ls jDr ds vanj dSalj jks/kh rRoksa dh ek=k 
LokHkkfod #i ls c<+us yxrh gS- fo’o esa lh,y, dh tkx`fr ds dkj.k 
gh xk; ekrk ds nw/k rFkk nw/k ls rS;kj inkFkZ ds fu;fer lsou djus ds 
dkj.k xzkluyh] QsQM+s] Nkrh] vXuk’;] cM+h vkar] izksLVsV] ew=k’k;] eqag] 
xys] nkar] fnekx] jDr] vfLFk] xHkkZ’k;] xHkkZ’k; xzhok] xHkkZ’k; dh 
jlkSyh] ylhdk xzafFk] xqnsZ] vka[k ds dSalj dks jksdus esa enn feyh gS- 
dqN ouLifr rsyksa tSls ekjxksfjUl esa fy;ksfud vEy ik;k tkrk gS 
ysfdu fcuk csDVsfj;k dh enn ds lh,y, esa cny ugha ikrk gS- 
daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy vkSj fdlh Hkh inkFkZ esa miyC/k ugha gS- 
izkd`frd #Ik ls feyus okyk lh,y, gh 'kjhj ds fy;s mi;ksxh gS- Hkkjr 
esa lh,y, dh tkudkjh cgqr gh igys ls Fkh- igys gj ?kj esa xk; 
ekrk dk ikyu Hkh blfy;s fd;k tkrk Fkk- eD[ku] pht] ;ksxVZ] ngh] 
daMsUlM feYd esa lh,y, lokZf/kd ik;k tkrk gS- xk; ekrk ds ?kh dks 
120 va'k rkieku ij cukus ij lh,y, lokZf/kd feyrk gS- xk; ekrk 
ds ?kh esa 2-5 ls 3-5 izfr'kr rd lh,y, jgrk gS- ekalkgkjh inkFkZ esa 
lh,y, ux.; gS- xk; ekrk ds nw/k esa 4-5 feyhxzke lh,y, ekStwn gS- 
xk; ekrk dks fcuk jlk;fud [kkn dk Hkkstu nsus ij 8 feyhxzke 
lh,y, nw/k esa feyrk gS- fo’o ds fodflr ns’kksa us vius ns’kksa esa 
tgjhys 30 dhVuk’kdksa ij iw.kZ izfrca/k gSa- fo'o esa cgqr gh de yksxksa 
dks lh-,y-,- ls gksus okys ykHkksa dh iwjh oSKkfud tkudkjh gS- e/kqesg 
dks jksdus ds fy;s Hkh lh,y, dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS-  
 
76 lhlh dkcZu MkbZ vksDlkbM]  
vksDlhtu]  
ukbVzkstu]  

ty 
 
xk; ekrk ds nw/k esa 87-1 izfr'kr ty ekStwn gSa- ty nw/k esa vU; 
la?kVdksa ds fy;s ,d ifj{ksi.k ek/;e dk dk;Z djrk gS- nw/k esa ekStwn 
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ty dks caf/kr ty dgrs gSa- nw/k esa mifLFkr ty ds dkj.k nw/k ds 
?kVdksa dh ikpdrk c< tkrh gS- ty dk cgqr FkksMk Hkkx nw/k ds ?kVdksa 
tSls ysDVkst] [kfut] izksVhu ds lkFk brus utnhdh <ax ls ca/kk jgrk gS 
fd og nw/k ds nwljs ?kVdksa dks ?kksyus ;k fuyfEcr djus okys ek/;e dk 
dke ugha djrk gS- 
 

dkcksZgkbMzsM 
 

dkcksZgkbMzsVl ’kjhj ds fy;s vko’;d m”.krk vkSj ’kfDr 
mRiUu djrs gSa- xk; ekrk ds nw/k esa dkcksZgkbMzsM izkIr djus ds fy;s 
xk; ekrk dks izfrfnu fn;s tkus okys vkgkj esa xsagwa dk nfy;k vkSj 
pksdj cgqr gh cf<+;k gksrk gS blfy;s izfrfnu HkjisV xsgwa dk nfy;k 
vo’; gh nsuk pkfg;s- xsagwa esa dkcksZgkbMzsM lcls vf/kd 83-2 izfr’kr 
gS- Izkkd`frd #Ik ls miyC/k nzO; inkFkksZa esa dsoy xk; ekrk ds nw/k esa gh 
ysDVkst ;kuh nqX/k ehBkl 4-9 izfr'kr ekStwn gS- ysDVkst izfr xzke 4-0 
fdyks dSyksjh mtkZ iznku djrk gS- ysDVkst dh ehBkl vU; ehBkl ls 
cgqr gh de gksrh gS- ysDVkst dh ehBkl blfy;s ekuo dks uqdlku 
ugha djrh gS- ysDVkst ls gh xSysDVkst izkIr gksrk gS- xsysDVkst uotkr 
f'k'kq esa lsjsczkslkbMksa dks cukus esa lgk;d gksrk gS- lsjsczkslkbM efLr"d 
dk eq[; Hkkx gS- ysDVkst vkarksa esa foVkfeuksa ds la'ys".k vkSj dSfY'k;e] 
QkLQksjl] eSXusf'k;e ds vo'kks"k.k dks c<krk gS- ysDVkst olk dks 'kjhj 
esa teus ls jksdrk gS- rkts /kkjks".k nw/k esa nks izdkj dh ehBkl ftlesa 
vaxwj vkSj ysDVkst mifLFkr gS- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn ehBkl dsanzh; 
ukMh eaMy vkSj cqf} ds fodkl ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ gS- ysDVkst 
,d izdkj ls ekuo ds efLr"d dk Hkkstu gS- ysDVkst dk ikpu vU; 
lqdzkst rFkk 'kdZjkvksa dh rqyuk esa /khjs /khjs gksrk gS- ysDVkst dk dkQh 
Hkkx vkek'k; ls vifpr #Ik ls vkarksa rd igqap tkrk gS blfy;s 
vifpr ysDVkst dh mifLFkfr esa dqN ykHknk;d thok.kq yksDVkscslhyl 
vkarksa esa fodflr gks tkrs gSa tks fd vEyh;rk iSnk djrs gSa- nqX/k dYi 
djus ij ekuo ds 'kjhj esa ysDVkst ds dkj.k gh ifj.kke cgqr gh 
dzakfrdkjh ifj.kke ns[kus fey x;s gSa- ekal rFkk cy dks c<kus esa feBkl 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- ysDVkst nw/k esa ik;k tkus okyk izeq[k 
dkcksZgkbMsM gS- nw/k esa ysDVkst fd.ou ds fy;s egRoiw.kZ gS- ysDVkst ds 
fcuk fd.ou djuk laHko ugha gS- ysDVkst dh ek=k FkuSyk jksx gksus ij 
?kV tkrh gS- Hkkstu esa ysDVkst dh mifLFkfr ls dSfY'k;e] QkLQksjl] 
eSXusf';e rFkk csfj;e dk vo'kks"k.k vkarksa esa c< tkrk gS- dqN O;fDr 
nw/k dks ipkus esa vleFkZ gksrs gSa- cpiu esa ftu O;fDr;ksa dks nw/k ugha 
feyk gS mUgsa nw/k ipkus esa ijs'kkuh gS- xk; ekrk ds nw/k esa vyx ls 
ehBkl Mkyuk izkd`frd ehBkl dk vieku gS vkSj LokLFk; ds fy;s Hkh 
?kkrd gS- vk;qosZn ds vuqlkj xk; ekrk dk nw/k vR;ar e/kqj] #fpdj] 
dksey] lkSE;] BaMk] eu dks izlUu djus okyk gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
ehBkl ekuo ds fy;s ykHkizn gS vkSj e/kqesg ds ejht Hkh xk; ekrk dk 
nw/k lsou dj ldrs gSa  

 
foVkfeu 

 
xk; ekrk tks Lo;a fu;fer #Ik ls de ls de 2 fdyksehVj ds {ks= esa 
?kwedj gjh gjh ?kkal vkSj tMh cwfV;ka pjrh gS ;k 20 fdyks gjh ?kkal 
vkSj nkuk [kkrh gS ds /kkjks".k nw/k esa foVkfeuksa dh Hkjekj gS- 1-25 
izfr'kr 25 ls vf/kd izdkj ds foVkfeu xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa 
ik;s tkrs gSa- foVkfeu dks yksdfiz; cukus ds fy;s cgqjk"Vzh; daifu;ksa us 
fpfdRldksa ds ek/;e ls gksf'k;kjh ls eueksgd tky fcNk;k gS- orZeku 
esa ejht fpfdRldksa dks foVkfeuksa ds fy;s vkxzg djrs gSa- foVkfeu 
gekjs 'kjhj esa ugha curs gSa blfy;s foVkfeuksa dks gesa vkgkj ds }kjk 

xzg.k djuk vfuok;Z gS- ik'pkR; laLd`fr ds dkj.k gh igys 
dkcksZgkbMzsM] izksVhu] orZeku esa foVkfeu LokLFk; ds izrhd ekus tkus yxs 
gSa- foVkfeu Vkfud ugha gS- vkerkSj ij nwjn'kZu ij foVkfeuksa ds 
eueksgd foKkiuksa dks ckj ckj fn[kkdj yksxksa dks ;g ekuus ds fy;s 
etcwj fd;k tk jgk gS fd foVkfeu gesa vfrfjDr cy vkSj LQwfrZ nsrs 
gS gekjk otu Hkh foVkfeuksa ds fu;fer lsou djus ls c< tkrk gS 
gekjk ekufld fodkl gksrk gS tks iwjh rjg ls xyr gS-  
 
 nwjn'kZu esa xHkZorh ekrkvksa dks cny cny dj foVkfeu xzg.k 
djus ds fy;s euksoSKkfud #Ik ls rS;kj fd;k tkrk gS- cgqjk"Vzh; 
daifu;ks ds rdZ brus vf/kd izHkko'kkyh gSa fd foVkfeu ugha ysus ds ckjs 
esa dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSa- lPpkbZ rks ;g gS fd eka ds xHkZ esa 
iy jgs cPPks ds fy;s foVkfeuksa dh tcjnLrh dh ckSNkjksa dk dksbZ vFkZ 
gh ugha gS-  
vkt ds vk/kqfud ;qx esa cgqjk"Vzh; daifu;ka foVkfeuksa dk egRo uotkr 
f'k'kq ds fy;s cgqr gh vf/kd crkrh gSa- uotkr f'k'kq ds fy;s flQZ eka 
dk nw/k gh laiw.kZ vkgkj jgus ds dkj.k gh iwjh rjg ls Ik;kZIr gS- 
foVkfeuksa dk pyu gekjh fnup;kZ esa bruk vf/kd c< x;k gS fd yksx 
uk'rs ds lkFk foVkfeu fo'ks"k /;ku nsdj xzg.k dj jgs gSa- foVkfeu 
xzg.k djus ij yksxksa esa /kkj.kk gS fd os vc iwjh rjg ls LoLFk gSa-  
vly esa foVkfeu jklk;fud ;kSfxd gSa- foVkfeu dkcZfud inkFkZ gSa tks 
'kjhj jpuk esa dke ugha vkrs gSa- 'kjhj esa dksf'kdkvksa esa gj {k.k gksrs 
jgus okyh izfd;kvksa ds fy;s t#jh gksrs gSa- foVkfeu mtkZ nsus okyh 
izfdz;kvksa dh 'kq#vkr djus ds fy;s vfuok;Z gSa- foVkfeu mtkZ dks ,d 
LFkku ls nwljs LFkku igqapkrs gSa- 'kjhj dks lgh <ax ls lapkfyr djus ds 
fy;s mtkZ dh vko';drk gS blfy;s foVkfeuksa dh gekjs 'kjhj esa cgqr 
gh egRoiw.kZ Hkwfedk gS- foVkfeuksa dh vko';drk ek=k esa cgqr gh de 
ekbdzks xzke ;k feyhxzke esa gh gS- foVkfeu ;kuh thou rRo 'kjhj ds 
iks"k.k esa larqyu j[krs gSa- gekjs nSfud thou ds Hkkstu esa gesa 'kjhj ds 
fy;s vko';d lHkh foVkfeu fey ugha ikrs gSa- ge viuh vKkurk ds 
dkj.k gekjs LokLFk; dks fcxkMus esa yxs gq, gSa- xsgwa dk vkVk ge 
pDdh esa filokrs gSa rc xsgwa ds vanj ekStwn foVkfeu pDdh dh xehZ ds 
dkj.k lekIr gks tkrs gSa- orZeku esa ge rkth lCth [kkus ds cnys fQzt 
esa j[krs gSa- lCth dkVus ds ckn ge ikuh ls /kksrs gSa rc 'kjhj ds fy;s 
vko';d foVkfeu ikuh esa ?kqydj O;FkZ esa cg tkrs gSa- ge thHk ds 
Lokn vkSj isV Hkjus ds fy;s cgqr dqN [kkrs jgrs gSa ysfdu foVkfeu dh 
mifLFkfr ugha gksus ds dkj.k 'kjhj ds iks"k.k ds fy;s O;FkZ gS- vkgkj 
fo'ks"kK ges'kk Hkkstu ds LFkku ij xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k ihus dh 
lykg nsrs gSa- ge vktdy xk; ekrk dk nw/k u ihdj foVkfeuksa dh 
deh dh iwfrZ djus ds fy;s nwjn'kZu ij eu dks Hkzfer djus okys 
foKkiu ns[kdj cgqr lkjh jax fcjaxh foVkfeu dh xksfy;ka [kkrs gSa 
ysfdu foVkfeu dh xksfy;ksa ls 'kjhj dks vko';d iks"k.k ugha fey ikrk 
gS D;ksafd foVkfeu dk vkpw"k.k 'kjhj esa ugha gks ikrk gS vkSj is'kkc ls 
foVkfeu fudy tkrs gSa- 'kfDro/kZd ds uke ij ge cgqr lkjs Vksfud 
tcjnLrh ihrs jgrs gSa- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn foVkfeu 'kjhj esa 
igqapdj vklkuh ls ip tkrs gSa ftlds dkj.k 'kjhj vkSj fnekx dk 
fodkl fujUrj gksrk gS- xk; ekrk lw;Zdsrq ukMh ds lw;Z ds izdk'k esa 
tkxzr gks tkus ds dkj.k gh lw;Z ds izdk'k esa vf/kd ls vf/kd jguk 
ilan djrh gS blfy;s lw;Z ds izdk'k ls xk; ekrk dks cgqr vf/kd ek=k 
esa foVkfeu , vkSj Mh fey tkrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa Hkh foVkfeu 
, vkSj Mh cgqr gh Ik;kZIr fey tkrk gS-  

 
foVkfeu Mh 
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dSfY'k;e vkSj QkLQksjl xzg.k djrk gS- dSfY'k;e vkSj QkLQksjl 'kjhj 
dh gfM;ksa vkSj nkaarksa dh etcwrh ds fy;s cgqr gh vko';d gSa- foVkfeu 
Mh uoZl ,oa Luk;q dh j{kk djrk gS- foVkfeu Mh dks gekjh Ropk dh 
fpdukbZ lw;Z ds izdk'k dh fdj.kksa ls rS;kj djrh gS- orZeku esa gekjh 
fnup;kZ esa ge lw;Z ds izdk'k esa de jgrs gSa ftlds dkj.k foVkfeu Mh 
dh deh mRiUu gks tkrh gS ftlds dkj.k gMMh ds jksxksa dh cgqr lkjh 
xaHkhj leL;k mRiUu gks x;h gS- foVkfeu Mh dh deh ds dkj.k vkar 
dk dSalj mRiUu gks tkrk gS- foVkfeu Mh nw/k dh cuh ikpu esa gYdh 
oLrqvksa esa miyC/k gS-  

 
foVkfeu , 

 
xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu , vkSj ,&1 izkIr djus ds fy;s xk; ekrk 
dks izfrfnu xsgwa dk pksdj vo’; gh nsuk pkfg;s- pksdj esa foVkfeu , 
jgrk gS- gjh rkth ?kkl vo’; feyuh pkfg;s- nw/k nsus okyh xk; ekrk 
dks HkjisV gjk pkjk izfrfnu feyuk pkfg;s- gjk pkjk xk; ekrk ds fy;s 
leqfpr Hkkstu gS- gjk pkjk jlhyk gksus ds dkj.k tYnh iprk gS vkSj 
tk;dsnkj Hkh gksrk gS- gjh nwc] ywluZ] cjlhe] Tokj dh gjh pjh] xsagwa 
dk gjk nkuksa lfgr ikS/kk] tkS vkSj tbZ ds gjs ikS/ks] gjh uje vkSj 
falxjhnkj ljlksa] ewax dk gjk ikS/kk] gyhe] >#vk] ewaxQyh dk gjk 
ikS/kk] lwMku ?kkl] nhukukFk ?kkl] yksfc;k] usfi;j cktjk ?kkl] iSjk ?kkl] 
fxUuh ?kkl] uanh ?kkl] vatu ?kkl] LVk;yks ?kkl] fljkVzks ?kkl esa 
foVkfeu , cgqr gh vf/kd gksrk gS- xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa Hkh 
foVkfeu , vkSj ,-1  180 ;wfuV izfr xzke ekStwn jgrk gS- foVkfeu , 
'kjhj esa olk esa ?kqydj lek tkrs gSa- le; le; ij 'kjhj dh t#jr 
ds vuqlkj foVkfeu , dke esa vk tkrk gS- foVkfeu , 'kjhj esa lafpr 
jgrk gS blfy;s foVkfeu , dh deh ugha jgrh gS- vka[kksa vkSj 'kjhj 
dh peMh ds fy;s foVkfeu , cgqr vf/kd vko';d gS- foVkfeu , 
pchZjfgr ouLifr;ksa ls izkr gksrk gS- xktj] chV] dqeMk] /kfu;k] ewyh] 
ikyd vkSj esFkh dh Hkkth] dsyk] iihrk] larjk] iDds vke] nw/k ls 
rS;kj pht] iuhj] foVkfeu , ds fy;s izeq[k L=ksr gSa- foVkfeu , dh 
deh ls jrksa/kh gksrh gS ftlds dkj.k jkf= ds le; ns[kus esa ijs'kkuh 
gksrh gS- foVkfeu , dh deh ls Hkw[k ej tkrh gS- nkarksa esa Hkh ifjorZu 
foVkfeu , dh deh ls ns[kus feyrk gS- 'kjhj esa cgqr ls jksxksa ds 
ladze.k dh Hkh laHkkouk foVkfeu , dh deh ls c< tkrh gS- foVkfeu 
, ’kjhj dh jksx izfrjks/kd {kerk dks c<+krk gS- 
 

foVkfeu ch 
 
foVkfeu ch 18 izdkj ds crk;s x;s gSa- efLr”d] us=] xyk] gzn;] 
frYyh] xqnkZ] vkar] gMMh] xqnkZ] peM+h] Luk;q] jDr esa foVkfcu ch dh 
vko’;drk cgqr vf/kd gS- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn foVkfeu ch 
dkQh rknkr esa gS- ch&1] ch&2] ch&3] ch&4 'kjhj dks LoLFk vkSj 
lfdz; cuk;s j[krs gSa- foVkfeu ch dksEIysDl ds batsD'kuksa ds dkj.k 
ejhtksa dh ekSr gks tkrh gS-  

 
foVkfeu ch&1 

 
xsgwa ds pksdj esa foVkfeu ch&1 gksrk gS blfy;s pksdj ls nw/k esa 
foVkfeu ch&1 izkIr gksrk gS- xk; ekrk ds 100 xzke nw/k esa foVkfeu 
ch&1 0-5 feyhxzke gS- foVkfeu ch&1 ;kuh fFk;kfeu 'kjhj ds dks"kksa dks 
cjkcj dke djus esa cgqr gh enn djrk gS- foVkfeu ch&1 ikuh esa 
?kqyu'khy gS- vko';drk ls vf/kd foVkfeu ch&1 is'kkc rFkk ilhus ls 
ckgj fudy tkrs gSa- foVkfeu ch&1 larqfyr ek=k esa gh xzg.k djuk 
vfuok;Z gS- Luk;q esa gksus okyh izfd;kvksa esa foVkfeu ch&1 vko';d 

gS- foVkfeu ch&1 dk lh/kk laca/k ulksa dh detksjh] ekufld ruko] 
ekufld fodkl ls gS- foVkfeu dh deh ls 'kjhj esa fcuk ifjJe ds 
yxkrkj Fkdku yxrh gS- foVkfeu ch&1 dh deh ls Hkkstu djus dh 
#fp lekIr gks tkrh gS- foVkfeu ch&1 dh cgqr vf/kd deh ds dkj.k 
ekufld cSpsuh c< tkrh gS- foVkfeu ch&1 dh deh ls gzn; jksx gksus 
dh laHkkouk;sa cgqr vf/kd gks tkrh gSa- foVkfeu ch&1 gesa pkoy] xsgwa] 
cktjk] tokjh] dBksj] eqaxQyh] eVj] vkyw] larjk] nw/k ls cuh oLrqvksa 
esa feyrk gS-  

 
foVkfeu ch&2 

 
xsgwa ds pksdj esa foVkfeu ch&2 gksrk gS- nw/k esa foVkfeu ch&2 izkIr 
djus ds fy;s xk; ekrk dks xsgwa dk pksdj vo’; gh f[kyk;sa- xk; ekrk 
ds /kkjks".k nw/k esa foVkfeu ch&2 0-20 gS- foVkfeu ch&2 vkgkj esa 
ekStwn dkcksZgkbMzsM] izksVhu] pchZ esa ls 'kjhj ds fy;s vko';d dHkh 
lekIr u gksus okyh 'kfDr dh iwfrZ djrk gS- foVkfeu ch&2 ;kuh 
fjcksQysfou 'kjhj ds fodkl ds fy;s 'kjhj esa cuus okys gkeksZUl ;kuh 
iks"kd {kkjksa ds fy;s rFkk jDrd.kksa ds fy;s cgqr vf/kd vko';d gS- 
nw/k ls cus lHkh inkFkksZ esa foVkfeu ch&2 fey tkrk gS- blds vykok 
gjh lfCt;ksa] dBksj] csdjh dh oLrqvksa esa ;kuh czsM esa fey tkrk gS- 
eagxh gksVy esa eNyh dk pyu cgqr tksjksa ij gS- csdjh vkSj QkLV 
QwM dk pyu cgqr vf/kd c< x;k gS- foVkfeu ch&2 dh deh ls eqag] 
gksB] thHk ij lwtu vk tkrh gS- foVkfeu ch&2 dh deh ls vka[kksa esa 
tyu rFkk [kwtyh gksus yxrh gS ftlds dkj.k vka[kksa dks lrr elyuk 
iMrk gS- foVkfeu ch&2 dh deh ls vka[kksa dh jks'kuh de gks tkrh gS- 
foVkfeu ch&2 dh deh ls izdk'k esa vka[kksa esa rdyhQ eglwl gksus 
yxrh gS- foVkfeu ch&2 dh cgqr vf/kd deh ls 'kjhj esa Mhizs'ku ;kuh 
ghurk dh Hkkouk eglwl gksus yxrh gS- foVkfeu ch&2 dh Hkkjh deh ls 
fgLVhfj;k dh [krjukd chekjh gksrh gS-  
 

foVkfeu ch&3 
 
;kuh fu;kflu vkgkj esa ekStwn dkcksZgkbMzsVl esa ls vko';d mtkZ izkIr 
djus dk egRoiw.kZ dk;Z djrk gS- foVkfeu ch&3 izksVhu rFkk pchZ dks 
ipkus esa enn djrk gS- jDrd.k rFkk gkjeksUl ;kuh iks"kd {kkj cukus 
ds fy;s foVkfeu ch&3 vfuok;Z gS- foVkfeu ch&3 dh deh ls 'kjhj esa 
detksjh eglwl gksrh gS- foVkfeu ch&3 dh deh ds dkj.k Hkw[k yxuh 
cgqr de gks tkrh gS- foVkfeu ch&3 dh deh ds dkj.k ikpu ,oa Ropk 
dh leL;k mRiUu gks tkrh gS- 'kjhj esa vkyl Hkh foVkfeu ch&3 dh 
deh ds dkj.k gh mRiUu gksrk gS- foVkfeu ch&3 dh Hkkjh deh ds 
dkj.k thHk ij lwtu] 'kjhj esa didih vkuh] lsaVzy uoZl flLVe esa 
gkfu igqapuk tSlh xaHkhj leL;k mRiUu gksrh gS- vukt] dBksj] ewaxQyh 
esa foVkfeu ch&3 feyrk gS- nw/k rFkk vaMs esa foVkfeu ch&3 de jgrk 
gS- 

 
foVkfeu ch&6 

 
foVkfeu ch&6 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn gS- foVkfeu ch&6 dh deh ls 
xHkkZoLFkk esa ,oa cPpksa esa bldh deh gksus ls jDrghurk jksx gksrk gS- 
jDrkYirk jksx gksrk gS- foVkfeu ch&6 yky jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k 
esa [kkl Hkwfedk fuHkkrk gS- foVkfeu ch&6 dks&,Utkbe dk dk;Z djrk 
gS- foVkfeu ch&6 dh mifLFkfr esa gh VzhIVksfQu uk;flu esa #ikUrfjr 
gksrk gS blfy;s bls izksVhu foVkfeu Hkh dgrs gSa- foVkfeu ch&6 dk 
jklk;fud uke ik;fjMkfDlu gS- foVkfeu ch&6 fVzIVksQsu ls lsjksVsfuu 
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dks cukrk gS- ;g rhu izdkj dk gksrk gS&ik;fjMkfDlu] ikj;fjMksDly] 
I;fjMkDl,feu-  

 
foVkfeu ch&9 

 
foVkfeu ch&9 ftldk jklk;fud uke Qksfyd vEy gS xk; ekrk ds nw/k 
rFkk nw/k ls cus lHkh inkFkksZa esa 0-7 ls 12-5 ekbdzksxzke ik;k tkrk gS- 
foVkfeu ch&9 [kwu ds eq[; ?kVd yky jDr dksf’kdkvksa] lQsn jDr 
dksf’kdkvksa rFkk ,aVh ckMht ds fuekZ.k djus esa lgk;d gksrk gS- 
foVkfeu ch&9 gzn; dh ifEix fdz;k dks Hkh lgh lyker j[kdj ’kjhj 
ds vax&izR;ax esa [kwu dk lapkj djrk gS- foVkfeu ch&9 dh deh ls 
jDrkYirk jksx rsth ls iuirk gS- xHkkZoLFkk esa bldh deh gksus ls 
uotkr f’k’kqvksa esa [kwu dh deh ,oa fnekxh fod`fr;ka iSnk gks tkrh gS- 
foVkfeu ch&9 xHkZLFk f’k’kq esa U;wjy V;wc fod`fr dks jksddj fnekx ,oa 
uOtZ flLVe dks rkdroj ,oa LoLFk cukrk gS- vfLFk esa yky jDr 
dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa mRizsjd dk dk;Z djrk gS- pedhyh gjh ifRr;kas 
esa izpwjrk ls feyus ds dkj.k gh foVkfeu ch&9 dks Qksfyd vEy dgk 
tkrk gS- Qksfyd vEy pedhyk ihyk inkFkZ gS tks lw;Z ds izdk’k esa 
u’V gks tkrk gS- Qksfyd vEy xHkZL=ko dks Hkh jksdrk gS- [krjukd 
izksVhu mRikn gheksflLVhu ls eqfDr fnykrk gS- 

 
foVkfeu ch&12 

 
xk; ekrk ds 100 xzke nw/k esa foVkfeu ch&12 0-7 ekbdzksxzke gS- gesa 
izfrfnu 0-3 ls 2 ekbdzksxzke foVkfeu ch&12 dh vko’;drk gS- 
foVkfeu ch&12 dksckYV rFkk QkLQksjl ds lg;ksx ls fufeZr gksrk gS- 
xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ekStwn foVkfeu ch&12 jDr ds izeq[k ?kVd 
yky jDr dksf’kdkvksa rFkk gheksXyksfcu ds c<+kus rFkk cuus esa egRoiw.kZ 
Hkfedk fuHkkrk gS- blds vHkko esa ?kkrd izHkko xHkkZoLFkk esa xHkZLFk rFkk 
tUetkr f’k’kq ij gksrk gS- foVkfeu ch&12 U;wfDyd vEy rFkk U;wfDyd 
izksVhu la’ysÔ.k Hkh djrk gS- blds vHkko ds dqizHkko esa vfLFk&eTtk esa 
yky jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k dk dk;Z Bi iM+ tkrk gS- ifj.kkeLo#i 
ijuhf’k; jDrghurk gksrh gS- 'kjhj dh o`f) djus ds fy;s] vka[kksa ds 
mfpr iks"k.k] BqMMh] eqag dh ekalisf'k;ksa ds dk;Z] Ropk dk le; iwoZ 
dky izHkkou jksdus ds fy;s t#jh gS-  dkcksZgkbMsM] izksVhu] pchZ dh 
lkekU; izfdz;k ds fy;s cgqr vf/kd vko';d gS- dqN fuf'pr ,feuks 
,flM ;kuh f} vEyksa vkSj pchZ ds fuekZ.k ds fy;s rFkk lsaVy uoZl 
flLVe ds fy;s foVkfeu ch&12 cgqr vko';d gS- xk; ekrk dk ngh] 
iuhj] NkN] vadqfjr vukt] xksew=] xkscj esa Hkh foVkfeu ch&12 ekStwn 
gS- 'kkdkgkjh Hkkstu esa foVkfeu ch&12 ekStwn ugha gS- orZeku esa Hkkjr 
esa ekalkgkj dk izpyu foVkfeu ch&12 dh ykyp ds dkj.k cgqr vf/kd 
c< x;k gS- foVkfeu ch&12 dh deh ds dkj.k fnekx dh chekfj;ka rFkk 
,fufe;k gksrh gSa- foVkfeu ch&12 dk jklk;fud uke dkscky ,feu gS-  
 

foVkfeu bZ 
 
xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn foVkfeu bZ 'kjhj esa pchZ vkSj foVkfeu , 
dh lqj{kk dj gkfudkjd vksDlhtu QzsxesaVl ls cpkdj peMh dh 
ped dks cuk;s j[krk gS- foVkfeu bZ ’kjhj dh o`f) ,oa mRiknu ’kfDr 
ds fy;s visf{kr lg;ksx djrk gS- ’kjhj dh dqN egRoiw.kZ xzafFk;ksa ij 
foVkfeu bZ dk fo’ksÔ izHkko iM+rk gS- xHkZorh efgykvksa dks foVkfeu bZ 
dh vR;ar vko’;drk gksrh gS- foVkfeu bZ dh deh ds dkj.k xHkZikr 
gks tkrk gS- uotkr f'k'kqvksa esa foVkfeu dh deh ds dkj.k ,fufe;k 
gksus dh laHkkouk gS- cMs O;fDr;ksa ds 'kjhj esa foVkfeu bZ dh deh ds 
dkj.k eTtk rarq dks uqdlku igqaprk gS- foVkfeu bZ fnekxh rkdr 

c<+kus] Qzh jsfMdYl dks lekIr djus] fnekxh dqor dks de djus okyh 
chekjh vYthej rFkk ikfdZUlu ls yksgk ysus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 
gS- foVkfeu bZ dh deh ls gzn; jksx gksrk gS- foVkfeu bZ ;kuh 
vYQkVksdksQsjky izcy ,aVh vksDlhMsaV jDrokfgfu;ksa dk yphykiu 
cjdjkj j[krk gS ftlls fny ds /kM+dus dh rkdr c<+ tkrh gS- 
foVkfeu bZ [kwu dks iryk cuk;s j[krk gS ftlls [kwu dh ufydk;sa fcuk 
:dkoV ds dk;Z djrh gSa- foVkfeu bZ ds gzn; jksx ij izHkko ij 
vesfjdk esa 3300 fpfdRld vuqla/kku dj jgs gSa- foVkfeu bZ ouLifr 
rsy] xsgwa ds vadqj] eVj] pk; ds ikS/ks] ewaxQYyh] gjh lCth] vaMksa esa 
gksrk gS- ouLifr rsy dk mi;ksx Hkkjr esa lokZf/kd gks jgk gS- vaMksa dk 
pyu pje lhek ij igqap x;k gS- xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu bZ 0-
98 feyh xzke izfr yhVj gksrk gS- ekuo ds fy;s izfrfnu vko';d 
foVkfeu bZ dh ek=k 14 ls 19 feyhxzke gS- 
 

foVkfeu ,p ;kuh ck;ksfVu 
 
xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn ck;ksfVu 'kjhj esa [kwu dks cukus esa Hkkx 
ysrk gS- pchZ] f} vEy ;kuh ,feuks ,flMl] dkcksZgkbMsV dks cukus vkSj 
ljyrk ls ipkus ds fy;s enn djrk gS- ck;ksfVu dh deh ds dkj.k 
jDrghurk] uoZlusl] Ropk dk ihyk iM+uk] Ropk dh tyu] ckyksa dk 
fxjuk] vka[kksa dh [krjukd chekjh dUtfdVokbl] dksysLVjksy dk [kwu 
esa c<uk] 'kjhj dk tM gks tkuk] Hkw[k ej tkuk] tksMksa dk nnZ] ;d`r 
dk Qsyuk] mcdkbZ vkuk] vkyl dk vuqHko gksuk] ekalisf’k;ksa esa nnZ 
izeq[k gS-  
 
ck;ksfVu ngh] iuhj] xsgwa] xsgwa ds vadqj.k] [kVVs Qy] rkth lfCt;ksa] 
e'k#e] eqaxQyh esa feyrk gS- rkth lfCt;ksa ds vanj jklk;fud [kkn 
vkSj dhVuk'kd dk [krjukd tgj lokZf/kd gS- Hkkjr esa ljdkj ds 
fo'ks"k izksRlkgu ds dkj.k e'k#e dk pyu Hkh cgqr vf/kd gS-  

 
foVkfeu dksfyu 

 
dksfyu xk; ekrk ds nw/k esa Ik;kZIr ek=k esa ik;k tkrk gS- dksfyu] 
esfFk;ksfuu vfeuks vEy] foVkfeu ch&12 rFkk foVkfeu ch&9 ,d nwljs 
dk lg;ksx dj jDrkYirk ls j{kk djrs gSa- dksfyu ds }kjk foVkfeu 
ch&12 rFkk fnekx esa fo|qr pqEcdh; U;wjksVzkUlehVlZ ,lhVkby dksfyu 
dk fuekZ.k djrs gSa- 

 
foVkfeu ds 

 
xsgwa ds pksdj esa foVkfeu ds gksrk gS- nw/k esa foVkfeu ds izkIr djus ds 
fy;s xk; ekrk dks fu;fer pksdj vo’; gh f[kyk;sa- xk; ekrk ds igys 
isV #esu esa ekStwn lw{e tho foVkfeu ds dk fuekZ.k djrs gSa- foVkfeu 
ds dk jklk;fud uke QkbyksD;wbuksu gS- xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu 
ds ds&1 ,oa ds&2 ds #Ik esa  ekStwn gS- foVkfeu ds dk rhljk #i 
euksfM;ksu Hkh gS- foVkfeu ds dk izeq[k dke izksFkkzsfEcu dks cukuk gS- 
jDr esa izksFkkfEcu ds lkekU; Lrj dks fu;af=r djuk rFkk cuk;s j[kuk 
gS- izksFkkfEcu dh deh ds dkj.k gh jDr dk FkDdk tYnh ugha curk gS- 
foVkfeu ds 'kjhj esa Ik;kZIr ek=k esa ekStwn jgrk gS- foVkfeu ds dh 
deh vf/kdrj uotkr f'k'kqvksa esa izksFkkfeu dh jDr esa deh ds dkj.k 
gksrh gS- ;g deh rc rd c<rh tkrh gS tc rd fd vkarksa ds thok.kq 
vPNh rjg ls LFkkfir ugha gks tkrs D;ksafd vkgkj ds }kjk foVkfeu ds 
dh iwfrZ ugha gks ikrh gS- gekjh vkarksa esa mifLFkr dqN mi;ksxh csDVsfj;k 
}kjk Hkh foVkfeu ds dk fuekZ.k gksrk gS- vYlj] vfrlkj] ;d`r dh 
[kjkch esa ’kjhj esa foVkfeu ds dh deh gks tkrh gS- blds dkj.k dHkh 
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dHkh jDrL=ko laca/kh jksx iSnk gks tkrs gSa- foVkfeu ds lw;Z ds izdk'k] 
xsgwa dh Fkwyh] gjh lCth] Qwy xksHkh] xktj ds fljs] VekVj] lks;kchu] 
pkoy ds pksdj] vaMs] eD[ku esa miyC/k gS- foVkfeu ds dh deh dHkh 
dHkh xyr nokbZ ysus ij gksrh gS-  
 

dSjksfVu 
 
xk;ksa dks izfrfnu rktk ,oa dksey gjk pkjk HkjisV f[kykus ij dSjksfVu 
nw/k esa fey tkrk gS- ';kek xk; esa lw;Z ds izdk'k ds lkFk vU; rjaxksa 
dks lks[kus dk vnHkqr xq.k ekStwn gS ftlds dkj.k ';kek xk; dk nw/k 
fo'ks"k xq.kdkjh gS- dfiyk xk; esa fo'ks"k mtkZ ekStwn gS- dfiyk xk; dk 
nw/k T;knk xq.kdkjh ekuk x;k gS- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn dSjksfVu 
;kuh Lo.kZ{kkj cgqr gh peRdkfjd dk;Z djrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
ekStwn dSjksfVu dh ek=k xk; ekrk ds vf/kd ls vf/kd lw;ksZn; ls 
lw;kZLr rd lw;Z ds izdk'k esa jgus vkSj [kkuiku ij iwjh rjg ls fuHkZj 
djrh gS- dSjksfVu 'kjhj esa izos'k dj foVkfeu , esa ifjofrZr gks tkrk 
gS- dSjksfVu ds dkj.k gh jksx izfrjks/kd {kerk cgqr vf/kd c< tkrh 
gS- xk; ds nw/k] eD[ku] ?kh ds vanj cgqr vf/kd izks foVkfeu , chVk 
dSjksfVu dSalj tSls [krjukd jksxksa ls Hkh 'kjhj ds yMus dh {kerk rS;kj 
jgrh gS-  
 

foVkfeu lh 
 
foVkfeu lh p;kip; dh fdz;k ds fy;s cgqr gh vko';d gS- foVkfeu 
lh lh/ks jDr fuekZ.k esa Hkkx ugha ysrk gS ysfdu foVkfeu lh ds vHkko 
esa jDr fuekZ.k djus okyk eq[; ?kVd yksgs dk vo’kksÔ.k Hkyh&Hkkafr 
ugha gksrk gS- foVkfeu lh fjM;qflax ,tsUV dk dk;Z djrk gS vFkkZr 
ykSg;qDr vkgkjksa esa ekStwn Qsfjd yksgs dks Qsjl yksgs esa ifjofrZr dj 
nsrk gS- Qsjl yksgk ’kjhj ds }kjk ’kh?kz lks[k fy;k tkrk gS rFkk [kwu ds 
fuekZ.k gsrq Hkst fn;k tkrk gS- foVkfeu lh yksgs ds esVkckfyTe dks 
mUur djrk gS- foVkfeu lh jDr dksf’kdkvksa dh nhokjksa dks Hkh etcwr 
cukrk gS- 'kjhj dh jDruyh dks lgh j[kus] Vs.MsUl] fyxksesaV~l] 
dfVZyst] vfLFk eTtk] gMMh ds ckgj ds eudks ds fy;s foVkfeu lh 
vko';d gS- foVkfeu lh dh deh ds dkj.k foÔkDr rRo jDr esa 
mRiUu gks tkrs gSa- foVkfeu lh ’kjhj dks jksxksa ds vkdze.k ls lqjf{kr 
j[krk gS- foVkfeu lh dh deh ds dkj.k elw<sk esa lwtu vk tkrh gS 
vkSj elw<ksa esa ls [kwu fudyrk gS- foVkfeu lh dh deh ds dkj.k 
peMh ij yky] gjs jax ds fu'kku fn[kkbZ iMrs gSa- foVkfeu lh dh deh 
ds dkj.k gMMh detksj gks tkrh gS- tc euq"; fxj tkrk gS rc gMMh 
esa njkj iM tkrh gS vkSj gkFk iSj esa nq%[kus yxrk gS- euq"; dk Hkkj 
foVkfeu lh dh deh ds dkj.k de gks tkrk gS- xk; ekrk ds /kkjks".k 
nw/k esa foVkfeu lh 20 feyhxzke ls vf/kd gS- ekuo dks nSfud vkgkj 
esa izfrfnu 70&100 feyhxzke foVkfeu lh dh vko';drk gksrh gS- xk; 
ekrk ds nw/k esa foVkfeu lh dh deh nw/k dks cgqr gh yEcs le; rd 
izdk'k esa j[kus ij ,oa xk; ekrk ds nw/k dks ckj ckj xje djus ij 
jgrh gS ftldh iwfrZ vkaoys] ekslEch tSls jlhys Qyksa] larjk] ve#n] 
csj] uhacw] LVzkscsjh] VekVj] dPph gjh lfCt;ka] gjh fepZ ls dh tk 
ldrh gS- vkoys esa foVkfeu lh lcls vf/kd gS- 10 xzke vkoys esa 
foVkfeu lh 760 feyhxzke gS- ehBh uhe dh iRrh esa dSfY’k;e dh ek=k 
805 feyhxzke gS- thjs es esXusf’k;e dh ek=k lcls vf/kd 475 
feyhxzke gS- dkyh fepZ esa dSfY’k;e dh ek=k 1350 feyhxzke gS- ikpu 
ds fy;s Hkkstu ds ckn 2 fxykl iryh NkN vfuok;Z gS D;ksafd gzn; 
jksfx;ksa ds fy;s NkN ve`r gS- NkN dksysLVzksy dks iwjh rjg ls fu;af=r 
djrh gS- jDr dks ges’kk iryk cuk;s j[krh gS- gzn; dh ekalisf’k;ksa dks 

eqyk;e cuk;s j[krh gS- gzn; dh /kM+du dks iwjh rjg ls fu;af=r 
djrh gS- 6 ekg esa NkN gzn; jksx dks iwjh rjg ls nwj dj nsrh gS-  
 

Qy 
 

esFkh ds nkus 
 
esFkh nkus esa izkd`frd :Ik ls XyksC;wfyu ftlesa fgLVMhu] 

xa/kd] dkfVZdksLVhjk;M] fVzxksusfYyhu dksfyu] QkLQsV ysflfFku] U;wfDy;ks 
,yC;wfeu rFkk foVkfeu Mh ik;k tkrk gS- esFkh ds nkuksa ij fujUrj 
vuqla/kku tkjh gSa- esFkh ds nkus esa e/kqesg dh ehBkl dks ew= ds ek/;e 
ls fudkyus dks fu;af=r djus dh {kerk ekStwn gS- esFkh ds nkus orZeku 
esa cgqr gh vklkuh ls Hkkjr esa miyC/k gSa- gj ?kj esa esFkh ds nkus 
lkekU;r% jgrs gh gSa- esFkh ds nkus cgqr gh de ewY; ij ckjg ekg 
orZeku esa fey tkrs gSa- esFkh ds nkuksa dk Lokn gh e/kqesg dks nwj djrk 
gS- esFkh ds nkuksa ds cgqr lkjs O;atu ge cuk ldrs gSa- 50 xzke 
izfrfnu esFkh ds nkus gekjs isV esa tkus gh pkfg,- gekjh fnup;kZ esa 
esFkh ds nkuksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS- ge vkt viuh O;Lr fnup;kZ esa 
esFkh ds nkuksa dk iz;ksx djuk gh Hkwy x;s gSa ftlds dkj.k e/kqesg dh 
chekjh mRiUu gks jgh gS-  

 
e/kqesg ds ejht 5 xzke Hkwuh gqbZ esFkh ds pw.kZ dks 50 xzke 

xk; ekrk ds ngh ds lkFk feykdj Hkkstu ds iwoZ lsou djsa-  
 

e/kqesg ds ejhtksa dks esFkh ds nkus ,d <sM+ ekg rd 25 xzke 
ls 100 xzke rd jkf= ds le; fHkxks dj izkr%dky [kkyh isV fu;fer 
lsou djuk pkfg;s- esFkh ds nkus dkyh ns’kh cfN;k dk rkts xksew= esa 
jkf= dks fHkxksdj lqcg lsou djus ij e/kqesg ds ejht dks ykHk cgqr 
gh vf/kd feyrk gS-  

 
Jh esokyky th iqjksfgr xk;=h ’kfDrihB lsa/kok ftyk cM+okuh 

e/;izns’k ds }kjk tM+hcwVh [kkus okyh dkyh cfN;k ds rkts xksew= ls 
mipkfjr dj esFkh ds nkus rS;kj dj iSd dj ds iwjs Hkkjr ds gj xkao 
esa cgqr gh de ewY; ij xk;=h Kku eafnjksa] izKkihBksa] ’kfDrihBksa esa csps 
tk jgs gSa-  

 

gjh esFkh 
 
gjh esFkh esa vf/kd js’kk 44-1 izfr’kr] izksVhu 26-2 izfr’kr] 

yksgk 14-1 izfr’kr] dksckYV] rkack] esxuht] dSfY’k;e 395 feyhxzke] 
[kfut 3 izfr’kr] esXusf’k;e] foVkfeu ds] foVkfeu ch&9 ;kuh Qksfyd 
vEy] dksfyu] foVkfeu , 4000 varjk”Vzh; bZdkbZ] foVkfeu ch&1 210 
varjk”Vzh; bZdkbZ] foVkfeu ch&2] foVkfeu bZ foVkfeu ds] ekStwn gS- 
orZeku esa cgqr lkjh iztkfr;ka esFkh dh fodflr dh x;h gSa- esFkh dks 
xeys esa Hkh yxk;k tk ldrk gS- esFkh vius ?kj esa vo’; gh mxkuk 
pkfg,- ifjokj esa gj lnL; dks esFkh fu;fer lsou vo’; gh djuh 
pkfg,- esFkh ok;q dks Bhd djrh gS- esFkh efgykvksa ds cgqr lkjs jksx 
iwjh rjg s nwj djrh gS- esFkh ls tokuh cuh jgrh gS- dke’kfDr Hkh 
iwjh rjg ls cuh jgrh gS- vka[k ds fy, esFkh mi;ksxh gS- vka[k ds 72 
jksx iwjh rjg nwj gksrs gSa- gjh esFkh ckjg ekg miyC/k ugha gksrh gS- 
gjh esFkh izkd`frd #i ls Hkkjr esa ges’kk BaMh ds le; gh miyC/k 
jgrh gS- orZeku esa Hkkjr esa esFkh cgqr gh de iz;ksx nSfud thou esa 
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dh tk jgh gS-  
 
esFkh efgykvksa ds fy, cgqr gh ykHkdkjh gS- esFkh esa isV ds 

nnZ feVkus dk vnHkqr xq.k ekStwn gS- esFkh fu;fer lsou djus ls 
uhjksxh rFkk nh?kkZ;q jgrs gSa- cktkj esa gkbfczM esFkh gh vf/kd feyrh gS 
tks cgqr gh lLrh Hkh jgrh gS blfy, yksx mldk gh mi;ksx djuk 
ilan djrs gSa- gkbfczM esFkh ds iRrs cM+s gksrs gSa- gkbfczM esFkh esa 
izkd`frd esFkh ds tSls xq.k ugha gksrs gSa- esFkh jlk;fud [kkn ,oa tgjhys 
dhVuk’kdksa ls mRiUu dh tk jgh gs blfy, ,slh esFkh ykhk dh txg 
uqdlku vf/kd dj jgh gS- taxyh esFkh esa cgqr gh de xq.k gksrs gSa- 
taxyh esFkh taxy esa gh mxk;h tkrh gS rFkk egkuxjksa esa fcdus ds fy, 
vk tkrh gS- esFkh rkth gh lsou djuh pkfg,- cklh esFkh Qk;nsean de 
jgrh gS- oSls esFkh lq[kkdj mi;ksx djus dh ijEijk gS-  

 
gjh esFkh dk jl] lykn] pVuh] jk;rk] dpwacj] lCth] nky] 

eqB;k] Fksiyk] gkaMok] Hkft;k] nfy;k] vkfn cgqr lkjs O;atu cukrs gSa- 
gjh esFkh dk rktk jl de ls de 1 fxykl fu;fer vo’; gh ihuk 
pkfg;s- gjh esFkh ds fu;fer lsou djus ls isV ds vanj dh iwjh lQkbZ 
cgqr gh vPNh rjg ls gksrh gS- ey foltZu lqcg tYnh vius vki 
gksus yxrk gS- dCt ;fn e/kqesg ds ejht dks gS rks iwjh rjg ls nwj gks 
tkrk gS- [kwu dh [kjkch Hkh ;fn gS rks iwjh rjg ls nwj djrk gS- 
dksysLVjksy dks fu;af=r djrk gS- gzn; dks etcwr djrk gS- vka[kksa dks 
Hkh iwjh rjg ls pednkj cuk;s j[krk gS- [kwu dh deh ;fn gS rks iwjh 
rjg ls nwj djrk gS- ejht dks iwjh rjg ls fujksxh rFkk nh?kkZ;q cukrk 
gS- gjh esFkh orZeku le; esa xq.kksa ds vk/kkj ij Hkkjr ds xkaoksa esa cgqr 
gh lLrh gS- esFkh vius Lokn ds dkj.k gh e/kqesg dh vljnkj nok gS-  

 

ikyd 
 

ikyd eas foVkfeu lh 27 feyhxzke] yksgk 10-9 feyhxzke] 
izksVhu cgqr gh vf/kd 2 izfr’kr] js’kk 0-6 izfr’kr] olk 0-7 izfr’kr] 
[kfut 1-7 izfr’kr] QkLQsV 21] dSfY’k;e 73] dksckYV] rkack] esxuht] 
esXusf’k;e] foVkfeu ds] foVkfeu ch&9 ;kuh Qksfyd vEy] dksfyu] 
foVkfeu , 5580] foVkfeu ch&2] foVkfeu lh 28] foVkfeu bZ ekStwn 
gS- vYQkVksdksQsjky ikyd ds vanj ik;k tkrk gS- ikyd ds vanj 
iksÔd ,aVh vksDlhMsaV flLVhu rFkk esfFk;ksfuu vfeuks vEy ik;s tkrs gSa- 
,l dkfcZd vEy ikyd ds vanj ik;k tkrk gS- e/kqesg ds jksfx;ksa esa 
vDlj foVkfeu , dh deh gks tkrh gS-  

 
ikyd dk rktk jl BaMh ds fnuksa esa izfrfnu fu;fer vo’; 

gh ihuk pkfg;s- ikyd esa lcls vf/kd foVkfeu , ik;k tkrk gS- ikyd 
vkids vanj mRiUu dCt dks iwjh rjg ls nwj djrh gS- ikyd vkids 
vanj dbZ le; ls tes ey dks iwjh rjg ls fudkyrh gS- ey teus ij 
isV esa fpiddj dkyk dkyk gks tkrk gS- ikyd ds js’ks tes gq, ey dks 
iwjh rjg ls ckgj fudkyrs gSa- ey dkyk fudyus ij ejht dks ?kcjkuk 
ugha pkfg,- eksVkik ;fn gS rks iwjh rjg ls nwj gksus yxrk gS- 
vuko’;d pchZ de gksus yxrh gS- ejht nh?kkZ;q rFkk fujksxh gks tkrk 
gS- ikyd ds dkj.k vka[kksa dh jks’kuh esa o`f) gksrh gS- psgjs dh ped 
c<+ tkrh gS-  

 
psgjs ij ykfyek fn[kkbZ nsus yxrh gS- [kwu dh [kjkch iwjh 

rjg ls nwj gks tkrh gS- [kwu dh deh ;fn mRiUu gks jgh gS rks og Hkh 
nwj gks tk;sxh- ikyd dk lykn] ikyd dh jksVh] ikyd dk lwi] ikyd 
dh nky] ikyd okyk nfy;k] ikyd dh lCth] ikyd dk jk;rk] ikyd 

dh pVuh] ikyd dk nkslk] ikyd dk phyk] ikyd ds idkSM+s vkfn 
vo’; cuk;sa rFkk fu;fer lsou djsa- ikyd BaMh esa gh izkd`frd Lrj 
ij mxk;h tkrh gS- ikyd orZeku esa Hkkjr esa tgjhys dhVuk’kdksa ds 
yxkrkj iz;ksx djds 12 ekg mRiUu dh tkrh gS rFkk ikyd ds dkj.k 
iFkjh dh chekjh Hkh c<+ jgh gS blfy;s e/kqesg ds ejht dks tSfod 
ikyd dh gh vko’;drk gS- 

 

gjh /kfu;k 
 

gjh /kfu;k flQZ ckfj’k ds le; esa gh cksrs gSa rFkk gesa [kkus 
ds fy, dqN fnuksa esa gh fey tkrk gS- izd`fr esa gjh /kfu;k e/kqesg ds 
ejht ds fy, vnHkqr ojnku gS- gjh /kfu;k orZeku esa cgqr gh eagxh 
fcd jgh gs blfy, xjhc vkneh gjh /kfu;k ugha [kk ldrk gS- ekax 
dh rqyuk esa mRiknu cgqr gh de fd;k tk jgk gS- gjh /kfu;k ge 
vius edku esa xeys esa Hkh mxk ldrs gSa- gjh /kfu;k orZeku esa 12 
ekg fey jgh gs ysfdu tSfod ugha gksus ls uqdlku vf/kd dj jgh gS- 
tSfod /kfu;k gh gesa mi;ksx djuh pkfg,-  

 
gjh /kfu;k dk rktk jl vf/kdre 50 xzke ihus ls dk;k dk 

dYi gks tkrk gS- geus viuh O;Lr fnup;kZ esa gjh /kfu;k dk iz;ksx 
cgqr gh de dj fn;k gS blfy, e/kqesg dh [krjukd chekjh cgqr gh 
rsth ds lkFk c<+ jgh gS- gjh /kfu;ka dCt ds jksx dks iwjh rjg ls nwj 
djrk gS- gjh /kfu;k [kwu dh [kjkch dks Hkh iwjh rjg ls lekIr djrh 
gS- [kwu dh deh ;fn ejht dks gS rks mls Hkh iwjh rjg ls lekIr dj 
nsrh gS- vka[kksa ds jksxksa dks Hkh nwj dj nsrh gS-  

 
gjh /kfu;k esa izksVhu 14-1 izfr’kr] olk 16-1 izfr’kr] 

[kfut 4-4 izfr’kr] js’kk 32-6] dkcksZgkbMZsM 21-6 izfr’kr] dSfY’k;e 
630 feyhxzke] QkLQsV 393 feyhxzke] yksgk 17-9 feyhxzke] foVkfeu , 
10]000 varjk”Vzh; bZdkbZ foVkfeu ch&1] foVkfeu&ch&2] foVkfeu 
ch&3] gS- fudksfVfud vEy Hkh gksrk gS- gjh /kfu;k ikpd] fLuX/k] 
dlSyk] dVq] rh{.k] y?kq] vfXu iznhid] oh;Zo/kZd] jDr’kks/kd] ew= ds 
vojks/k dks lekIr djus okyh gS- /kfu;k ikpd rFkk mRrstd gS- us=ksa 
ds fy, gjh /kfu;k loZJs”B gS- gjh /kfu;k e/kqesg dh chekjh ds fy;s 
cgqr vf/kd xq.kdkjh gS rFkk cgqr gh lLrh gS rFkk 12 ekg lHkh txg 
miyC/k jgrh gS blfy;s gjh /kfu;k dh pVuh cukdj] nky] lCth] 
lykn] jk;rs] dpwacj vkfn ds lkFk vo’; gh [kkuh pkfg;s- gjh /kfu;k 
dk rktk jl ihus ls ykHk feysxk- xksew= ds lkFk esa gjh /kfu;k dk jl 
ihus ls e/kqesg esa ykHk 1 ekg esa feyus yxrk gS- 

 

gjk dPpk ukfj;y 
 
geus viuh fnup;kZ esa cgqr vf/kd ifjorZu dj fn;k gS- 

ge izd`fr ls cgqr gh nwj pys tk jgs gSa- ge d`f=e oLrqvksa dk mi;ksx 
cgqr gh vf/kd dj jgs gSa ftlds dkj.k gesa cgqr gh [krjukd 
chekfj;ka gks jgh gSa- gekjs thou esa gjs ukfj;y dk mi;ksx ux.; gS- 
ge ;fn gjs dPps ukfj;y ftls nkc Hkh dgrs gSa lsou djsa rks ge 
fujksxh jgasxs- gjs ukfj;y dk mi;ksx cgqr gh izkphu le; ls gh Hkkjr 
esa gks jgk gS- gekjs izkphu xzaFkksa esa gjs ukfj;y dks dYi Qy ekuk x;k 
gS- gjs ukfj;y ds ty esa foVkfeu ,] ch] lh] Mh] lHkh vko’;d 
[kfut] olk] izksVhu cgqr gh vf/kd gksrs gSa-  
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nf{k.k esa Jhyadk esa lcls vf/kd gjs ukfj;y dk mRiknu 
gksrk gS- ,d isM+ ls fujUrj 25 ls 30 lky rd ukfj;y feyrk gS- 
gjs ukfj;y esa nw/k ds leku gh lHkh vko’;d iks”kd rRo ekStwn gSa- 
ftl rjg ls ekuo ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS Bhd mlh 
rjg ls gjk ukfj;y Hkh ekuo ds fy, laiw.kZ vkgkj dk dk;Z djrk gS- 
nw/k dYi dh rjg ukfj;y dk dYi fd;k tk ldrk gS- ukfj;y dk 
dYi djus ij e/kqesg iwjh rjg ls nwj gks tkrk gS-  

 
gjk ukfj;y iwjh rjg ls lkfRod gS blfy, jk{kl ekuo ls 

Ik’kq ekuo] Ik’kq ekuo ls ekuo] ekuo ls nso ekuo rFkk nso ekuo ls 
fnO; ekuo dh vksj fodkl djrk gS- gjk ukfj;y cgqr gh BaMk gksrk 
gS- gjs ukfj;y ihus ij Fkwd dh ykj c<+ tkrh gS ftlls ikpu djus 
dh {kerk fodflr gks tkrh gS- vksijs’ku ds ckn esa tc ikuh nsus ds 
fy, euk fd;k tkrk gS rc gjs ukfj;y dk ikuh fn;k tkrk gS- 
ukfj;y ds ikuh dks orZeku esa oSKkfud <ax ls fudkydj Hkh yksxksa dks 
miyC/k djokus ds fy, Lons’kh daiuh us iz;kl izkjEHk fd;k gS-  

 
e/kqesg ds ejht ds fy, gjk ukfj;y ikuh ipus eas gYdk 

gksus ds dkj.k vkarfjd izfrjks/kd {kerk cuh jgrh gS- gjs ukfj;y esa 
dSfY’k;e cgqr gh vPnh ek=k esa jgrk gS ftlls e/kqesg ds ejht ds 
vanj dSfY’k;e dh deh dks nwj dj nsrk gS- e/kqesg ds ejht dks I;kl 
cgqr gh vf/kd yxrh gS ftldk lek/kku gjk ukfj;y ihus ij gks tkrk 
gS- e/kqesg ds ejht dks ckj ckj ew= gksrk gS ftldk lek/kku gjs 
ukfj;y ls laHko gS-  

 
e/kqesg ds ejht dks vDlj gzn; jksx gksrk gS- gjs ukfj;y 

esa gzn; jksx dks vPnk djus dh vnHkqr {kerk gS- e/kqesg ds ejht dks 
cgqr gh detksjh yxrh gS rc gjs ukfj;y ls cy feyrk gS- e/kqesg ds 
ejht dks e/kqesg vf/kd gksus ij gjs ukfj;y dk iz;ksx fu;fer vo’; 
gh djuk pkfg,- gjs ukfj;y esa ekufld ruko dks de djus dh Hkh 
{kerk gS- ruko e/kqesg dk izeq[k dkj.k gS- vka[kksa dks Hkh gjk ukfj;y 
vPnk j[krk gS- e/kqesg ds ejht dks vDlj vka[k dh ijs’kkuh gksrh gS-   

 
gjk ukfj;y cgqr gh vklkuh ls de ewY; ij lHkh txg 

fey tkrk gS- rktk gjk ukfj;y ;fn ge lqcg ,oa la/;k ds le; ih 
ysrs gSa rks e/kqesg 6 ekg esa iwjh rjg ls fu;af=r gks tk;sxk- nf{k.k 
Hkkjr esa leqnz ds fdukjs esa gjk ukfj;y cgqr gh vf/kd gksrk gS 
blfy, gj ?kj esa Hkh gjk ukfj;y yxkrs gSa- gjk ukfj;y nf{k.k Hkkjr 
esa cgqr gh de ewY; ij fey tkrk gS- gekjs thou esa geus gjs dPps 
ukfj;y dks cgqr gh nwj dj fn;k gS-  

 
ukfj;y ds Qy dks JhQy dgrs gSa- ukfj;y dk cgqr gh 

ifo= ekuk x;k gS- ukfj;y dk mi;ksx Hkkjr esa cgqr gh yacs le; ls 
fd;k tkrk gS- ukfj;y dk mi;ksx BaMs is; ds dkj.k orZeku esa cgqr 
gh de gkas x;k gS- gjs dPps ukfj;y esa cgqr lkjs jlk;u ekStwn gSa- 
gjs ukfj;y dks fu;fer lsou djus ij dCt iwjh rjg ls 6 ekg esa 
nwj gks tkrk gS- gjk ukfj;y xys esa Fkwd dh ykj mRiUu djrk gS 
ftlls ikpu vPNk gksus yxrk gS-  

 
ukfj;y dks iwjs Hkkjr esa yxk;k tk ldrk gS- egkuxjksa esa 

cgqr gh eagxs esa gjk ukfj;y fcd tkrk gS- gjs ukfj;y ds ek/;e ls 
Jh dekuk laHko gS- nf{k.k Hkkjr esa ukfj;y ds cgqr lkjs O;atu rS;kj 
fd;s tkrs gSa- [kwu Hkh lkQ gks tkrk gS-  

 
dksysLVzksy dk Lrj fu;af=r gks tkrk gS- gzn; 6 ekg esa 

etcwr gksrk gS- e/kqesg ukfj;y ikuh ls 1 lky esa iwjh rjg ls vPNk 
gks tkrk gS- ukfj;y ds ikuh esa ekuo ds fy, thouh ’kfDr ekStwn gS- 
gjk dPpk ukfj;y Hkkjr esa cgqr gh lLrk gj txg fey jgk gS- gjk 
dPpk ukjh;y de ls de ,d jkst vo’; gh ihuk pkfg,- gjs ukjh;y 
ds ikuh esa e/kqesg ds ejht dks rkdr nsus ds fy, lHkh vko’;d phtsa 
ekStwn gSa- gjs ukjh;y esa vnHkqr thouh’kfDr gS- e/kqesg ds ejht dks 
;fn pDdj vkrs gSa rks nwj gks tkrs gSa-  

 

ykSdh 
 
ykSdh 100 xzke esa ikuh 96 izfr’kr] izksVhu 0-2 izfr’kr] 

olk 0-1 izfr’kr] [kfut 0-5 izfr’kr] js’ks 0-6 izfr’kr] dkcksZgkbMzsVl 
2-5 izfr’kr] dSfY’k;e 20 feyhxzke] QkLQksjl 10 feyhxzke] vk;ju 
0-7 feyhxzke] foVkfeu lh 88 feyhxzke] foVkfeu ch vYi ek=k esa 
ekStwn gS- ykSdh esa nw/k ds lHkh xq.k ekStwn gSa- okLro esa ykSdh 
ouLifrtU; nw/k gS- ykSdh dh funksZ”krk fn[kkus ds fy, ykSdh rqyuk 
ekrk ds nw/k ds leku dh tkrh gS- ykSdh dh vusd iztkfr;ka gSa- ykSdh 
dk iz;ksx Hkkjr esa lqJqr ds le; ls fd;k tkrk gS- ykSdh dks _f”k 
eqfu;ksa us lkfRod crk;k gS- ykSdh ds ek/;e ls dk;k dk dYi djuk 
laHko gS-  

 
e/kqesg ds ejht dks viuh fnup;kZ esa vf/kd ls vf/kd 

mcyh gqbZz ykSdh dk iz;ksx djuk pkfg,- cgqr vf/kd rsy vkSj elkys 
okyh ykSdh dh lCth e/kqesg ds ejht dks cgqr gh uqdlku djrh gS- 
mcyh gqbZ ykSdh e/kqesg ds ejht dks cy iznku djrh gS- fnekx ds 
larqyu dks cuk;s j[krh gS- ikpu dks mRre j[krh gS- [kwu dks lkQ 
djrh gS- vka[kksa dks Hkh vPNk j[krh gS- xqnsZ dk dk;Z lqpk# j[krh gS-   

 
ykSdh mRiUu djuk cgqr gh vklku gS blfy, gj txg 

ykSdh mxkuk vko’;d gS- ykSdh orZeku esa ekax dh rqyuk esa iwfrZ ugha 
dj ikus ds dkj.k eagxh gks x;h gS- ykSdh esa ty dh ek=k cgqr gh 
vf/kd gksrh gS- ykSdh cgqr gh vklkuh ls ikpu gks tkrh gS- ty 
vf/kd gksus ds dkj.k gh ykSdh isV ds jksxksa esa cgqr vf/kd ykHkdkjh gS- 
jspd gksus ds dkj.k gh dCt dks ges’kk ds fy, iwjh rjg ls nwj djrh 
gS- ey tks isV esa cgqr yacs le; ls fpid tkrk gS mls fudkyrh gS- 
ey ds fudyus ds ckn esa [kwu dk izokg fu;fer gks tkrk gS-  

 
gzn; ds fy, ykSdh cgqr gh ykHkdkjh gS- e/kqesg ds ejht dks 

gzn; ds jksx dh laHkkouk jgrh gS- [kwu dh [kjkch] xehZ] vf/kd 
dksysLVzksy Hkh nwj djrh gS-  e/kqesg ds ejht dks fu;fer ykSdh dk 
lsou vo’; gh djuk pkfg,- ykSdh ds egRo dks yksx vc le> jgs 
gSa- ykSdh dk rktk jl] ykSdh dk jk;rk] ykSdh dh lCth] ykSdh dh 
pVuh] ykSdh dk dpwacj] ykSdh dk nfy;k] ykSdh dk lRrw] ykSdh dk 
Hkjrk] ykSdh dk Hkjok] ykSdh dk Hkft;k] yksdh ds vusdksa O;atu cuk;s 
tk ldrs gSa-  

 

iqnhuk 
 
iqnhus esa esaFkksy dkQh ek=k esa gksrk gS- iqnhus esa ,d vnHkqr 

lqxa/k gksrh gS- lqxa/k ls dbZ jksxksa dk mipkj gks tkrk gS- iqnhus esa 
foVkfeu , cgqr gh vf/kd gksrk gS- foVkfeu , e/kqesg ds ejht ds 
fy, cgqr gh vko’;d gS- iqnhus esa Fkk;eksy gksrk gS- iqnhus ls Hkw[k 
cgqr gh vPNh yxrh gS- iqnhuk eqag esa ve`r mRiUu djrk gS- iqnhus ds 
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dkj.k Fkwd dh ykj vf/kd cuus yxrh gS ftlls ekuo iwjh rjg ls 
fujksxh ,oa nh?kkZ;q jgrk gS-  

 
iqnhus ds fu;fer lsou djus ls ikpu cjkcj jgrk gS- 100 

xzke iqnhus esa ikuh 84-9 izfr’kr] izksVhu 4-8 izfr’kr] olk 0-6 
izfr’kr] [kfut 1-9 izfr’kr] js’ks 2 izfr’kr] dkcksgkbMzsVl 5-8 izfr’kr] 
dSfY’k;e 200 feyhxzke] QkLQksjl 62 feyhxzke] vk;ju 15-6 
feyhxzke] foVkfeu lh 27 feyhxzke] foVkfeu ch vYi ek=k ekStwn gS- 
geus viuh fnup;kZ esa ls iqnhus dks ckgj dj fn;k gS- gekjh jlksbZ esa 
iqnhuk ugha fey jgk gS- iqnhuk ,d vnHkqr vkS”kf/k gS-  

 
ge iqnhus ds vanj ekStwn jlk;uksa ds ckjs esa cgqr gh de 

tkurs gSa- iqnhuk ge cgqr gh vklkuh ls gekjs fuokl ij xeys esa Hkh 
mRiUu dj ldrs gSa- iqnhuk 12 ekg Hkkjr esa gj txg vklkuh ls 
cgqr gh de ewY; ij miyC/k gS- iqnhuk ekax dh rqyuk esa cgqr gh de 
mRiUu gksrk gS blfy, cgqr gh eagxk gS- orZeku esa cgqr gh de yksx 
iqnhus dk mi;ksx dj jgs gSa- iqnhus dks vyx vyx cgqr lkjs rjhds ls 
mi;ksx fd;k tkrk gS-  

 
iqnhus dks pVuh ds #i esa lHkh txg mi;ksx fd;k tkrk gS- 

iqnhus dh pVuh Lokn esa Hkh yksxksa dks cgqr gh ilan gS- iqnhuk gekjs 
fy, thou esa jkeck.k gS- e/kqesg ds ejht dks ;fn 5 xzke ls 50 xzke 
rd fu;fer iqnhuk f[kyk;k tk;s rks e/kqesg esa fu;a=.k ns[kus feyrk gS- 
Mkcj dk iqjhu gjk lsou djus ds ctk; rktk iqnhuk T;knk ykHkdkjh 
gS- iqnhuk Lokn esa t#j vyx yxrk gS ysfdu mlds lsou djus ij 
fuf’pr #i ls ykHk feyrk gS-   

gYnh 
 
gYnh esa izksVhu 6-30 izfr’kr] dSfY’k;e 0-15 izfr’kr] 

dkcksZfud inkFkZ 69-04 izfr’kr] LVkpZ 23 izfr’kr] [kfut inkFkZ 3-05 
izfr’kr] ikuh 13-01 izfr’kr] ,yC;wfeu 30 izfr’kr] QkLQksjl 0-28 
izfr’kr] pchZ 5 izfr’kr] yksgk 18-06 feyhxzke ekstwn gS- gYnh ,d nok 
gS tks e/kqesg ds ejht dks fujksxh rFkk nh?kkZ;q dj nsrh gS- gYnh gekjs 
vanj jksx izfrjks/kd {kerk dk fodkl dj gekjh j{kk djrh gS- gYnh 
dk mi;ksx cgqr gh izkphudky ls Hkkjr esa fd;k tkrk gS- gYnh vka[kksa 
ds fy, mi;ksxh gS- gYnh dh dbZ iztkfr;ka ekStwn gSa- vkek gYnh gYnh 
dk ,d izdkj gS- ou gYnh Hkh gYnh dk ,d izdkj gS- nk# gYnh Hkh 
gYnh dk ,d izdkj gS- gYnh [kqtyh dks Hkh nwj djrh gS- e/kqesg ds 
ejht dks [kqtyh cgqr vf/kd gksrh gS- gYnh us= ds jksx dks Hkh nwj dj 
nsrh gS- e/kqesg ds ejht dks us= dh ijs’kkuh gksrh gS- gYnh izesg dks 
nwj djrh gS- e/kqesg ds ejht dks ckj ckj ew= vkrk gS- gYnh ew= dks 
fu;fer djrh gS-  

 
vesfjdk us gekjh gYnh ij cgqr lkjs isVsaV ys fy, gSa- 

vesfjdk gesa vkt gYnh ds mi;ksx djus ds fy, iwjh rjg ls tkx#d 
dj jgk gS- gYnh esa cgqr lkjs peRdkjh jlk;u ekStwn gSa- orZeku esa 
ekuo us vius mi;ksx djus ds fy, cgqr lkjs vuqla/kku dj fy, gSa 
ftlls mls iwjh rjg ls le> esa vk x;k gS fd gYnh D;ksa [kkuh 
pkfg,- gYnh dPPkh [kkuh pkfg,- gYnh ds Qwy Hkh xq.kdkjh gS- gYnh ds 
xq.kksa dks /;ku esa j[kdj mldk fu;fer lsou viuh vkgkj dh Fkkyh esa 
vo’; gh djuk pkfg,- 

 

nkyphuh 

 
nkyphuh Hkkjr esa nf{k.k ds Hkkxksa esa rFkk Jhyadk] ;wjksi vkSj 

feL= esa gksrh gS- nkyphuh ds xq.kksa ls ekuo iwjh rjg ls ifjfpr ugha 
gS blfy, nkyphuh dk mi;ksx ux.; gS- nkyphuh esa cgqr lkjs xq.k 
ekStwn gSa- nkyphuh esa izksVhu] olk] js’kk] dkcksZgkbMzsVl] [kfut] 
foVkfeUl] dkQh ek=k esa ik;s tkrs gSa- nkyphuh Hkkjr esa elkys ds #i 
esa iz;ksx dh tkrh gS- nkyphuh izkphu le; esa Hkkjr ls ckgj fo’o ds 
dbZ ns’kksa dks fu;kZr dh tkrh Fkh- nkyphuh ds iRrs] Nky lHkh dk iz;ksx 
fd;k tkrk gS- nkyphuh ds mfpr vkSj fu;fer iz;ksx djus ls ekuo 
dks cgqr vf/kd ykHk feyrk gS-  

 
nkyphuh eagxh Hkh gS blfy, xjhc vkneh nkyphuh dk 

mi;ksx ugha dj ldrk gS-  
 
nkyphuh ge ;fn vius nSfud thou esa fofHkUu O;atuksa ds 

#i esa fu;fer #i ls mi;ksx djsa rks e/kqesg ls gesa iwjh rjg ls eqfDr 
fey ldrh gS- Hkkjr esa nkyphuh gesa cgqr gh vklkuh ls fey tkrh 
gS- 

uhe 
 
uhe dks ve`r ds leku ekuk x;k gS- uhe dh gj pht dke 

vkrh gS- uhe ds Qwy ekuo ds fy, lcls mi;ksxh gS- uhe dk ruk Hkh 
cgqr gh mi;ksxh gS- uhe isV ds dhM+s ekj nsrk gS- uhe izkphudky ls 
gh mi;ksx fd;k tkrk gS- uhe ilhus dh nqxZa/k iwjh rjg ls nwj djrk 
gS- uhe ey dh nqxZa/k Hkh nwj djrk gS- uhe vkarksa dks u;k cuk nsrk 
gS- uhe e/kqesg ds ejht ds ?kko dks Hkh Hkj nsrk gS- uhe oh;z dh j{kk 
djrk gS-uhe eqag dh cncw Hkh nwj dj nsrk gS- e/kqesg esa vka[kksa ij 
xgjk vlj gksrk gS- uhe vka[kksa ds jksx dks vPNk djrk gS-  

 
e/kqesg esa peZjksx Hkh gksrs gSa- uhe peZ jksx nwj dj nsrk gS- 

e/kqesg esa [kqtyh cgqr gh vf/kd gksrh gS- uhe [kqtyh dks iwjh rjg ls 
nwj dj nsrk gS- xjeh ds le; esa uhe Qyrk gS blfy, ml le; uhe 
dh dksey ifRr;ka [kk;h tkrh gSa- dM+oh uhe dh ifRr;ka gj txg 
vklkuh ls miyC/k gS- uhe dh ifRr;ka lqcg mBdj [kkyh isV pckuh 
pkfg,- uhe dk dM+ok Lokn gh e/kqesg ds fy, xq.kdkjh gS- uhe dk jl 
xksew= ds lkFk esa feykdj Hkh ihus ls cgqr gh ykHk feyrk gS- uhe dk 
/kqvka Hkh xkscj ds daMksa ij djus ls ykHkdkjh gS- okrkoj.k ifo= cuk 
jgrk gS- 6 ekg esa uhe dh ifRr;ksa ls e/kqesg iwjh rjg ls lekIr gks 
tkrk gS-  

 
uhe ds nkrkSu dks djus ls cgqr gh ykHk feyrk gS- nkar esa 

dHkh Hkh dhM+s ugha yxrs gSa- nkar lnSo gh etcr rFkk pednkj jgrs 
gSa- vk;qoZsn esa uhe dk mi;ksx cgqr gh izkphu le; ls fd;k tk jgk 
gS- uhe dh dsilwy Hkh yksx [kkrs gSa- uhe dh pVuh Hkh cuk;h tk 
ldrh gS- uhe dh pVuh dkjxj fl) gksrh gS- uhe ds O;atu Lokfn”V 
rFkk LokLFk;o/kZd gSa- uhe dk lkcqu tks xzkeks|ksx ds }kjk rS;kj fd;k 
x;k gks rFkk de ewY; esa fey jgk gS uhe ds rsy ls rS;kj fd;k tkrk 
gS fu;fer Luku djus ls cgqr gh mi;ksxh gS-  

 
orZeku esa uhe dk Hkkjr esa dksbZ ewY; ugha gS- uhe ij 

vesfjdk us 90 isVsaV fy, gSa- vesfjdk uhe ds egRo dks iwjh rjg ls 
le> x;k gs- Hkkjr esa igys uhe ds egRo dks vPNh rjg ls le>rs 
Fks ysfdu le; ds lkFk esa uhe dk Kku tulk/kkj.k esa ls yqIr gks x;k 
gS- uhe ds peRdkjh xq.kksa ds dkj.k mls cgqr gh cM+h ek=k esa mxk;k 
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tkrk gS- uhe ds isM+ esa jksxksa dks Hkxkus dk xq.k ekStwn gS blfy, uhe 
ds vklikl jgus ls 126 chekfj;ka ek= gok ls nwj gks tkrh gsa- uhe 
cgqr gh xq.kdkjh gSa rFkk uhe dh dM+oh ifRr;ka lqcg [kkyh isV gh 
lsou djuh pkfg,- e/kqesg xkjaVh ds lkFk iwjh rjg ls lEkIr gks 
tk;sxk- 

  

vtokbu 
 
vtok;u ds dbZ uke gSa- Hkkjr esa vtok;u if’pe fgeky; 

ds xje izkrksa esa] dk’ehj ls x<+oky rd ik;h tkrh gS- ljkguiqj] 
vkxjk] iwuk] vtesj] iatkc] fla/k ds oU; {ks=ksa esa vtokbu mxk;k 
tkrk gS- vtok;u dh dbZ iztkfr;ka gSa- vtok;u esa gk;kslk;feu] 
gk;kslhu] ,Vzksihu] gk;ksflfizu] rsy] xksan] vyC;wfeu] iksVsf’k;e ukbVzsV 
ik;s tkrs gSa- orZeku le; esa vtok;u dk ewY; cgqr gh vf/kd gS 
blfy, xjhc vkneh vklkuh ls nSfud thou esa mi;ksx ugha dj ikrk 
gS- xjhc vkneh dks vius fuokl ij xeys esa vtok;u ds iRrs mxkus 
vko’;d gS- vtok;u dh xa/k cgqr gh izHkko’kkyh gS- vtok;u dk 
xq.k xq#] #{k gS- vtok;u ds iRrksa dk jl frDr] dVq] d”kk; gksrk gS- 
foikd dVq gksrk gS- izHkko eknd gksrk gS-  

 
vtokbu dk mRiknu vf/kdka’kr Hkwe/;lkxjh; {ks=ksa esa gksrk 

gS- izkphu xzhl] jkse] phu] vtokbu ds iRrs gesa cgqr gh vklkuh ls 
Hkkjr esa fey tkrs gSa- vtokbu ds iRrs lqcg mBdj [kkyh isV pckus 
pkfg,- vtokbu ds iRrksa dk jl cukdj Hkh yksxksa dks fiyk;k tk 
ldrk gS- vtokbu ds iRrs xeyksa esa mxkuk Hkh cgqr gh vklku gS- 
cgqr cM+h ek=k esa xeyksa esa mxkuk laHko gS- vtokbu ds iRrs cktkj esa 
fcdzh ugha fd;s tkrs gSa- vtokbu ds iRrs Lokn esa rst gksrs gSa rFkk 
pVuh ds #i esa izfrfnu xzg.k dj ldrs gSa- vtokbu ds iRrksa ds 
Hkft;s cuk;s tk ldrs gSa- vtokbu ds iRrksa dh lCth Hkh cuk;h tk 
ldrh gS- vtokbu ds iRrs xq.kdkjh gksus ds dkj.k fofHkUu #iksa esa 
vo’; gh xzg.k djsa-  
 

Ukk’kirh 
 
Ukk’kifr dks ve`r dgk x;k gS- uk’kirh >qfj;ksa dks jksdrk gS- 

foVkfeu bZ ds dkj.k Ropk dh ped c<+rh gS- uk’kirh ekuo dks lqUnj 
cukrh gS- psgjs dh ped uk’kirh [kkus ls c<+ tkrh gS- [kwu lkQ gksus 
ds dkj.k gh [kwu rsth ls psgjs ij ykfyek fc[ksjrk gS- izkr%dky 
uk’kirh [kkuk pkfg,- uk’kirh ekuo dks iwjh rjg ls fujksxh rFkk 
nh?kkZ;q cukrh gS- izd`fr us ekuo dks uk’kifr cgqr gh vnHkqr Qy fn;k 
gS- uk’kirh esa vU; Qyksa dh rqyuk esa vf/kd olk gksrh gS- dsoy ,d 
nks chts gksrs gSa- foVkfeu , dkQh ek=k esa gksrk gS- foVkfeu vkarksa dks 
u;k dj nsrs gSa- uk’kirh ds xwns esa js’kk ugha gksrk gS- nw/k ds cnys esa 
bldk iz;ksx fd;k tk ldrk gS-  

 
uk’kirh esa ok;quk’kd xq.k ekStwn gS- dCt esa vDlj ok;q 

gksrh gS- dSfY’k;e cgqr gh vf/kd gksrk gS- QklQksjl Hkh cgqr gh 
vf/kd gksrk gS-uk’kirh ds nkus Hkh xq.kdkjh gksrs gSa- uk’kifr rhuks nks”kksa 
dks iwjh rjg ls nwj djrh gS- uk’kirh ds vanj ekStwn xSfyd ,oa 
VkVZfjd vEy lso dh vis{kk vf/kd gksrk gS- ehBh uk’kifr dk lsou 
djus ls QsQM+s] gzn;] fnekx dh nqcZyrk nwj gksrh gS- eancqf) cPpksa dks 
vo’; gh uk’kirh f[kykuk pkfg,- uk’kirh ls v#fp] vfrlkj] 
izokfgdk] laxzg.kh] nkg] tyu] myVh] fnekx dh xehZ] [kwu dh [kjkch 

nwj gksrh gS- tBj vkSj ;d`r dks uk’kirh fu;fer [kkus ij cy feyrk 
gS- uk’kirh dbZ rjhds ls [kk;h tkrh gS- ehBh uk’kirh gj fnu [kkus 
okys dks gzn; jksx dHkh Hkh ugha gksrk gS- 

 
uk’kirh cq[kkj esa uqdlku djrh gS blfy, cq[kkj esa dHkh Hkh 

ugha [kkuh pkfg,- uk’kifr ;wjksi vkSj ,f’k;k esa gksrk gS- orZeku esa 
if;pe ls cgqr lkjh vPNh iztkfr;ka vk x;h gSa- uk’kifr Hkkjr esa BaMs 
ioZr ij mxk;h tkrh gS- orZeku esa uk’kifr cgqr gh eagxh gks x;h gS 
ftlls gj vkneh uk’kifr ugha [kjhn ldrk gS- uk’kifr Fkwd dh ykj 
dks cgqr gh c<+krh gS rFkk I;kl dks de dj nsrh gS- uk’kifr ds dkj.k 
ekuo dks vPNh Hkw[k yxrh gS- uk’kifr isV ds fy, cgqr gh vPNh gS- 
uk’kifr [kwu dks lkQ djrh gS- uk’kifr isV dks cgqr gh vPNh rjg ls 
lkQ djrh gS- fiRr ds izdksi dks Hkh iwjh rjg ls nwj dj nsrh gS- 
uk’kirh u;k [kwu cukrh gS- uk’kirh ds }kjk dYi djus ij dk;k u;h 
cu tkrh gS- 

 
nkusnkj ehBh uk’kifr [kkus esa cgqr gh vPNh yxus ds dkj.k 

gh lHkh uk’kifr [kkuk pkg jgs gSa- uk’kifr dk ewY; de djus ds fy, 
bldk mRiknu c<+kuk cgqr gh vko’;d gS- uk’kifr ds dkj.k ew= 
foltZu cgqr gh vPNh rjg ls gksrk gS- uk’kifr lso dh rqyuk esa 
cgqr gh lLrk gS rFkk xq.k Hkh cgqr gh vf/kd gksrs gSa- uk’kifr dh 
vusd iztkfr;ka ekStwn gSa- lky esa tqykbZ flrEcj esa uk’kifr gksrk gS- 
uk’kifr nks izdkj dh iztkfr;ka ehBh ,oa [kVVh gksrh gSa- xqykch uk’kifr 
xqykch vkHkk fy, gq, gksrh gS- uk’kifr [kkus ls eu izlUu gks tkrk gS-  

 
dCt ds jksx esa uk’kirh cgqr gh izHkko’kkyh gS- uk’kirh 

vU; Qyksa dh rqyuk esa cgqr gh lLrk gS- uk’kirh ds leku esa ukx Hkh 
cktkj esa feyrk gS tks eagxk Qy gS rFkk uk’kirh dh rqyuk esa de 
izHkko’kkyh gS- ukx uje jgus ds dkj.k yksx vf/kd ilan djrs gSa- 
uk’kirh esa js’kk cgqr gh vf/kd gksrk gS blfy, dCt dks iwjh rjg ls 
rksM+rk gS- uk’kirh ds dkj.k ikpd jl vius vki NwVus yxrs gSa- 
uk’kirh dk jl xq.kdkjh gS-  

 
dCt ds jksx esa izfrfnu ,d uk’kirh t#j [kkuk pkfg,- 

uk’kirh ,d le; esa gh feyrk gS ysfdu orZeku esa dksYM LVksjst esa 
j[kus ds dkj.k gh lky Hkj feyrk gS- dksYm LVksjst esa j[kus ds dkj.k 
uk’kirh dk ewY; c<+ tkrk gS- uk’kirh dk Lokn vnHkqr gS- uk’kirh ds 
O;atu cuk;s tk ldrs gSa- Ukk’kirh cgqr gh xq.kdkjh ,oa izd`fr dk 
vnHkqr Qy gS- uk’kirh cgqr gh lLrk ,oa lHkh txg vklkuh ls 
feyus okyk Qy gS-   

 
fcYo 
 
csy ds ckjs esa gekjs ikl cgqr gh de Kku ekStwn gS- 

orZeku esa csy ij fujUrj vuqla/kku djus ds ckn csy dk egRo isV ds 
jksxksa esa le> esa vk x;k gS- csy dk Qy egkdky ;kuh egknso th dks 
cgqr gh fiz; gS- csy dh ifRr;ka Hkh Hkxoku ’kadj dks p<+k;h tkrh gS-a 
csy dk gekjs thou esa ve`r ds leku gS- csy gekjs vanj ds lHkh 
tgj ckgj fudky nsrk gS- csy dCt ds fy, ojnku lkfcr gks x;k gS-  

 
csy dk Qy nks izdkj dk gksrk gS- dPpk rFkk iDdk- dPpk 

csy cgqr gh vf/kd xq.kdkjh gS- csy dks fnO; Qy ekuk x;k gS- csy 
ds cgqr lkjs uke Hkh gSa- csy dks JhQy Hkh dgk tkrk gS- Jh ;kuh 
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y{eh- csy dk o.kZu lqJqr us fd;k gS- csy ds fNyds esa lcls vf/kd 
xq.k ekStwn gS- csy ds fNyds dks ge fudky nsrs gSa-  

 
csy esa ikuh 61-5 izfr’kr ikuh] izksVhu 1-8 izfr’kr] olk 0-

3 izfr’kr] [kfut 1-7 izfr’kr] js’ks 2-9 izfr’kr] dkcksZgkbMzsVl 31-8 
izfr’kr] dSfY’k;e 85 feyhxzke] QkLQksjl 50 feyhxzke] vk;ju 0-6 
izfr’kr] foVkfeu lh 8 feyhxzke] foVkfeu ch vYi ek=k esa ekStwn gS- 
fcYo ;kuh csy dk Qy dCt ds fy, izd`fr dk vnHkqr ojnku gS- 
orZeku esa gekjh fnup;kZ esa ls csy dk Qy xk;c gks x;k gS-  

 
csy ds dkj.k ey dh nqxZ/k de gks tkrh gS- ey xqnk esa 

fpidrk ugha gS- dCt dh chekjh igys cgqr gh de gksrh Fkh- csy dk 
Qy cgqr gh lLrk rFkk vklkuh ls feyus okyk Qy gS- xkaoksa esa csy 
dk Qy ,sls gh yksx ys vkrs gSa- xjeh ds le; esa csy dk mi;ksx 
vf/kd fd;k tkrk gS- csy isV ds jksxksa dks nwj djrk gS- Hkkjr esa csy 
dk Qy mRrjizns’k esa vf/kd ek=k esa mxk;k tkrk gS- csy dk Qy dCt 
ds ejht ds fy, ykHk djus ds lkFk esa mls iks”kd rRo Hkh nsrk gS- csy 
ds cgqr lkjs O;atu cuk;s tkrs gSa- csy dk pw.kZ cukdj lsou fd;k 
tkrk gS- csy lky Hkj O;atuksa ds ek/;e ls lsou djuk laHko gS-  

 

VekVj 
 
VekVj lnSo fpfdRld ls nwj j[krk gS- ges’kk ,d ;k nks 

VekVj de ls de izfrfnu [kkus pkfg,- VekVj ds vPNs xq.kksa ds ckjs 
esa cgqr gh de yksxksa dks ekywe gS- VekVj ds nok ds xq.k izdk’k esa 
vkus ij VekVj dk iz;ksx c<+ tk;sxk- VekVj esa vnHkqr jksx izfrjks/kd 
xq.k gS- vutkus esa ge VekVj [kk jgs gSa- VekVj ls ikpu dh {kerk 
vPNh gksrh gS- VekVj jspd gS blfy, ey foltZu cjkcj djrk gS- 6 
ekg esa VekVj dCt dks nwj dj nsrk gS- dCt ds ejht dks VekVj dk 
mi;ksx vyx vyx <ax ls djuk pkfg,- VekVj ij yksxksa us cgqr 
xaHkhjrk ds lkFk esa dCt dks nwj djus ds fy, /;ku ugha fn;k gS- 
orZeku esa VekVj iwjs fo’o esa lcls vf/kd mRiknu fd;k tkrk gS- 
VekVj esa vko’;d lHkh jlk;u ekStwn gSa-  

 
VekVj vklkuh ls rFkk cgqr gh lLrk BaMh esa feyus okyk 

Qy gS- dPpk VekVj T;knk ykHkdkjh gS- VekVj idus ds ckn esa gh 
xq.kdkjh gS- VekVj ls ikpu’kfdr c<+rh gS- VekVj ges’kk gh xkscj dh 
[kkn ls gh ekSle esa mxkuk pkfg,- ekSle ds VekVj dCt dks nwj djus 
ds fy, ykHknk;h gSa VekVj dsckjs esa cgqr lkjh xyrQgfe;ka yksxksa ds 
eu esa cl x;h gSa- -ekSle esa VekVj vyx vyx O;atu cukdj [kkus 
ij dCt esa 6 ekg esa vkjke feyus yxrk gS- VekVj ds chts Nkudj 
fudky nsuk pkfg,- VekVj ds chts isV esa tkdj xqnsZ esa iFkjh djrs gSa- 
iFkjh ds dkj.k yksx gkbfczM VekVj ilan djrs gSa-  

 
gkbZfczM VekVj orZeku esa cgqr gh vf/kd pyu esa gS- 

gkbfczM VekVj dCt ds fy, dke ds ugha gSa- gkbfczM VekVj tgjhys 
dhVuk’kdksa ds dkj.k uqdlkunk;d gS- jlk;fud [kknksa ds va/kk/kq/k iz;ksx 
djus ds dkj.k gh VekVj uqdlkunk;d gS- ns’kh VekVj dh iztkfr Hkh 
orZeku esa fcxM+ x;h gS- [kVVkiu dCt ds rksM+us esa izHkko’kkyh Hkwfedk 
fuHkkrk gS- VekVj ds cgqr lkjs Lokfn”V O;atu rS;kj fd, tkrs gSa- 
VekVj BaMh ds le; esa gh feyrk gS- VekVj dCt dks nwj djrk gS- 
orZeku esa VekVj 12 ekg feyus yxk gS- fcuk ekSle dk VekVj ugha 
[kkuk pkfg,- 

iihrk 
 
iihrs dk o.kZu pjd us fd;k gS- isV ds jksxksa esa dPps iihrs 

dk jl ihuk pkfg,- iihrs esa ikuh cgqr gh vf/kd gksrk gS- 96-60 
izfr’kr ikuh iihrs esa gksrk gS- izksVhu 0-6 izfr’kr] olk 0-1 izfr’kr] 
[kfut 0-5 izfr’kr] js’ks 0-8 izfr’kr] dkcksZgkbMzsVl 9-2 izfr’kr] 
dSfY’k;e 17 feyhxzke] QklQksjl 13 feyhxzke] vk;ju 0-5 feyhxzke] 
foVkfeu lh 57 feyhxzke] foVkfeu ch vYi ek=k es ekStwn gS- iihrs esa 
foVkfeu , 3000 bZdkbZ gksrk gS tks gekjs fy, cgqr gh vko’;d gS- 
iihrs [kkus ls gekjs vanj jksx izfrjks/kd {kerk fodflr gks tkrh gS- 
iihrs d dkj.k xkao esa cgqr gh de chekj iM+rs gSa- isV ds jksx de 
gksrs gSa- iihrs esa VkjVfjd vEy gksrk gS- lkbfVzd vEy gksrk gS-  

 
iisu uked vkS”kf/k rRo iihrs esa ik;k tkrk gS- iisu ,d 

izdkj dk nw/k gS- ;g cgqr gh dherh rRo gS- isV ds jskxksa dks nwj djus 
ds fy, iisu cgqr gh mi;ksxh gS- iisu esa izksVhu dks ipkus dh {kerk 
ekStwn gS- iisu ls mnj jksxksa dh nok,a cuk;h tkrh gSa-  

 
iihrk ekuo ds fy, izd`fr dk vnHkqr ojnku gS- iihrs ds 

cgqr lkjs uke gSa- iihrs dh tUeHkwfe mRrjh vesfjdk dk esDlhdks gS- 
Hkkjr esa iihrs dh rhu iztkfr;ka ik;h tkrh gSa- ns’kh] igkM+h rFkk 
dSfj;u- ns’kh iihrk cgqr gh vf/kd mxk;k tkrk gS- ns’kh iihrk vf/kd 
xq.kdkjh gS- ioZrh; iihrk 7000 QwV ij mxk;k tkrk gS- iihrk gekjs 
;gka ij iqrZxkyh 1600 esa ysdj vk;s Fks- iihrk Hkkjr esa cgqr cM+h 
ek=k esa mxk;k tkrk gS- orZeku esa Hkkjr esa iihrk cgqr gh de mi;ksx 
fd;k tkrk gS- iihrs dks cgqr gh xaHkhjrk ds lkFk ysuk gS- orZeku esa 
ekax dh rqyuk esa cgqr gh de iihrk mxk;k tkrk gS blfy, iihrk 
cgqr gh eagxk gS- xjhc vkneh iihrk ugha [kk ldrk gS- xjhc vkneh 
dks iihrk [kkuk cgqr gh vko’;d gS-  

 
iihrk Hkkjr esa lHkh txg cgqr gh vklkuh ls fey tkrk gS- 

orZeku esa fcuk cht ds iihrs feyrs gSa tks vPNs ugha gSa- cM+s iihrs 
Loknghu gksrs gSa- iihrk fons’kh chtks ls mxkus ds dkj.k gh lky Hkj 
orZeku esa fey tkrk gS- orZeku esa iihrk gkbczhM chtksa ls mRiUu fd;k 
tkrk gS tks mruk vf/kd xq.kdkjh ugha gS- iihrk tSfod gh mxkuk 
pkfg,- orZeku esa iihrk jlk;fud [kkn ls gh mxk;k tkrk gS- iihrk 
isV ds fodkjksa dks nwj djus ds fy, cgqr gh mi;ksxh gS- iihrk  dPpk 
cgqr gh vnHkqr dCt ds fy, cgqr gh vf/kd ykHkdkjh gS- dPps iihrs 
esa mlds vuks[ks Lokn ds dkj.k gh dCt dks lekIr djus ds lHkh xq.k 
ekStwn gS- iDdk iihrk Hkh cgqr gh xq.kdkjh gS- iihrs ds cgqr lkjs 
O;atu cuk;s tkrs gSa-  

 
phdw 
 
phdw orZeku esa Hkkjr esa cgqr gh eagxk Qy gS- phdw dks 

xjhc vkneh ugha [kk ldrk gS- phdw dks vHkh cgqr gh de yksxksa ds 
}kjk mi;ksx fd;k tkrk gS- phdw orZeku esa vHkh flQZ nwj ls ns[kus dk 
Qy gS- xkao esa phdw ns[kus Hkh ugha fey ikrk gS- fo’o esa phdw dqN 
ns’kksa esa  feyrk gS- orZeku esa phdw Hkkjr esa fcgkj] if’pe caxky] 
xqtjkr] egkjk”Vz esa cgqr cM+s Lrj ij mxk;s tkrs gSa- dkcksZgkbMzsVl 
rFkk izksVhu phdw esa vf/kd gksus ds dkj.k phdw ykHkdkjh gS- ekuo ds 
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fy, cgqr gh ykHknk;h gS- dPps phdw dCt djrs gSa blfy, ids gq, 
phdw gh [kkuk pkfg,- phdw dks [kkus ls vkarksa dh rkdr c<+ tkrh gS-  

 
phdw dks ;fn fu;fer #i ls [kk;k tk;s rks dCt dk jksx 6 

ekg ds vanj gh lekIr fd;k tk ldrk gS- phdw dks vyx vyx 
rjhdks ls xzg.k fd;k tk ldrk gS- phdw dks de ls de ,d Hkkstu ds 
ckn esa vo’; gh [kkuk pkfg,- phdw dks lHkh mlds vyx Lokn ds 
dkj.k gh ilan djrs gSa- phdw dks orZeku esa dksYM LVksjst esa j[kus ds 
dkj.k 12 ekg fey tkrk gS- phdw dCt ds jksx esa cgqr vf/kd 
ykHkdkjh gS- phdw ds vanj js’ks cgqr gh vf/kd gksrs gSa tks dCt dks nwj 
djrs gSa v/kids phdw ugha [kkus pkfg,- dPps phdw [kkus ls dCt gksrk 
gS- vf/kd ek=k esa phdw [kkus ls vfrlkj gksrk gS- e/kqesg ds ejht dks 
phdw ugha [kkuk pkfg,-  

 

vukj 
 
vukj izd`fr dk vnHkqr ojnku gS- vukj dks ns[kus ij eqag 

esa ykj vius vki mRiUu gksus yxrh gS- vukj ns[kus esa cgqr gh lqanj 
yxrk gS-vukj ekuo ds fy, ,d vko’;d Qy gS ftlesa ikuh 78 
izfr’kr] izksVhu 7-6 izfr’kr] olk 0-1 izfr’kr] [kfut 0-7 izfr’kr] 
js’ks 5-1 izfr’kr] dkcksZgkbMzsVl 14-5 izfr’kr] QkLQksjl 70 feyhxzke] 
dSfY’k;e 10 feyhxzke] vk;ju 0-3 feyhxzke] foVkfeu lh 16 
feyhxzke] foVkfeu ch vYi ek=k esa ekStwn gS- vukj ,d eagxk Qy gS 
blfy, xkao esa vukj fn[kkbZ ugha nsrk gS- xkao esa vukj dk mi;ksx gh 
ugha gS- xkao esa vukj mxkus ds fy, tkudkjh nsus dh vko’;drk gS- 
xjhc vkneh ds fy, vukj [kjhn ikuk laHko ugha gS- vukj dh ekax 
Hkkjr esa cgqr gh vf/kd gS ysfdu iwfrZ ugha djus ds dkj.k vklkuh ds 
lkFk de ewY; ij ugha fey ik jgk gS-  

 
vukj esa cgqr gh vf/kd xq.k gSa blfy, de ls de ,d 

vukj izfrfnu t#j lsou djuk pkfg, orZeku esa nwjn’kZu ds foKkiuksa 
dks ns[kdj xjhc vkneh dCt fuokjd pw.kZ [kkrk gS ftls can djuk 
vko’;d gS- -vukj ds vyx vyx izdkj ls mi;ksx djus ls eu 
izlUu jgrk gS- vukj Hkh dksYM LVksjst esa j[kus ds dkj.k 12 ekg 
feyrk gS- vukj oSls ekSleh Qy gS- ekSle ds vuqlkj gh vukj ds 
xq.k gesa fey tkrs gSa- vukj vius vki esa vnHkqr jax ,oa Lokn ds 
dkj.k gh gj fdlh dks viuh vksj vkdf”kZr djrk gS- vukj dCt dks 
iwjh rjg ls nwj djus ds fy, ojnku gS-  

 
dkyh fd’kfe’k 
 
dkyh fd’kfe’k mRre dksfV dk esok gS-dkyh fd’kfe’k orZeku 

esa Hkkjr esa cgqr cM+h ek=k esa mi;ksx dh tk jgh gS- dkyh fd’kfe’k 
Lokn esa cgqr gh vnHkqr jgrh gS- dkyh fd’kfe’k fo’o esa cgqr cM+h 
ek=k esa mRiUu dh tkrh gS- dkyh fd’kfe’k dk iz;ksx cgqr yacs le; 
ls Hkkjr esa dCt ds fy, fd;k tkrk gS- vk;qosZn ds vuqlkj dkyh 
fd’kfe’k ekuo ds fy, vfuok;Z gS- ekax dh rqyuk esa iwfrZ de gksus ds 
dkj.k gh dkyh fd’kfe’k cgqr gh eagxh gS blfy, xjhc vkneh dkyh 
fd’kfe’k ugha [kk ldrk gS- dkyh fd’kfe’k ds ewY; dks de djus ds 
fy, laxfBr iz;Ru djus dh vko’;drk gS-  

 

dkyh fd’kfe’k yky fd’kfe’k ls vf/kd izHkko’kkyh gS- dkyh 
fd’kfe’k jspd gksus ls cgqr vf/kd xq.kdkjh gS- dCt dh eagxh nokvksa 
ds cnys esa dkyh fd’kfe’k cgqr izHkko’kkyh gS- dkyh fd’kfe’k gj txg 
gj le; esa fey tkrh gS- xjhc vkneh dks lqfo/kk jgus ij lsou 
djuk pkffg,- dkyh fd’kfe’k ds cgqr lkjs ykHk gSa- dkyh fd’kfe’k dks 
jkf= esa Hkhxk nsuk pkfg,- lqcg rd cgqr gh vf/kd Qwy tkrh gS- 
fd’kfe’k dk ikuh Hkh ihuk pkfg,- ikuh fd’kfe’k ds lHkh jlk;uksa dks 
jkr Hkj esa xzg.k dj ysrk gS- 6 ekg esa [kwu dh iwjh lQkbZ gksus yxrh 
gS- ;kwu u;k cuus yxrk gS- ,d nkuk igys fnu nwljs fnu 2 nkus 
rhljs fnu 3 nkus bl rjg c<+krs gq, lsou djus ls cgqr gh vPNk 
ykHk dCt esa feyus yxrk gS-  

 
equDdk 
 
equDdk nk{k dk gh ,d izdkj gS- ftl rjg ls dkyh nk{k 

dk;Z djrh gS Bhd mlh izdkj ls equDdk Hkh dk;Z djrk gS- dCt ds 
fy, equDdk cgqr gh ykHkdkjh gS- cgqr gh de yksxksa dks dCt equDdk 
nwj djrk gS bldh tkudkjh gS- equDdk orZeku esa cgqr gh eagxk gksus 
ds dkj.k gh de yksx [kk ikrs gSa-  

 
[ktwj 
 
[ktwj esa vusdks iks”kd rRo ekStwn gSa- [ktwj esa tks phuh 

ekStwn gs og xUus ls rS;kj phuh ls vf/kd vPNh gS- [ktwj ls gekjs 
nsg esa Xywdkst rFkk QzwdVkst ds #i esa izkd`frd ehBkl 75 izfr’kr 
feyrh gS tks iwjh rjg ls vo’kksf”kr gks tkrh gS- 100 xzke [ktwj esa 
ikuh 15-3 izfr’kr izksVhu 2-5 izfr’kr] olk 0-4 izfr’kr] [kfut 0-4 
izfr’kr] js’ks 3-9 izfr’kr] dkcksZgkbMzsVl 75-8 izfr’kr] dSfY’k;e 120 
feyhxzke] QkLQksjl 50 feyhxzke] vk;ju 75 feyhxzke] foVkfeu lh 3 
bZdkbZ] foVkfeu ch vYi ek=k esa miyC/k gS- [ktwj dk mi;ksx dCt dks 
iwjh rjg ls nwj djus ds fy, cgqr gh izkphudky ls gks jgk gS- egf”kZ 
pjd us Hkh [ktwj ds mi;ksx djus ij cgqr gh tksj fn;k gS-  

 
[ktwj jspd Hkh gS- blfy, dCt dks nwj djus esa l{ke gS- 

Hkkjr esa [ktwj gksrh gS ysfdu mldk mi;ksx [kkus esa dkaVs ds dkj.k 
ugha dj ikrs gSa- [ktwj idus ds fy, vPNs lw;Z ds rkieku dh 
vko’;drk gksrh gs tks Hkkjr esa laHko ugha gS- [ktwj idus dh dyk ls 
Hkkjr ds yksx iwjh rjg ls ifjfpr ugha gSa- etcwju [ktwj cljk vksj 
vU; eqfLye ns’kksa ls eaxokuh iM+rh gS- [ktwj dks ns[kdj eqag esa jl 
vius vki gh NwVus yxrk gS- [ktwj Hkkjr esa cgqr gh vklkuh ls 
miyC/k gS- [ktwj dCt ds nwj djus ds fy, cgqr gh ykHkdkjh gS- 
[ktwj ds fu;fer lsou djus ls dCt iwjh rjg ls nwj djuk laHko gS- 
[ktwj vke vkneh dh idM+ esa vklkuh ls rks ugha gs ysfdu etcwju 
mlds ykHk dks /;ku esa j[kdj [kjhnuk iM+rk gS- [ktwj dk mi;ksx 
orZeku esa cgqr gh de gS- [ktwj ds xq.kksa dks /;ku esa j[kdj vf/kdre 
mi;ksx BaMh ds ekSle esa vo’; gh djuk pkfg,-  

vathj 
 
vathj vanj ls xhyk rFkk mij ls lw[kk gksrk gS- ;g ,d 

lky rd mi;ksx esa vkrk gS- ckjhd ckjhd vufxur chtksa okyk Qy 



 44

gS- vathj ekyk ds #i esa cktkj esa feyrk gS- lw[ks Qyksa esa 42 ls 62 
izfr’kr ehBkl jgrh gS- chtksa esa 30 izfr’kr rsy gksrk gS- dkcksZgkbMzsVl 
17-1 izfr’kr gS-vathj fu;fer [kkus ls lHkh dks dCt eqDr j[krk gS- 
vathj dk mi;ksx esos ds #i esa cgqr gh de gksrk gS ysfdu nok ds 
#i esa vf/kd fd;k tkrk gS- vathj rktk rFkk lw[kk nksuksa izdkj ls 
iz;ksx fd;k tkrk gS- gjs vathj esa iks”kd rRo cgqr gh vf/kd gksrs gSa-  

 
lw[ks vathj esa mi;ksxh {kkj vkSj foVkfeu gksrs gSa- lw[ks 

vathj dks jkf= esa Hkhxksdj lqcg [kkus pkfg, rFkk ikuh ih ysuk pkfg,- 
vathj dks nw/k esa Hkh fHkxksdj lsou fd;k tk ldrk gS- vathj ds cgqr 
lkjs O;atu Hkh cuk;s tkrs gSa- vathj ekuo ds fy, izd`fr dk vnHkqr 
ojnku gS ysfdu orZeku esa ekuo vathj ds ykHk ls cgqr gh nwj gS- 
vathj esa yksg rRo cgqr gh vf/kd gS- Hkkjr esa gksus okys vathj cM+s 
rFkk cgqr gh Lokfn”V gksrs gSa- vathj dks ns[kdj eqag esa ykj NwVus 
yxrh gS- vathj dk mi;ksx viuh vko’;drk dks /;ku esa j[kdj gh 
djuk pkfg,-  

 
vathj ds 4 VqdM+s djds nw/k esa mcky dj fu;fer lsou 

djus ij dCt iwjh rjg ls nwj gks tkrk gS- gjs rkts vathj vf/kdre 
4 izfrfnu [kkus pkfg,- lw[ks vathj vf/kdre 50 xzke rd mi;ksx 
djus pkfg,- iqjkus ls iqjkus dCt esa Hkh vathj ykHkdkjh gS- vathj 
ipus esa Hkkjh gksrs gSa blfy, budk mi;ksx ikpu djus dh {kerk dks 
/;ku esa j[kdj djuk pkfg,- vathj esa cgqr lkjs jlk;u izd`fr us 
fn;s gSa- vathj dCt ds jksx dks nwj djus ds fy, cgqr gh vPNk gS- 
orZeku esa vathj ds ckjs esa cgqr gh de yksxksa dks tkudkjh gksus ds 
dkj.k de pyu esa gS- vathj cgqr gh vf/kd eagxk gksus ds dkj.k gj 
dksbZ ugha [kk ldrk gS-  

xktj 
 
xktj Hkkjr ds gj izkar esa mxk;k tkrk gS ysfdu orZeku esa 

xktj ekax ls de mxk;k tkrk gS blfy, cgqr gh eagxk fey jgk gS- 
xktj esa cgqr lkjs xq.k ekStwn gSa- dSjksfVu cgqr gh vf/kd xktj esa 
miyC/k gS blfy, dCt ds ejht ds fy, ykHkdkjh gS- xktj dCt ds 
ejht ds fy, vfuok;Z gS- de ls de ,d dPph xktj yxkrkj 2 ekg 
rd [kkus ij dCt ges’kk ds fy, nwj gks tkrh gS- xktj dbZ lkyksa dk 
ey tks fpiddj dkyk gks tkrk gS mls xktj /kdds ekjdj vanj ls 
fudky nsrk gS-  

 
xktj ds xq.kksa dks /;ku esa j[kdj lLrk feyuk vko’;d gS- 

xkao esa xktj vPNh [ksrh gksus ij lLrh fey tkrh gS- eagxk xktj 
xjhc vkneh ds fy, [kjhnuk laHko ugha gS- xktj ns’kh ,oaa foyk;rh nks 
izdkj dh feyrh gS- foyk;rh xktj ugha [kkuk pkfg,- foyk;rh xktj 
dh rqyuk esa ns’kh xktj vf/kd izHkko’kkyh gS- dksYM LVksjst esa xktj 
j[kus ds dkj.k orZeku esa ckjg ekg xktj feyrh gS- xktj ges’kk ns’kh 
rFkk BaMh esa gh lsou djuk pkfg,-  

 
xktj mnj jksx ds fy, cgqr gh ykHkdkjh gS blfy, xktj 

dCt dks iwjh rjg ls nwj djrk gS- dCt ds ejht dks BaMh ds ekSle esa 
fnlEcj ls ekpZ rd xktj feyrk gS rc xktj dk eqjCck] xktj dh 
[khj] xktj dk gyqvk] xktj dk ’kjcr] xktj dk ehBk jk;rk] xktj 
dk dVysV] xktj dk yMMw] xktj dh cjQh] xktj dk vpkj] xktj 
dh lCth] xktj dk lykn] xktj dk dpwej] xktj dh jksVh] xktj dk 
jl] xktj dk ’ksd] xktj dh vkbldzhe vkfn cgqr lkjs LokLFk;o/kZd 
O;atu cukdj fu;fer [kus pkfg,-  

 
ddM+h 
 
ddM+h xjeh ds ekSle dh izd`fr dh vnHkqr oLrq gS- unh 

,oa rkykc ds fdukjs ds [ksrksa esa ddM+h cgqr vf/kd mRiUu gksrh gS 
dPph ddM+h gh [kkus esa vPNh yxrh gS- idus ds ckn esa ddM+h dh 
ehBkl [kRe gks tkrh gS- cht Hkh vanj ls id tkrs gSa- ddM+h ds jl 
ds fu;fer lsou djus ls ykHk fey tkrk gS- ddM+h ds cgqr lkjs 
O;atu cukdj lsou djus ls ykHk feyrk gS- ddM+h csy ds #i esa gksrh 
gS- ddM+h ge vius fuokl esa Hkh yxk ldrs gSa- ddM+h ,d ckj yx 
tkus ds ckn esa vklkuh ls fodflr gks tkrh gS- ddM+h jsrhyh tehu esa 
gh mRiUu gksrh gS- ddM+h dks vyx vyx ukeksa ls tkuk tkrk gS- 
ddM+h ds Qwy] fNyds] tM+ lHkh dk nok ds #i esa mi;ksx fd;k tkrk 
gS- ddM+h igys cgqr gh lLrh Fkh blfy, -ddM+h igys xjhc yksx gh 
[kkrs Fks ysfdu ddM+h ds xq.kksa ls ifjfpr gksus ds ckn esa vehj Hkh 
ddM+h [kkuk ilan djrs gSa- vehjksa ds dkj.k gh ddM+h vkt eagxh cu 
x;h gS- ddM+h ckfj’k ,oa BaMh esa ugha [kkuh pkfg,- orZeku le; esa 
jklk;fud [kkn ,oa tgjhys dhVuk’kdksa ds dkj.k ckjg ekg ddM+h 
feyrh gS- ddM+h cgqr gh BaMh gS blfy, xjeh ds le; esa jkgr nsrh 
gS- ckfj’k ds le; esa [kkus ij uqdlku djrh gS-  

 
ddM+h lkfRod gS blfy, ekuo dk u’kk mrj tkrk gS- Hkkjr 

esa cgqr cM+h ek=k esa orZeku esa ddM+h gksrh gS- ddM+h dM+oh Hkh vkrh 
gS blfy, ddM+h [kjhnrs le; lko/kkuh ls p[kdj gh ysuk pkfg,- 
rkth ddM+h dks ns[kdj dPph gh [kkus dk eu vius vki gks tkrk gS- 
rkth ddM+h ikpu vPNk cuk;s j[krh gS- ddM+h ds [kkus ij ykj 
mRiUu gksrh gs ftlls ikpu vPNk gksrk gS- orZeku esa ddM+h cgqr gh 
eagxh gks x;h gS blfy, xjhc vkneh ugha [kk ldrk gS- ddM+h xkscj 
dh [kkn ls mxkus ij dher de gks ldrh gS- orZeku esa jlk;fud 
[kkn ,oa tgjhys dhVuk’kdksa ds dkj.k ddM+h [krjukd rFkk eagxh Hkh 
gS- ddM+h dh vusdksa iztkfr;ka gSa- [khjk vkSj ddM+h yxHkx ,d leku 
gh gSa-  

 

iRrkxksHkh  
 
iRrkxksHkh Hkkjr esa cgqr gh vf/kd ek=k esa mRiUu dh tkrh 

gS- iRrkxksHkh esa cgqr lkjs xq.kdkjh jlk;u ekStwn gSa- iRrkxksHkh rkth 
feyus ls ykHkdkjh gS- iRrkxksHkh esa cgqr lkjs xq.k ekStwn gSa- iRrkxksHkh 
dCt dks nwj djus ds ekuo ds fy, cgqr gh mi;ksxh gS-    

ve#n 
 

ve#n dh ewYk mRifRr is# vesfjdk gS- ve#n dh 5 
iztkfr;ka ik;h tkrh gSa- bykgkcknh lQsnk] lsc ve#n] csnkuk] djsyk] 
fpRrh okyk-bykgkcknh ve#n esa cht de vkSj xqnk v/kd gksrk gS- ;g 
e/;izns’k esa gks’kaxkckn vkSj mRrjizns’k esa fejtkiqj ds vklikl dkQh 
ehBk vkSj Lokfn”V gksrk gS- bykgkcknh ve#n lQsn jax dk gksrk gS- 
csnkuk ve#n cgqr de chtksa okyk gksrk gS- geus ges’kk gh ve#n dh 
mis{kk dh gS blfy, vehj ve#n cgqr gh lLrk fey tkus ds dkj.k 
gh cgqr de [kkuk ilan djrs gSa- ve#n dk lsou xkao ds yksx ges’kk 
djrs gSa- dPps ve#n [kkus ls isV esa nnZ gks ldrk gS-  
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ve#n dks vej Qy dgk x;k gS- ve#n fiRruk’kd gS- 
ve#n dks mxkuk cgqr gh vklku gS- ve#n dgh ij Hkh fdlh Hkh 
tehu esa mx ldrk gS- ve#n jspd gS- ve#n cukjl] bykgkckn] 
fejtkiqj] xqtjkr esa cM+kSnk] iknjk ds izfl) gSa- ve#n dlSyk] [kkjk] 
oh;Zo/kZd] lkfRod] cqf)o/kZd] dQdkjd] okr vkSj f=nks”k uk’kd gS- 
ve#n Hkkjr esa cgqr vklkuh ls de ewY; ij BaM ds le; esa miyC/k 
gS- ve#n dks gjk dPpk fNyds ds lkFk gh dCt ds ejht dks rktk gh 
[kkuk pkfg;s-  

 
dPpk rktk gjs jax dk ve#n Lokn esa [kVVk ehBk gksrk gS- 

[kVVk ehBk Lokn gh dCt ds iwjh rjg ls ykHkdkjh gS- ve#n gjk jax 
dk ve#n cgqr vf/kd rUrq ;kuh js’kks okyk gksrk gS- fu;fer #i ls 
de ls de ,d ve#n [kkus ij dCt dk ejht 6 ekg esa cgqr vf/kd 
ifjorZu vuqHko djus yxrk gS- ekuo dks nh?kkZ;q rFkk iwjh rjg ls 
fujksxh j[krk gS- ve#n dks fNyds ds lkFk esa gh [kkuk pkfg,- fNyds 
esa foVkfeu lh cgqr gh vf/kd gksrk gS- Hkkstu ds ckn esa ve#n [kkus 
ls ikpu esa lq/kkj gksrk gS-  

 
ve#n esa izksVhu 0-9 izfr’kr] olk 0-3 izfr’kr] [kfut 0-7 

izfr’kr] js’kk 5-2 izfr’kr] dkcksZgkbMzsM 11-2 izfr’kr] dSfY’k;e 10 
izfr’kr] QkLQsV 28 izfr’kr] yksgk 1-4 izfr’kr] foVkfeu lh 300 
feyhxzke gksrk gS- ve#n gzn; ds fy;s Vkfud gS- ve#n gzn; dh 
ekalisf’k;ksa dks cy iznku djrk gS- iq”ikatyh izrkix<+ mRrjizns’k ds 
}kjk ve#n dh VksQh rS;kj dh x;h gS- ve#n dh lCth curh gS- 
ve#n ds cgqr lkjs Lokfn”V ,oa LokLFk;o/kZd O;atu curs gSa- ve#n 
dk isM+ mxkuk cgqr gh ljy gS- ve#n vnHkqr oLrq gS- 

 
ve#n Hkkstu ds igys [kkus ij dCt dks ges’kk ds fy, iwjh 

rjg ls rksM+rk gS vkSj cM+h vkar dh iwjh lQkbZ djrk gS- 300 xzke 
ve#n 4 ls 5 fnuksa rd [kkus ij dCt nwj gks tkrk gS- ve#n [kkus 
ij ey lw[krk ugha gS- tks dbZ le; ls tek gksrk gS rFkk fpiddj 
dkyk gks tkrk gS ey fcuk tksj yxk;s yxkrkj dkyk dkyk dbZ fnuksa 
rd fudy tkrk gS- dkyk ey fudyus ij psgjs ij ped c<+ tkrh 
gS- [kwu dk izokg vPNh rjg ls psgjs ij ykfyek fn[kus yxrh gS- 
ve:n ey foltZu dh izfdz;k fu;fer djrk gS- ey foltZu izkr%dky 
24 ?kaVs esa ,d ckj gh gksrk gS- ey dsykdkj] ca/kk gqvk] Hkwjs jax dk] 
xa/kghu] xqnk}kj esa fcuk fpids] 100 ls 200 xzke] ey foltZu dh 
vof/k 5 ls 7 feuV gksrh gS- ve#n [kkyh isV lqcg [kkus ij uqdlku 
gksrk gS- ve#n vf/kd ek=k esa [kus ls vfrlkj gks ldrk gS- ve#n 
dks chtksa ds lkFk [kkus ij pckdj u [kkus ij mnj ’kwy gks ldrk gS- 
l;ae u j[kus ij ve#n [krjukd lkfcr gksxk- 
 

vkaoyk 
 
vkaoyk fo’o dk lokZf/kd izcy lfdz; tSo ,aVh vksDlhMsaV gS 

ftlesa tcjnLr ,aVh vksDlhMsaV ikpd jl ,ldkfcZd vEy rFkk 
ldflfud vEy ik;k tkrk gS- vkaoyk Qzh jsfMdy dks iwjh rjg ls 
lekIr djrk gS- Qzh jsfMdYl okLro esa viw.kZ ,oa vlarqfyr vksDlhtu 
ds v.kq gSa tks dksf’kdkvksa ds vanj ckgj ls vkdze.k djds muds f>Yyh] 
izksVhu] ikpd jl dks lekIr dj nsrs gSa- vkaoys ds vanj ekStwn ,aVh 
vksDlhMsUV fyfiM ij vksDlhMs’ku dh izfdz;k dks jksdrk gS- vkaoys ds 
vanj ekStwn iksÔd ,aVh vksDlhMsaV ekuo dks Hkjiwj iksÔ.k nsrk gS- rktk 
gjk vkaoyk dCt ds fy;s cgqr vf/kd xq.kdkjh gS-  

 

rktk vkaoyk lsa/kk ued ds lkFk dPpk gh [kkuk pkfg;s- 
vkaoys ds cht fudkydj vkaoys ds VqdM+s dj e/kq ds lkFk feykdj /kwi 
esa eqjCck cuk ysa- vkaoys dk eqjCck Hkh LokLFk;o/kZd gS- cktkj esaa 
vkaoysa dk eqjCck phuh ls cuk gksrk gS blfy;s cktkj dk vkaoys dk 
eqjCck u [kjhnsa- vkaoys dk P;ouizk’k cktkj esaa fcdrk gS ysfdu cktkj 
ds P;ouizk’k ij Hkjkslk ugha djsa- vkaoys dk jl e/kq ds lkFk [kkyh isV 
ihus ls gzn; ds fy;s cgqr vf/kd xq.kdkjh gS- izrkix<+ mRrjizns’k esa 
iq”ikatyh ds }kjk vkaoys ds yMMw] cjQh] dsaMh vkfn 75 oLrq,a cuk;h 
tkrh gSa- bu oLrqvksa dk izn’kzZu lky Hkj esa [kknh ,oa xzkeks|ksx ds }kjk 
vk;ksftr izn’kzuh] esyksa] cktkjksa esa fd;k tkrk gS-  

 
vkaoys esa izksVhu 0-5 izfr’kr] olk 0-1 izfr’kr] 0-5 

izfr’kr] js’kk 3-4 izfr’kr] dkcksZgkbMzsM 13-7 izfr’kr] dSfY’k;e 50] 
QkLQsV 20] yksgk 1-2] foVkfeu , 9] foVkfeu lh lcls vf/kd 760 
feyhxzke gS- vkaoyk lw[kkdj Hkh [kkus esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS- 
/kwi esa lw[kkdj vkaoyk j[kus ij foVkfeu lh u”V ugha gksrk gS- NksVs 
rkts vkaoys dk fu;fer fnu esa dbZ ckj lsou BaMh esa vo’; gh djuk 
pkfg;s- vkaoys dh yksath Hkh ?kj esa rS;kj djuh pkfg;s- eq[kokl ds #Ik 
esa Hkh Hkkstu ds ckn esa vkaoyk mi;ksx fd;k tk ldrk gS-  

 
dsyk 

 
fo’o dk lcls vPNk dsyk Hkkjr esa gksrk gS- dsys ds mRiknu 

esa Hkkjr lcls vkxs gS- dsyk Hkkjr esa gh mRiUu gksuk izkjEHk gqvk gS- 
4000 lkyksa ls dsyk mRiUu fd;k tkrk gS- dPpk dsyk gzn; ds ejht 
ds fy, cgqr gh mi;ksxh gS- dPps dsys ds O;atu cukdj fu;fer lsou 
djuk pkfg,- dPps dsys ds O;atu dks uk’rs ,oa Hkkstu esa ’kkfey djuk 
pkfg,- vkt dsyk Hkkjr esa cgqr gh vf/kd eagxk fcd jgk gS blfy, 
xjhc vkneh dsyk [kk ugha ldrk gS- ekax dh rqyuk esa mRiknu de 
gksus ds dkj.k gh dsyk eagxk gS- dsys ds vHkko esa gzn; jksx Hkkjr esa 
cgqr gh rsth ds lkFk esa c<+ jgk gS- dsyk xkao dk vkneh ugha [kjhn 
ikrk gS- xkao ds vkneh ds fy, dsyk vfuok;Z gS-  

 
idk gqvk dsyk e/kq ds lkFk [kkus ij gzn; ds fy;s cgqr 

vPNk Vkfud gS- dsys esa izksVhu 1-2 izfr’kr] olk 0-3 izfr’kr] [kfut 
0-8 izfr’kr] js’kk 0-4 izfr’kr] dkcksZgkbMzsM 27-2 izfr’kr] dSfY’k;e 17 
izfr’kr] QkLQsV 36 izfr’kr] yksgk 0-9 izfr’kr] foVkfeu , 78 izfr’kr] 
foVkfeu lh 7 izfr’kr ;kuh 24 feyhxzke ekStwn gS- dsys esa ik;k tkus 
okyk iksVsf’k;e [kfut mPp jDrpki dks fu;af=r djrk gS- dsys dk 
?kqyu’khy js’kk dksysLVzksy dks de djrk gS- dsys esa ik;k tkus okyk 
esXusf’k;e dSfY’k;e dh ek=k de djrk gS rFkk /kefu;ksa esa teh gqbZ 
Iysd dks [kksyus dk dke Hkh djrk gS- dPpk dsyk lCth ds #i esa 
[kk;k tk ldrk gS- uk’rs esa dPps dsys dk [kkjk uedhu ?kh dk thjs ds 
lkFk Nksddj cuk lykn cgqr gh rkdroj] tk;dsnkj] lqikP; gS- 

 

larjk 
 

larjs ds tUe ds ckjs esa Hkkjr] eyk;k ;k phu ekuk tkrk 
gS- larjk nks ckj vDrwcj ls Qjojh rd rFkk nwljk ekpZ ls ebZ rd esa 
vkrk gS- larjk lky Hkj feyus okyk Qy gS- larjk nks izdkj dk gksrk 
gS- [kVVk ,oa ehBk- larjs dh dbZ iztkfr;ka gksrh gSa- Hkkjr esa xqtjkr] 
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[kkuns’k] vle] caxky] e/;izns’k] iwuk] vgenuxj esa larjk mxk;k 
tkrk gS- larjk orZeku esa jklk;fud [kkn ls mRiUu djus ds dkj.k 
cgqr gh eagxk gS- jklk;fud [kkn ds dkj.k tgjhys dhVuk’kd Mkyus 
ls larjk uqdlku vf/kd djrk gS- larjk xkscj dh [kkn ls gh mxkuk 
vko’;d gS-  

 
larjk eagxk gksus ds dkj.k xjhc vkneh ugha [kk ldrk gS- 

larjk foVkfeu lh ls Hkjiwj gS- larjs dk mi;ksx Ldos’k] ’kcZr] jl 
vkfn dbZ #iksa esa fd;k tkrk gS- larjk cgqr xq.kdkjh Lokfn”V] ’khry] 
e/kqj Qy gS- larjk ns[kdj eqag esa ikuh vkrk gS— larjk ekuo dks 
rjksrktk j[krk gS- larjs ls xehZ nwj gksrh gS- larjs ls mioklh O;fDr 
dks rkdr feyrh gS- larjs ls dk;kdYi djuk laHko gS-  

 
larjs ds fNyds esa vf/kd xq.k ekStwn gSa- larjs ds fNyds ds 

cgqr lkjs mi;ksx gSa- lkekU;r% ekuo larjs ds fNyds dks ckgj Qsd 
nsrk gS- larjs esa 40 izfr’kr foVkfeu gS- larjs esa foVkfeu ds gS- larjs 
ls Hkw[k c<+rh gs rFkk ikpu djus dh {kerk Hkh fodflr gks tkrh gS- 
larjk izfrfnu lqcg uk’rs ds le; [kkus ls dCt iwjh rjg ls nwj gks 
tkrk gS- larjs ls ew= dk ihykiu nwj gksrk gS- cq[kkj esa Hkh larjs dk 
jl fiyk;k tkrk gS- larjk [kkus ls vkek’k; dks ykHk feyrk gS- larjk 
mYVh dks Hkh jksdrk gS- izfrfnu 200 feyhyhvj larjs dk jl ihus ls 
dCt ds ejht dks ykHk feyrk gS- Hkkstu ds ckn esa larjk [kkus ls 
ikpu fdz;k vPNh jgrh gS- larjk gzn; jksx dks nwj djus ds fy, 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- 
 

[kjcwtk 
 

[kjcwts ds lsou djrs le; chts vyx dj nsuk pkfg,- 
chts fpdus ,oa uqdhys gksus ds dkj.k uqdlku djrs gSa- [kjcwts dks 
[kkyh isV ugha [kkuk pkfg,- [kkyh isV [kjcwts [kkus ls fiRr fodkjksa dh 
mRifRr gksrh gS- ,slh voLFkk esa dCt ds ejht dks ykHk ds ctk; 
uqdlku vf/kd gksrk gS- vkeokr ls ihfM+r O;fDr dks [kjcwtk ugha 
[kkuk pkfg,-  

 
xje izd`fr ds O;fDr dks [kjcwts ds lsou djus ls us= 

fodkj mRiUu gks tkrs gSa- [kjcwts dks cgqr gh vf/kd ugha [kkuk pkfg,- 
[kjcwts [kkus ds rqjUr gh ckn esa ikuh ugha ihuk pkfg,- ty ihus ls 
oeu rFkk gSts dh vk’kadk jgrh gS- vf/kd [kaklh vkSj tqdke ls ihfM+r 
O;fDr dks [kjcwts dk lsou ugha djuk pkfg,- dQ fod`fr ds jksfx;ksa 
dks Hkh [kjcwts dk lsou ugha djuk pkfg,-  
 

[kjcwts esa foVkfeu lh cgqr gh vf/kd gksrk gS- [kjcwtk 
dCt nwj djus okyk xehZ esa gksus okyk Qy gS- [kjcwtk cgqr gh 
lko/kkuh ds lkFk esa [kkuk vko’;d gS- [kjcwtk ipus esa Hkkjh gksrk gS- 
ikpu esa detksj O;fDr dks [kjcwtk ugha [kkuk pkfg,- [kjcwtk xehZ esa 
BaMd nsrk gS- [kjcwtk ekSle esa [kkus ij cgqr gh ykHkdkjh gS-  

 
 

lsc 

 

lso 100 xzke esa ikuh 84-6 izfr’kr] izksVhu 0-2 izfr’kr] 
olk 0-5 izfr’kr] [kfut 0-3 izfr’kr] js’ks 1 izfr’kr] dkcksZgkbMzsVl 
13-4 izfr’kr] dSfY’k;e 10 feyhxzke] QkLQksjl 14 feyhxzke] vk;ju 
1 feyhxzke] foVkfeu , 40 feyhxzke] foVkfeu bZ vYi ek=k] foVkfeu 
ch vYi ek=k esa ekStwn gS- lso dh vusdksa iztkfr;ka fodflr dh x;h 
gSa- Lokn Hkh ges’kk vyx vyx jgrk gS- Hkw[ks isV lso [kkus ls dCt 
nwj gksrk gS- Hkkstu djus ds ckn esa lso [kkus ls dCt c<+ tkrk gS- 
dCt okyksa dks ges’kk gh fNyds ds lkFk esa gh lso [kkuk gS- lso lHkh 
dks Hkkus okyk Qy gS- lso ds fNyds esa vf/kd xq.k gSa- fNyds esa 
foVkfeu , 5 xquk gksrk gS- ge vKkurk ds dkj.k fNydk fudkydj 
ges’kk gh lso dk mi;ksx djrs gSa-  

 
lso vkek’k; ds fy, cgqr gh vPNk gS blfy, ikpu cgqr 

gh vPNk gskrk gS- lso ds vanj ekStwn VkjVfjd vEy gksrk gS tks 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- gzn; jksx ds ejht dks lso jkst [kkus ij 
fpfdRld ls ges’kk ds fy, eqfDr fey tkrh gS- lso mRre dksfV ds 
Qyksa esa gS- lksrs le; vki lso [kkdj lks;sa- vius vki vkidks lqcg 
czge ewgrZ esa gh ey foltZu djus tkuk vko’;d gks tk;sxk- ey Hkh 
vius vki gh vk;sxk- lso ds vanj ekStwn egRoiw.kZ {kkj vkidks dCt 
ls ges’kk ds fy, eqfDr fnyok;saxs- lso ds xq.kksa ls lHkh cgqr gh vPNh 
rjg ls ifjfpr gSa-  

 
lso ds fy, yksxksa ds eu esa fo’ks”k vkd”kZ.k ns[kk x;k gS- lso 

ds vusdksa O;atu yksdfiz; gSa- lso esa ekuo ds fy, vko’;d lHkh rRo 
ekStwn gS- lso izd`fr ds }kjk iznRr ,dek= ,slk Qy gS tks ekuo dks 
dCt #ih chekjh ls ges’kk ds fy, eqfDr fnyokrk gS- lso orZeku esa 
vkleku esa igqap x;k gs blfy, xjhc vkneh lso ugha [kk ldrk gS- 
lso ekuo dks de ls de ,d vo’; gh xzg.k djuk pkfg,- lso 
ns[kdj ekuo ds eqag esa ykj vius vki cu tkrh gS- lso ikpu djus 
ds fy, cgqr vPNk gS- lso iwjs fo’o esa yksdfiz; gS-   

 
 

vnjd 
 
Hkkjr esa ge yacs le; ls viuh fnup;kZ esa vnjd dk 

fu;fer iz;ksx vius vkgkj esa djrs jgs gSa- pjd us vnjd dks lkaM 
dgk gS- vnjd gekjs nsg esa ekStwn jlksa dh j{kk djrk gS-vnjd ve`r 
ds leku gh gS- orZeku esa vnjd ds oSKkfud egRo dks iwjh rjg ls 
le>us ds dkj.k ekax vf/kd rFkk iwfrZ de gksus ls ewY; c<+ x;k gS- 
xjhc vkneh vnjd ugha [kk ldrk gS- ge cgqr gh vPNh rjg ls 
tkurs gSa fd vnjd gekjs fy, izd`fr dk ojnku gS- vnjd Hkkjr esa 
cgqr gh vklkuh ls de ewY; ij ges’kk gh miyC/k gS-  

 
ge vnjd ds cgqr lkjs mi;ksx cgqr igys ls gh tkurs gSa- 

vkt ds O;Lr thou esa vnjd dk iz;ksx cgqr gh de gks x;k gS- gzn; 
jksx ds ejht dks izfrfnu de ls de 5 xzke vf/kdre 50 xzke rd 
vnjd dk lsou ejht ds fy, djuk vfuok;Z gS- vnjd jksx 
izfrjks/kd {kerk dk fodkl djrk gS- vnjd [kkus ls lnhZ] [kkalh] dQ 
iwjh rjg ls nwj gks tkrh gS- e/kqesg ds ejht dks viuh fnup;kZ esa 
vnjd dk iz;ksx c<+kuk gS- vnjd dk jl BaMh ds le; esa ykHkdkjh 
gS- vnjd dk jl cgqr gh lhfer ek=k esa ysuk gS- vnjd ds lsou 
dks iqnhus rFkk vU; ykHkdkjh oLrqvksa ds lkFk esa feykdj de ls de 
25 xzke ek=k pVuh esa iz;ksx djus ls ykHk feysxk- vnjd ds fiz; 
O;tau rS;kj djus ij gesa fofo/krk feyrh jgsxh- vnjd ds rst Lokn 
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dks larqfyr djus ds fy, vU; nSfud oLrqvkssa dk iz;ksx djuk gS-   
 
vnjd esa esXusf’k;e dh ek=k 405 feyhxzke gS blfy;s 

vnjd dk iz;ksx lCth] pVuh] vnjd ds yEcs ckjhd VqdM+s dkVdj 
uhacw ,oa ls/kk ued ds lkFk feykdj Hkkstu ds le; esa rFkk Hkkstu ds 
ckn lq[kkdj eq[kokl ds fy;s vo’; gh djuk pkfg;s-  

 
vnjd esa izksVhu 6-3 izfr’kr] olk 0-1 izfr’kr] [kfut 1 

izfr’kr] js’kk 0-8 izfr’kr] dkcksZgkbMzsM 29-8 izfr’kr] dSfY’k;e 30 
izfr’kr] QkLQsV 310] yksgk 1-3 izfr’kr] foVkfeu , cgqr de] 
foVkfeu lh 13 izfr’kr gS- vnjd jDr esa FkDdk teus ugha nsrk gS- 
blds lkFk gh gzn; ds fy;s mnnhiu dk dk;Z djrs gq, gzn; dh dk;Z 
’kfDr dks Hkh c<+krk gS- vnjd dksysLVzksy dks de dj nsrk gS- vnjd 
e/kqesg ds ejht dks gzn; ds jksxksa ls lqjf{kr dj nsrk gS-  

 
 

tSfod xsgwa ds tokjs dk jl 
 
fo’o esa gq, fujUrj oSKkfud vuqla/kkuksa ds vuqlkj xsgwa ds tokjs esa 
vnHkqr izk.k’kfDr gS- xsgwa ds tokjs ds jl esa yksgk 6-9 feyhxzke] 
tLrk] dksckYV] esxuht] rkack] esXusf’k;e] foVkfeu ,] foVkfeu lh] 
foVkfeu ds] foVkfeu ,p] foVkfeu ch&1] foVkfeu ch&2] foVkfeu 
ch&3] foVkfeu ch&6] foVkfeu ch&9] foVkfeu ch&12] foVkfeu ,p 
;kuh ck;ksfVu] foVkfeu ds] chVk dSjksVu] dksfyu] iSjk ,feuks cSaftd 
vEy ekStwn gS- xsgwa ds tokjs ds jl ij cgqr lkjh iqLrdsa Hkh ljy 
fganh esa izdkf’kr dh xbZ gSa- afo’o esa xsgwa ds tokjs ds jl ds fu;fer 
lsou djus ls gzn; jksx ds gtkjks ejht iwjh rjg ls Bhd gks pqds gSa- 
xsgwa ds tokjs dk jl iwjh rjg ls lkfRod] rkdroj] lqikP;] laiw.kZ 
vkgkj gS- xsgwa ds tokjs ds jl ds lsou djus ij rqjUr gh eqga esa Fkwd 
dh ykj cgqr vf/kd c<+rh gS- gzn; jksx ds ejht dk dksysLVzksy 6 ekg 
esa iwjh rjg ls fu;af=r gks tkrk gS- xsgwa ds tokjs ds jl esa jksx 
izfrjks/kd {kerk dks fodflr djus dk cgqr vnHkqr xq.k ekStwn gS- jDr 
esa fgeksXyksfcu] IysVysVl] ’osr dksf’kdkvksa dh ek=k cgqr gh rsth ls 
c<+rh gS-a gzn; jksx ds ejht dk ikpu iwjh rjg ls 6 ekg esaa lgh gks 
tkrk gS- 6 ekg ckn gzn; jksx ds ejht dk ey foltZu 24 ?kaVksa esa 
izkr%dky ,d ckj gksrk gS- xsgwa ds tokjs 50 xzke ds rktk jl lqcg 
[kkyh isV xzg.k djus ls gzn; jksx ds ejht dks dqN fnuksa esa iwjh rjg 
ls Bhd djuk lHko gS- xsgwa ds tokjs dk jl Hkkjr esa orZeku esa 
vklkuh ls cktkj esa miyC/k ugha gS- ?kjksa esaa xsgwa ds nkus lIrkg ds lkr 
fnuksa ds fy;s 7 xeyksa 9 bap xgjs vkSj 12 bap pkSM+s es tSfod [kkn ls 
mRiUu djuk vfuok;Z gS-a xeyksa ds cnys esa ydM+h ds cDls] VwVs gq, 
?kM+s ds uhps ds fgLls] ckal dh Vksdfj;ka] yksgs ;k fVu ds fMCCks] 
r’rfj;ka Hkh dke esaa yk;h tkrh gSa- NksVh lh D;kjh cukdj Hkh ?kj 
vkaxu esa xsgwa cks, tk ldrs gSa- xsgwa cksus ds fy;s cf<+;k fdLe ds xsgwa 
ds nkus dkBh xsgwa ds cht gksus pkfg;s- dkBh xsgwa cgqr gh lqikP; gSa- 
lcsjs xsgwa ds nkus cksus gSa rks jkr dks igys xquxqus ikuh esa fHkxksa nsa- fQj 
xsgwa ds nkus cks,a- blls vadqj tYnh fudysaxs- flapkbZ djrs le; ikuh 
dk gYdk fNM+dko djsaa] ikuh mM+sys ugha- lHkh xeyksa esa xsgwa ds nkus ,d 
lkFk u cksdj izfrfnu ,d ,d xeys esa 100 xzke cks nsa vkSj mUgsa rst 
/kwi ls cpkrs gq, gks lds rks gYds Nk;knkj LFkkku ;k cjkens es yxkdj 
j[k nsaa- igys fnu ,d xeys esa 100 xzke nwljs fnu nwljs xeys esa xsgw 
mxk;sa- bl izdkj ckjh ckjh ls lkr fnuksa rd lkr xeyksa esa lkS lkS 
xzke xsgwa cks,a- xsgwa cksus ds ckn vkBos fnu vko’;drk ds vuq#i 
vFkkZr 4 ls 5 bap tokjksa dh mapkbZ gks tkrh gS- 100 xzke xsgwa ls 

vkBos fnu yxHkx 100 xzke xsgwa ds tokjs fey tkrs gSa- vkBos fnu 
igys xeys esa mx vkbZ xsgwa dh gjh ifRr;ksa dks tM+ ds ikl ls dSaph ls 
dkV ysa- mlesa yxh feVVh dks lkQ dj ysa- xsgwa ds tokjksa dk rqjUr gh 
mi;ksx djuk vfuok;Z gS- xsgwa ds tokjs ysdj fly ij ckjhd ihl ysa- 
ihlrs le; 2 ls 3 pEep ikuh feykus ls jl vklkuh ls fudy 
tk;sxk- blds ckn LoPN eghu diM+s esa j[kdj mls nckdj fupksM+ ysa- 
jl fudkydj rktk gh rqjUr ?kwaV ?kwV dj pqLdh ysrs gq, ihuk pkfg;s- 
bysDVzhd feDlj esa xsgwa ds tokjs Mkydj jl fudkyus ij ihlus dh 
esgur ls cpk tk ldrk gS vkSj le; dh cpr dh tk ldrh gS ijUrq 
iwjk o rqjUr ykHk lhy ij ihlus ij gh feyrk gS- Hkkjr esa gzn;jksx 
ds MkDVj xsgwa ds tokjs dk jl ihus dh lykg fdlh gzn; jksx ds ejht 
dks dHkh Hkh ugha nsrs gSa- xsgwa ds tokjs ds jl 6 ekg rd ihus ls xkjaVh 
ds lkFk cgqr de ewY; ij gzn; jksx dk ejht iwjh rjg ls vPNk gks 
tkrk gS- xsgwa ds tokjs ds jl dks yksxksa dks vklkuh ls miyC/k djokus 
ds fy;s dbZ yksx cgqr yacs le; ls lsok Hkkouk ls dk;Z Hkh dj jgs gSa- 
Lokeh Jh jkenso th xsgwa ds tokjs ds jl ij cgqr vf/kd tksj nsrs gSa- 
 

xsgwa dk tSfod pksdj 
 
fo’o esa yxkrkj fd;s x;s vuqla/kkuksa ds QyLo#i gh vc dbZ ns’kksa ds 
}kjk xsgwa ds tSfod pksdj dks gzn; ds jksxh dks fu;fer f[kyk;k tkrk 
gS- xsgwa ds tSfod pksdj ds yxkrkj iz;ksx djus ds dkj.k xkjaVh ds lkFk 
gzn; jksxh iwjh rjg ls Bhd gq, gSa- Hkkjr esa xsgwa ds tSfod pksdj ds 
lsou djus ds ckjs esa Hkh gzn; jksx ds ejht dks vkt rd gzn; jksx ds 
fo’ks”kK ds }kjk dHkh lykg ugha nh x;h gS- Hkkjr jklk;fud vukt ds 
tgj ds dkj.k gzn; jksx dks rsth ls mRiUu dj jgk gS- xsgwa ds tSfod 
pksdj ds vanj izksVhu] olk] lcls vf/kd 83-2 izfr’kr dkcksZgkbMzsM 
,oa js’ks] lksfM;e] iksVsf’k;e] dSfY’k;e] Dyksfju] tLrk] rkack] xa/kd] 
foVkfeu ,] foVkfeu ch&1] ch&2] isaVkFksfud vEy] Qksfyd vEy] 
ik;fjMksDlhu] fudksVfud vEy ekStwn gS- pksdj dk mi;ksx izfrfnu ds 
vkgkj esa fu;fer djus ij gzn; jksx dh laHkkouk lekIr gks tkrh gS- 
orZeku esa vKkurk] ykijokgh ds dkj.k xsgwa ds pksdj dks xsgwa ds vkVs 
esa ls Nkudj Qsd fn;k tkrk gS-  
 

tkS dk tSfod pksdj  
 

gzn; jksx esa tkS dk pksdj cgqr vf/kd ykHkdkjh gS- tkS esa ik;k tkus 
okyk izksVhu cgqr gh mPp dksfV dk gksrk gS- tkS ds nkuksa dh mijh 
lrg esa ,d ,slk rRo gksrk gS tks ;d`r dh ,y-Mh-,y- fuekZ.k izfdz;k 
dks f’kfFky dj nsrk gS vkSj bl izdkj ,FksjksDysjksfll ls cpko djrk 
gS- tkS ds pksdj dh jksfV;ka vki izfrfnu vius nSfud Hkkstu esa vo’; 
gh [kk;sa- tkS dk pksdj cgqr vf/kd lqikP; gS- tkS ds pksdj esa 
,osusFzkkekbM uke dk rRo gksrk gS tks ,aVhvkDlhMsaV gksrk gS- 
,osusFzkekbM gzn; dh /kefu;ksa esa jDr ds FkDds teus ugha nsrk gS- 
LdksVysaM eas yacs le; ls lqcg ds uk’rs ds le; esa tkS dk nfy;k [kk 
jgs gSa- 
 

xk; ekrk ds nw/k ls rS;kj ngh 
 
rktk ehBk xk; ekrk ds nw/k ls rS;kj ngh gzn; jksx esa cgqr ykHkdkjh 
gS- xk; ekrk ds nw/k ls rS;kj rkts ngh esa foVkfeu ch dksEIysDl] 
fFk;kflu] fjoksQysfou] Qksfyd ,flM] isUVksFksfud ,flM] foVkfeu ch 
12] nw/k ls 18 xquk vf/kd dSfY'k;e] ysfDVd ,flM] dSalj fojks/kh rRo] 
ysDVkscslhyl ds reke xq.k] 6 izkd`frd ,aVhck;ksfVd] ykHkizn ikpd 
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jl] dSjksfVu] vU; izksVhUl ftlesa fefFkvksfuu vfeuks vEy ekStwn gS 
tks dksysLVzksy dks c<+us ls jksdrk gS-  
 

gjh iRrsnkj lfCt;ka 
 
ikyd eas foVkfeu lh 27 feyhxzkea] yksgk 10-9 feyhxzke] izksVhu cgqr 
gh vf/kd] dksckYV] rkack] esxuht] esXusf’k;e] foVkfeu ds] foVkfeu 
ch&9 ;kuh Qksfyd vEy] dksfyu] foVkfeu ,] foVkfeu ch&2] foVkfeu 
bZ] pkSykbZ] esFkh] cFkqvk dh Hkkth esa cgqr vf/kd js’ks gSa rFkk cFkqvk 
,d vPNk gzn; Vkfud o jDr’kks/kd gS blfy;s ikyd dh lCth] ikyd 
dk jl gzn; ds fy;s cgqr vf/kd ykHkdkjh gS-  

 
vkaoyk 

 
rktk gjk vkaoyk gzn; ds fy;s cgqr vf/kd xq.kdkjh gS- rktk vkaoyk 
ued ds lkFk dPpk gh [kkuk pkfg;s- vkaoyk lq[kkdj Hkh mi;ksx fd;k 
tk ldrk gS- vkaoyk /kwi esaa lq[kkus ij foVkfeu lh u”V ugha gksrk gS- 
vkaoys ds cht fudkydj vkaoys ds VqdM+s dj e/kq ds lkFk feykdj /kwi 
esa eqjCck cuk ysa- vkaoys dk eqjCck Hkh LokLFk;o/kZd gS- cktkj esaa 
vkaoysa dk eqjCck phuh ls cuk gksrk gS blfy;s cktkj dk vkaoys dk 
eqjCck u [kjhnsa- vkaoys dk P;ouizk’k cktkj esaa fcdrk gS ysfdu cktkj 
ds P;ouizk’k ij Hkjkslk ugha djsa- vkaoys dk jl e/kq ds lkFk [kkyh isV 
ihus ls gzn; ds fy;s cgqr vf/kd xq.kdkjh gS- vkaoys esa foVkfeu lh 
lcls vf/kd 760 feyhxzke gS- vkaoys esa foVkfeu ih gksrk gS- NksVs 
rkts vkaoys dk fu;fer fnu esa dbZ ckj lsou BaMh esa vo’; gh djuk 
pkfg;s- vkaoys dh yksath Hkh ?kj esa rS;kj djuh pkfg;s- eq[kokl ds #Ik 
esa Hkh Hkkstu ds ckn esa vkaoyk mi;ksx fd;k tk ldrk gS-  
 

tSfod [kkn ls mRiUu [kkus dh oLrq,a 
 
fo’o ds dbZ ns’kksa esa fpfdRldksa ds }kjk tksj nsus ds dkj.k gh eagxs 
nkeksa esa tSfod [kkn ls mRiUu vukt] Qy] lCth] elkys] pk;] dksQh 
vkfn thou mi;ksxh oLrq,a vk;kr dh tkrh gSa- Hkkjr esa tSfod [kkn ls 
cgqr gh de oLrq,a mRiUu dh tkrh gSa tks vklkuh ls miyC/k gh ugha 
gS- Hkkjrh; xk; ds nw/k ihus dh lykg cgqr gh de fpfdRld nsrs gSa- 
fny ds jksxh dks nkSjs ds le; de ls de Je djus dh lykg t#j 
nsrs gSa ysfdu xk; ds ?kh ls gou djus dh lykg dksbZ Hkh fpfdRld 
ugha nsrk gS- orZeku v/;;u esa ;gh ns[kus esa vk;k gS fd fny ds jksxh 
nnZ dh vf/kdrk ls ugha vksDlhtu ds vHkko esa ejrs gSa- 

 
vfXugks= ls gzn; jksx dk laiw.kZ mipkj 

 
oSKkfudksa us ;g lkfcr dj fn;k gS fd xk; ekrk ds ?kh dks ,d rksyk 
tykus ij ,d Vu vksDlhtu mRiUu gksrk gS- Hkkjr esa 12]000 ls 
vf/kd izpkjd vfXugks= dk izpkj iwjh rjg ls fu%'kqYd djrs gSa- 
izkjEHk esa rkacs ds fijkfeM vkdkj ds ik= vFkok feVVh ds ik= esa xk; 
ekrk ds xkscj ds irys daMksa] v{kr ;kuh fcuk VwVs gq, pkoy] xk; 
ekrk ds ?kh ls osn ea=ksa ds mPpkj.k ds lkFk ek= 10 ls 15 lSdsaM esa 
gou djokrs gSa- vfXugks= dk jk"Vzh; dk;kZy; Hkksiky esa cSjkx<+ esa 
flgksj jksM ij ek/ko vkJe esa ekStwn gS tgka ij gj lky 27 vkSj 28 
tuojh dks izpkjd vfXugks= ls gzn; jksx ds mipkj ij vuqla/kku 
djus ds fy;s ,df=r gksrs gSa- ek/ko vkJe esa vfXugks=] vfXugks= ls 
gzn; jksx dh fpfdRlk] vfXugks= ls [ksrh djuk iqLrdsa Hkh izdkf'kr dh 
x;h gSa- baVjusV ij Hkh vfXugks= ij osclkbVsa miyC/k gSa- MkDVj ;g 
rks tkurk gS fd Je c<sxk rks vksDlhtu dk [kpZ c<sxk vkSj [kwu mls 

iwjk ugha djsxk rks ekSr fuf’pr gS ysfdu MkDVj ;g ugha tkurk gS fd 
;fn ejht ds ?kj esa Hkkjrh; xk; gS tks 24 ?kaVs vksDlhtu iznku djrh 
gS rks ejht ugha ejsxk- MkDVj ml dkj.k dks <aw<rs gSa ftlds dkj.k 
O;Fkk dh mRifr gqbZ gS- MkDVjksa ds dkj.k gh ?kjksa esa ls rsth ls xk; 
ekrk dk iyk;u gks jgk gS- fny ds nkSjs iMus ij cgqr lkjs 
ijh{k.k&fujh{k.k] blds ckn cgqr lkjh nok;sa] foJke] funzk vkSj mrus 
ij Hkh dqN u cus rks vkijs’ku dk [kpZ ;k fudEes fny dks gVkdj 
fdlh nwljs fny dks ml LFkku ij yxkuk ;gh gS vkt ds vk/kqfud 
fpfdRldksa dh lhek e;kZnk- vkt ds vk/kqfud MkDVj ewy dkj.k dks 
<wa< dj mls iwjh rjg ls nwj djus dk iz;kl dHkh ugha djrs gSa blfy;s 
lkef;d mipkj djus ds ckn Hkh fny ds nkSjs ckj ckj iMrs jgrs gSa- 
dqN fnu fojke feyus ds ckn fny dh chekjh fQj mHkj vkrh gS- fny 
dk jksxh fny dk nkSj iMus ds ckn ykpkjh ds dkj.k gh iwjh rjg ls 
fpfdRld ij fuHkZj gks tkrk gS- vk/kqfud MkDVjksa ij ls /khjs /khjs fny 
ds ejhtksa dk Hkjkslk de gks tkus ds dkj.k gh yksx xks’kkykvksa dh vksj 
eqM jgs gSa- orZeku le; esa fny ds nkSjs cgqr vf/kd iMus ds dkj.k gh 
cgqr lkjh LokLFk; if=dk;sa izdkf’kr gks jgh gSa rFkk bysDVkzsfud ehfM;k 
esa Hkh fny ds ekeys esa gypy vo’; fn[kkbZ iMrh gS ysfdu xk; dk 
Ik{k lgh <ax ls dksbZ Hkh j[kus ds fy;s rS;kj ugha gS- orZeku le; esa 
izdkf’kr xk; dh if=dkvksa dks Ik<us okys fxus pqus yksx gSa- xk; dh 
ckr Bksl izekf.kd oSKkfud vk/kkj ij lekt ds lkeus j[kus ds fy;s 
xk; dk /kkjokfgd nwjn’kZu ij izlkfjr djus dh vko’;drk gS- 

 
 

gzn; jksx esa 
iapxO; fpfdRlk 

 
orZeku le; esa iwjs fo’o esa xks’kkykvksa esa gzn; jksx dks nwj djus ds 
fy, cgqr cM+s Lrj ij xksew= lqcg fiyk;k tk jgk gS- fo’o dh lcls 
cM+h xksiky xkso/kZu xks’kkyk vkuUnou iFkesM+k rglhy lkapksj ftyk 
tkyksj jktLFkku 343041 nwjHkk”k 02979 253101] 2] 9 esa 1 yk[k 
25 gtkj xksoa’k dk ew= ,df=r dj mudh nok,a rS;kj dh tk jgh gSa- 
iwjs Hkkjr esa gzn; jksx dk mipkj djus ds fy, 7 lkyksa ls dke/ksuq 
dY;k.k egksRlo ije J)s; Lokeh Jh nRr’kj.kkuUn th egkjkt ds 
ekxZn’kZu esa fnlEcj ekg esa ;gka ij euk;k tk jgk gS ftlesa iwjs Hkkjr 
ds yk[kksa yksx cgqr gh mRlkg ls 5 fnuksa ds fy, vkrs gSa- dke/ksuq 
dY;k.k ekfld if=dk dk izdk’ku fd;k tk jgk gS-  
 

 36 osa ’kadjkpk;Z th Jh jk?kos’oj th Hkkjrh egkjkt Jh 
jkepanziqje eB gkfu;k rglhy gks’kkuxj] ftyk f’keksxk duZkVd jkT; 
esa cgqr cM+h la[;k esa xksoa’k ew= ,df=r djds mudh nok,a rS;kj dj 
gzn; jksx dk mipkj iwjs Hkkjr esa fd;k tk jgk gS- gzn; jksx dks nwj 
djus ds fy, tkx`fr mRiUu djus ds fy, 21 vizsy ls 29 vizsy 2007 
rd igyh ckj fo’o xks lEesyu vk;ksftr fd;k x;k Fkk ftlesa 20 
yk[k yksxksa us Hkkx fy;k Fkk- 9 ?kaVska rd yxkrkj lEesyu pyrk Fkk- 
cM+s ijns ij 1 ?kaVs dh ohfM;ks lhMh fn[kkbZ x;h Fkh ftlesa Lokeh th us 
vaxzsth esa tkudkjh nh gS-  
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Mk- gfjizlkn th tks’kh th mTtoy xksj{k.k dsanz catkjh/kke 
jkaokHkkVk jk;iqj Nrhlx<+ jkT; 492001 ds }kjk 12 lkyksa ls 20]000 
xksoa’k dks dVus ls cpkdj mudk ew= ,d= dj mudh nok,a rS;kj dh 
x;h gSa- dke/ksuq foKku ekfld if=dk dk izdk’ku lu 2000 ls fd;k 
tk jgk gS ftlesa xksew= ls gzzn; jksx ds mipkj ds ckjs esa tkudkjh nh 
tkrh gS- 3500 izfr;ka iwjs Hkkjr esa xks’kkykvksa esa Hksth xbZ gSa- iapxO; 
egks”kf/k iqLrd dk izdk’ku Hkh fd;k x;k gS- 3000 izfr;ksa dk fu%’kqYd 
forj.k fd;k x;k gS- 2008 tuojh esa 585 iUuksa dh xkse;  egks”kf/k 
dk izdk’ku fd;k tk;sxk- 189 iUuksa dh 368 isVsaV nokvksa ds ckjs esa 
iqLrd izdkf’kr dh tk;sxh- gj xkg 2 yk[k ewY; dh nok,a Mk- dkS’kys’k 
ikaMs th rduhdh funs’kd mTtoy QkekZL;wfVdYl ds ekxZn’kZu esa gzn; 
jksx ds ejhtksa dks fu%’kqYd fiyk;h x;h gSa-  

 
Jh txeksgu vxzoky th vf[ky fo’o dke/ksuq ifjokj xk;=h 

Kku eafnj rsy/kkuh ukdk LVs’ku jksM jk;iqj Nrhlx<+ jkT; 492009 esa 
4 ekpZ 2000 ls gj lIrkg ds 1 fnu esa lqcg 9 cts ls la/;k 7 cts 
rd gzn; jksx ds ejhtksa dh xgu tkap djds mUgsa nok,a nh tk jgh gSa- 
xksew= cSad dh Hkh uhao j[kh x;h gS- 7 lkyksa esa gzn; jksx ds ejhtksa dks 
cgqr gh ykHk gqvk gS- lkaLd`frd Hkou ’kadjuxj jk;iqj esa Hkh gzn; 
jksx ds ejhtksa dk mipkj Mk- ykyth dkuth Hkkuq’kkyh th ds }kjk 
xgu tkap ,oa ijh{k.k ds ckn iapxO; nokvksa ls jfookj ds fnu lqcg 
9 cts ls 1 cts rd fd;k x;k gS-  

 
Mk- ’kadjyky th ikVhnkj ,oa Jh esokyky th iqjksfgr Jh 

jkts’k] osnizdk’k] ds’ko th vf[ky fo’o xk;=h ifjokj Hkksiky ,oa 
lsa/kok ,oa eanlkSj e/;izns’k ds }kjk iwjs Hkkjr esa xksew= dh nok,a cgqr 
cM+s Lrj ij rS;kj dh tk jgh gSa-  

 
Jh dsljhpan th esgrk v/;{k vf[ky Hkkjr d`f”k xkslsok la?k 

xksiqjh o/kkZ ds }kjk iwjs Hkkjr esa xks’kkykvksa esa gzn; jksx nwj djus ds 
f’kfoj 7 fnuksa ds yxk, tk jgs gSa- gj f’kfoj esa 300 ejht Hkjrh fd, 
tkrs gSa- ejhtksa dh xgu tkap djds mUgsa iapxO; nok,a nh tk jgh gSa- 
xkscj xksew= ls mipkj iqLrd dk izdk’ku fd;k x;k gS- xksxzkl ekfld 
if=dk dk izdk’ku fd;k tkrk gS-  

 
Mk- v’kksd dyokj th ds }kjk jktLFkku xkslsok la?k 

jkuhcktkj chdkusj jktLFkku esa gj fnu lqcg 9 cts ls 100 ejhtksa 
dks xksew= fiyk;k tk jgk gS- xksew= ihus ls ejhtksa dks cgqr gh vkjke 
feyuk vuqHko gksus yxk gS-  

 
Jh ohjsUnz th tSu dkm FkSjsih ch&12 jryke dksBh] banksj 

452001 ds }kjk 10 lkyksa ls xksew= gzn; jksx ds ejhtksa dks iwjs Hkkjr 
esa fiyk;k tk jgk gS- 160 djksM+ dk dk;Z fd;k x;k gS- vaxszth esa 
osclkbV Hkh rS;kj dh x;h gS- ftlds ek/;e ls iwjs fo’o ds gzn; 
jksfx;ksa dks ekxZn’kZu fn;k tk jgk gS- forjdksa dksa vPNk deh’ku nokvksa 
dks cspus ds fy, fn;k tkrk gS- vfgald [ksrh ekfld if=dk dk 
izdk’ku fd;k tk jgk gS- vkLFkk psuy esa Hkh izfrfnu lqcg 10 ls 10-
30 rd gzn; jksx ds mipkj djus ds fy, xksew= ds ckjs esa tkudkjh 
nh tkrh gS-  

 
Jh eksgu th uke/kj xksiky xks’kkyk HkhyokM+k ekxZ ij 

fprkSM+x<+ jktLFkku 10 lkyksa ls 250 xksoa’k dVus ls cpkdj mudk ew= 
,df=r djds fprkSM+x<+ ftys esa nok,a cukus dk izf’k{k.k Hkh Jh 
jsok’kadj th ds ekxZn’kZu esa ns jgs gSa rFkk cgqr gh de ewY; ij gzn; 
jksx ds ejhtksa dks nok,a ns jgs gSa- xksew= egks”kf/k iqLrd Hkh 4000 

izfr;ka izdkf’kr dj pqds gSa- xksew= egks”kf/k iqLrd esa 108 jksxksa dks nwj 
djus ds fy, tkudkjh izdkf’kr djus ds dkj.k bl iqLrd dh cgqr gh 
vf/kd ekax Hkh gS-  

 
Jh jrupan th [kaMsyoky ds }kjk vdksyk ftys esa cgqr cM+h 

la[;k esa xksoa’k dks cpkdj mudk ew= ,d= dj 22 vyx vyx 
xksj{k.k dsanzksa esa nok,a rS;kj djus dk dk;Z cgqr cM+s Lrj ij py jgk 
gS-  

 
Jh jrupan th ckQuk vfgalk rhFkZ tyxkao egkjk”Vz ds }kjk 

15 djksM+ [kpZ djds 1650 xksoa’k dVus ls cpkdj yk[kksa #i;ksa ds 
vuqla/kku dsanz esa muds ew= dk mi;ksx gzn; jksx dks nwj djus ds fy, 
nok,a rS;kj dh tk jgh gSa- cgqr lkjh ohfM;ks lhMh rS;kj dh xbZ gSa- 
gj lky xkslaLd`fr tSls cgqr cM+s rhu lEesyu fd, tkrs gSa-  

 
Xkks foKku vuqla/kku dsanz ukxiqj ds }kjk 12 lkyksa ls gzn; 

jksx dks nwj djus ds fy, nsoykikj esa 350 xksoa’k dks dVus ls cpkdj 
muds ew= dks ,d= dj nok,a cgqr cM+s Lrj ij rS;kj dh tk gh gSa- 
vaxzsth esa osclkbV Hkh rS;kj dh x;h gS- iapxO; rFkk xksew= ij iqLrdsa 
Hkh izdkf’kr dh x;h gSa- xkslaLd`fr ds lEesyu gj lky fd, tk jgs gSa- 
lEesyu esa Hkh gzn; jksx ij foLrkj ls ppkZ dh tk jgh gS-  

 
Mk- jkeLo#iflag pkSgku th la;qDr funs’kd dSMjsM bafM;u 

osVujh fjlpZ baLVhV;wV bTtruxj cjsyh m-iz- 243122 eks- 
09412288343 ds }kjk gzn; jksx dks nwj djus ds fy, n bafM;u dkm 
=Sekfld if=dk dk laiknu 2004 tqykbZ ls fd;k tk jgk gS- yo Qksj 
dkm VzLV fnYyh ds }kjk vaxsth esa n bafM;u dkm if=dk dk izdk’ku 
fd;k tk jgk gS- yo Qksj dkm VzLV ds }kjk vaxzsth esa osclkbV Hkh 
rS;kj dh x;h gS- vU; iqLrdksa dk hkh izdk’ku fd;k x;k gS-  

 
60]000 xksoa’k dks dVus ls cpkdj muds xksew= dks ,d= 

dj nok,a cukus dk dk;Z Jh lw;Zdkar th tkyku th ds }kjk lqjfHk ’kks/k 
laLFkku jfoUnz iqjh okjk.klh esa fd;k tk jgk gS-  

 
xksoa’k j{kk dks /;ku esa j[kdj gh n baVjus’kuy tujy vksQ 

dkm lkabl dk izdk’ku 2005 ls fd;k tk jgk gS- xksew= ls gzn; jksx 
dks nwj djus ds fy, cgqr gh xgjkbZ ls dk;Z fd;k tk jgk gS-  

 
gzn; jksx dks lekIr djus ds fy, gh iapxO; ,oa xksoa’k] 

xksoa’k ,oa ekuo LokLFk; iqLrdksa dk izdk’ku fd;k x;k gS-  
 
 dkuqij xks’kkyk lkslk;Vh 55@112 tujy xat dkuiqj ds 

}kjk 12 lkyksa ls xksoa’k dks cgqr cM+h la[;k esa dVus ls cpkdj mudk 
ew= ,d= dj 50 yk[k ds vuqla/kku dsanz esa iapxO; nok,a rS;kj dh 
x;h gSa- cgqr cM+h la[;k esa gzn; jksx ds ejhtksa dks ykHk gks jgk gS-  

 
Izkd`fr Hkkjrh y[kum ds }kjk 2002 ls fo’kky lEesyu 

vk;ksftr fd, tk jgs gSa ftlesa gzn; jksx ds mipkj djus ds fy, iwjs 
Hkkjr ls iapxO; ds fpfdRld ,df=r gksrs gSa- Lekfjdk dk izdk’ku 
fd;k tkrk gS-  

 
vk;Z oS|’kkyk dksVVdy dsjy ds }kjk 105 lky ls 500 ls 

vf/kd egkiapxO; nok,a rS;kj dh tk jgh gSa rFkk 100 djksM+ ls vf/kd 
dh nok,a cgqr gh U;wure ewY; ij forjdksa ds ek/;e ls fo’o ds 
ejhtksa dks nh x;h gSa- oS|ksa dks izf’k{k.k Hkh fn;k tkrk gS-  
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ekax cgqr gh vf/kd gksus ds dkj.k iwfrZ djus esa ijs’kkuh gks 

jgh gS- xq.koRrk dks /;ku esa j[kdj nokvksa dks rS;kj fd;k tkrk gS- 
izpkj izlkj djus ds fy, fpfdRlk laxzg iqLrd dk izdk’ku fganh] 
vaxzsth rFkk ey;kye] laLd`r esa fd;k x;k gS- oS|ksa ds fy, ekfld 
if=dk dk izdk’ku Hkh fd;k x;k gS- 1?kaVs dh ohfM;ks lhMh Hkh rS;kj 
dh x;h gS-  

 
vk;ZoS| QkekZL;wVdYl dks;Ecrwj rfeyukMw ds }kjk 70 djksM+ 

dh egkiapxO; dh nok,a rS;kj dh x;h gSa rFkk fo’o esa cgqr gh de 
ewY; ij ejhtksa dks nh x;h gSa- iqLrd] xzaFk vkfn dk Hkh izdk’ku dbZ 
Lfkkuh; cksyh esa gS-  

 
1200 djksM+ ds foRrh; lg;ksx ls Lokeh Jh jkenso th ds 

}kjk dkuiqj xks’kkyk lkslk;Vh ls xksew= vdZ eaxokdj vius ;ksx 
f’kfojksa esa gzn; jksx ds ejhtksa dks fiyk;k tk jgk gS- iqLrdksa] ohlhMh] 
MhohMh] vkLFkk psuy ds ek/;e ls fo’o ds gzn; jksfx;ksa dks ekxZn’kZu 
fn;k tkrk gS- iwjs Hkkjr esa ;ksx izf’kf{kr fpfdRld Hkh gzn; jksfx;ksa dks 
lqcg cxhpksa esa ikrkatfy ;ksx] vklu ,oa izk.kk;keksa ds lkFk esa xksew= 
dh tkudkjh ns jgs gSa-  

 
fo’o esa gzn; jksx esa iapxO; fpfdRlk cgqr gh vf/kd 

yksdfiz; gksrh tk jgh gS- xjhc vkneh ds fy;s gzn; jksx ds fy;s xk; 
ekrk gh vafre mik; gS- orZeku esa fo’o esa gks jgs xks vuqla/kkuksa ds 
vuqlkj izfrfnu Hkkjrh; xk; dh ihB ij vk/kk ?kaVk gkFk Qsjus ij 6 
ekg esa gzn; jksx esa peRdkjh ykHk feyrk gS- xjhc vkneh dks xksew= 
gn; dh chekjh esa Vkfud dk dk;Z djrk gS- xksew= esaa izksVhu 0-1037 
xzke izfr yhVj] ;wfjd vEy 135 feyhxzke izfr yhVj] ;wfj;k 5-5418 
feyheksy izfryhVj] fdz;kfVfuu 0-6670 xzke izfr yhVj] ysDVsV 3-
7830 feyheksy izfr yhVj] foVkfeu lh 216-408 feyhxzke izfr yhVj] 
foVkfeu ch&1 444125 ekbdzksxzke izfr yhVj] foVkfeu ch&2 0-6336 
feyhxzke izfryhVj] dSfY’k;e 5-735 feyheksy izfr yhVj] QkLQksjl 0-
4805 feyheksy izfr yhVj] ikpd jlksa esa ysDVsV fMgkbMzkstsust 21-780 
;wfuV izfr yhVj] vYdykbu QkLQsVst 110-110 ds-,- ;wfuV] vEyh; 
QkLQsVst 456-620 ds-,- ;wfuV] fQuksy 4-75 feyhxzke izfr 100 
feyhyhVj gS-  orZeku le; esa gzn; jksx ds ejht rsth ls tMhcwVh 
[kkus okyh xk;ksa dk xkssew= ihus yxs gSa- dkyh Hkkjrh; cfN;k dk xksew= 
izkr%dky esa gzn; jksx esa cgqr gh vf/kd ykHkdkjh gS- xksew= m".k oh;Z 
gS xksew= m"ek mRiUu djrk gS blfy;s xksew= gn; dks dk;Zdkjh mtkZ 
iznku djrk gS- gn; esa lk/kd fir dk fof'k"V LFkku dgk x;k gS- 
xksew= firoxkZUrZxr nzO; gS vr% xksew= lk/kd fir dks iq"V djrk gS- 
lk/kd fir izksVhu rFkk dkcksZgkbMzsM dk ikpu djrk gS ftlls m"ek rFkk 
'kfDr izkIr gksrh gS- gn; jksx dks iwjh rjg ls lekIr djus ds fy;s 
xksew=] vtqZu] gRi=h] vkeydh] dqVdh] xkslRooVh mi;ksxh gS-  
 


