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Xkksoa’k lsod lgnso HkkfV;k 
fo|qr vfHk;ark] ;ksxkpk;Z] izkd`frd fpfdRld] 
egkiapxO; fpfdRld] foi’;uk] thou fo|k ds 
tkudkj 21 lh] t;jkt dksEiYksDl] lksuh uh pky] 
vks<o ekxZ vgenkckn xqtjkr 382415 eksckby 
9662407242] 8733008557 

orZeku le; rsth ls gks jgs ifjorZuksa dk 
gS- 2011 ls ifjorZu Li”V fn[kkbZ ns jgs gSa- 
ifjorZuksa ds dkj.k vkt gj O;fDr ijs’kku gS- gj 
fdlh dks vc vius Hkfo”; ds ckjs esa fpark gks jgh 
gS- orZeku esa gks jgs ifjorZuksa ds dkj.k gj O;fDr 
laiw.kZ O;oLFkk ifjorZu pkgrk gS- vius vkidks nwj 
j[kdj O;fDr ifjorZu pkgrk gS- xksoa’k ds lEeku 
ds dkj.k gh fo’o esa Hkkjr dh igpku gS- 

T;ksfr”kksa ds }kjk 100 lkyksa rd pyus okys 
ifjorZuksa ds ckjs esa cgqr igys gh ekuo dks foLrkj 
ls crk fn;k x;k gS- vkfndky ls T;ksfr”kksa dh 
xfjek gS-  

100 lkyksa rd pyus okys ifjorZuksa esa 
T;ksfr”kksa dh ftEesnkjh lcls vf/kd gksxh- T;ksfr”k 
dh Hkwfedk cgqr gh vf/kd egRoiw.kZ gS blfy, 
T;ksfr”k dh lekt esa fo’ks”k izfr”Bk gS-  

lekt dk gj O;fDr T;ksfr”k dks vknj nsrk 
gS- T;ksfr”k fo’ks”k {kerk,a j[krk gS D;ksafd T;ksfr”k 
bZ’oj dk izfrfuf/k gS- T;ksfr”k bZ’oj dh T;ksfr dks 
tkurk gS-  

Hkwr dk Hkkj vkSj Hkfo”; dh fpark ds dkj.k 
gh O;fDr viuk orZeku fcxkM+ jgk gS blfy, 
T;ksfr”k ij lekt lcls vf/kd fo’okl djrk gS-  

35 lkyksa ds esjs T;ksfr”k ds vuqHko ds 
dkj.k esjs gLrjs[kk] eq[kkd`fr foKku] gLrk{kj 
foKku] Hkfo”;oDrk tSls vusdksa lksQVos;j yksdfiz; 
gq, gSa-  

14 lkyksa ls xksoa’k ds }kjk uoxzgksa dk 
lek/kku dks varjk”Vzh; T;ksfr”k lEesyuksa esa fo}ku 
yksxksa us cgqr gh vf/kd ilan fd;k gS- esjs iz;Ru 
dks indksa ls lEekfur dj izksRlkfgr fd;k gS- 
vkdk’kok.kh] nwjn’kZu] psuy] baVjusV ij fo’o us 
Hkh lkFk fn;k gS- 

eSa xksoa’k ds }kjk uoxzgksa dk laiw.kZ lek/kku 
djus ds fy, ;g iqLrd vksQlsV ij ykus dh 
rS;kfj;ka dj jgk gwa- esjk y{; fo’o ds izR;sd 
O;fDr rd iqLrd igqapkus dk gS-  

Hkkjr esa fganh cksyus okyksa dh la[;k cgqr 
gh vf/kd gS blfy, fganh esa iqLrd izLrqr dh tk 
jgh gS- fo’o esa vaxzsth esa iqLrd izdkf’kr dj 
xksoa’k ds egRo dks T;sfr”kksa ds ek/;e ls j[kus dk 
gS- xksoa’k fo’o esa gj ns’k esa ekStwn gS-  

ohfM;ks lhMh xksoa’k ds }kjk uoxzgksa ds 
izHkkoksa ds laiw.kZ lek/kku djus ds fy, ljy fganh esa 
rS;kj dh tk jgh gS- ohfM;ks lhMh dh vf/kd ls 
vf/kd izfr;ka dj yksxksa dks nsa-  

vki esjh izLrkouk i<+ dj ;fn dksbZ Hkh 
iz’u eq>ls djuk pkgrs gSa rks vkidk Lokxr gS ,oa 
eq>s vkids iz’u ds mRrj nsus esa cgqr gh vf/kd 
izlUurk gksxh-  

esjh iqLrd dks vius lHkh fe=ksa rFkk 
fj’rsnkjksa dks HksV nsdj esjs lg;ksxh cu ldrs gSa- 
vki vius O;fDrxr foKkiu nsdj vkfFkZd lg;ksx 
dj ldrs gSa-  

eSa uoxzgksa ds lek/kku dks xksoa’k ls djus ds 
fy, ,d izfr;ksfxrk dkSu cusxk xksoa’k lsod\ rS;kj 
dj jgk gwa- izR;sd iz’u ds 4 oSdfYid mRrj esjs 
}kjk rS;kj fd;s x;s gSa- izfr;ksxh dks lgh mRrj dk 
p;u djuk gS- izfr;ksfxrk cgqr gh vf/kd yksdfiz; 
gS- vki pkgsa rks izfr;ksfxrk dks vk;ksftr dj ldrs 
gSa- fotsrkvksa dks vPNs iq#Ldkjksa ls lEekfur dj 
ldrs gSa-  

izfr;ksfxrk dh iwoZ rS;kfj;ka djus ds fy, 
dke/ksuq lkfgR; foLrkj ls miyC/k gS- dke/ksuq 
lkfgR; dh lwph miyC/k gS-  

orZeku esa iqLrd esa T;ksfr”k ds oLrqfu”V 
iz’uksa dks lcls igys izLrqr dj jgk gwa-    
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  gekjs leLr izdk’ku 
• dke/ksuq bfrgkl dke/ksuq ds 

bfrgkl ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS- 
lkfgR; ds #i esa Jhen Hkkxor] ukjn 
lafgrk ds vk/kkj ij izkphure tkudkjh nh 
x;h gS- 

• dkSu cusxk xksoa’k lsod\ 320 iUuksa 
dh 8000 oLrqfu”B iz’uksa ij vk/kkfjr 
,dek= yksdfiz; izfr;ksfxrk Hkkjr ds 10 
yk[k cPpksa esa dh tk jgh gS 1 tuojh 
2013 ls psuy ij izlkj.k- QksVksLVsV 
Lik;jy ck;fMax esa miyC/k gS- lg;ksx jkf’k 
1000 #-  

fo’o izfl) iztkfr;ka] nw/k] xkscj xksew= ij 
200 200 iz’uksa dh ohfM;ks lhMh rS;kj dh 
x;h gS- 

• dke/ksuq dk nw/k ve`r gS esa ekStwn 
5300 vnHkqr ,oa fnO; jlk;uksa dk oSKkfud 
vk/kkj ij o.kZu fd;k x;k gS- nw/k ds 
jlk;uksa ij ohfM;ks lhMh 1 1 ?kVs dh 4 
rS;kj dh x;h gSa-  

Jh panzHkku th eksVokuh v/;{k ihiqy Qksj 
,fueYl fljksgh jktLFkku ds }kjk psuy ij 
izlfjr djokus ds fy, fganh] vaxzsth] 
xqtjkrh] ejkBh esa nw/k ds foKkiu ij 15] 
30] 45] 60 lSdsaM dh ohfM;ks lhMh rS;kj 
dh x;h gS- 

• nwX/k dYi  LoxhZ; Jh foBBynkl eksnh 
th vkjksX; eafnj xksj[kiqj ds vuqlkj 
xksekrk ds ve`r ds leku /kkjks”.k nqX/k ls 
ekuo dk de ls de 40 fnuksa esa rFkk 
vf/kdre 180 fnuksa dk dk;k dYi dj 
fujksxh rFkk nh?kkZ;q thou;kiu djuk laHko 
gS- 64 iUuksa dh iqLrd izdkf’kr dh x;h gS- 

• xksoa’k ikyu ls jkstxkj nw/k ds mRiknksa 
ij 1 ?kaVs le; vof/k dh ohfM;ks lhMh 
miyC/k gS rFkk lkfgR; esa eykbZ] dzhe] 
;ksxgVZ] ehBh ngh] dslj nw/k] esok nw/k] 

elkyk nw/k] rdz ;kuh NkN] egh] elkyk 
NkN] yLlh] eD[ku] /kh] iapxO; rFkk 
egkiapxO; ?kh] tM+hcwVh okys ?kh] Jh[kaM] 
cklqanh] [kwjpu] jleykbZ] feYddsd] nw/k dk 
gyok] NIiuHkksx] nw/k ikoMj] daMsUl feYd] 
pksdysV] feYd’ksd] nw/kikd] [khj] 
vkbldzhe] dqYQh] NUus dh feBkb;ka 
jlxqYyk] lans’k] [kksos ls cuus okyh 
feBkb;ksa isM+k] cjQh] xqykctkequ] 
dkyktkequ] dktw cjQh] eksguFkky] dykdan] 
jcM+h] ij Ms;jh VsDuksyksth ds ikB;dze ds 
vuqlkj laiw.kZ tkudkjh nh x;h gS- 

• xkse; oLrs y{eh xksoa’k ds xkscj ls 
rS;kj gksus okys lHkh mRiknksa ij Jh lquhy 
vxzokyth ds }kjk ohfM;ks lhMh rS;kj dh 
x;h gS-  
xkscj ds jl] xksew=] nw/k] ngh] ?kh ls 
iapxO; rFkk 24 tM+hcwfV;ka feykdj 
egkiapxO; ?kh] nkar lkQ djus dk eatu] 
vaxjkx ikoMj] peZjksx fuokjd lkcqu] 
ugkus dk lkcqu] cky dkys j[kus dk lkcqu] 
vxjcRrh] uoxzg /kwi] nso/kwi] ePNj ekjus 
dh dksby] fMLVsEij] peZjksx fuokjd 
eyge] Qsl iSd] dzhe] nnZ fuokjd rsy] 
vka[kksa ds nnZ fuokjd cwan] vfXugks= ds 
daMs] gou lkexzh] crZu ekatus dh jk[k] 
xksiky uL;] ds cukus dh laiw.kZ tkudkjh nh 
x;h gS- 

• tSfod [ksrh dke/ksuq ds xkscj ls usMsi 
[kkn] dspqvk [kkn] eVdk [kkn] rqjr Qqjr 
[kkn] lekf/k [kkn] bankSj fof/k [kkn] pkj 
x<<k fof/k [kkn] xkscj xSl Lyjh] lhax [kkn 
501] 502] 503] 504] 505] 506] 507] 
508 cukus dh laiw.kZ fof/k nh x;h gS-  
,xzks bafM;k iq.ks egkjk”Vz ds }kjk 
tSfod [ksrh ij 1 ?kaVs dh ohfM;ks lhMh 
rS;kj dh x;h gS-  
usMsi [kkn ij iqln egkjk”Vz ds }kjk ,d 
ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  
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Hkksiky ds tsy esa Jhd`”.k xks’kkyk esa 2800 
dSfn;ksa ds }kjk 40 ,dM+ Hkwfe ij tSfod 
[ksrh ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  

• dke/ksuq dk larqfyr tSfod vkgkj 
xksoa’k dks fu;fer #i ls fn;s tkus okys 
larqfyr vkgkj esa dke/ksuq ds fy, vko’;d 
ikSf”Vd jlk;uksa dk oSKkfud fo’ys”k.k fd;k 
x;k gS- ohfM;ks lhMh miyC/k gS- 

• xkscj xSl  xkscj ls Ik;kZoj.k dks iwjh 
rjg ls lqjf{kr j[kus ds fy, xkao esa 
lkeqfgd xkscj xSl cukus ds fy, la;a= dh 
laiw.kZ tkudkjh] ljdkjh vuqnku ij iwjs 
Hkkjr ds lHkh jkT;ksa dh tkudkjh nh x;h 
gS- vaxzsth rFkk xqtjkth esa ohfM;ks lhMh ds 
ek/;e ls fdlkuksa dks xkscj xSl ds fy, 
izsfjr fd;k x;k gS-  

• vadksy rFkk vadksy okVlh 7000 
lky iqjkuh yacs lhax okyh Hkkjrh; uLy 
2000 lkyksa ls vkQzhdk esa taxyksa esa 
vkfnokfl;ksa ds }kjk lqjf{kr j[kk x;k gS 
rFkk vesfjdk esa vf/kdre olk ds dj.k 
fodkl fd;k x;k gS- ohfM;ks lhMh miyC/k 
gS- dke/ksuq Mk;jsDVzh ds eq[k i`”B ij 
vadksy uLy ds lka< dk fp= fn;k x;k gS- 
baVjusV ij fo’o dk /;ku vkdf”kZr djus 
ds dkj.k vc ppkZ esa gs- orZeku esa Hkkjr 
esa yqIr gks x;h gS ftlds nw/k esa 10 izfr’kr 
olk gS nqyZHk jaxhu fp=ksa lfgr lkfgR; 
rS;kj gS- 

• xhj  
orZeku esa lcls vf/kd xhj yxHkx 70 

yk[k czkthy esa ekStwn gS- czkthy dh vFkZO;oLFkk 
xhj xksoa’k ij iwjh rjg ls vk/kkfjr gs- czkthy 
esa xhj ds fodkl djus ds fy, tks iz;Ru fd;s 
x;s gSa og ogka dh Hkk”kk esa 22 [kaMksa esa MhohMh 
esa crk;k x;k gS- lg;ksx jkf’k 300 #- 1992 
esa ,d fnu esa #ik uke dh xhj xk; us 120 
fdyks nw/k nsdj xhfut cqd vksQ oYMZ fjdkMZ esa 
viuk uke ntZ djok;k gS-  

Jh ?ku’;ke th O;kl Hkwus’ojh ihB xksaMy 
ds }kjk xhj ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS- 
enj bafM;k Qknj czkthy vaxzsth esa 50 #- ewY; 
ij 100 #- esa xqtjkrh esa xhj ij iqLrd dk 
izdk’ku fd;k x;k gS- xhj ij laiw.kZ tkudkjh 
jaxhu fp=ksa ds lkFk esa lkfgR; ds #i esa miyC/k 
gS-   
• dkadjst czkthy esa xqtjkrh ds uke ls ;g 

uLy nw/k ds fy, fodflr dh x;h gS- 
czkthy esa lcls vf/kd ;g uLy ekstwn gs- 
xqtjkr esa Hkwt ds vklikl dkadjst uLy 
cSyksa ds fy, yksdfiz; gS-  

• lkghoky 19 ns’kksa esa nw/k ds mRiknu] [ksrh 
djus] ifjogu djus ds fy, ;g uLy 
fodflr dh x;h gS- Hkkjr esa lkghoky uLy 
orZeku esa [krjs esa gS- ikfdLrku ds 
lkghoky {ks= esa ik;h tkus okyh ;g uLy 
vf/kd nw/k nsus ds fy, ikyh tkrh gS-  

• yky lha/kh ikfdLrku esa fla/k esa ik;h 
tkus okyh yky jax dh ;g uLy orZeku esa 
rsth ds lkFk esa Hkkjr esa lekIr gksus dh 
dxkj ij gS- ohfM;ks lhMh rFkk jaxhu fp=ksa 
ds lkFk esa lkfgR; miyC/k gS- de [kkdj 
vf/kd nw/k nsus ds dkj.k yky lha/kh fo’o esa 
lcls vf/kd yksdfiz; gS- nw/k] [ksrh] 
ifjogu djus ds fy, 33 ns’kksa esa ik;h 
tkrh gS- 

• gfj;k.kk Hkkjr dh lcls yksdfiz; uLy 
ifjogu] [ksrh rFkk nw/k ds fy, mi;ksxh gS- 
ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- fo’o 
esa gfj;k.kk uLy dh fo’ks”k igpku gS- 
gfj;k.kk dh loZJs”B uLy dry djus ds 
dkj.k [krjs esa gS-   

• Fkkjikjdj tSlyesj jktLFkku dks 
Fkkjikjdj uLy ds dkj.k gh fo’o esa 
Lo.kZHkwfe ds uke ls igpkuk tkrk gS- 
ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- 
orZeku esa Hkkjr esa Fkkjikjdj uLy lekIr 
gks jgh gS- fo’o esa Fkkj e#LFky esa fodflr 
;g uLy nw/k c<+kus ds fy, yksdfiz; gS- 
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Fkkjikjdj ds dkj.k fo’o esa xksoa’k dk 
lEeku gqvk gS-  

• Ukkxksjh ?kksM+s ds leku gok esa ckr djus 
okys cSy fo’o esa viuh rst pky ds fy, 
izfl) gsa- ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k 
gS- jktLFkku esa ukxksj esa ik;s tkus okys cSy 
Hkkjr esa lekIr gksus ij gSa-   

• oSpwj fo’o dh lcls de [kkdj ek= 1 
fdyks /kku dk iqoky lcls vf/kd olk 
vf/kdre olk 8 izfr’kr okyk vf/kdre 
3-5 yhVj peRdkfjd vkS”kf/k xq.kksa ls 
ifjiw.kZ nw/k nsus okyh fo’o dh lcls de 
Hkkj ek= 100 fdyks rFkk lcls de mapkbZ 
ek= 91 lsUVhehVj okyh xk; tks cdjh ls 
vk/ks [kpZ esa iy jgh gS fujksxh jgdj 
fujUrj lfdz; jgrh gS- lk{kkr dke/ksuq 
Hkkjr esa yqIr gksus dh fLFkfr esa gS baVjusV 
ij oSpwj datjos’ku VzLV ds }kjk fo’o dk 
/;ku vkdf”kZr fd;k x;k gS- jaxhu fp=ksa 
lfgr laiw.kZ lkfgR; rFkk jkepanziqje ds 
}kjk rS;kj vaxzsth esa ohMh;ks lhMh 100 #- 
esa miyC/k gS-  

• yky da/kkjh 
• ve`regky gSnjvyh rFkk Vhiw lqYrku ds 

le; esa 60]000 ve`regky uLy rksiksa ds 
mcM+ [kkcM+ jkLrs ij lcls rst ifjogu 
djus ds fy, ekstwn Fkh- eSlwj jkT; ds xu 
iSd cSy lok;h pky ds dkj.k fo’o esa 
izfl) Fks- vaxzsth esa ohfM;ks lhmh rS;kj dh 
x;h gS-  
Jh jkepanziqje eB esa ve`regky uLy dks 
cpkus ds fy, dukZVd esa Jh jk?kos’oj 
Hkkjrhth ds }kjk 20 yk[k yksxksa dks ,df=r 
dj 2007 esa 9 fnuksa dk fo’o xks lEesyu 
fd;k x;k Fkk-  
bthIV ds ik’kk ds ikl esa ;g uLy lqjf{kr 
j[kh x;h gs- nw/k ds [ktkus ds fy, 
jkt?kjkus esa igpkuus okyh uLy orZeku esa 
Hkkjr esa yxHkx lekIr gks jgh gS-  

• gYyhdj ve`regky uLy dh gh egRoiw.kZ 
’kk[kk gS- Hkkjr esa ;g uLy [krjs esa gS- 
ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- 
gYyhdj xk;sa ve`regky ls vf/kd nw/k nsrh 
gSa- 

• f[kYykj  
viuh rst xfr ds fy, cSy igpkus tkrs 
gsa- xk;sa nw/k de nsrh gsa- vf/kdre 4 yhVj 
nw/k nsrh gSa- lkaxyh ,oa vklikl ds {ks=ksa esa 
f[kYykj cSyksa dh nkSM+ gksrh gS- [ksrh rFkk 
ifjogu djus ds fy, f[kYykj cSy mi;ksxh 
gSa- Hkkjr esa f[kYykj uLy lekIr gksus tk 
jgh gS-  
orZeku esa fxus pqus cSy gksus ds dkj.k <sM+ 
yk[k #- esa cSy fey jgk gS-  
14 yhVj nw/k ds fy, f[kYykj rFkk 
Fkkjikjdj lka< ls f[kYykj/kkjh uLy lrkjk 
ftys ds /kksdlksaM xkao esa rS;kj dh x;h gS-  

• Mkaxh Mkax xqtjkr dk vkfnoklh {ks= gS- 
Mkaxh uLy ;gka ij ik;h tkrh gS- cSy Hkkjh 
ckfj’k esa vPNh rjg ls dk;Z djrs gsa- xk;sa 
nw/k de nsrh gsa blfy, orZeku esa Mkaxh 
yqIr gksus tk jgh gS-   

• Czkkge.k vesfjdk esa ekal rFkk nw/k ds fy, 
;g uLy fodflr dh x;h gS- baVjusV ij 
czkge.k uLy ij cgqr lkjh osclkbV rS;kj 
gS- Hkkjr ls fpfM+;k?kj] ldZl ds ek/;e ls 
pksjh ls vesfjdk ys tkdj rFkk Hkkjr esa 
xk; dk ekal u [kkus ds dkj.k czkge.k uke 
j[kdj fodflr dh x;h gS-  

• baMks czkthy czkthy esa xhj uLy ls ;g 
u;h uLy vf/kd nw/k ds fy, fodflr dh 
x;h gS- 2004 esa czkthy esa ,d fnu esa 
214 yhVj nw/k nsus dk u;k fdrhZeku cuk;k 
x;k gs-  

• vaxksy fo’o esa usyksj ds uke ls ;g uLy 
izfl) gS- Hkxoku ’kadj ds uanh ds n’kZu 
vaxksy esa gksrs gsa- ohfM;ks lhMh 1 ?kaVs dh 
rS;kj dh x;h gS- d`f=e xHkkZ/kku ds fy, 
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iwjh rjg vuqdwy gS- lkfgR; jaxhu fp=ksa ds 
lkFk esa miyC/k gS- vka/kzizns’k ds vaxksy esa 
;g uLy ekstwn gS- czkthy esa lcls vf/kd 
yxHkx 10 yk[k vaxksy uLy nw/k rFkk ekal 
ds fy, ekstwn gs-  

• dsuokfj;k 
• ekyoh ekyok esa ik;h tkus okyh ;g uLy 

lekIr gksus tk jgh gS-  

• fuekM+h 
• daxk;e 
• xaxkrhjh xaxk ds rhj ;kuh fdukjs ij ik;h 

tkus okyh nw/k nsus okyh ;g uLy orZeku esaa 
lekIr gks jgh gS-  

• xkoyko 
• /kUuh 
• nTty 
• cpkSj 
• HkxukM+h 
• iksuokj 
• yksgkuh 
• nsouh nsouh dks Mksaxjh ;kuh igkM+ ij jgus 

okyh dgk tkrk gS- orZeku esa nsouh uLy 
[krjs esa gS- ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; rS;kj 
fd;k x;k gs- nsouh dks xhj ls gh vf/kd 
nw/k nsus ds fy, fodflr fd;k x;k gS 
blfy, nsouh esa xhj ls dbZ lekurk,a gSa- 
nsouh uLy ds cSy cgqr gh etcwr vkSj 
ifjJeh gksrs gsa- Hkkjh lkeku <ksus ds fy, 
mi;ksx fd;s tkrs gSa- xk;sa 1650 yhVj nw/k 
,d C;kr esa nsrh gs- 

• cjxqj 

• jkBh 
• d`”.kkoYyh 
• gkalh fglkj 
• lhjh 
• ratksj 
• vkyecknh xk;sa de nw/k nsrh gSa- ohfM;ks 

lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- orZeku esa 
vkyecknh uLy Hkkjr esa yqIr gksus dh 
dxkj ij gS- cSy etcwr] lqanj] vkKkdkjh 
rFkk [ksrh] ifjogu djus ds fy, cgqr gh 
mi;ksxh gSa-  

• caxkyh if’pe caxky esa caxkyh uLy 
dke/ksuq ds uke ls tkuh tkrh gS-  

• esokrh 
• cSy ls pyus okyk dke/ksuq la;a= 

Jh y{eh ukjk;.k th eksnh rFkk dkuiqj 
xks’kkyk lkslk;Vh ds }kjk cSy ls pyus okys 
la;a= ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS- 
orZeku esa csy ls pyus okyk la;a= lQy 
ugha gS- baVjusV ij Hkh fo’o dk /;ku 
vkdf”kZr fd;k x;k gS- lkfgR; jaxhu fp=ksa 
ds lkFk esa rS;kj fd;k x;k gS-  

• xksoa’k j{kk dke/ksuq dh j{kk djus esa 
lQyrk ugha fey jgh gS- dke/ksuq dh 
igpku djuk pqukSrh gS- dke/ksuq j{kk ,d 
iz’u gS\ yxHkx 1 ?kaVs dh isVk] fo’o fganw 
ifj”kn] Hkkjrh; thotarq dY;k.k cksMZ ds 
}kjk rS;kj ohfM;ks lhMh 100 #- nsdj 
miyC/k gS rFkk LoxhZ; Jh jktho th nhf{kr 
ds vkstLoh izopuksa dk laxzg xksoa’k j{kk ij 
vksfM;ks MhohMh le; 48 /kaVksa esa miyC/k 
gS-  

• vfXugks=  
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ek/ko vkJe ds }kjk rS;kj 1 ?kaVs 
dh ohfM;ks lhMh vfXugks= ds ckjs esa 
cgqr gh vPNh rjg ls oSKkfud vk/kkj ds 
lkFk esa o.kZu dj jgh gS- vfXugks= d`f”k 
dh tkudkjh fdlkuksa dks Jh jkekJ; feJk 
th ds }kjk [ksrksa esa izR;{k nh x;h gS- 300 
#- lg;ksx jkf’k nsus ij vfXugks+++= ohfM;ks 
lhMh ek/ko vkJe ls eaxok dj nsuk laHko 
gS- ek/ko vkJe ds }kjk rS;kj lkfgR; 
fganh] vaxzsth] xqtjkrh] ejkBh esa miyC/ gS-  
vfXugks= ;kuh vfXu esa lw;ksZn; ,oa lw;kZLr 
ds le; fijkfeM vkdkj ds rkacs ;k feVVh 
ds fu/kkZfjr ik= esa xkscj ds daMksa ij fcuk 
VwVs gq, pkoy ;kfu v{kr ,oa xksekrk ds 
fcyksus ds /kh dh osn ea=ksa ds lkFk esa vkgwfr 
nsuk gS-  

• vfXugks= fpfdRlk ek/ko vkJe ds 
}kjk ek= 8 #- esa iqLrd izdkf’kr dh x;h 
gS- 1974 ls if’peh teZuh esa vfXugks= dh 
HkLe ij oSKkfud vuqla/kku dj vkS”kf/k;ka 
fodflr dh x;h gSa-  

• vfXugks= ls uoxzg ,oa 27 u{k=ksa 
dk lek/kku uoxzgksa rFkk 27 u{k=ksa dk 
ekuo ds thou esa tUe ls ejus rd 
vuqdwy ,oa ?kkrd izHkko ,oa ekuo ij 
Hkkjrh; T;ksfr”k ds vuqlkj xksoa’k ds }kjk 
mRiUu rjaxksa dk izHkko oSKkfud vk/kkj ij 
o.kZu fd;k x;k gS- vfXugks= vke vkneh 
ds fy, ftKklk dk fo”k; gS- vesfjdk 
vfXugks= fo’ofo|ky; [kksydj iwjh rjg ls 
viuk pqdk gS- T;ksfr”k ij iz’u ,oa mRrj 
rS;kj fd;s x;s gSa- ohfM;ks lhMh rS;kj dh 
x;h gS-  

• vfXugks= ls fcuk rksM+QksM+ ds okLrq 
nks”kksa dks iwjh rjg ls nwj djuk 
vke vkneh ds le> ds ckgj gS- oM+ksnjk 
ds ftrsanz HkVV orZeku esa vke vkneh ds 
lkFk esa vfXugks= ls okLrq nks”kksa ds nwj djus 
esa lQy gSa- Hkkjr esa vkt Hkh vfXugks= 
yksdfiz; ugha gS-  

• vfXugks= iz’u ,oa mRrj ekuo esa 
vfXugks= ds ckjs esa vusd ftKklkvksa ds 
dkj.k rFkk Hkkjr esa vfXugks= yksdfiz; ugha 
gs blfy, igyh ckj vfXugks=] vfXugks= 
d`f”k] vfXugks= fpfdRlk ij cgqr gh ljy 
oLrqfu”B iz’u ,oa mRrj rS;kj fd;s x;s gsa-  

• vfXugks= d`f”k ek/ko vkJe ds }kjk 
fdlkuksa ds fy, /keZlw;Z =Sekfld if=dk esa 
vfXugks= d`f”k dh tkudkjh nh x;h gS- Jh 
jkekJ; feJk th d`f”k osKkfud ek/ko 
vkJe ds lkFk esa fdlkuksa ds fy, dk;Z dj 
jgs gSa- Lekfjdk dk izdk’ku ek/ko vkJe ds 
}kjk fd;k x;k gS-  vfXugks= d`f”k 25 #- 
esa iqLrd rS;kj dh x;h gS- fdlkuksa esa 
vfXugks= d`f”k yksdfiz; ugha gS- vesfjdk 
vfXugks= d`f”k 1979 ls viuk pqdk gS- 

• vfXugks= ls xksoa’k ds jksxksa dk 
laiw.kZ mipkj bafM;u osVujh fjlpZ 
baLVhV;wV uSuhrky ds funs’kd ds vuqlkj 
vfXugks= ls xksoa’k ds jksxksa dk mipkj 
djuk laHko gS- 7 ohfM;ks lhMh jksxksa ds 
mipkj ij rS;kj dh x;h gsa-  

• vfXugks= ls e/kqesg dk laiw.kZ 
mipkj 
vlk/; jksx e/kqesg dk xkjaVh ds lkFk esa 
mipkj djus ds fy, lkfgR; rFkk 1 ?kaVs dh 
ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  

• vfXugks= ls ,Ml dk laiw.kZ mipkj 
if’peh teZuh ds }kjk 1974 ls vfXugks= 
HkLe ij vuqla/kku dj vkS”kf/k;ka rS;kj dh 
x;h gSa- ohfM;ks lhMh 1 ?kaVs vof/k dh 
rS;kj dh x;h gS- lkfgR; oSKkfud vuqla/kku 
dj rS;kj gS- 

• vfXugks= ls dCt dk laiw.kZ mipkj 
• vfXugks= ls mPp jDrpki dk 

laiw.kZ mipkj 
• vfXugks= ls gzn; jksxksa dk laiw.kZ 

mipkj 
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• vfXugks= ls jDriznj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls czsu dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls ;d`r dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls QsQM+s ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls jDr dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xHkkZ’k; ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls xHkkZ’k; xzhok ds dSalj 
dk laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls jlkSyh ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls eqag ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls gksB ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls ylhdk xzafFk ds dSalj 
dk laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls vkek’k; dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls vkar ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls ew=k’k; ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls Lru dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls thHk ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls vka[k ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls xqnsZ ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xqnk ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj  

• vfXugks= ls izksLVsV dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls fyax dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xys ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls jDr dh deh dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls eksVkis dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls vka[k ds 72 jksxksa dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls peZjksxksa dk laiw.kZ 
mipkj 
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fo”k; lwph 
 

1- oLrqfu”B iz’u    
2- izLrkouk    
3- lw;Z     
4- panz     
5- eaxy    
6- cq/k     
7- xq#     
8- ’kqd     
9- ’kfu     
10- jkgw     
11- dsrq     
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T;ksfr”k 
bZ’oj 

1 lw;Z dks D;k ekuk x;k gS\ 
v- bZ’oj   c- varfj{k dk jktk 
l- vkRek dk izrhd  n- Kku 

l`f”V ds vkjEHk esaa 
2 lw;Z dh mRifRr dc gqbZ gS\ 
v- l`f”V ds izkjEHk esa  c- 
vkfndky ls 
l- nsorkvksa ds le; esa  n- czgekaM 
ds fuekZ.k ds le; 

vfXugks= 
3 lw;Z dks izlUu djus ds fy, D;k djuk 
pkfg,\ 
v-  vfXugks=   c- 
iwtu 
l- ueLdkj   n- ozr 

6 lky 
4 lw;Z dh egkn’kk fdrus le; dh gksrh gS\ 
v- 6 lky   c- lkr lky 
l- vkB lky   n- ukS lky 

jfookj 
5 lw;Z dk fnu dkSu lk gS\ 
v- jfookj   c- fuR; 
l- dksbZ ,d fnu  n- dksbZ Hkh fnu 

1 
6 lw;Z dk vad dkSu lk gS\ 
v- 1   c- 2 
l- 3   n- 4 

lqugjk 
7 lw;Z dk jax D;k gS\ 
v- lqugjk   c- ihyk 
l- pedhyk   n- dksbZ Hkh 

flag 
8 lw;Z fdl jkf’k dk Lokeh gS\ 
v- flag   c- fdlh Hkh jkf’k 
dk 
l- fdlh dk ugha  n- irk ugha 

lkfRodrk 
9 lw;Z dk laca/k fdlls gS\ 
v- lkfRodrk   c- nsoRo 
l- izdk’k   n- rst 

fnekx 
10 lw;Z dk izHkko ekuo ij dgka iM+rk gS\ 

v- fnekx   c- vkRek 
l- psgjs   n- vka[kksa 

1 ekg 
11 lw;Z ,d jkf’k esa fdrus fnu jgrk gS\ 
v- 1 ekg   c- 1 fnu 
l- 1 lIrkg   n- 1 ?kaVs 

lHkh xzg lw;Z dh ifjdzek djrs gSa 
12 lw;Z varfj{k dk jktk D;ksa gS\ 
v- lHkh xzg lw;Z dh ifjdzek djrs gSa c- 
dsanz esa gS 
l- rstLoh gS    n- 
nsork 

ekf.kD; 
13 lw;Z dk jRu dkSu lk gS\ 
v- ekf.kD;   c- ghjk 
l- iUuk   n- eksrh 

enkj 
14 lw;Z dh ouLifr dkSu lh gS\ 
v- enkj   c- uhe 
l- rqylh   n- ihiy 

14 rkjh[k 
15 lw;Z dc jkf’k cnyrk gS\ 
v- 14 rkjh[k dks  c- fdlh Hkh fnu 
l- dHkh Hkh   n- fuf’pr ugha gS 

iq#”k xzg 
16 lw;Z D;k gS\ 
v- iq#”k xzg   c- xfr’khy 
l- thou   n- nsork 

fo|k izkfIr 
17 lw;Z ls D;k laHko gS\ 
v- fo|k izkfIr   c- nsoRo 
l- ok.kh esa vkst  n- lkfRodrk 

lw;ksZn; 
18 lw;Z dk n’kZu dc djuk pkfg,\ 
v- lw;ksZn;   c- lw;kZLr 
l- dHkh Hkh   n- eu vuqlkj 

12 
19 lw;Z ds fdrus uke gSa\ 
v- 12   c- cgqr lkjs 
l- ,d   n- irk ugha 

’kfu 
20 lw;Z fdldk firk gS\ 
v- ’kfu   c- eaxy 
l- cq/k   n- xq# 
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fujksxh 
21 lw;ksZn; dk D;k egRo gS\ 
v- fujksxh  c- nh?kkZ;q 
l- thou  n- izdk’k 

ifjorZu 
22 lw;kZLr dk D;k egRo gS\ 
v- ifjorZu  c- izxfr 
l- thou  n- xfr 

jksxdkjd 
23 lw;Z ds xkspj esa detksj gksus ij D;k gksrk 
gS\ 
v- jksxdkjd  c- izk.k?kkrd 
l- cqf) uk’kd  n- iru 

;’k 
24 lw;Z ds izlUu gksus ij ekuo dks D;k feyrk 
gs\ 
v- ;’k  c- fdrhZ 
l- eku  n- lEeku 

ijkcSaxuh rjaxs 
25 lw;Z dks uaxh vka[kksa ls D;ksa ugha ns[kuk 
pkfg,\ 
v- ijkcSaxuh rjaxs c- rst 
l- izdk’k  n- xjeh 

vkstksu ijr 
26 lw;Z dh ijkcSaxuh rjaxs dSls #d ldrh gSa\ 
v- vkstksu ijr c- vksDlhtu ijr 
l- iznw”k.k  n- xjeh 

peZjksx 
27 lw;Z dk Ropk ij D;k izHkko iM+rk gs\ 
v- peZjksx  c- pednkj Ropk 
l- dSalj  n- nkx 

lw;Zdsrq ukM+h tkxzr gksrh gS 
28 lw;Z dh rjaxksa dk xksoa’k ij D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- lw;Zdsrq ukM+h tkxzr gksrh gS c- vk;q 
o`f) 
l- izlUurk   n- fujksx 

8 feuV 
29 lw;Z dh rjaxksa dks /kjrh ij igqapus esa 
fdruk le; yxrk gS\ 
v- 8 feuV  c- 1 feuV 
l- rqjUr  n- cgqr nsj 

xksiwtu 
30 lw;Z dk ojnku dSls feyrk gS\ 

v- xksiwtu  c- uanhiwtu 
l- xksoa’k iwtu  n- nsoiwtu 

ok;qeaMy esa ifjorZu gksrk gS 
31 lw;Z dh rjaxksa ds ok;qeaMy esa izos’k djus 
ij D;k gksrk gS\ 
v- ok;qeaMy esa cgqr gh rsth ds lkFk esa 
ifjorZu gksrk gS  
c- fo|qr pqEcdh; rjaxs /kjrh dh vksj cgus 
yxrh gSa 
l- lw{e rjaxs cgus yxrh gSa 
n- bZFkj rjaxs /kjrh dh vksj cgus yxrh gSa 

eu 
32 lw;Z dh rjaxksa dk lcls vf/kd izHkko ekuo 
ds fdl ij iM+rk gS\ 
v- eu  c- bafnz; 
l- var%dj.k  n- vkRek 
ihfu;y xzafFk ds var%L=ko ij izHkko iM+rk gS 

33 eu ds dkj.k fnekx esa D;k gksrk gS\ 
v- ihfu;y xzafFk ds var%L=ko ij izHkko iM+rk 
gS 
c- cqf) cny tkrh gS 
l- fnekx esa mBkiVd gksrh gS 
n- Hkze 

laonsu’khy 
34 lw;Z ds dkj.k eu D;k gksrk gS\ 
v- laosnu’khy   c- Hzke 
l- nwf”kr   n- fLFkj 

ifjorZu 
35 lw;Z ds dkj.k ekuo nsg esa D;k gksrk gS\ 
v- ifjorZu   c- o`f) 
l- iznw”k.k   n- chekjh 

jk{klhiu 
36 lw;Z ds izlUu gksus ij ekuo dh fdl ij 
fu;a=.k gksrk gS\ 
v- jk{klhiu   c- nsoRo 
l- mnkjrk   n- lkgl 

jfo 
37 lw;Z ds vU; uke D;k gSa\ 
v- jfo   c- Hkkuw 
l- vkfnR;   n- izHkkdj 

fnokdj 
38 lw;Z ds izeq[k uke D;k gSa\ 
v- fnokdj   c- fnudj 
l- fe=k;   n- fgj.;xHkZ 
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lfork 
39 lw;Z ds egRoiw.kZ uke D;k gSa\ 
v- lfork   c- HkkLdj 
l- ekrZM   n- fo”.kq 

efLr”d Toj 
40 lw;Z ds xkspj esa detksj gksus ds dkj.k 
fnekx ds dkSu ls jksx gks jgs gSa\ 
v- efLr”d Toj  c- ekbxzsu 
l- fejxh   n- ewNkZ 

Le`fruk’k 
41 lw;Z ds xkspj esa detksj gksus ij dkSu ls 
jksx lcls vf/kd laHko gSa\ 
v- Le`fruk’k   c- gzn; 
jksx 
l- dCt   n- jDrpki 

eancqf) 
42 lw;Z ds xkspj esa detksj gksus ij lcls 
[krjukd efLr”d jksx dkSu lk laHko gS\ 
v- ean cqf)   c- ekufld 
fodykaxrk 
l- muekn   n- fgLVhfj;k 

v”Vksrjh 
43 108 lky dh vk;q ekudj dkSu lh x.kuk 
dh tkrh gS\ 
v- v”Vksrjh   c- 
foe’kksrjh 
l- ;ksfxuh   n- jkfxuh 

foe’kksrjh 
44 120 lky dh vk;q ekudj dkSu lh x.kuk 
dh tk jgh gS\ 
v- foe’kksrjh   c- d`”.kewfrZ 
l- v”Vksrjh   n- ;ksfxuh 

varjn’kk 
45 Lkw;Z dh dkSu lh n’kk egkn’kk ds ckn ns[kuh 
vko’;d gS\ 
v- varjn’kk   c- 
izR;karjn’kk 
l- lw{en’kk   n- izk.kn’kk 

’kjhj esa tyu 
46 Lkw;Z ds ekuo ij rhoz izHkko iM+us ds dkj.k 
D;k gksrk gS\ 
v- ’kjhj esa tyu  c- gzn; jksx 
l- jDrfiRr   n- vka[k dh 
chekjh 

ikxyiu 
47 Lkw;Z ds /kkrd gksus ds dkj.k ekuo ds fnekx 
ij D;k izHkko iM+rk gS\ 
v- ikxyiu   c- ekufld 
vlarqyu 
l- fexhZ   n- mRrstuk 

nq’euksa ls Hk; 
48 Lkww;Z ds dkj.k ekuo dks D;k [krjk gS\ 
v- nq’euksa ls Hk;  c- nq’euksa ls 
uqdlku 
l- nq’euksa ls loZuk’k  n- nq’euksa 
ls ihM+k 

gMMh ds [kld tkus dk [krjk 
49 Lkw;Z ds dkj.k ekuo dks D;k [krjk gS\ 
v- gMmh ds [kld tkus dk [krjk c- gMMh ds 
VwVus dk Hk; 
l- gMMh dk pwjk gksuk  c- gMMh 
dk xyuk 

pkj iSj okys thoksa ls [krjk 
50 Lkw;Z ds /kkrd gksus ij ekuo dks D;k [krjk 
gS\ 
v- pkj iSj okys thoksa ls [krjk c- ydM+h 
ls ekj iM+uh 
l- vkx ls [krjk   n- fctyh dk >Vdk 

gzn; jksx 
51 Lkw;Z ds /kkrd gksus ds dkj.k ekuo dks D;k 
[krjk gS\ 
v- gzn; jksx   c- gzn;?kkr 
l- gzn; can gksuk  n- gzn; esa [kjkch 

liZ ls [krjk 
52 Lkw;Z ds detksj gksus ij ekuo dks D;k 
ijs’kkuh gS\ 
v- liZ ls [krjk  c- L=h ls ijs’kkuh 
l- vkx ls Hk;   n- ydM+h ls 
ekj 

 ;ejkt dk Hk; 
53 Lkw;Z ds detksj gksus ij ekuo dks D;k 
ijs’kkuh gS\ 
v- ;ejkt dk Hk;  c- e`R;q 
l- vdky e`R;q   n- nq?kZVuk 

vfXu ls Hk; 
54 Lkw;Z ds xkspj esa detksj gksus ds dkj.k 
ekuo dks D;k [krjk gS\ 
v- vfXu ls Hk;  c- ;e dk Hk; 
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l- e`R;q   n- nq?kZVuk 
;’k 

55 Lkw;Z ;fn es”k yXu esa gs rks ekuo dks D;k 
gksrk gS\ 
v- ;’k   c- fdrhZ 
l- eku   n- lEeku 

oSokfgd thou vfLFkj 
56 Lkw;Z es”k yXu esa gS rks mldh lkroh n`f”V 
dk oSokfgd thou ij D;k izHkko iM+rk gS\ 
v- vfLFkj gksrk gS  c- e/kqj gksrk gS 
l- eaxy ds dkj.k vgadkj n- eaxy ds dkj.k 
ijs’kkuh 

rstLoh 
57 Lkw;Z ds es”k esa jgus ij ok.kh dSlh jgrh gS\ 
v- rstLoh   c- izHkko’kkyh 
l- lEeksgd   n- rhoz 

rstLoh 
58 Lkw;Z ;fn es”k yXu esa gS rks psgjk dSlk 
jgrk gS\ 
v- rstLoh   c- izHkko’kkyh 
l- eueksgd   n- lqanj 

uanh dk nku 
59 Lkw;Z ds o`”kHk yXu esa jgus ij v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- uanh dk nku  c- xkspj Hkwfe dk 
nku 
l- loRl xm dk nku  n- xks xzkl  

v’kqHk 
60 Lkw;Z ;fn o`”kHk yXu esa gS rks ekuo ij D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- v’kqHk   c- vPNk ugha gs 
l- eu esa vfLFkjrk  n- eu esa 
fopkj 

dfiyk dk xkspj Hkwfe ds lkFk esa nku 
61 feFkqu yXu esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- dfiyk xkspj Hkwfe lfgr nku c- dke/ksuq 
l- lqjfHk   n- xks xzkl 

v’kqHk 
62 Lkw;Z ;fn feFkqu yXu esa gS rks ekuo ij D;k 
izHkko gS\ 
v- v’kqHk   c- [krjukd 
l- izk.k?kkrd   n- rhoz 

/ku Hkko dk Lokeh 

63 Lkw;Z ;fn ddZ yXu esa gS rks ekuo ij D;k 
izHkko gS\ 
v- /ku Hkko dk Lokeh  c- ’kqHk 
l- izxfr’khy   n- vPNk 

’kqHk 
64 Lkw;Z ;fn flag yXu esa gs rks ekuo ij D;k 
izHkko gS\ 
v- ’kqHk   c- ijkdzeh 
l- jkt;ksx   n- izHkko’kkyh 

cq/k mPp dk 
65 Lkw;Z ;fn dU;k yXu esa gS rks D;k gksrk gs\ 
v- cq/k mPp dk  c- cqf)eku 
l- fo}ku   n- iafMr 

dfiyk nku 
66 Rkqyk yXu esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks lekIr 
djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- dfiyk xksekrk dk nku c- lqjfHk 
l- dke/ksuq   n- xks xzkl 

v’kqHk 
67 Lkw;Z ;fn rqyk yXu esa gS rks D;k gksrk gS\ 
v- v’kqHk   c- gkfudkjd 
l- iru   n- fouk’k 

nlos Hkko dk Lokeh gS 
68 Lkw;Z ;fn o`f’pd yXu esa gs rks D;k gksrk 
gS\ 
v- nlos Hkko dk Lokeh gS c- rstLoh 
l- rhoz   n- xfroku 

HkkX;Hkko dk Lokeh 
69 Lkw;Z ;fn /kuq yXu esa gS rks D;k gksrk gS\ 
v- HkkX;Hkko dk Lokeh  c- mnkj 
l- nkuohj   n- ohj 

vkBos Hkko dk Lokeh 
70 Lkw;Z ;fn edj yXu esa gS rks D;k gksrk gS\ 
v- vkBos Hkko dk Lokeh  c- 
,s’o;Zoku 
l- ohj   n- ijkdzeh 

lkros Hkko dk Lokeh gS 
71 Lkw;Z ;fn dqaHk yXu esa gS rks D;k gksrk gS\ 
v- lkros Hkko dk Lokeh gS c- fo’oO;kih 
l- ijekRek   n- nso 

6os Hkko dk Lokeh gS 
72 Lkw;Z ;fn ehu yXu esa gS rks D;k gksrk gS\ 
v- 6os Hkko dk Lokeh gS  c- lnkpkjh 
l- fo|koku   n- foosdh 
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uanh lfgr xkspj Hkwfe dk nku 
73 nwljs Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks lekIr 
djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- uanh lfgr xkspj Hkwfe dk nku  c- xks xzkl 
l- xks fpfdRlk   n- xks oRl 
nku 

v’kqHk 
74 Lkw;Z ;fn /ku LFkku ij gS rks D;k gksxk\ 
v- v’kqHk   c- ok.kh ddZ’k 
l- foosdghu   n- vfLFkj 

dfiyk nku 
75 Ikjkdze Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, czkge.k dks D;k nsuk gS\ 
v- dfiyk nku   c- pkanh 
nku 
l- lksus dk nku  n- jFk dk nku 

v’kqHk 
76 Lkw;Z ;fn r`rh; ;kuh ijkdze LFkku ij gS rks 
O;fDr dk D;k gksxk\ 
v- v’kqHk   c- Mjiksd 
l- dk;j   n- uaiwld 

xkspj Hkwfe dk nku 
77 pkSFks Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks lekIr 
djus ds fy, D;k nku djuk gS\ 
v- xkspj Hkwfe dk nku  c- uanh dk 
nku 
l- xks nku   n- pkanh nku 

v’kqHk 
78 Lkw;Z ;fn prqFkZ LFkku ij gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- dBksj 
l- lEifRrghu   n- xjhc 

cNM+s dk nku 
79 Ikakpos Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- cNM+s dk nku  c- xks nku 
l- xkspj nku   n- lksus dk 
nku 

v’kqHk 
80 Lkw;Z ;fn ikpos Hkko esa gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- datwl 
l- pksj   n- cnek’k 

dfiyk nku 
81 Lkkros Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 

v- dfiyk nku   c- xks xzkl 
l- xkspj Hkwfe dk nku  n- xks oRl 
nku 

v’kqHk 
82 Lkw;Z ;fn lkros Hkko esa gs rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- uaiqld 
l- czgepkjh   n- 
,dkarizseh 

loRl xm dk nku 
83 vkBos Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- loRl xm dk nku  c- xkspj 
Hkwfe dk nku 
l- xks xzkl   n- xks fpfdRlk 

v’kqHk 
84 Lkw;Z ;fn vkBos Hkko esa gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- vYik;q 
l- chekj   n- pfj=ghu 

firk ds lkFk esa fojks/k 
85 Lkw;Z ;fn uoesa Hkko esa gS rks dSlk gS\ 
v- firk ds lkFk esa fojks/k  c- 
lR;oDrk 
l- mnkj   n- fo|koku  

’kqHk 
86 lw;Z ;fn nlos Hkko esa gS rks dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- rstLoh 
l- mnkj   n- nso 

’kqHk 
87 lw;Z ;fn X;kjos Hkko esa gS rks dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- izxfr’khy 
l- fo|koku   n- vlk/kkj.k 

xkspj Hkwfe dk nku 
88 ckjgos Hkko esa lw;Z ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, D;k djuk gs\ 
v- xkspj Hkwfe dk nku  c- xks oRl 
nku 
l- xks xzkl   n- dfiyk dk nku 

v’kqHk 
89 lw;Z ;fn ckjgos Hkko esa gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- cnukeh 
l- rstghu   n- cyghu 

1000 
90 lw;Z dh fdruh jf’e;ka gSa\ 
v- 1000   c- 12 
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l- 300   n- 400 
300 

91 lw;Z dh fdruh jf’e;ka xjeh djrh gSa\ 
v- 300   c- 400 
l- 1000   n- 100 

300 
92 lw;Z dh fdruh jf’e;ka ’khr djrh gSa\ 
v- 300   c- 400 
l- 1000   n- 100 

400 
93 lw;Z dh fdruh jf’e;ka o”kkZ djrh gSa\ 
v- 400   c- 300 
l- 100   n- 1000 

ve`rk 
94 lw;Z dh o”kkZ djus okyh jf’e;ksa dks D;k 
dgrs gsa\ 
v- ve`rk   c- funk?k 
l- pUnzk   n- n`’;k 

okrkoj.k dh ’kqf) 
95 lw;Z dh ckjg jf’e;ka D;k djrh gSa\ 
v- okrkoj.k dh ’kqf)  c- Ik;kZoj.k 
dh ifo=rk 
l- peRdkj   n- tknw 

ekl 
96 lw;Z dh jf’e;ksa dks D;k dgrs gS\ 
v- ekl   c- ekg 
l- efguk   n- le; 

_rq 
97 lw;Z dh jf’e;ka D;k cukrh gSa\ 
v- _rq   c- ekl 
l- v;u   n- fnu 

lkr 
98 lw;Z dh jf’e;ksa ds fdrus jax gksrs gSa\ 
v- lkr   c- nks 
l- rhu   n- pkj 

funk?k 
99 lw;Z dh jf’e;ksa esa xehZ dh jf’e;ksa dk uke 
D;k gS\ 
v- funk?k   c- ’kqDyk 
l- panzk   n- n`’;k 

pUnzk 
100 lw;Z dh jf’e;ksa esa ’khr dh jf’e;ksa 
dk uke D;k gS\ 
v- pUnzk   c- ve`rk 

l- gykfnU;k   n- es/;k 
jksx lekfIr 

101 lw;Z dh jf’e;ksa ls D;k gksrk gS\ 
v- jksx lekfIr   c- vKku 
dk uk’k 
l- vlqjRo dk uk’k  n- va/kdkj 
dk uk’k 

iznw”k.k uk’k 
102 lw;Z dh jf’e;ksa ds lkr jax D;k 
djrs gSa\ 
v- iznw”k.k uk’k   c- vfo|k 
uk’k 
l- e`R;q uk’k   n- Hk; uk’k 

vkdk’kh; fo|qr 
103 lw;Z dh jf’e;ka lw;ksZn; rFkk lw;kZLr 
ds le; fdldksa fu;af=r djrh gSa\ 
v- vkdk’kh; fo|qr  c- banz 
l- rfM+r   n- bZFkj 

larqyu 
104 lw;Z dh jf’e;ka ;K ls D;k djrh 
gSa\ 
v- larqyu  c- peRdkj 
l- ifjorZu  n- xfr 

;K 
105 lw;Z dh jf’e;ksa dk laca/k fdlls gS\ 
v- ;K  c- ea= 
l- vkgwfr  n- lfe/kk 

[ksrh 
106 lw;Z dh jf’e;ksa dk izHkko fdl ij 
iM+rk gS\ 
v- [ksrh  c- Hkwfe 
l- cht  n- [kkn 

osn 
107 lw;Z dk lcls vf/kd mYys[k dgka 
ij gS\ 
v- osn  c- lw;Z iqjk.k 
l- Jhen Hkkxor n- xhrk 
 
108  
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2 fnu 
109 Paknzek ,d jkf’k esa fdrus fnu jgrk 
gS\ 
v- 2 fnu   c- 1 fnu 
l- 3 fnu   n- 4 fnu 

10 
110 Paknzek dh egkn’kk fdrus lky dh 
gksrh gS\ 
v- 10   c- 1 
l- 2   n- 3 

cgqr gh utnhd 
111 Paknzek ekuo dks lcls vf/kd D;ksa 
izHkkfor djrk gS\ 
v- cgqr gh utnhd gS  c- mixzg 
l- xgjk laca/k   n- rst 

eu fopfyr djrk gS 
112 vekoL;k ds fnu panzek ekuo ij 
D;k izHkko Mkyrk gS\ 
v- eu fopfyr djrk gS  c- 
vkRegR;k 
l- gR;k   n- ikxyiu 

c<+uk 
113 panzek dh dyk ,de ls iwf.kZek rd 
yxkrkj D;k gksrk gS\ 
v- c<+uk   c- de 
l- lkekU;   n- vlkekU; 

de 
114 ,de ls vekoL;k rd panzek dh 
dyk D;k gksrh gS\ 
v- de   c- cgqr gh de 
l- lkekU;   n- c<+rh 

panzek 
115 Ekkuo ds tUe ds le; ekuo dk 
uke fdlds vuqlkj j[kk tkrk gS\ 
v- panzek   c- lw;Z 
l- eaxy   n- cq/k 

pj.k 
116 Ekkuo ds tUe ds le; esa uke dk 
v{kj fdlds vuqlkj j[kk tkrk gS\ 
v- pj.k   c- u{k= 
l- jkf’k   n- i{k 

va/kdkje; 
117 Ckkjgos Hkko esa ;fn panzek gS rks 
ekuo ds Hkfo”; dh D;k laHkkouk,a gSa\ 

v- va/kdkje;   c- eu 
vfLFkj 
l- iru   n- csjkstxkjh 

vfXugks= 
118 Paknzek ds ckjgos Hkko esa v’kqHk 
izHkko dks lekIr djus ds fy, ekuo dks 
izfrfnu D;k djuk pfg,\ 
v- vfXugks=   c- xksnku 
l- lksus dk nku  n- pkanh dk nku 

v’kqHk 
119 Ekkuo ds fy, panzek ckjgos Hkko esa 
dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l- vlk/kkj.k   n- 
uqdlkunk;d 

panzek 
120 Ekkuo dk eu lnSo papy D;ksa jgrk 
gs\ 
v- panzek   c- uoxzg 
l- rkjs   n- u{k= 

ijs’kkuhdkjd 
121 Ckkjgok panzek ekuo ds fy, dSlk 
jgrk gS\ 
v- ijs’kkuh dkjd  c- iru 
l- fouk’k   n- mUufr 

’kqHk 
122 X;kjgos Hkko esa ;fn panzek jgrk gS 
rks Hkfo”; dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- mRre 
l- loZJs”B   n- mTtoy 

mRre 
123 X;kjgos Hkko esa panzek ekuo ds fy, 
dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- lkekU; 
l- v’kqHk   n- Bhd Bhd 

’kqHk 
124 nlos Hkko esa ;fn panzek gS rks ekuo 
ds fy, dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- v’kqHk 
l- lkekU;   n- vlkekU; 

’kqHk 
125 uoesa Hkko esa ;fn panzek gS rks ekuo 
ds fy, dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- lkekU; 
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l- vlkekU;   n- v’kqHk 
xksnku 

126 vkBos Hkko esa panzek ds v’kqHk 
izHkko dks lekIr djus ds fy, ekuo dks D;k 
djuk pkfg,\ 
v- xksnku   c- xksoRl dk nku 
l- uanh nku   n- xkspj 
Hkwfe nku 

v’kqHk 
127 vkBos Hkko esa panzek gS rks ekuo ds 
fy, dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l- mRre   n- loZJs”B 

’kqHk 
128 lkros Hkko esa panzek gS rks ekuo ds 
fy, dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- cqjk 
l- lkekU;   n- vKkr 

’kqHk 
129 ikapos Hkko esa panzek gS rks dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- lkekU; 
l- cqjk   n- vlkekU; 

’kqHk 
130 pkSFks Hkko esa ;fn panzek gS rks dSlk 
gS\ 
v- ’kqHk   c- cqjk 
l- lkekU;   n- vlkekU; 

gou 
131 rhljs Hkko esa panzek ds v’kqHk izHkko 
dks de djus ds fy, D;k mik; djuk gS\ 
v- gou   c- vfXugks= 
l- ;K   n- gkse 

v’kqHk 
132 rhljs Hkko esa ;fn panzek gS rks dSlk 
gS\ 
v- v’kqHk   c- vPNk 
l- lkekU;   n- vlkekU; 

’kqHk 
133 nwljs Hkko esa ;fn panzek gS rks dSlk 
gS\ 
v- ’kqHk   c- cqjk 
l- lkekU;   n- vlkekU; 
 

iwf.kZek 

134 Paknzek dk lcls vf/kd izHkko dc 
iM+rk gS\ 
v- iwf.kZek   c- vekoL;k 
l- ,dkn’kh   n- gj fnu 
 

eu 
135 Paknzek fdls lcls vf/kd izHkkfor 
djrk gS\ 
v- eu   c- jDr 
l- ty   n- oh;Z 

lcls rst 
136 Pkanzek dh xfr dSlh gS\ 
v- lcls rst   c- rst 
l- lkekU;   n- ean 

i`Foh dk mixzg 
137 Paknzek D;k gS\ 
v- i`Foh dk mixzg  c- xzg 
l- u{k=   n- jkf’k 

2 
138 Paknzek dk vad D;k gS\ 
v- 2   c- 3 
l- 1   n- 4 

eksrh 
139 Paknzek dk jRu D;k gS\ 
v- eksrh   c- ghjk 
l- iUuk   n- eawxk 

lakl 
140 fdlds lkFk esa panzek dk lh/kk laca/k 
gS\ 
v- lkal   c- /kM+du 
l- eu   n- jDr 

lQy 
141 xksoa’k ds lao/kZu djus ds fy, 
v’ouh u{k= ds izFke pj.k okyk O;fDr dSlk 
gS\ 
v- lQy   c- lg;ksxh 
l- mRlkgh   n- mtkZoku 

ifj.kke rqjUr 
142 xksoa’k ds lao/kZu djus ds fy, 
v’ouh u{k= ds izFke pj.k ds O;fDr dk pquko 
D;ksa fd;k tk;s\ 
v- ifj.kke rqjUr  c- ladfYir 
l- dBksj ifjJeh  n- nwjn’khZ 

v’o ds leku rkdr 
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143 ;fn panzek v’ouh u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- v’o ds leku rkdr  c- lfdz; 
l- nwjn’khZ   n- lqanj 

cgqr gh vPNk 
144 v’ouh u{k= ds nwljs pj.k esa tUes 
O;fDr dk p;u xksoa’k lao/kZu djus ds fy, 
fd;k tk;s rks dSlk jgsxk\ 
v- cgqr gh vPNk  c- mRre 
l- loksZRre   n- lkekU; 

eu papy 
145 ;fn panzek v’ouh u{k= ds f}rh; 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; es D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- eu papy jgrk gS  c- L=h 
y{k.k 
l- dksey LoHkko  n- dYiuk’khy 

fgEerh 
146 Xkksoa’k lao/kZu djus ds fy, v’ouh 
u{k= ds rhljs pj.k okys O;fDr dks D;ksa 
ftEesnkjh nh tk;s\ 
v- fgEerh   c- cyoku 
l- fo}ku   n- oSHkoh 

fgEerh 
147 ;fn panzek v’ouh u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- fgEerh   c- vkxs ihNs djus 
okyk 
l- lEiUu   n- ohj 

’k=qfot;h 
148 Xkksoa’k lao/kZu djus ds fy, v’ouh 
u{k= ds prqFkZ pj.k ds O;fDr dk p;u D;ksa 
fd;k tk;s\ 
v- ’k=qfot;h   c- rqQkuh 
l- fgEerh   n- fLFkj eu okyk 

;’kLoh 
149 ;fn panzek v’ouh u{k= ds pkSFks 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- ;’kLoh   c- ohj 
l- loZxq.k lEiUu  n- voljoknh 

eupkgk ifj.kke ykus okyk 

150 Xkksoa’k lsok ds {ks= esa Hkj.kh u{k= 
ds izFke pj.k okys O;fDr dk p;u D;ksa fd;k 
tk;s\ 
v- eupkgk ifj.kke ykus okyk c- esgurh 
l- nwjn’khZ   n- fot;h 

,d= djus okyk 
151 ;fn panzek Hkj.kh u{k= esa izFke 
pj.k esa jgrk gs rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- ,d= djus okyk  c- eu 
vfLFkj jgrk gS 
l- eu nwf”kr jgrk gS  n- eu 
izlUu jgrk gS 

nkuh ,oa egRodka{kh 
152 Xkksoa’k lao/kZu rFkk laj{k.k djus ds 
fy, Hkj.kh u{k= ds nwljs pj.k okys O;fDr dk 
p;u D;ksa fd;k tk;s\ 
v- nkuh   c- egRodka{kh 
l- vkuanh   n- fot;h 

fot;h 
153 ;fn panzek Hkj.kh u{k= ds f}rh; 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko jgrk gS\ 
v- fot;h    c- yksHkh 
l- datwl   n- nq”V 

vkuanh 
154 Xkksik”Veh tSls egRoiw.kZ mRlo ds 
vk;kstu djus ds fy, Hkj.kh u{k= ds rhljs 
pj.k ds O;fDr dk p;u D;ksa fd;k tk;s\ 
v- vkuanh   c- jaxhu 
l- mnkj   n- nwjn’khZ 

jaxhu 
155 ;fn panzek Hkj.kh u{k= ds r`rh; 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- jaxhu   c- lksuh 
l- Xoky   n- ’kkSdhu 

dke fcxM+ ldrk gS 
156 Xkksoa’k lsok ds {ks= esa ;fn Hkj.kh 
u{k= ds pkSFks pj.k dk O;fDr gS rks D;k [krjk 
gS\  
v- dke fcxM+ ldrk gS  c- ifj.kke 
esa nsjh 
l- uqdlku   n- dke can gksxk 
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dzks/kh 
157 ;fn panzek Hkj.kh u{k= ds pkSFks 
pj.k esa jgrk gs rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- dzks/kh   c- }s”kh 
l- fot;h   n- mtkZoku 

mtkZoku 
158 ;fn panzek d`frdk u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- mtkZoku   c- vlk/kkj.k 
l- mRre   n- loZJs”B 

ifj.kke ykus okyk 
159 d`frdk u{k= ds f}rh; pj.k okys 
O;fDr dks xksoa’k j{k.k ds dk;Z esa D;ksa p;u 
djuk pkfg,\ 
v- ifj.kke ykus okyk   c- 
feyulkj 
l- voljoknh   n- lQy 

’k=qfot;h 
160 ;fn panzek d`frdk u{k= ds f}rh; 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- ’k=qfot;h   c- 
ekuorkoknh 
l- LokFkhZ   n- loZxq.k lEiUu 

dk;Z can gks ldrk gS 
161 Xkksoa’k lsok ds {ks= esa ;fn d`frdk 
u{k= ds rhljs pj.k ds O;fDr dh mifLFkfr gS 
rks D;k [krjk gS\ 
v- dk;Z can gks ldrk gS  c- Hk;adj 
uqdlku  

    l- fo’okl?kkr   n- cnukeh 
vizekf.kd 

162 ;fn d`frdk u{k= ds r`rh; pj.k esa 
jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko iM+rk 
gS\ 
v- vizekf.kd   c- LokFkhZ 
l- uhp   n- izk.k?kkrd 

nkuh 
163 pqukSrh okys xksoa’k lsok ds dk;Z esa 
d`frdk u{k= ds prqFkZ pj.k okys O;fDr dh 
Hkwfedk D;k gksxh\ 
v- nkuh   c- /kuoku 

l- vizekf.kd   n- 
fo’okl?kkrh 

nkuh 
164 ;fn panzek d`frdk ds pkSFks pj.k esa 
jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko iM+rk 
gS\ 
v- nkuh   c- /kuoku 
l- ekuorkoknh   n- mnkj 

e/kqjok.kh 
165 vlQy xksoa’k lsok dk dk;Z lgh 
djus ds fy, jksfg.kh u{k= ds izFke pj.k okys 
O;fDr dh vko’;drk D;ksa gS\ 
v- e/kqjok.kh   c- foosdh 
l- ohj   n- yM+us okyk 

e/kqj ok.kh okyk 
166 ;fn panzek jksfg.kh u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- e/kqjok.kh   c- eueksgd 
l- vkd”kZd   n- tkxzr 

n;kyq 
167 vlQy xksoa’k lsok ds dk;Z esa vPNs 
ifj.kke ykus ds fy, jksfg.kh u{k= ds nwljs 
pj.k ds O;fDr dh Hkwfedk D;k gS\ 
v- n;kyq   c- ijksidkjh 
l- mnkj   n- lsokHkkoh 

vkd”kZd 
168 ;fn panzek jksfg.kh u{k= ds f}rh; 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- vkd”kZd   c- 
izHkko’kkyh 
l- eueksgd   n- mnkj 

uqdlku 
169 Lakosnu’khy xksoa’k lsok ds dk;Z esa 
;fn jksfg.kh u{k= ds rhljs pj.k ds O;fDr ls 
D;k ijs’kkfu;ka gSa\ 
v- uqdlku   c- #dkoVsa 
l- xfr /kheh   n- iru 

LokFkhZ 
170 ;fn panzek jksfg.kh u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gs\ 
v- LokFkhZ   c- pksj 
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l- eDdkj   n- ikih 
vkd”kZd 

171 ;fn panzek jksfg.kh u{k= ds pkSFks 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- vkd”kZd   c- lqanj 
l- eueksgd   n- 
izHkko’kkyh 

vlarqfyr 
172 Lakosnu’khy xksoa’k lsok ds dk;Z esa 
e`xf’kjk u{k= ds izFke pj.k ds O;fDr ls [krjk 
D;ksa gS\ 
v- vlarqfyr   c- vfLFkj 
l- LokFkhZ   n- dkeh 

LokFkhZ 
173 ;fn panzek Ek`xf’kjk u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- LokFkhZ   c- nwjn’khZ 
l- vlk/kkj.k   n- loZJs”B 

ludh 
174 ;fn panzek e`xf’kjk u{k= ds nwljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- ludh   c- /kwuh 
l- ikxy   n- eLr 

izHkko’kkyh 
175 ;fn panzek e`xf’kjk u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- izHkko’kkyh   c- vkd”kZd 
l- eueksgd   n- loZxq.k 
lEiUu 

mRlkgh 
176 ;fn panzek e`xf’kjk u{k= ds prqFkZ 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- mRlkgh   c- tYnckt 
l- eueksgd   n- ludh 
 

ikih 
177 ;fn panzek vknzkZ u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 

v- ikih   c- vfo’oklh 
l- nq”V   n- dzwj 

>xM+kyw 
178 ;fn panzek vknzkZ u{k= ds nwljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- >xM+kyw   c- vkdzked 
l- nq”V   n- dzwj 

fdz;k’khy 
179 ;fn panzek vknzkZ u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- fdz;k’khy   c- lfdz; 
l- Vhdkdkj   n- 
voljoknh 

prqj 
180 ;fn panzek vknzkZ u{k= ds prqFkZ 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- prqj   c- fouksnh 
l- feyulkj   n- 
voljoknh 

mnkj 
181 ;fn panzek iquoZlq u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- mnkj   c- le>nkj 
l- fo}ku   n- fouksnh 

mnkj 
182 ;fn panzek iquoZlq u{k= ds nwljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- mnkj   c- ekuorkoknh 
l- prqj   n- voljoknh 

cqf)’kkyh 
183 ;fn panzek iquoZlq u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- cqf)’kkyh   c- 
egRodka{kh 
l- vnHkqr Lej.k’kfDrokyk n- HkkX;’kkyh 

izekf.kd 
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184 ;fn panzek iquoZlq u{k= ds prqFkZ 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- izekf.kd   c- lR;izseh 
l- n;kyq   n- {kekoku 

vkRefo’oklh 
185 ;fn panzek iq”; u{k= ds igys pj.k 
esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- vkRefo’oklh   c- ferO;;h 
l- mRlkgh   n- lQy 

ijL=hxeu 
186 ;fn panzek iq”; u{k= ds nwljs pj.k 
esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- ijL=h xeu  c- >xM+kyw 
l- yksHkh   n- cqf)’kkyh 

’kkar LoHkko okyk 
187 ;fn panzek iq”; u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- ’kkar LoHkko okyk  c- 
feyulkj 
l- mRlkgh   n- lQy 

>xM+kyw 
188 ;fn panzek iq”; u{k= ds prqFkZ pj.k 
esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- >xM+kyw   c- datwl 
l- pksj o`fr   n- 
voljoknh 

lRdehZ 
189 ;fn Paknzek vk’ys”kk u{k= ds izFke 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- lRdehZ   c- udy djus esa 
gksf’k;kj 
l- i<+us esa gksf’k;kj  n- xzg.k 
djus dh ’kfDr vPNh 

O;luh 
190 ;fn panzek vk’ys”kk u{k= ds nwljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- O;luh   c- rqQkuh 

l- /ku mM+kus okyk  n- laxhr dk izseh 
Bx 

191 ;fn panzek vk’ys”kk u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gs rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- Bx   c- ckrwuh 
l- ikih   n- dzks/kh 

fy[kus i<+us dk izseh 
192 ;fn panzek vk’ys”kk u{k= ds prqFkZ 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- fy[kus i<+us dk izseh  c- ;k=k dk 
izseh 
l- lQy   n- mnkj 

lq[kh 
193 ;fn panzek e?kk u{k= ds izFke pj.k 
esa jgrk gs rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- lq[kh   c- Lora= 
l- dkeqd   n- >xM+kyw 

nkuh 
194 ;fn panzek e?kk u{k= ds nwljs pj.k 
esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- nkuh   c- ,dkaroklh 
l- lq/kkjd   n- Lora= 

oQknkj 
195 ;fn panzek e?kk u{k= ds rhljs 
pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- oQknkj   c- fo}ku 
l- U;k;h   n- cqf)’kkyh 

foosdh 
196 ;fn panzek e?kk u{k= ds prqFkZ pj.k 
esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- foosdh   c- oQknkj 
l- uje   n- lQy 

vkuanh 
197 ;fn panzek iwokZ QkYxquh u{k= ds 
izFke pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- vkuanh   c- foosdh 
l- fou;h   n- lq[kh 
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lkgfld 
198 ;fn panzek iwokZ QkYxquh u{k= ds 
nwljs pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- lkgfld   c- 
oSHko’kkyh 
l- vkuanh   n- feyulkj 

dljr izseh 
199 ;fn panzek iwokZ QkYxquh u{k= ds 
rhljs pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa 
D;k izHkko iM+rk gS\ 
v- dljr izseh   c- xf.kr 
dk izseh 
l- #<+hoknh   n- lQy 

oSjkxh 
200 ;fn panzek iwokZ QkYxquh u{k= ds 
prqFkZ pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- oSjkxh   c- ,dkarizseh 
l- dljr izseh   n- lQy 

rqQkuh 
201 ;fn panzek mRrjk QkYxquh u{k= ds 
izFke pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- rqQkuh   c- mrkoyk 
l- vHk;   n- Lora= 

/keZoku 
202 ;fn panzek mRrjk QkYxquh u{k= ds 
nwljs pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- /keZoku   c- vfHk;ark 
l- lQy   n- mnkj 

vfHkekuh 
203 ;fn panzek mRrjk QkYxquh u{k= ds 
rhljs pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa 
D;k izHkko iM+rk gS\ 
v- vfHkekuh   c- >xM+kyw 
l- ik[kaMh   n- ikih 

vPNs LoHkko okys 
204 ;fn panzek mRrjk QkYxquh u{k= ds 
prqFkZ pj.k esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k 
izHkko iM+rk gS\ 
v- vPNs LoHkko okys  c- lqxa/k 
izseh 

l- laxhr izseh   n- lQy 
dkYifud fopkjksa okyk 

205 ;fn panzek gLr u{k= ds izFke pj.k 
esa jgrk gS rks tUe ds le; esa D;k izHkko 
iM+rk gS\ 
v- dkYifud fopkjksa okyk  c- LoLFk 
l- ;qoku   n- lfdz; 
  
206 dkSu lh jkf’k panzek dh gS\ 
v- ddZ   c- flag 
l- rqyk   n- feFkqu 

fopkjksa esa ifjorZu 
207 D;k izHkko ekuo ij panzek dk 
iM+rk gS\ 
v- fopkjksa dk ifjorZu  c- O;ogkj 
esa ifjorZu 
l- ok.kh esa cnyko  n- ew= dk jax 
cnyuk 

16 
208 fdruh dyk,a panzek dh gSa\ 
v- 16   c- vufxur 
l- 64   n- 1 

/kjrh 
209 fdldk iq= gS panzek\ 
v- /kjrh   c- lw;Z 
l- cfy   n- fo”.kq 
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9 
210 Eakxy dk vad fdruk gS\ 
v- 9   c- 8 
l- 1   n- 2 

yky 
211 Eakxy dk jax D;k gS\ 
v- yky   c- ihyk 
l- gjk   n- uhyk 

lsukifr 
212 Eakxy xzgksa dk D;k gS\ 
v- lsukifr   c- xqIrpj 
l- dks”kk/;{k    n- lfpo 

jDr 
213 Eakxy fdldks lcls vf/kd izHkkfor 
djrk gS\ 
v- jDr   c- ty 
l- oh;Z   n- Fkwd 

7 
214 Eakxy dh egkn’kk fdrus lky dh 
gksrh gS\ 
v- 7   c- 1 
l- 2   n- 3 

vkBos Hkko esa eaxy gS 
215 Eakxyh dc curk gS\ 
v- eaxy ;fn 8 os Hkko esa gS c- eaxy 12 
os Hkko esa gS 
l- izFke Hkko esa gs  n- lkros Hkko esa gs 

eaxyokj 
216 Eakxy dk fnu dkSu lk gS\ 
v- eaxyokj   c- ohjokj 
l- c`gLifrokj   n- gj fnu 

45 fnu 
217 ,d jkf’k esa eaxy fdrus le; 
jgrk gS\ 
v- 45 fnuksa   c- 1 fnu 
l- 2 fnu   n- 3 fnu 

’kqHk 
218 Eakxy es”k jkf’k esa jgus ij ekuo ds 
fy, dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- vPNk 
l- vuqdwy   n- ojnk;h 

lkglh 
219 Eakxy O;fDr dks D;k cukrk gS\ 
v- lkglh   c- ohj 

l- ijkdzeh   n- yM+kdw 
vuqdwy 

220 Eks”k yXu esa eaxy ekuo ds fy, 
dSlk gS\ 
v- vuqdwy   c- mPp 
l- uhp   n- lqugjk 

v”Ve 
221 Ekkuo ds fy, eaxy ck/kd dc 
curk gS\ 
v- v”Ve   c- 12 os Hkko 
l- yXu   n- lIre 

vPNk 
222 Eakxy ;fn izFke Hkko esa gS rks ekuo 
ds fy, dSlk gS\ 
v- vPNk   c- ojnk;h 
l- vfr izlUu   n- d`ikyw 

eaxyh 
223 ;fn O;fDr eaxyh gS rks fookg ds 
le; esa D;k lko/kkuh vko’;d gS\ 
v- eaxyh   c- veaxyh 
l- dqaMyh feyku  n- iwtk 

fookg esa nsjh 
224 O;fDr ;fn eaxyh gS rks D;k ijs’kkuh 
laHko gS\ 
v- fookg esa nsjh  c- fookg laca/k esa 
njkj 
l- fookg VwVuk   n- fookfgr 
thou ?kkrd 

mxz LoHkko 
225 ;fn O;fDr eaxyh gS rks D;k 
ijs’kkfu;ka gSa\ 
v- LoHkko mxz   c- gR;kjk 
l- mUeknh   n- vkdzed 

vfLFkj 
226 ;fn O;fDr eaxyh gS rks eu dSlk 
jgrk gS\ 
v- vlarqfyr   c- vfLFkj 
l- papy   n- xfroku 

’kqHk 
227 yXu esa ;fn eaxy gS rks ekuo ds 
fy, dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- lkekU; 
l- ?kkrd   n- cqjk 

dfiyk dk nku 
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228 /ku Hkko esa eaxy dss v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk pkfg,\ 
v- dfiyk dk nku  c- lqjfHk dk nku 
l- dke/ksuq dk nku  n- xks oRl nku 

v’kqHk 
229 /ku Hkko ;kuh nwljs Hkko esa eaxy 
jgrk gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- eaxye; 
l- lkekU;   n- fnO; 

loRl xm 
230 Ikjkdze Hkko esa eaxy ds v’kqHk 
izHkko dks lekIr djus ds fy, D;k nku djuk 
pkfg,\ 
v- loRl xm   c- dfiyk 
l- lqjfHk   n- dke/ksuq 

v’kqHk 
231 ijkdze Hkko esa ;fn eaxy gS rks 
ekuo ds fy, dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- vnHkqr 
l- fnO;   n- lkekU; 

xkspj Hkwfe dk nku 
232 pkSFks Hkko esa eaxy ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk pkfg,\ 
v- xkspj Hkwfe dk nku  c- xksnku 
l- loRl xm dk nku  n- uanh nku 

v’kqHk 
233 pkSFks Hkko esa ;fn eaxy gS rks ekuo 
ds fy, dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- eaxye; 
l- e/kqj   n- mRre 

loRl xm dk nku 
234 ikapos Hkko esa eaxy ds v’kqHk izHkko 
dks de djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- loRl xm dk nku  c- xkspj 
Hkwfe dk nku 
l- uanh dk nku  n- xks oRl dk nku 

v’kqHk 
235 ikapos Hkko esa eaxy gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- vlkekU; 
l- mRre   n- eaxye; 

uanh nku 
236 lkros Hkko esa eaxy ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 

v- uanh nku   c- xks oRl 
nku 
l- xkspj Hkwfe nku  n- lqjfHk nku 

v’kqHk 
237 lkros Hkko esa eaxy gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- eaxye;   n- lkekU; 

xkspj Hkwfe lfgr xks nku 
238 vkBos Hkko esa eaxy ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- xkspj Hkwfe lfgr xks nku c- xks oRl 
nku 
l- xks nku   n- lksus dk nku 

v’kqHk 
239 vkBos Hkko esa eaxy gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- lkekU;   n- loZJs”B 

dfiyk dk nku 
240 uoesa Hkko esa eaxy ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk pkfg,\ 
v- dfiyk dk nku  c- xkspj Hkwfe dk 
nku 
l- loRl xm dk nku  n- uanh nku 

v’kqHk 
241 uoesa Hkko esa eaxy gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- eaxye; 
l- mRre   n- lkekU; 

’kqHk 
242 nlos Hkko esa eaxy gs rks dSlk gS\ 
v- ’kqHk   c- eaxye; 
l- mRre   n- fnO; 

loRl xm 
243 X;kjgos Hkko esa eaxy ds v’kqHk 
izHkko dks lekIr djus ds fy, D;k nku djuk 
gS\ 
v- loRl xm   c- dfiyk 
l- yky xk;   n- ;qok xk; 

v’kqHk 
244 X;kjgos Hkko esa eaxy gS rks dSlk 
gS\ 
v- v’kqHk   c- cqjk 
l- eaxye;   n- mRre 

xkspj Hkwfe dk nku 



 25

245 Ckkjgos Hkko esa eaxy ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k nku djuk pkfg,\ 
v- xkspj Hkwfe dk nku  c- xks xzkl 
l- uanh dk nku  n- gjk ?kkal 

v’kqHk 
246 Ckkjgos Hkko esa eaxy gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- cqjk 
l- eaxye;   n- mRre 
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5 
247 Ckq/k xzg dk vad D;k gS\ 
v- 5   c- 4 
l- 3   n- 2 

gjk 
248 cq/k dk jax dkSu lk gS\ 
v- gjk   c- yky 
l- ihyk   n- uhyk 

iUuk 
249 cq/k xzg dk jRu D;k gS\ 
v- iUuk   c- ghjk 
l- eksrh   n- uhye 

1 ekg 
250 ,d jkf’k esa cq/k fdrus le; jgrk 
gS\ 
v- 1 ekg   c- 1 fnu 
l- 1 ?kaVk   n- 1 feuV 

17 lky 
251 cq/k dh egkn’kk fdrus le; dh 
gksrh gS\ 
v- 17 lky   c- 1 
l- 2   n- 3 

dU;k jkf’k 
252 cq/k mPp fdl jkf’k esa gksrk gS\ 
v- dU;k jkf’k esaa  c- gj jkf’k esa 
l- Loxzgh   n- rqyk 

uiqald 
253 cq/k D;k gS\ 
v- uiqald   c- vuqdwy 
l- v’kqHk   n- dwzj 

cq/kokj 
254 cq/k dk fnu dkSu lk gS\ 
v- cq/kokj   c- lHkh fnu 
l- iwue   n- vekoL;k 

eu esa Hkze 
255 cq/k dk izHkko xkspj esa detksj jgus 
ij ekuo ij dSlk jgrk gS\ 
v- eu esa Hkze   c- cqf) 
nwf”kr 
l- cgqr gh ?kkrd  n- e`R;q 

Le`fruk’k 
256 cq/k ;fn xkspj esa detksj gS rks 
dkSu lh chekjh gks ldrh gS\ 
v- Le`fruk’k   c- Hkze 

l- eancqf)   n- fodykax 
xjhch 

257 cq/k ;fn xkspj esa detksj gS rks D;k 
laHkkouk,a gSa\ 
v- xjhch   c- dk;jrk 
l- uiqaldrk   n- pfj=ghu 

cSafdx 
258 cq/k dk laca/k fdlls gS\ 
v- cSafdx   c- O;kikj 
l- fo|k   n- /ku 

mRre 
259 cq/k ;fn nwljs Hkko esa gS rks dSlk 
gS\ 
v- mRre   c- loZJs”B 
l- eaxye;   n- ’kqHk 

mRre 
260 cq/k ;fn rhljs Hkko esa gS rks dSlk 
gS\ 
v- mRre    c- dY;k.kdkjh 
l- o`f)dkjd   n- 
cqf)nk;d 

xkspj Hkwfe dk nku 
261 pkSFks Hkko esa cq/k ds v’kqHk izHkko dks 
lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- xkspj Hkwfe dk nku  c- xks xzkl 
l- xks’kkyk [kksyuk  n- uanh’kkyk 

v’kqHk 
262 cq/k ;fn pkSFks Hkko esa gS rks dSlk 
gS\ 
v- v’kqHk   c- vuFkZdkjh 
l- fouk’kdkjh   n- 
lR;kuk’kh 

mUufrdkjd 
263 ikapos Hkko esa ;fn cq/k gS rks dSlk 
gS\ 
v- mUufrdkjd   c- 
HkkX;o/kZd 
l- cqf)o/kZd   n- dzakfrdkjh 

loRl xm dk nku 
264 lkros Hkko esa cq/k ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- loRl xm dk nku  c- xks oRl 

dk nku 
l- uanh dk nku  n- xks xzkl 
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v’kqHk 
265 lkros Hkko esa cq/k gS rks dSlk gS\ 
v- v’kqHk   c- uqdlkunk;d 
l- lkekU;   n- mRre 

dfiyk dk nku 
266 vkBos Hkko esa cq/k ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- dfiyk dk nku  c- loRl xm 
l- dke/ksuq   n- lqjfHk 

v’kqHk 
267 vkBos Hkko esa ;fn cq/k gS rks dSlk 
gS\ 
v- v’kqHk   c- eaxye; 
l- vkuUndkjh   n- e/kqj 

mRre 
268 uoesa Hkko esa ;fn cq/k gS rks dSlk 
gS\ 
v- mRre   c- vPNk 
l- ’kqHk   n- izxfr’khy 

vPNk 
269 nlos Hkko esa ;fn cq/k gS rks dSlk 
gS\ 
v- vPNk   c- mRre 
l- mUufrdkjd   n- loZJs”B 

vPNk 
270 X;kjgos Hkko esa ;fn cq/k gS rks dSlk 
gS\ 
v- vPNk   c- cqjk 
l- lkekU;   n- mRre 

xkspj Hkwfe xksoa’k lfgr nku 
271 Ckkjgos Hkko esa cq/k ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- xkspj Hkwfe xksoa’k lfgr nku c- xkspj 
Hkwfe 
l- xks xzkl   n- uanh dk nku 

v’kqHk 
272 Ckkjgos Hkko esa ;fn cq/k gS rks dSlk 
gS\ 
v- v’kqHk   c- O;;dkjd 
l- eaxye;   n- mRre 
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3 
273 Xkq# dk vad D;k gS\ 
v- 3   c- 4 
l- 5   n- 6 

ihyk 
274 Xkq# dk jax D;k gS\ 
v- ihyk   c- lqugjk 
l- lQsn   n- pedhyk 

iq[kjkt 
275 Xkq# dk jRu D;k gS\ 
v- iq[kjkt   c- ghjk 
l- eksrh   n- ewaxk 

16 
276 Xkq# dh egkn’kk fdrus lky dh 
gksrh gS\ 
v- 16   c- 6 
l- 7   n- 8 

lkfRodrk 
277 Xkq# xzg ekuo dks D;k nsrk gs\ 
v- lkfRodrk   c- fo|k 
l- /ku   n- jkt 

1 lky 1 ekg 
278 xq# ,d jkf’k esa fdrus le; ds 
fy, jgrk gS\ 
v- 1 lky 1 ekg  c- 1 ekg 
l- 1 fnu   n- 1 feuV 

ddZ 
279 fdl jkf’k esa xq# mPp dk gksrk gS\ 
v- ddZ   c- rqyk 
l- flag   n- dU;k 

xq#okj 
280 lIrkg esa xq# dk fnu dkSu lk gS\ 
v- xq#okj   c- ohjokj 
l- c`gLifrokj   n- gj fnu 

iru 
281 xkspj esa ;fn xq# detksj gS rks 
ekuo ij D;k laHkkouk,a gSa\ 
v- iru   c- Hkze 
l- pfj=ghu   n- dSalj 

lR;qx 
282 fdl ;qx esa xq# lcls vf/kd vPNk 
gS\ 
kv- lR;qx   c- =srk 
l- }kij   n- dfy;qx 

cgqr vf/kd egRoiw.kZ 
283 dfy;qx esa xq# dh Hkwfedk D;k gS\ 
v- cgqr vf/kd egRoiw.kZ  c- lkekU; 
l- vlkekU;   n- ’kqHk 

xq# 
284 nsoRo esa o`f) fdlds dkj.k laHko 
gS\ 
v- xq#   c- /keZ 
l- lR;   n- lnkpkj 

xq# 
285 mnkjrk fdlds dkj.k laHko gS\ 
v- xq#   c- ’kqdz 
l- ’kfu   n- lw;Z 

xq# 
286 lkfRodrk fdlds dkj.k laHko gs\ 
v- xq#   c- jkgw 
l- dsrq   n- eaxy 

xq# 
287 mPp f’k{kk fdlds dkj.k laHko gS\ 
v- xq#   c- lw;Z 
l- jkgw   n- dsrq 

xq# 
288 ekuo dh vk;q esa o`f) fdlds 
dkj.k laHko gS\ 
v- xq#   c- lw;Z 
l- panz   n- eaxy 

xq# 
289 nku dh o`fRr fdlds dkj.k mRiUu 
gksrh gS\ 
v- xq#   c- cq/k 
l- lw;Z   n- jkgw 

mRre 
290 /ku Hkko esa ;fn xq# gS rks ekuo 
dks D;k ifj.kke feysxk\ 
v- mRre   c- ’kqHk 
l- vPNk   n- cqjk 

xksoa’k lfgr xkspj Hkwfe dk nku 
291 r`rh; Hkko esa xq# ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- xksoa’k lfgr xkspj Hkwfe dk nku  c- 
xks xzkl 
l- xks’kkyk izkjEHk djuk  n- lksus dk 
nku 

v’kqHk 
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292 Rk`rh; Hkko esa ;fn xq# gS rks D;k 
laHkkouk,a gsa\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- vPNk   n- eaxye; 

’kqHk 
293 prqFkZ Hkko esa ;fn xq# gS rks ekuo 
ds fy, dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- v’kqHk 
l- mRre   n- eaxye; 

’kqHk 
294 iape Hkko esa ;fn xq# gS rks Qy 
dSlk feysxk\ 
v- ’kqHk   c- eaxye; 
l- mRre   n- cqjk 

’kqHk 
295 lkros Hkko esa ;fn xq# gS rks 
ifj.kke dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- eaxye; 
l- cqjk   n- mRre 

’kqHk 
296 vkBos Hkko esa ;fn xq# gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- mRre 
l- eaxye;   n- cqjk 

’kqHk 
297 uoesa Hkko esa ;fn xq# gS rks Qy 
dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- eaxye; 
l- loZJs”B   n- mRre 

’kqHk 
298 nlos Hkko esa ;fn xq# gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- cqjk 
l- v’kqHk   n- gkfudkjd 

’kqHk 
299 X;kjgos Hkko esa ;fn xq# gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- mRre 
l- cqjk   n- xyr 

mRre laifRr 
300 X;kjgos Hkko esa ;fn xq# gS rks 
O;fDr dh mUufr dSls laHko gS\ 
v- mRre laifRr  c- vikj ,s’o;Z 
l- nsogaMk   n- vuk;kl izkfIr 

xksoa’k lfgr xkspj Hkwfe dk nku 
301 Ckkjgos Hkko esa xq# ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- xksoa’k lfgr xkspj Hkwfe dk nku  c- 
xks xzkl 
l- loRl xm   n- uanh 

v’kqHk 
302 Ckkjgos Hkko esa ;fn xq# gS rks 
ifj.kke D;k feysxk\ 
v- v’kqHk   c- vPNk 
l- cgqr vPNk   n- mRre 
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6 
303 ’kqdz dk vad D;k gS\ 
v- 6   c- 7 
l- 8   n- 9 

lQsn 
304 ’kqdz dk jax D;k gs\ 
v- lQsn   c- dkyk 
l- ihyk   n- yky 

ghjk 
305 ’kqdz dk jRu D;k gS\ 
v- ghjk   c- eksrh 
l- eawxk   n- iUuk 

20 lky 
306 ’kqdz dh egkn’kk fdrus lky dh 
gksrh gS\ 
v- 20 lky   c- 1 
l- 2   n- 3 

lsDl laca/k 
307 dfy;qx esa ’kqdz D;ksa egRoiw.kZ gS\ 
v- lsDl laca/k   c- ,s’o;Z 
l- HkkSfrd lq[k   n- euksjatu 

ew= jksx 
308 xkspj esa ;fn ’kqdz detksj gS rks 
D;k chekjh ekuo dks laHko gS\ 
v- ew= jksx   c- uiqaldrk 
l- pfj=ghu   n- ,Ml 

Loxzgh 
309 dfy;qx esa ekuo dks lcls vf/kd 
enn dc ’kqdz djrk gS\ 
v- Loxzgh   c- xq# ds lkFk 
l- lw;Z ds lkFk   n- eaxy ds 
lkFk 

gou 
310 dfy;qx esa ekuo ’kqdz ds izHkko dks 
vuqdwy djus ds fy, D;k mik; djrk gS\ 
v- gou   c- iwtu 
l- ozr   n- ti 

’kqdzokj 
311 lIrkg esa dkSu lk fnu ’kqdz dk gS\ 
v- ’kqdzokj   c- dksbZ Hkh fnu 
l- gj fnu   n- irk ugha 

30 
312 ,d jkf’k esa ’kqdz fdrus fnu jgrk 
gS\ 

v- 30   c- 20 
l- 10  n- 1 fnu 

’kqdz 
313 dkeqdrk ds fy, dkSu lk xzg izeq[k 
gS\ 
v- ’kqdz  c- xq# 
l- cq/k  n- eaxy 

’kqdz 
314 ea=ksa ds fy, dkSu lk xzg izeq[k gS\ 
v- ’kqdz  c- lw;Z 
l- panz  n- eaxy 

’kqdz 
315 dfy;qx esa /kuoku cuus ds fy, 
fdl xzg dk egRo gS\ 
v- ’kqdz  c- xq# 
l- cq/k  n- eaxy 

’kqdz 
316 dfy;qx esa HkkSfrd mUufr ds fy, 
fdl xzg dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS\ 
v- ’kqdz   c- lw;Z 
l- eaxy   n- cq/k 

’kqdz 
317 rqyk jkf’k dk eq[; xzg dkSu gS\ 
v- ’kqdz  c- cq/k 
l- eaxy  n- panz 

’kqdz 
318 o`”k jkf’k dk eq[; xzg dkSu gs\ 
v- ’kqdz  c- lw;Z 
l- panz  n- cq/k 

Loxzgh 
319 rqyk jkf’k esa ’kqdz D;k gksrk gS\ 
v- Loxzgh  c- mPp 
l- uhp  n- eq[; 

’kqzdz 
320 L=h dk eq[; dkjd dkSu gS\ 
v- ’kqdz  c- panz 
l- cq/k  n- dsrq 

’kqHk 
321 /ku Hkko esa ;fn  ’kqdz gS rks ekuo 
dks D;k ifj.kke feysxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 

uanh lfgr xkspj Hkwfe dk nku 
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322 Rk`rh; Hkko esa ’kqdz ds v’kqHk izHkko 
dks lekIr djus ds fy, D;k djuk gS\ 
v- uanh lfgr xkspj Hkwfe dk nku  c- xks xzkl 
l- dfiyk   n- lqjfHk 

v’kqHk 
323 Rk`rh; Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks D;k 
laHkkouk,a gsa\ 
v- v’kqHk  c- ’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

’kqHk 
324 prqFkZ Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks ekuo 
ds fy, dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

’kqHk 
325 iape Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks Qy 
dSlk feysxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

eu ds vuqdwy 
326 lkros Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks thou 
lkFkh dh D;k laHkkouk gS\ 
v- eu ds vuqdwy c- vPNk 
l- lqanj  n- xq.koku 
 

’kqHk 
327 lkros Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks 
ifj.kke dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

’kqHk 
328 vkBos Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

’kqHk 
329 uoesa Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks Qy 
dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 

l- mRre  n- eaxye; 
 

’kqHk 
330 nlos Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

’kqHk 
331 X;kjgos Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk  c- v’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
 

v’qkHk 
332 Ckkjgos Hkko esa ;fn ’kqdz gS rks 
ifj.kke D;k feysxk\ 
v- v’kqHk  c- ’kqHk 
l- mRre  n- eaxye; 
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iqfyl 
333 fdlls xgjk laca/k ’kfu ls gS\ 
v- iqfyl   c- U;k;/kh’k 
l- lsuk   n- lqj{kk 

dBksj naM 
334 xksekal ds lsou djus ij ’kfu D;k 
djrk gS\ 
v- dBksj naM   c- e`R;q 
l- Qkalh   n- tsy 

jklk;fud ued 
335 D;k lsou djus ij ’kfu dk dBksj 
naM feyrk gS\ 
v- jklk;fud ued  c- 
jklk;fud [kkn 
l- jklk;fud dhVuk’kd  n- pk; 

dBksj naM 
336 [krjukd Uk’khyh oLrqvksa ds lsou 
djus ij ’kfu ds }kjk D;k gksrk gS\ 
v- dBksj naM   c- e`R;q 
l- chekjh   n- nq?kZVuk 

8 
337 ’kfu dk vad D;k gS\ 
v- 8   c- 1 
l- 2   n- 3 

dzwj 
338 ’kfu xzg D;k gS\ 
v- dwzj    c- uhp 
l- nq”V   n- ikih 

yaxM+h 
339 ’kfu dh pky dSlh gS\ 
v- yaxM+h   c- /kheh 
l- ean   n- ’kus ’kus 

jkse fNnzksa esa 
340 ’kfu fojkV iq#”k ds fdl LFkku esa 
gS\ 
v- jkse fNnzksa esa  c- gj txg 
l- lkal   n- flj 

lafpr deZ 
341 ’kfu fdl vk/kkj ij naM nsrk gS\ 
v- lafpr deZ   c- iki 
l- xyrh   n- nks”k 

iukSrh 
342 Lkcls vf/kd fdl le; esa ’kfu naM 
nsrk gS\ 

v- iukSrh   c- egkn’kk 
l- gj le;   n- deZ ds 
vuqlkj 

ean xfr 
343 Ekkuo ’kfu ds dkj.k D;k djrk gS\ 
v- ean xfr   c- /khek 
l- vkyl   n- izekn 

dkyk 
344 ’kfu dk jax D;k gs\ 
v- dkyk   c- lQsn 
l- ihyk   n- yky 

uhye 
345 ’kfu dk jRu dkSu lk gS\ 
v- uhye   c- ghjk 
l- eksrh   n- ewaxk 

xks nku 
346 Ekgkn’kk esa izk;f’pr djuk dSls 
laHko gS\ 
v- xksnku   c- uanh nku 
l- xks oRl nku  n- xkspj Hkwfe dk 
nku 

,d ckj 
347 Ekkuo ds thou esa fdruh ckj ’kfu 
dh egkn’kk vkrh gS\ 
v- ,d ckj   c- dHkh 
ugha 
l- irk ugha   n- dHkh Hkh 

ijs’kkfu;ka 
348 Ekgkn’kk esa D;k gksrk gS\ 
v- ijs’kkfu;ka   c- vkdze.k 
l- fo’okl?kkr   n- diV 

vfXugks= 
349 vaafre cM+h iukSrh esa izk;f’pr dSls 
djsa\ 
v- vfXugks=   c- iapxO; 
lsou 
l- xks xzkl   n- xkspj Hkwfe dk 
nku 

e`R;q 
350 vafre cM+h iukSrh esa D;k gks ldrk 
gS\ 
v- e`R;q   c- var 
l- vkRegR;k   n- gR;k 

19 lky 
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351 ’kfu dh egkn’kk fdrus le; dh 
gS\ 
v- 19 lky   c- 1 lky 
l- 2 lky   n- 3 lky 

U;k; 
352 ’kfu fdldk dkjd gS\ 
v- U;k;   c- naM 
l- HkkX;   n- deZ 

;e 
353 ’kfu fdldk HkkbZ gS\ 
v- ;e   c- nsork 
l- jk{kl   n- e`R;q 

lw;Z 
354 ’kfu fdldk iq= gS\ 
v- lw;Z   c- fo”.kq 
l- czgek   n- egkdky 

<kbZ 
355 ’kfu ,d jkf’k esa fdruk le; jgrk 
gS\ 
v- <kbZ lky   c- 1 lky 
l- 2 lky   n- 3 lky 

odzh 
356 ’kfu dSls ns[krk gS\ 
v- odzh   c- frjNh 
l- nksuksa vksj   n- lh/kk 

ikih 
357 ’kfu dSlk xzg gS\ 
v- ikih   c- dwzj 
l- dBksj   n- /khek 

cqf) 
358 ’kfu fdldks lcls vf/kd izHkkfor 
djrk gS\ 
v- cqf)   c- eu 
l- fpRr   n- jDr 

d`”.k 
359 ’kfu fdldk HkDr gS\ 
v- d`”.k   c- czgek 
l- lw;Z   n- nsoh 

d`”.k 
360 ’kfu fdldh HkfDr djus ij izlUu 
gksrk gS\ 
v- d`”.k   c- ;equk th 
l- xksekrk   n- dke/ksuq 

uhp 

361 ’kfu es”k jkf’k esa dSlk gksrk gS\ 
v- uhp   c- mPp 
l- ’kakr   n- fLFkj 

mPp 
362 ’kfu rqyk jkf’k esa dSlk gksrk gS\ 
v- mPp   c- uhp 
l- odzh   n- rhoz 

dSalj 
363 cM+h iukSrh esa fdldh laHkkouk gS\ 
v- dSalj   c- jDr dk xk<+k 
gksuk 
l- iSjksa esa ijs’kkuh  n- dks<+ 

ukSdjksa 
364 cM+h iukSrh esa fdlls lcls vf/kd 
ijs’kkuh gksrh gS\ 
v- ukSdjksa ls ijs’kkuh  c- larku 
l- iRuh   n- fe= 

’kfu 
365 cM+h iukSrh fdldh gksrh gS\ 
v- ’kfu   c- lw;Z 
l- eaxy   n- cq/k 

’kfu 
366 iukSrh fdldh ekuh tkrh gS\ 
v- ’kfu   c- lw;Z 
l- eaxy   n- cq/k 

’kfu 
367 NksVh iukSrh fdldh ekuh tkrh gS\ 
v- ’kfu   c- cq/k 
l- lw;Z   n- jkgw 

lk<+s lkr lky 
368 ’kfu dh cM+h iukSrh fdrus lky dh 
gksrh gS\ 
v- lk<+s lkr lky  c- ikap lky 
l- <kbZ lky   n- 1 lky 

3 
369 ’kfu dh cM+h iukSrh ekuo ds thou 
esa fdruh ckj vkrh gS\ 
v- 3   c- 2 
l- 1   n- cgqr ckj 
   eqag 
370 100 fnu cM+h iukSrh esa ’kfu dgka 
ij jgrk gS\ 
v- eqag   c- iSj 
l- da/kk   n- flj 
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vPNk 
371 400 fnuksa rd ’kfu cM+h iukSrh esa 
dSlk jgrk gS\ 
v- vPNk   c- mRre 
l- ’kqHk   n- Js”B 

iSj 
372 600 fnuksa rd cM+h iukSrh esa ’kfu 
dgka ij jgrk gS\ 
v- iSj   c- iSj 
l- flj   n- da/kk 

;k=k 
373 iSjksa ij ’kfu ekuo dks D;k djrk 
gS\ 
v- ;k=k   c- xfr 
l- ,dkarokl   n- xeu 

isV 
374 500 fnuksa rd cM+h iukSrh esa ’kfu 
dgka ij jgrk gS\ 
v- isV   c- eqag 
l- iSj   n- da/kk 

ck;s da/ks 
375 400 fnuksa rd ’kfu dgka ij jgrk 
gS\ 
v- ck;s da/ks   c- iSj 
l- isV   n- flj 

flj 
376 300 fnuksa rd ’kfu dgka ij jgrk 
gS\ 
v- flj   c- iSj 
l- isV   n- eqag 

nsj ls /ku feyrk gS 
377 /ku Hkko esa ;fn ’kfu gS rks D;k 
gksrk gS\ 
v- nsj ls /ku feyrk gS  c- esgur 
csdkj gS 
l- ck/kk,a    n- vkyl 

dkyh xks dk nku 
378 /ku Hkko esa ;fn ’kfu gS rks ekuo 
dks viuk Izkk;f’pr dSls fd;k tk;s\ 
v- dkyh xks dk nku  c- dkys 
uanh dk nku 
l- xkspj Hkwfe dk nku  n- xksew= 
lsou 

v’kqHk 

379 /ku Hkko esa ;fn ’kfu gS rks ekuo 
dks D;k ifj.kke feysxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l-  loksZRre   n- eaxye; 

v’kqHk 
380 Rk`rh; Hkko esa ;fn ’kfu gS rks D;k 
laHkkouk,a gsa\ 
v- v’kqHk   c- eaxye; 
l-  mRre   n- vPNk 

v’kqHk 
381 prqFkZ Hkko esa ;fn ’kfu gS rks ekuo 
ds fy, dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l-  vPNk   n- eaxye; 

v’kqHk 
382 iape Hkko esa ;fn ’kfu gS rks Qy 
dSlk feysxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l-  eaxye;   n- vPNk 

v’kqHk 
 lkros Hkko esa ;fn ’kfu gS rks ifj.kke dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l-  vPNk   n- loZJs”B 

v’kqHk 
383 vkBos Hkko esa ;fn ’kfu gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- cgqr gh vPNk 
l-  mRre   n- vPNk 

v’kqHk 
uoesa Hkko esa ;fn ’kfu gS rks Qy dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l-  mRre   n- e/;e 

v’kqHk 
384 nlos Hkko esa ;fn ’kfu gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l-  mRre   n- e/;e 

v’kqHk 
X;kjgos Hkko esa ;fn ’kfu gS rks dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l-  mRRke   n- e/;e 

v’kqHk 
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385 Ckkjgos Hkko esa ;fn ’kfu gS rks 
ifj.kke D;k feysxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l-  mRre   n- e/;e 
 



 36

iki xzg 
386 jkgw D;k gS\ 
v- iki xzg   c- Nk;k xzg 
l- ek;koh   n- /kks[kk 

ugha 
387 jkgw dk vfLrRo czgekaM esa gS ;k 
ugha\ 
v- ugha   c- gS 
l- irk ugha   n- lansg gS 

v’kqHk 
388 /ku Hkko esa ;fn jkgw gS rks ekuo 
dks D;k ifj.kke feysxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- e/;e   n- lkekU; 

’kqHk 
389 Rk`rh; Hkko esa ;fn jkgw gS rks 
dfy;qx esa ekuo ds fy, Hkfo”; esa D;k 
laHkkouk,a gsa\ 
v- ’kqHk   c- lkekU; 
l- e/;e   n- mRre 

v’kqHk 
390 prqFkZ Hkko esa ;fn jkgw gS rks ekuo 
ds fy, dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l- mRre   n- e/;e 

v’kqHk 
391 iape Hkko esa ;fn jkgw gS rks Qy 
dSlk feysxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- e/;e   n- lkekU; 

v’kqHk 
392 lkros Hkko esa ;fn jkgw gS rks 
ifj.kke dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l- mRre   n- e/;e 

v’kqHk 
393 vkBos Hkko esa ;fn jkgw gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l- e/;e   n- mRre 

v’kqHk 
394 uoesa Hkko esa ;fn jkgw gS rks Qy 
dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 

l- loZJs”B   n- e/;e 
v’kqHk 

395 nlos Hkko esa ;fn jkgw gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- e/;e   n- lkekU; 

 
’kqHk 

396 X;kjgos Hkko esa ;fn jkgw gS rks 
ekuo ds fy, dfy;qx esa dSlk jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- e/;e 
l- v’kqHk   n- cqjk 

v’kqHk 
397 Ckkjgos Hkko esa ;fn jkgw gS rks 
ifj.kke D;k feysxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- loZJs”B   n- e/;e 

<sM+ lky 
398 ,d jkf’k esa jkgw fdrus le; jgrk 
gS\ 
v- <sM+ lky   c- irk ugha 
l- cgqr le;   n- de 
le; 

18 
399 jkgw dh egkn’kk fdrus lky dh 
gksrh gS\ 
v- 18   c- 1 
l- 2   n- 3 

xjhc ls vehj 
400 dfy;qx esa jkgw ekuo dks D;k djrk 
gS\ 
v- xjhc ls vehj  c- vehj ls xjhc 
l- chekj   n- ek;koh 

Ny diV 
401 dfy;qx esa ekuo ds fy, jkgw dSls 
enn djrk gS\ 
v- Ny diV   c- ek;k 
l- iziap   n- >wB 
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v’kqHk 
402 yXu esa dsrq ;fn gS rks dSls ifj.kke 
feysaxs\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- loZJs”B   n- vlk/kkj.k 

v’kqHk 
403 /ku Hkko esa ;fn dsrq gS rks ekuo 
dks D;k ifj.kke feysxk\ 
v-  v’kqHk   c- mRre 
l-  lkekU;   n- e/;e 

’kqHk 
404 Rk`rh; Hkko esa ;fn dsrq gS rks D;k 
laHkkouk,a gsa\ 
v- ’kqHk   c- v’kqHk 
l-  mRre   n- e/;e 

v’kqHk 
405 prqFkZ Hkko esa ;fn dsrq gS rks ekuo 
ds fy, dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- e/;e 
l-  lkekU;   n- mRre 

v’kqHk 
406 iape Hkko esa ;fn dsrq gS rks Qy 
dSlk feysxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l-  lkekU;   n- e/;e 

v’kqHk 
407 NBos Hkko esa ;fn dsrq gS rks 
ifj.kke dSlk jgsxk\ 
v-  v’kqHk   c- e/;e 
l- mRRke   n- lkekU; 

v’kqHk 
408 lkros Hkko esa ;fn dsrq gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 
l-  e/;e   n- mRre 

v’kqHk 
409 vkBok Hkko dk dsrq ;fn gS rks dSlk 
gS\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- lkekU;   n- e/;e 

v’kqHk 
410 uoesa Hkko esa ;fn dsrq gS rks Qy 
dSlk jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- lkekU; 

l- e/;e   n- mRre 
v’kqHk 

411 nlos Hkko esa ;fn dsrq gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- e/;e   n- mRre 

’kqHk 
412 X;kjgos Hkko esa ;fn dsrq gS rks dSlk 
jgsxk\ 
v- ’kqHk   c- mRre 
l-  cqjk   n- e/;e 

’kqHk 
413 Ckkjgos Hkko esa ;fn dsrq gS rks 
ifj.kke D;k feysxk\ 
v- ’kqHk   c- e/;e 
l-  cqjk   n- lkekU; 

jkgw dk vk/kk Hkkx 
414 dsrq D;k gS\ 
v- jkgw dk vk/kk Hkkx  c- Nk;k 
l- ek;koh   n- dzwj 

<sM+ lky 
415 dsrq ,d jkf’k esa fdrus le; rd 
jgrk gS\ 
v- <sM+ lky   c- 1 fnu 
l- 1 ?kaVs   n- 1 iy 

dkyk 
416 dsrq dk jax dSlk gS\ 
v- dkyk   c- Hkwjk 
l- uhyk   n- ihyk 

uhp 
417 dsrq feFkqu jkf’k esa dSlk gksrk gS\ 
v- uhp   c- mPp 
l- vlk/kkj.k   n- dzkafrdkjh 

uhp 
418 dsrq o`”k jkf’k esa dSlk gksrk gS\ 
v- uhp   c- mPp 
l- v’kqHk   n- mRre 

mPp 
419 dsrq o`f’pd jkf’k esa dSlk gksrk gS\ 
v- mPp   c- uhp 
l- v’kqHk   n- mRre 

Loxzgh 
420 ehu jkf’k esa dsrq dSlk gksrk gS\ 
v- Loxzgh   c- uhp 
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l- mPp   n- mRre 
mPp 

421 /kuq jkf’k esa dsrq dSlk gksrk gS\ 
v- mPp   c- uhp 
l- Loxzgh   n- vuqdwy 

v’kqHk 
422 Eks”k yXu esa dsrq dSlk gksrk gS\ 
v- v’kqHk   c- mRre 
l- mPp   n- uhp 

firk ls vlg;ksx 
423 Dsrq lw;Z ds lkFk esa dSlk gksrk gs\ 
v- firk ls vlg;ksx  c- firk ls 
enn ugha 
l- firk ls eu eqVko  n- firk ls 
lg;ksx 

xzg.k;ksx 
424 dsrq panz ds lkFk esa gS rks ekuo ds 
fy, dSlk gS\ 
v- xzg.k;ksx   c- mRre 
l- lkekU;   n- loZJs”B 

/kqedsrq 
425 dsrq esa iz/kku dsrq dks fdl uke ls 
tkuk tkrk gS\ 
v- /kqedsrq   c- fp=dsrq 
l- vdsrq   n- ufpdsrk 
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Hkkjrh; xk; ekrk vkSj Hkkjrh; T;ksfr"k ,oa okLrq 
Hkkjrh; T;ksfr"k foKku vkSj oSfnd fpfdRlk 

'kkL= dk laca/k izkphu le; ls jgk gS-  
Ukkjn lafgrk ds vuqlkj lw;Zoa’kh Hkxoku Jh 

jke us 10 gtkj djksM+ xksoa’k dk nku czkge.kksa dks 
fd;k Fkk- xksegkfoKku dk fodkl cgqr gh vPNk 
gqvk Fkk-  

T;ksfr”k rFkk xksoa’k dk cgqr vPNk rkyesy 
Hkxoku Jh jke ds le; esa Fkk- Hkxoku Jh jke ds 
le; esa xksoa’k dk fodkl T;ksfr”k Kku ds dkj.k 
cgqr gh vPNk gqvk Fkk- 

T;ksfr”k ds Kku ls lw;Z ds iq= v’ouh 
dqekjksa ds ojnku ls eknzh ds iq= lgnso us ;qf/kf”Bj 
ds xksoa’k dh cgqr vPNh lsok dh Fkh- lgnso us 
T;ksfr”k rFkk xksoa’k dk lcls igys rkyesy crk;k 
Fkk- v’ouh dqekjksa us lgnso dks tM+hcwfV;ksa dk 
cgqr gh vPNk Kku fn;k Fkk-  

nsorkvksa ds leku cgqr gh lqanj ikaMwiq= 
lgnso us ouokl ds le; esa 1 lky ds vKkrokl 
ds le; esa xksoa’k ds cgqr vPNs tkudkj jktk 
fojkV ds njckj esa dgk Fkk fd ;qf/kf”Bj ds ikl esa 
xksoa’k ds o.kZu djrs gq, dgk Fkk fd 8 yk[k xksoa’k 
ds 10]000 oxZ Fks- 2 yk[k ,oa 1 yk[k ds vla[; 
oxZ Fks-  

40 dksl ds {ks= esa tUe ysus okys xksoa’k dh 
x.kuk rFkk mudh o`f) dk Kku T;ksfr”k dh x.kuk 
ls dj ldrk gwa- muds jksxksa dk mipkj eSa 
tM+hcwfV;ksa ls dj ysrk gwa- lgnso ds }kjk lgnso 
lafgrk esa vius vuqHkoksa dks cgqr gh foLrkj ls 
fy[kk x;k gS-  

Lkgnso us cgqr gh vkRe fo’okl ds lkFk esa 
fojkV dks dgk Fkk fd eSa ,sls mRre y{k.k okys cSyksa 
dks tkurk gwa ftudk ew= lwa/k ysus ij cka> L=h xHkZ 
/kkj.k dj ysrh gS- 

Lkw;Ziq= d.kZ lw;Z dh iwtk djus ds ckn esa 
lw;Z ds ojnku ds dkj.k gh czkge.kksa dks izfrfnu 
vla[; xksoa’k dk nku fd;k djrk Fkk-  

f=dkyn’khZ ,oa ije Kkuh egf”kZ xxZ th dks 
olqnsoth ds dqyxq# gksus ds dkj.k gh dal ds =kl 
ls xqIr #i ls uanckok ds ikl esa Hkxoku Jh d`”.k 
ds ukedj.k djus ds fy, xks’kkyk esa vkuk iM+k Fkk-  

xxZ lafgrk ds vuqlkj Uaknjk; us viuh 1 
djksM+ xk;ksa esa ls Hkxoku Jh d`”.k ds tUe ij 
czkge.kksa dks 20 yk[k lksus ds lhaxksa ls e<h gqbZ rFkk 

pkanh ds [kqj e<h gqbZ ;qok ,oa cgqr gh vf/kd nw/k 
nsus okyh xk;ksa dk nku nw/k nksgus ds ik=ksa ds lkFk 
esa lqanj oL=ksa rFkk lksus ds vkHkw”k.kksa ds lkFk esa 
fd;k Fkk-  

cjlkuk ds o`”kHkkuqoj jk/kkth ds firkth Fks- 
muds ikl esa xxZ lfgark ds vuqlkj 50 yk[k xksoa’k 
rFkk vikj ,s’o;Z Fkk- jk/kk”Veh ds fnu jk/kkth ds 
tUe ds le; esa jk/kkth ds firk us czkge.kksa dks 
Hkkstu djokdj lqanj oL=ksa ds lkFk esa vla[; cgqr 
gh lqanj] ’kkar] dfiyk xk;sa cNM+ksa ds lkFk esa 
czkge.kksa dks nh Fkh-  

o`”kHkkuq 6 HkkbZ Fks- o`”kHkkuqoj lcls cM+s Fks- 
izR;sd ds ikl esa 10 yk[k xksoa’k Fkk-  

uanxkao esa 9 uan Fks- 9 miuan Fks- izR;sd 
uan ds ikl esa 9 yk[k xksoa’k Fks- miuan izR;sd ds 
ikl esa 5 yk[k xksoa’k Fks-  

ozt esa djksM+ksa xksi Fks- izR;sd xksi ds ikl 
esa 1 yk[k xksoa’k Fkk- ozt esa 10]000 xksoa’k dk 
lewg xksdqy dgykrk Fkk-  

Jhen Hkkxor ds vuqlkj Hkxoku Jhd`”.k 
iwtk djus ds ckn esa }kjdk esa izfrfnu pkj yk[k 
xk;sa czkge.kksa dks nku djrs Fks- 125 lky dh vk;q 
esa Hkxoku Jhd`”.k us vla[; xk;ksa dk nku fd;k 
Fkk-  

vEcjh”k ds le; esa Hkkjr dh lEiUurk 
mYys[kuh; Fkh- vEcjh”K ds ikl vikj ,s’o;Z Fkk- 
lkrksa }hi dk jkt vEcjh”k ds ikl Fkk- vEcjh”k 
Hkxoku Jh d`”.k dk ije HkDr Fkk- Hkxoku us 
lqn’kZu pdz vEcjh”k dh j{kk djus ds fy, j[kk 
Fkk- vEcjh”k ds ikl esa xksoa’k pje lhek ij Fkk-  

b{okdq ds iq= u`x us czkge.kksa dks 1 djksM+ 
ls vf/kd xksoa’k dk nku fd;k Fkk- Jhen Hkkxor ds 
vuqlkj lekzV vEcjh”k us 60 djksM+ xksoa’k czkge.kksa 
dks nku esa fn;k Fkk- 

bZloh laor 300 ls 250 lkyksa rd xqIr 
oa’k ds jktkvksa ds le; esa Hkkjrh; xksoa’k ,oa 
Hkkjrh; fpfdRlk ds fodkl djus ds dkj.k gh 
Hkkjr lksus dh fpfM+;k ds uke ls le`) Fkk-  

egf”kZ pjd] egf”kZ lqJqr tSls vusdks fo}ku 
vius dk;Z ds fy, tkus tkrs gSa- Hkkjr esa xksoa’k ds 
fodkl djus ds fy, vusdksa izfrHkkoku ekStwn Fks-  

vka/kzizns’k esa fo|kuxj 1490 fodze laor esa 
Hkkjrh; xksoa’k rFkk lkeqfnzd foKku ds fy, iwjs 
fo’o esa tkuk tkrk Fkk- ohj ujflagth ds le; esa 
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fo|kuxj dk fodkl pje lhek ij Fkk- d`”.knso 
jktk ds }kjk lkr lkS eu lksus ls Jh oYyHkkpk;Z 
th dk dudkfHk”ksd fd;k x;k Fkk-  

d`”.knso jktk ds tUe ds le; esa ikSu /kaVs 
rd fo|kuxj esa lksus dh ckfj’k gqbZ Fkh-  

fo|kuxj esa iwjs fo’o ls v/;;u djus ds 
fy, yksx vkrs Fks- fo|kuxj esa jkT; dh vksj ls 
fo’kky Hkou fo|k v/;;u djus okyksa ds fuokl ds 
fy, cuok;s x;s Fks-  

fo|kuxj esa 2000 iafMr jktegy esa 
fu;fer iwtk ds fy, jktk ds }kjk fu;qDr fd;s x;s 
Fks- jktk dk xzaFkky; Hkh Fkk ftldh O;oLFkk esa 20 
iafMr Fks- 

Hkkjrh; xksoa’k dk Hkkjrh; T;ksfr”k ls xgjk 
laca/k gS- vkfndky ls okLrq ds tkudkj Hkh xksoa’k 
ds ek/;e ls okLrq ds nks”kksa dk lek/kku dj jgs gSa- 
blls jksx funku esa ljyrk gksrh Fkh- T;ksfr"k 'kkL= 
ds }kjk jksx dh izd`fr] jksx dk izHkko {ks=] jksx dk 
funku vkSj lkFk gh jksx ds izdV gksus dh vof/k 
rFkk dkj.kksa dk HkyhHkkafr fo'ys"k.k fd;k tk ldrk 
gS-  

orZeku esa vk/kqfud fpfdRlk foKku ds }kjk 
vk/kqfud lw{e midj.kksa ds }kjk jksx dh igpku 
djus ds fy;s lVhd fu"d"kZ ugha fudy ikrk gS ogha 
jksxh dk LokLFk;] /ku] le;] vkfn dk O;FkZ O;; 
Dys'kdkjd gks ldrk gS- T;ksfr"k ds }kjk lgtrk ls 
jksx nwj gks tkrk gS-  

orZeku esa fo’oizfl) Hkkjr ds oSKkfud Mk- 
enueksgu ctkt th us xksoa’k gR;k ls mRiUu 1040 
esxkokV ls vf/kd rkdroj lw{e rjaxksa ij tks 
vuqla/kku 1995 ls fd, gSa mls iwjs fo’o us Hkh loZ 
lEefr ls ekuk gS- tkckyk ds iq= lR;dke us 
xksoa’k dh yxkrkj 12 lky lsok dj czge Kku 
izkIr dj vius thou dks lkFkZd fd;k Fkk-  

cklh rFkk >wBk [kkuk xksoa’k dks cgqr gh 
vf/kd uqdlku djrk gS- cklh [kkus ds dkj.k 
xksoa’k dh e`R;q gks tkrh gS- xksoa’k xanxh ilan ugha 
djrk gS- xksoa’k dks >wBk f[kykus ls ekuo vijk/k 
esa iM+ tkrk gS- dke/ksuq >wBk ikuh ihuk Hkh ilan 
ugha djrh gS-  

Hkxoku d`”.k us }kij esa Hkwry ij 125 
lky ekuo vorkj /kkj.k dj xksxzkl ds egRo dks 
le>k;k Fkk- xksxzkl ls Hkxoku us ekuo dks gj 
euksdkeuk dh iwfrZ djus ds ckjs esa crk;k gS-  

gj ?kj esa xksoa’k cgqr gh cM+h la[;k esa 
ekStwn Fkk- xksxzkl ds lkFk esa LoPN ty dh Hkh 
cgqr gh lqanj O;oLFkk Fkh- orZeku esa Hkh Hkkjr esa 
vkt Hkh xkaoksa esa xksoa’k gS- egkuxjksa esa Hkh 
vf/kdka’k ?kjksa esa xksxzkl lcls igys gh fudkyk 
tkrk gS- egkuxjksa esa ekuo dks xksoa’k u feyus ds 
dkj.k gh xksxzkl fudkyuk can gks pqdk gS- xksxzkl u 
fudkyus ds dkj.k ekuo vkt egkuxjksa esa cgqr gh 
nq%[kh gS- xksxzkl ds }kjk gh ekuo eu esa fuf'pr 
lq[k izkIr dj ldrk gS-  

xksxzkl ls xk; esa fojkteku 33 djksM 
nsorkvksa dks Hkkstu izkIr gksrk gS- xksoa’k esa ekStwn 
33 djksM+ nsork ekuo esa Hkh nsoRo ds xq.k mRiUu 
djrs gSa- izfrfnu fu;e ls xksxzkl f[kykus ls uoxzgksa 
ds }kjk mRiUu lHkh d”V iwjh rjg ls lekIr gks 
tkrs gSa- ekuo dks vkt xksxzkl ds fy, xaHkhjrk ds 
lkFk /;ku nsuk vfuok;Z gS- xksxzkl ds vHkko esa 
xksoa’k ued dks izkIr djus ds fy, lM+d ij iM+k 
ey [kkrk gS-  

fu;fer xksxzkl f[kykus ls ekuo ij iM+us 
okys okLrq ds xyr izHkko ls mRiUu nks"kksa dks Hkh nwj 
djuk laHko gS-   

varfj{k foKku ds vuqlkj /kjrh ds 
vklikl dk ok;qeaMy ftlesa vkstksu rFkk 
vksDlhtu ds lkFk lkFk dkcZu MkbZ vksDlkbM] 
ukbVzkstu] vU; cgqr lkjh xSls ekStwn gSa lw;Z dh 
rjaxs cgqr vf/kd mtkZ ds lkFk esa tc ok;qeaMy esa 
izos’k djrh gSa lw;Z ls /kjrh rd lw;Z dh rjaxksa dks 
igqapus ds fy, 8 feuV dk le; yxrk gS rc 
ok;qeaMy dh xSlksa esa cgqr gh rsth ds lkFk esa 
ifjorZu gksus yxrk gS rFkk fo|qr pqEcdh; rjaxs] 
bZFkj ,oa vU; lw{e rjaxs rsth ds lkFk esa /kjrh dh 
vksj izokfgr gksrh gSa rFkk ekuo dk eu Hkh lw;Z ds 
mn; rFkk vLr ;kuh laf/kdky esa cgqr gh vf/kd 
laosnu’khy gksrk gS- eu ds dkj.k gh fnekx esa 
ekStwn ihV;qVjh ,oa fifu;y xzafFk ds var%L=ko esa 
Hkh ifjorZu gksus yxrk gS- ekuo ds nsg esa Hkh cgqr 
gh rsth ds lkFk esa ifjorZu ns[ks x;s gSa- ekuo 
lw;ksZn; ,oa lw;kZLr ds le; nksuksa ukd ls lkal ysrk 
gS-  



 
1400 ls 1500 ds chp esa nf{k.k Hkkjr esa 

vka/kzizns’k vkdchM+w ftYys esa O;kseLraHk ioZr ds uhps 
dkadjokM xkao esa Hkkj}kt xks= ds rsyax czkge.k 
lk{kkr osnewfrZ Jh ;Kukjk;.k HkVth ds }kjk 32 
lkse;K fd, Fks- Jh ;Kukjk;.k HkVth dks Hkxoku 
us n’kZu nsdj vkKk dh Fkh fd muds ifjokj esa 
100 lkse;K iwjs gksus ij Hkxoku Lo;a muds ?kj esa 
tUe ysaxsa-  

muds lqiq= Jh xaxk/kj HkVV th us 28 
lkse;K fd, Fks- Jh xaxk/kj HkVV th ds lqiq= Jh 
x.kifr HkVV th us 30 lkse;K fd, Fks-  

Jh x.kifr HkVV ds lqiq= Jh oYyHk HkVV 
th us 5 lkse;K fd, Fks- Jh oYyHk HkVV th ds 
lqiq= Jh y{e.k HkVV th us 5 lkse;K fd, Fks- 
bl rjg ls dqy 100 lkse;K Jh y{e.k HkVV th 
us iwjs fd;s Fks-  

Hkxoku Jh d`”.k ds lHkh v/kwjs dk;ksZa dks 
iw.kZ djus ds fy, egkizHkq Jh oYyHkkpk;Z th us 
vkpk;Z ds #i esa muds ifjokj esa pEikj.k xkao esa 
1535 esa tUe fy;k Fkk- Jh y{e.k HkVV th ds 
;gka ij vfXudqaM esa ls Jh oYyHkkpk;Z th us 
lk{kkr bZ’oj ds #i esa tUe ysdj 52 lkyksa esa 3 
ckj [kqys pj.kksa ls /kjrh ij ifjdzek dj vfXugks= 
ds egRo dks iwjh rjg ls LFkkfir fd;k gS-  

Jh egkizHkqth ds 2 iq=ksa Jh xksihukFkth rFkk 
Jh foBByukFkth us vfXugks= dh fnO; ijEijk dks 
vkxs c<+k;k Fkk- Hkkjr ds eqlyeku lezkV vdcj 
us xksdqy dks Jh foBByukFkth dks muds fnO; 
Lo#i ds dkj.k gh nku esa nsdj xkslkbZ ds uke ls 
lEekfur fd;k Fkk-  

vkt Hkh oYyHkdqy ds ckyd vfXugks= dh 
ijEijk cjkcj fuHkk jgs gSa-vkt Hkh Jh foBByukFk 
th ds lqiq= xksLokeh ds uke ls gh izfl) gSa- 

 

 
 

cgqr gh vYidky ds le; esa Bhd lw;ksZn; 
,oa lw;kZLr ds le; esa fd, x;s gou dks ge 
vfXugks= dgrs gSa-  

 
Hkxoku ij’kqjke th ds }kjk vfXugks= fn;k 

x;k gS- vkt 128 ns’k lw;Z ds ?kkrd izHkko dks de 
djus ds fy, fu;fer vfXugks= dj jgs gSa- 

 
lw;Z ds detksj gksus ds dkj.k vKku dk 

izHkko eu ij vkrk gS- lw;Z dk lh/kk laca/k flj 
;kuh fnekx ls gS- xkspj esa dqaMyh ds izFke Hkko esa 
;fn es”k jkf’k esa vfXu rRo ds ckjs esa v/;;u 
djus ij flj ds jksxksa fiV;wVjh XysM] ihuh;y XySaM 
ds ckjs esa irk py tkrk gS-  

 lw;Z ds daqMyh esa xkspj esa detksj gksus ij 
flj ds nnZ dh leL;k mRiUu gksrh gS- lw;Z ds 
dkj.k gh vkRek dks Hkh izHkko iM+rk gS- jaxhu 
cksryksa esa xksew= dks Hkjdj lw;Z ds izdk’k esa j[kuk 
pkfg,- xksew= esa lw;Z dh leLr mtkZ feyus ij 
chekjh dks fu;af=r djus ds fy, lw;Z dh jax 
fpfdRlk izHkko’kkyh gS-  

jksx 

 41

 



orZeku le; esa vk/kqfud vuqla/kkuksa ds 
QyLo#i ;g ckr iwjh rjg ls Li”V gS fd lw;Z ls 
fudyus okyh ijkcSaxuh rjaxs vkstksu dh ijr esa 
280 yk[k oxZ fdyksehVj Nsn gks tkus ds dkj.k 
rFkk Nsn cgqr rsth ls c<+us ds dkj.k gh ekuo ds 
fy, Ropk rFkk vka[kksa ds fy, cgqr gh vf/kd 
uqdlkunk;h gS-  

 
 

lw;Z dh ijkcSaxuh rjaxksa ij xgu fparu 
djus ij vfXugks= fu;fer Bhd lw;ksZn; ,oa lw;kZLr 
ds le; djus ij mlds izHkko ij fopkj djuk gS- 
fo’o lw;Z dh ijkcSaxuh rjaxksa ds ?kkrd izHkko ds 
dkj.k lcls vf/kd fpafrr gS- fo’o vkstksu dh 
ijr dks cpkus ds fy, cgqr lkjs mik; dj jgk gS-  

vesfjdk esa xksew= ij dSalj ij pkj isVsaV 
yxkrkj pkj lkyksa esa Hkkjr dks feysa gSa- 
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,syksisFkh esa jksxksa dk lek/kku ugha gS- xksoa’k 
dk fu;fer iwtu djus ds fy, gekjs fuokl ij 
xksoa’k gksuk vfuok;z gS- gekjs osnksa ds vuqlkj 
xksoa’k ds vanj nk;ha vka[k esa lw;Z fojkteku gS- 
lw;Zdsrq ukMh xksoa’k esa lnSo gh lfdz; jgrh gS- 
xksoa’k ekuo dk m)kj djus ds fy, xksyksd ls vk;s 
gSa-  



lw;Z 

 
lw;Z varfj{k esa uoxzgksa dk jktk gS- lw;Z dks 

bZ’oj ekuk x;k gS- lw;Z Kku dk izrhd gS- lw;Z dk 
vad 1 gS- lw;Z ls ekuo dks rst fey jgk gS- lw;Z 
dh mRifRr l`f”V ds izkjEHk esa gqbzZ gS- lw;Z dks izlUu 
djus ds fy, cgqr lkjs xksoa’k dks HkjisV f[kykus ds 
ckjs esa crk;k x;k gS-  

lw;Z ds xkspj esa detksj iMus ij ekuo esa 
lkfRodrk esa deh vk tkus ds dkj.k gh lw;Z jksx 
dkjd cuus ij ekuo dks efLr"d jksx ftlesa 
fljnnZ] efLr"d dSalj] fexhZ] mUekn] ikxyiu] 
ekufld fodykaxrk] eancqf)] Le`fruk'k] efLr"d 
Toj] ekbxzsu] ewNkZ] pDdj vkuk] mPp jDrpki] 
fiRr] cq[kkj] 'kjhj esa tyu] gzn; jksx] us= jksx 
ftlesa us= dSalj] peZ jksx ftlesa Ropk dSalj] gMMh 
ds [kld tkus] nq'euksa] ydMh] vfXu] L=h] pksj] 
pkj iSjksa ds thoksa] liZ] jktk] ;ejkt ls Hk; 
fuf'pr gS-  

jfookj dk fnu lw;Z dk ekuk x;k gS- lw;Z 
ds fnu yky xk; dks f[kykuk pkfg,- lw;ksZn; dk 
le; cgqr gh vPNk ekuk x;k gS- lw;Z iq= d.kZ 
lw;Z dh iwtk dj czkge.kksa dks cgqr lkjk nku fn;k 
djrk Fkk- lw;Z dh iwtk lHkh _f”k] xa/koZ] vIljk] 
ukx] ;{k] jk{kl] nsork lHkh djrs gSa-  

lw;Z ds izlUu gksus ij jk{klh izo`fr ij 
fu;a=.k feyrk gS- lw;Z dh egkn’kk 6 lkyksa dh 
gksrh gS- lw;Z dh izlUurk ds fy, loRlk xk; dk 
nku vfXugks= djus okys czkge.k dks djuh pkfg,- 
lw;Z ds ckjg uke gSa-  

lw;Z flag jkf’k ds Lokeh gSa rFkk lw;Z dks 
vkRek dk izrhd ekuk x;k gS- lw;Z Lo;a izdk’koku 
gS- lw;Z txr dks xfr nsrs gSa- lw;Z ds pkjksa vksj 
vU; xzg pDdj yxkrs gSa- lw;Z lkfRod] iq#"k xzg] 
{kf=; /keZ dk ekuk x;k gS-  

ekuo dh tUedqaMyh esa lw;Z dh fLFkfr] cy] 
xkspj esa lw;Z dk Hkze.k] lw;Z dh egkn'kk] varjn'kk] 
izR;karjn'kk] lw{en'kk] izk.kn'kk vkfn ls lw;Z ds 

ekuo ij gksus okys xyr izHkkoksa ds ckjs esa lw{e 
,oa xgu fopkj djuk laHko gS-  

ckjg jkf’k;ksa esa lw;Z viuk izHkko cgqr gh 
fofp= nsrk gS- gj ekg lw;Z ,d jkf’k esa jgrk gS-  

pS= ekg esa lw;Z es”k jkf’k esa 14 rkjh[k dks 
izos’k djrk gS- es”k dk Lokeh eaxy lnSo gh vf/kd 
mtkZ iznku djrk gS-  

lw;Z ds xkspj esa detksj gksus ij orZZeku 
le; esa lw;Z ls lacaf/kr jRuksa dks /kkj.k djus dh 
ijEijk Hkkjr esa yEcs le; ls py jgh gS- 
        izFke Hkko ;kuh yXu esa lw;Z dk izHkko 
vo’; gh /;ku djuk pkfg;s- es”k yXu esa lw;Z 
mPp dk gksrk gS- lw;Z f=dks.k dk Lokeh gksrk gS- 
nsoh lgk;rk izkIr gksus ds dkj.k mnkjrk ds lkFk esa 
yksxksa dk dY;k.k djrk gS- lw;Z ls fo|k izkfIr 
larku ls lg;ksx izkIr gksrk gS- lw;Z O;fDr dks ;’k 
,oa fdrhZ nsrk gS- cgqr gh vf/kd /ku ’ks;j ls izkIr 
gksrk gS-  

es”k dk Lokeh eaxy lw;Z ds leku gS- lw;Z 
dh nf”V lkros gksus ds dkj.k oSokfgd ca/ku esa 
ijs’kkuh vkrh gS- thou lkFkh ds lkFk esa vgadkj ds 
dkj.k VdjkgV gksrh gS- xksoa’k dk vijk/k gksus ds 
dkj.k mldk izk;f’pr djuk vko’;d gS- mPp dk 
lw;Z vius izfr vPNs Hkko izdV djrk gS-  

ok.kh esa Hkh lw;Z dk izHkko Li”V jgrk gS- 
vkRek dk dkjd gksus ds dkj.k vk’kkoknh lRrk dk 
’kkSfdu mPp /;s; ;’k izkfIr esa lnSo iz;Rujr jgrk 
gS- lw;Z ds leku izdk’koku nsg jgrh gS- ekuo dks 
cgqr gh vPNs ifj.kke nsrk gS-  

xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k rqjUr ihus ij 
izR;sd dks"k esa thou gksus ij ekuo ds 'kjhj vkSj 
fnekx ij fofHkUu izHkko Mkyrk gS- 

lw;Z ;fn o`”k yXu esa gS rks v’kqHk gS- O;fDr 
ds vanj xksoa’k ds fy, fo’ks”k #i ls fpM+ jgrh gS- 
xksoa’k dk vijk/k gksus ds dkj.k izk;f’pr djuk 
vfuok;Z gS-  
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uanh ds fodkl djus ij izk;f’pr djuk 
laHko gS- lw;Z prqFkZ Hkko dk Lokeh gS- lw;Z ’kqdz dk 
’k=q gS O;fDr dk psgjk de izHkkfor djrk gS- 
LoHkko ls xje gksus ds dkj.k fir izdfr jgrh gS- 
lRrk dk ’kkSfdu jgrk gS- Hkkxhnkjh cgqr gh vPNh 
jgrh gS- O;fDr oSokfgd laca/k esa le jgsxk- xk; 
ekrk dk /kkjks".k nw/k ekuo ds vanj dh xehZ dks 
rqjUr 'kkar djrk gS- 
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lw;Z ;fn feFkqu yXu esa gS rks v’kqHk gS- uanh 
ds fy, fo’ks”k iz;Ru djuk vfuok;Z gS- uanh ls 
izk;f’pr djuk laHko gS- O;fDr ds }kjk xksoa’k dk 
vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k dk Hk;adj Jki 
feyrk gS- xksoa’k ds fy, eu esa dBksjrk cuh jgrh 
gS- xksoa’k dk nku ugha dj ikrk gS- xksoa’k ds iru 
esa vizR;{k lg;ksx djrk gS-  

lw;Z ds v’kqHk izHkko dks de djus ds fy, 
vfXugks= 1 lky rd vo’; gh djuk pkfg,- lw;Z 
rhljs Hkko dk Lokeh gksrk gS- xksew= dk iku djus 
ls Hkh lw;Z dk izHkko vuqdwy feyrk gS- 

lw;Z ;fn ddZ yXu esa gS rks /ku Hkko dk 
Lokeh gksrk gS- /kkjks".k nw/k ekuo ds vkst dks 
c<krk gS rFkk 'kjhj dks eksVk djrk gS- 

lw;Z ;fn flag yXu esa gS rks vR;ar gh ’kqHk 
gS- uanh ds laiw.kZ fodkl djus ds fy, iz;Ru’khy 
jgrk gS- xksoa’k dk vk’khZokn tkrd dks izkIr gS- 
laLdkjoku rFkk ije rstLoh jgus ds dkj.k lekt 
esa ;’k fdrhZ ,oa lEeku izkIr djrk gS- nSoh 
lgk;rk izkIr dj yksxksa dk dY;k.k djrk gS-  

thou esa cgqr gh rsth ls ifjorZu fn[kkbZ 
nsrs gSa- thou esa vfXugks=h czkge.kksa dks xksnku 
djrk gS- mRre nku djus ds dkj.k lnSo gh 
izlUufpRr jgrk gS- vkuUn ds lkFk esa viuk laiw.kZ 
thou O;rhr djrk gS-  

nw/k fofHkUu /kkrqvksa ;kuh lksus ds crZu esa 
nqgk gqvk nw/k dQ dks iwjh rjg ls lekIr djrk gS- 
lksus dk crZu ugha feyus ij lksus dk flDdk ;k 
lksus dk rkj Hkh Ik;kZIr gS-  

lw;Z ;fn dU;k yXu esa gS rks cq/k mPp dk 
jgrk gS- xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k gh nq%[kh 
jgrk gS- vijk/k dk izk;f’pr djuk vfuok;Z gS- 
uanh dk nku djus ij vijk/k dk izk;f’pr djuk 
laHko gS- lw;Z O;; Hkko dk Lokeh gS- O;fDr dks 
O;; rFkk chekjh nsrk gS-  

ekuo dks HkSal dk nw/k] HkSal ds nw/k ls rS;kj 
ngh] NkN] eD[ku] pht] iuhj] ?kh] [kksok mi;ksx 
ugha djuk pkfg;s- 

lw;Z ;fn rqyk yXu esa gS rks lw;Z v’kqHk gS- 
xksoa’k ds vijk/k ds fy, vizR;{k #i ls ftEesnkj 
gS- uanh ds fodkl djus ds fy, iz;Ru djuk gS- 
lw;Z ds v’kqHk izHkko dks de djus ds fy, 1 ekg 
rd vfXugks= djuk pkfg,-  

lw;Z dh rjaxksa dks lw;Zdsrq ukMh viuh vksj 
rsth ls [khprh gS ftlds dkj.k gh Lo.kZ{kkj mRiUu 
gksrk gS tks nw/k] ngh] NkN] eD[ku] ?kh] ew=] xkscj 
esa ihysiu ds #Ik esa fn[kkbZ nsrk gS- 

lw;Z ;fn o`f’pd yXu esa gS rks nles Hkko 
dk Lokeh gS- xksoa’k ds fy, mnklhu jguk cgqr gh 
/kkrd gS- xksoa’k ds fodkl ds lkFk gh O;fDr dk 
fodkl laHko gS- xk; ekrk ds Fkuksa ls rqjUr gh nqgs 
x;s LokHkkfod xehZ okys nw/k dks /kkjks".k nw/k dgrs 
gSa- 

lw;Z ;fn /kuq yXu esa gS rks HkkX; Hkko dk 
Lokeh gS- /kkjks".k nw/k vkS"kf/k;ksa vkSj fo"kksa ds izHkko 
dks iwjh rjg ls lekIr dj nsrk gS- 

lw;Z ;fn edj yXu esa gS rks vkBos Hkko dk 
Lokeh gS- 'kjn _rq esa xk; ekrk dk nw/k xk<k gks 
tkrk gS vkSj nw/k esa eD[ku dh ek=k c< tkrh gS- 

lw;Z ;fn dqaHk yXu esa gS rks lkros Hkko dk 
Lokeh gS- tlhZ ;k o.kZladj xk; Hkkjr esa cgqr 
vf/kd gSa blfy;s o.kZladj tkuojksa dk nw/k ugha 
ihuk pkfg;s- 

lw;Z ;fn ehu yXu esa gS rks 6Bos Hkko dk 
Lokeh gS- lw;Z ds jRu /kkj.k djus ij ekuo dks 
vuqdwy ifj.kke yEcs le; rd ugha fey ik jgs gSa 
ftlls ekuo xk; ekrk ds }kjk gh viuh leL;kvksa 
dk lek/kku izkIr dj jgk gS-  

lw;Z /ku LFkku ij jgus ij v’kqHk izHkko 
nsrk gS- lw;Z ds v’kqHk izHkko dks de djus ds fy, 
1 ekg rd vfXugks= vo’; gh djuk pkfg,-  

lw;Z ds dkj.k /ku cgqr esgur ds ckn esa 
izkIr gksrk gS- lw;Z ds /ku LFkku esa jgus ij O;fDr 
dh ok.kh esa cgqr gh vf/kd dMokiu jgrk gS-  

nkfgus us= esa va/kkiu lw;Z ds nwf”kr gksus ij 
jgrk gS-  

lw;Z ds dkj.k gh O;fDr dks ljdkj ls 
lg;ksx izkIr gksrk gS- lw;Z ds dkj.k O;fDr nkuh 
gksrk gS-  

lw;Z dk iwtu Hkh izkr%dky izfrfnu Hkkjr esa 
osn ea=ksa ds lkFk esa djrs gSa- 

lw;Z ijkdze Hkko esa jgus ij v’kqHk gS- lw;Z 
ds v’kqHk izHkko dks de djus ds fy, vfXugks= de 
ls de 1 lky rd djuk vko’;d gS-  

O;fDr vius ijkdze ls cgqr gh ;’kLoh 
curk gS- vius fj’rsnkjksa dks ges’kk f/kDdkjrk gS- 
HkkbZ dk lg;ksx cgqr gh de djrk gS-  
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i=ksa ds dkj.k izfr”Bk esa deh vkrh gS- i=ksa 
ds O;ogkj esa lko/kku jguk vko’;d gS- xk; ekrk 
dk lw;Z ds lkFk cgqr gh xgjk laca/k gS blfy;s 
xksozrh cuuk vfuok;Z gS- 

lw;Z pkSFks Hkko esa v’kqHk ,oa ck/kd jgrk gS- 
lw;Z ds dkj.k okgu /ku edku izkIr u gksus ds 
dkj.k ekufld v’kkafr nsrk gS- fj’rsnkjksa ls lg;ksx 
u izkIr gksus ds dkj.k O;fDr cSpsu jgrk gS-  

lw;Z dk ekuo ij thou esa lcls vf/kd 
xgjk izHkko iMrk gS- ea=foKku lkeqfnzd’kkL= xw< 
fo|kvksa dh vksj #fp jgrh gS- xksiwtu izfrfnu 
djuk pkfg;s- 

larku Hkko esa ;kuh ikapos Hkko esa lw;Z 
v’kqHk gS- lw;Z ds v’kqHk izHkko dks lekIr djus ds 
fy, xksoa’k dk nku vo’; gh djuk pkfg,-  

lw;Z larku Hkko esa lnSo de larku nsrk gS-  
izFke larku ds ijs’kkuh jgus ;k ejus dh 

laHkkouk jgrh gS-  
L=h dks izlwfr ds le; esa vksijs’ku djokus 

dh ijs’kkuh jgrh gS-  
lw;Z ds dkj.k O;fDr ljdkj fiz; curk gS-  
O;fDr /ku izkIr dj ou igkM esa Hkze.k dj 

lnSo gh vnHkqr vkuan esa jgrk gS-  
osnksa ds vuqlkj xk; ekrk ds nw/k] ngh] ?kh] 

xksew=] xkscj] iapxO;] xk; dh lkal] xk; dks Li'kZ 
djus okyh ok;q esa lw;Z dh leLr mtkZ ekStwn gS- 

lw;Z lkros Hkko esa jgus ij v’kqHk gS- xksoa’k 
ds vijk/k ds dkj.k gh Jkfir gS- lw;Z ds v’kqHk 
izHkko dks lekIr djus ds fy, nku djuk pkfg,- 
xks nku loZJs”B ekuk x;k gS- nks fookg ;ksx jgrs 
gSa- vkuan ds vHkko esa LokLFk; fcxMrk jgrk gS- 
L=h ds lkFk esa Hkksx djus dh bPNk cuh jgrh gS- 
L=h ls gkjrk gS- Hkkxhnkjh dksVZ dpgjh esa lw;Z ds 
dkj.k ;’k jgrk gS-  

flQZ xk; ekrk dh jh< dh gMMh esa gh lw;Z 
dsrq ukMh gS ftlds dkj.k xk; ekrk lw;ksZn; ls 
lw;kZLr rd lw;Z ds izdk'k esa jguk ilan djrh gS- 

vkBesa Hkko esa lw;Z ds dkj.k v’kqHk gS- 
xksoa’k ds fouk’k ds fy, lg;ksx djus dk vijk/k 
O;fDr dks vijk/kh cuk dj Jkfir djrk gS-  

lw;Z ds v’kqHk izHkko dks lekIr djus ds 
fy, czkge.kksa dks lksus ds lhax okyh xk;ksa dk nku 
vo’; gh djuk pkfg,-  

O;fDr vius fofp= LoHkko ds dkj.k fe= 
Hkh ’k=q gksrs gSa- us= dh ijs’kkuh jgrh gS- va/kkiu 
dh ijs’kkuh gksrh gS- lw;Z ds ?kkrd izHkko dks de 
djus ds fy;s ekuo dks xk; ekrk ds ew= ls 
izfrfnu Luku djuk vfuok;Z gS- 

lw;Z uoesa Hkko esa jgus ij O;fDr dks firk 
ds lkFk esa fojks/k jgrk gS- xksoa’k dh lsok djus ds 
dkj.k mudk vk’khZZZokn izkIr djrk gS- lR;oDrk 
O;fDr /kkfeZd curk gS- dkuwu esa izoh.krk jgrh gS- 
iRuh rFkk larku dh izkfIr gksrh gS- cpiu esa jksxh 
gksrk gS- cpiu esa /ku dh izkfIr gksrh gS-  

jfookj dks dfiyk xk; dk nw/k lqugjs crZu 
esa vo’; ihuk pkfg;s- 

nlos Hkko esa lw;Z ds dkj.k ’kqHk gS- lw;Z ds 
leku gh rstLoh rFkk izHkko’kkyh jgrk gS- iwoZ tUe 
esa fd;s x;s vPNs deZ bl tUe esa enn djrs gSa- 
xksoa’k dh thou Hkj lsok djrk gS- czkge.kksa dks 
xksoa’k dk nku djrk gS-  

xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k gh O;fDr dks 
mlds firk ls lEifRr izkIr gksrh gS- ljdkjh eku 
lEeku ds lkFk esa mPp in ,oa enn izkIr gksrh gS-  

dfiyk xk; igpkuuk pkfg;s- dfiyk xk; 
ugha feyus ij lqugjs jax dh xk; dk nw/k ihuk 
pkfg;s- lqugjs jax dh xk; ugha feyus ij ’;kek 
xk; dk nw/k ihuk pkfg;s- 

11 os Hkko dk lw;Z cgqr gh vPNk gS- 
ljdkj dk fiz; cuus ds dkj.k ljdkj ls enn 
rFkk iq#Ldkj feyrk gS- fo’o esa viuk i{k j[kus 
dk volj feyrk gS- dkcZu dzsfMV ls /ku feyrk 
gS-  

xksoa’k dh j{kk djus ds fy, O;fDr iwjh 
rjg ls lefiZr jgrk gS- O;fDr thou Hkj xksoa’k 
dk nku vfXugks=h czkge.ksa dks djrk gS- L=h ,oa 
iq= dh izkfIr gksrh gS- vpkud gh Qk;nk gksrk gS- 
mPp vf/kdkfj;ksa ls ifjp; gksrk gS ,oa eku lEeku 
Hkh izkIr gksrk gS- cgqr vf/kd /ku fcuk ijs’kkuh ds 
izkIr gksrk gS-  

xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k f=nks"kuk'kd ;kuh 
okr] fiRr vkSj dQ dk uk'k djrk gS- 

12 os Hkko dk lw;Z v’kqHk gS- thou esa 
xksoa’k ds vijk/k ds dkj.k Jkfir gS- lw;Z ds v’kqHk 
izHkko dks lekIr djus ds nqX/k dYi vo’; gh 
djuk pkfg,-  
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12 ok lw;Z O;fDr dks ck;sa us= dh ijs’kkuh 
nsrk gS-  

O;fDr dks vf/kd /ku O;; djus rFkk Hkksxksa 
esa jr jgus ds dkj.k HkVdus esa O;Lr cukrk gS-  

lw;Z dh ouLifr enkj gS- uoxzg /kwi dk 
iz;ksx djuk pkfg,- uoxzg /kwi vk/ks ?kaVs rd ty 
dj lw;Z ds dkj.k mRiUu jksxksa dk uk’k djrk gS-  

lQsn enkj ysuk pkfg, ;fn lQsn enkj 
ugha feyrk gS rks yky enkj ysuk pkfg,- lw;Z ds 
nks”kksa dks nwj djus ds fy, NqbZeqbZ dks ikuh esa 
Mkydj ugkuk pkfg;s- dsys dh tM+ lw;Z ds nks”kksa dks 
nwj djus ds fy, /kkj.k djuk pkfg,-  

lw;Z ds detksj iM+us ij iapxO; ,oa 
egkiapxO; ?kh dk iz;ksx ukd rFkk ukHkh esa izfrfnu 
jkr esa lksrs le; esa vo’; gh djuk pkfg,- 
izfrfnu iapxO; Luku djus ls Hkh jksxksa ls eqfDr 
feyrh gS- iapxO; lkcqu Hkh gesa vklkuh ls fey 
jgs gSa- orZeku esa vkstksu dh ijr esa Nsn gks tkus 
ds dkj.k gh ijkcSaxuh rjaxsa mRiUu gksus ds dkj.k 
Hkkjr esa lw;Z ds rhoz izHkko ds dkj.k gh ekuo cgqr 
lkjh chekfj;ksa ds dkj.k ijs’kku gS-  

ekf.kD; ds cnys esa csy dh tM+ /kkj.k 
djuk pkfg,- lw;Z ds xyr izHkkoksa dks de djus ds 
fy;s xk; ekrk ds ?kh ,oa fcuk VwVs pkoy ls 
izfrfnu vfXugks= lw;ksZn; ,oa lw;kZLr ds le; lw;Z 
ds ea= lw;kZ; Lokgk lw;kZ; bne u ee ds lkFk 
djuk vfuok;Z gS- lw;Z dk ozr Hkh yksx j[krs gSa-  

orZeku esa xk; ds cnys esa HkSal ds nw/k dk 
pyu Hkkjr esa cgqr vf/kd gS- iwjs fo’o esa HkSal dk 
ikyu rFkk HkSal dk nw/k dk mi;ksx djuk dksbZ Hkh 
ilan ugha djrk gS-  

udyh nw/k Hkkjr esa cgqr gh vf/kd miyC/k 
gS-  

lksus dk crZu u feyus ij ihry dk crZu 
mi;ksx fd;k tkrk gS- lw;Z ds detksj iMus ij HkSal 
dk nw/k rFkk nw/k ls rS;kj oLrq,a ekuo dks ugha 
[kkuh ihuh pkfg;s- xehZ ds fnuksa esa xehZ dh 
Hk;adjrk dks iwjh rjg ls nwj djrk gS- o"kkZ _rq esa 
ok;q ds tye; gksdj lhy tkus ls dqN yksxksa dks 
eUnkfXu gks tkrh gS- lw;Z ds izdk'k u feyus ls isV 
esa tBkj vfXu detksj iM tkrh gS-  

9 ekbdzksxzke rd dk tgj euq"; dks ekjus 
ds fy;s dkQh gS- QQqwan dk tgj pkjs esa jksduk 

orZeku esa laHko ugha gS- xkaoksa ds Hkkjrh; xksoa'k ds 
nw/k esa tgj ugha gksrk gS-  
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panzek 
Pkanzek lkfRod] L=h LoHkko] oS'; tkfr dk 

xzg gS- lw;Z ,oa xq# panz ds fe= xzg gSa- panzek dh 
mRifRr /kjrh ls gqbZ gS bl dkj.k panzek /kjrh dk 
mixzg gS rFkk /kjrh dh ifjdzek djrk gS- /kjrh ls 
panzek dh nwjh ,dkou gtkj ikap lkS fN;klB ;kstu 
gS- panzek dk o.kZ xkSj gS- panzek 16 dykvksa ls 
;qDr gS- panzek dh xfr lcls rst gS- ,d jkf’k esa 
panzek ek= 2 fnu 1 ?kMh gh jgrk gS- panzek dk 
laca/k 27 u{k=ksa ls gS-  

Paknzek ;fn ckjgos Hkko esa gS rks v’kqHk gS- 
xqIr vkdze.kksa ds dkj.k O;fDr vanj ls detksj 
jgrk gS- dkepksj gksus ds dkj.k thou esa vkxs ugha 
c<+ ikrk gS- vius LFkku ls iyk;u dj nwj Hkkxrk 
gS-  

,d ckj ds vfXugks= djus ij eu ,dkxz 
gks tkrk gS- xksoa’k ds vijk/k ds dkj.k Jkfir gS- 
xksoa’k dh lsok ls oafpr jgrk gS- xksoa’k dk 
izk;f’pr djuk vfuok;Z gS- xksoa’k ds vk’khZokn ds 
dkj.k lafpr deZ lekIr gks ldrs gSa-  

/ku ds vHkko esa thou esa xksnku ugha dj 
ikrk gS- xksnku vfXugks=h czkge.kksa dks djus ij 
ifjorZu fuf’pr gS-  

thou Hkj cgqr gh ijs’kku jgrk gS- thou 
Hkj lq[k ,oa ’kkafr ds fy, HkVdrk jgrk gS- cqjkbZ 
ds dkj.k eqag ls xans okD; cksyrk gS- nwljksa dh 
fuank djus ds dkj.k ekj [kkrk gS- mRrsftr gksdj 
viuk gh cqjk djrk jgrk gS-  

thou esa cjcknh ds vykok dqN ugha feyrk 
gS- eqlhcr ds le; iwjh rjg ls VwV tkrk gS- 
le>kSrk dj viuh Nfo [kjkc djrk gS-  

cqjs yksxksa dk lkeuk cgqr gh dfBurk ds 
lkFk etcwjh esa djuk iM+rk gS- eu ges’kk fopfyr 
jgrk gS- eu ds xans gksus ds dkj.k fopkj lkfRod 
ugha gksrs gSa- ,dkxzrk ds vHkko esa thou dk y{; 
ugha gksrk gS-  

  xk; ekrk dk nw/k 'kgjksa ds pkjs ds dkj.k 
gh cgqr vf/kd tgjhyk gks x;k gS- 

Paknzek ;fn X;kjgos Hkko esa gS rks ’kqHk gS- 
cgqr gh vf/kd Hkkoqd rFkk laonsu’khy gs- vka[ksa 
cgqr gh lqanj rFkk pednkj gksrh gSa- psgjs ij pkanh 
dh ped jgrh gS- foijhr ifjfLFkfr;ksa dks vius 
vuqdwy cukrk gS-  

Lkqugjs voljksa dks igpkudj izxfr djrk 
gS- feyulkj LoHkko rFkk mnkjrk ds dkj.k nwljksa 
dk gzn; thr ysrk gS- le; ds vuqlkj dk;Z ;kstuk 
rS;kj djrk gS- iwoZ esa gh vkHkkl gksus ds dkj.k 
lko/kku jgrk gS- 

xksoa’k dk nku vfXugks=h czkge.kksa dks djrk 
gS- nku djus ds dkj.k vk;q esa o`f) gksrh gS- 
xksoa’k dh thou Hkj lsok djrk gS blfy, muds 
vk’khZokn ls L=h iq= ls vkuUn izkIr djrk gS-  

nsoh lgk;rk izkIr dj yksxksa dk dY;k.k 
djus ds dkj.k eku lUeku izkIr djus ij vusd 
izdkj ds peRdkj gksrs gSa- ekuo Lo.kZ{kkj ;kuh 
dSjksfVu ls cgqr vf/kd ykHkkfUor gksrk gS-  

Paknzek ;fn nlos Hkko esa gS rks ’kqHk gS- 
mnkjrk ds lkFk esa /ku [kpZ djrk gS- t#jrean dh 
enn djus ds fy, lnSo rRij jgrk gS- eqlhcr ds 
le; esa laxfBr gksdj lkeuk djrk gS-  

xksoa’k ds fy, iwjh rjg ls lefiZr jgrk gS- 
xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k viuk thou lkFkZd 
djrk gS- xksoa’k dk nku vfXugks=h czkge.kksa dks 
djrk gS- nku djus ds dkj.k fdlh izdkj dk 
vHkko ugha jgrk gS- 

Okk.kh esa ljLorh jgrh gs blfy, xksoa’k 
lao/kZu fdlkuh nw/k mRiknu nokvksa foKku vkfn 
dk;Z djus ij cgqr vf/kd ;’k fdrhZ lEeku /ku 
lEifRr nsrk gS-  

osn dk okD; gS fd xk; fo’o dh ekrk gS- 
osn ds vuqlkj xk; ekrk esa lw;Z dh leLr mtkZ 
fo|eku gS- xksxzkl dh ijEijk izkphu le; ls jgh 
gS- 

Paknzek ;fn uoesa Hkko esa gS rks ’kqHk gS- iwoZ 
tUe esa fd;s x;s ifo= dk;ksZa ds dkj.k nSoh 
vk’khZokn feyrk gS- xksoa’k ds fy, lnSo gh ru] 
eu ,oa /ku ls rRij jgrk gS- xksoa’k dk vk’khZokn 
O;fDr dks gj dk;Z esa lQy cukrk gS-  

Xkksnku vfXugks=h czkge.kksa dks djus ds 
dkj.k mPp in rFkk rstLoh izfrHkk dk /kuh jgrk 
gS- nSoh lg;ksx feyus ds dkj.k ck/kk,a vklkuh ls 
ikj dj ysrk gS-  

fons’k ;k=k djrk gS- vikj nku djus ds 
dkj.k dhfrZ izkIr djrk gS- dk;Z djus esa vkuUn 
vPNk HkkX; jgus ds dkj.k /ku ,oa nh?kZk;q izkIr 
djrk gS- 
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Paknzek ;fn vkBos Hkko esa gS rks v’kqHk gS- 
eu ls cgqr gh dBksj gksrk gS- ok.kh esa ddZ’krk 
jgrh gS- dHkh fdlh dh enn ugha djrk gS- xksoa’k 
dks cklh ,oa viuk >wBk f[kykrk gS- datwl gksrk gS 
blfy, nku ugha nsrk gS- /ku lap; djus ds fy, 
lnSo lko/kku jgrk gS- ,dkarizseh gksrk gS rFkk 
mnkl jgrk gS-  

nwljksa dh mis{kk djus ds dkj.k nq%[kh jgrk 
gS- vgadkjh gksrk gS blfy, dzks/k djrk gS- xksoa’k 
ds fy, vijk/k djus ds dkj.k cgqr gh vf/kd 
nq%[kh jgrk gS- xksoa’k ds Jki ds dkj.k iru gksrk 
gS- iwoZ tUe ds vPNs deksZa ds dkj.k ikfjokfjd 
lEifRr izkIr gksrh gS- cpiu esa ikuh ls ?kkr jgrh 
gS- vusd jksx gksrs gSa rFkk de vk;q esa ejrk gS- 
osfnddky esa HkSal dk egRo ux.; Fkk- igyh jksVh 
xk; dks gj ?kj ls nh tkrh Fkh- 

Paknzek ;fn lkros Hkko esa gS rks ’kqHk gS- 
nwljksa ds eu dh ckr cgqr gh vklkuh ls le> 
ysrk gS- euksfoKku dk cgqr gh vPNk Kku gksrk gS- 
ljdkj ls enn izkIr djrk gS- foijhr lsDl ls 
leFkZu izkIr djrk gS-  

ok.kh esa eksgd izHkko Li”V >ydrk gS- 
ok.kh esa ljLorh fojkteku jgrh gS- viuh gj 
euksdkeuk dh iwfrZ djus ds fy, xqIr fo|kvksa dk 
lgkjk ysrk gS- nsoh lgk;rk ds cy ij yksxksa dk 
dY;k.k djrk gS- xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k 
thou lkFkZd gksrk gS- xksoa’k dh lsok thou Hkj 
djrk gS- xksoa’k dk nku vfXugks=h czkge.kksa dks 
djrk gS- xksoa’k dh j{kk djus ds fy, ru] eu] 
/ku ls lefiZr jgrk gS-  

dkeokluk cgqr gh vf/kd jgrh gS rFkk 
iRuh ds dgus ds vuqlkj gh dk;Z djrk gS- fons’k 
xeu dj Qk;nk izkIr djrk gS- ;k=k djus esa cgqr 
gh vkuUn vkrk gS- O;fDr dks lqanj ’kjhj ,oa lqanj 
iRuh izkIr gksrh gS- Hkkjr esa ekuo orZeku esa 
xkslsok ls cgqr nwj gks x;k gS-  

Paknzek ;fn ikapos Hkko esa gS rks ’kqHk gS- iwoZ 
tUe esa xksoa’k ds fy, iwjh rjg ls lefiZr jgus ds 
dkj.k xksoa’k dk vk’khZokn feyrk gS- xksoa’k ds fy, 
thou Hkj yxko cuk jgrk gS-  

Xkksoa’k dh j{kk djus ds fy, eu ifo= gksrk 
gS ,oa lkStU;’khy ,oa lgkuqHkwfr;qDr LoHkko jgrk 
gS- ljdkj ls enn izkIr dj laxfBr Lrj ij iz;Ru 
djus ds dkj.k vikj lQyrk ds ;ksx gSa- jRu 

lef) vkuUn izkIr gksrk gS- lVVs dh izofr jgrh 
gS- dhfrZoku ,oa xq.koku larku dh izkfIr gksrh gS- 
lw;ksZn; ls 2 ?kaVs ckn gh /kkjks".k nw/k HkjisV vo'; 
ihuk pkfg;s- 

Paknzek ;fn pkSFks Hkko esa gks rks ’kqHk gS- 
xksoa’k dh lsok djus ds dkj.k xks/ku Hkjiwj jgrk 
gS- fnO; ,oa vykSfdd ’kfDr;ka Hkjiwj jgrh gSa-  

gzn; dh dkseyrk cuh jgrh gS- okgu ekrk 
edku oSHko mRre vkuUn dh izkfIr gksrh gS- fo|k 
v/;;u djus rFkk ;’k dh izkfIr gksrh gS- 
dkeokluk dh vf/kdrk ds dkj.k gh vusd iz.k; 
laca/kksa dk vkuUn cuk jgrk gS- lw;ksZn; ls 2 ?kaVs 
ckn /kkjks".k nw/k ihus ij iF;] nhiu] gYdk gS-    

Paknzek ;fn rhljs Hkko esa gks rks v’kqHk gS- 
xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k ekuo dks Hk;adj 
Jki feyrk gS- O;fDr cgqr lkjh ;k=k,a djrk gS- 
;k=kvksa ds dkj.k gh /ku lEifRr lkekU; jgrh gS- 
lkgl dfork lkfgR; ds izfr vkd”kZ.k cuk jgrk gS- 
eu ds dkj.k gh HkkX; ,oa dk;ksZ esa fujUrj ifjorZu 
gksrk jgrk gS- Hkksx esa ges’kk gh jr jgrk gS- HkkbZ 
cfgu dk lg;ksx jgrk gS- xk; ekrk dk /kkjks".k 
nw/k cgqr gh gYdk gS blfy;s jDr esa rqjUr gh 
feydj cgqr gh vklkuh ls ip tkrk gS-  

Paknzek ;fn /ku Hkko esa gks rks ’kqHk gS- 
egkdky dk vk’khZokn izkIr dj cgqr gh lQy 
curk gS- xksoa’k ds fy, fo’ks”k yxko jgrk gS- 
xksoa’k dk nku rFkk xks/ku dks c<+kok nsrk gS- O;fDr 
dkeh gksrk gS- viuh euksdkeukvksa dh iwfrZ djus 
dksjh rjaxksa esa O;Lr jgrk gS-  

O;fDr lHkh ds lkFk esa u jgdj viuh 
igpku cukus dk iz;Ru djrk gS- ifjokj esa lHkh 
dk lg;ksx izkIr gksus ls vkuan esa jgrk gS- dfo 
;kuh cgqr gh laosnu LoHkko ds dkj.k Hkkoqd LoHkko 
dk jgrk gS-  

e/kqjok.kh ds dkj.k viuh vk; esa panzek ds 
leku c<ksRrjh djrk gS- 'kjn _rq esa xk; ekrk dk 
/kkjks".k nw/k 'kjhj dks xje j[krk gS vkSj iq"V djrk 
gS- 

Paknzek ;fn ehu yXu esa jgrk gS rks ikapos 
Hkko dk Lokeh gS- xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k ve`r 
ds leku nhiu gS-  

Paknzek ;fn dqaHk yXu esa jgrk gS rks 6Bos 
Hkko dk Lokeh gS- xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k gj 
_rq esa xq.kdkjh gS- 



Paknzek ;fn edj yXu esa jgrk gS rks lkros 
Hkko dk Lokeh gS- ';kek xk; ekrk ds nw/k esa fo'ks"k 
vkS"kf/k xq.k ekStwn gSa- 

Paknzek ;fn /kuq yXu esa jgrk gS rks vkBos 
Hkko dk Lokeh gS- /kkjks".k nw/k ekuo ds nsg dh 
detksjh dks rqjUr gh nwj djrk gS- 

Paknzek ;fn o`f’pd yXu esa jgrk gS rks HkkX; 
Hkko dk Lokeh gS- xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k 'khry 
gS-  

Paknzek ;fn rqyk yXu esa jgrk gS rks deZ 
Hkko dk Lokeh gS- ';kek] dfiyk xk; ekrk dks gh 
ekuo dks izkFkfedrk nsuh vfuok;Z gS- 

Paknzek ;fn dU;k yXu esa jgrk gS rks cgqr 
gh vf/kd ’kqHk gS- vk/kkj etcwr jgrk gS rFkk 
lekt ds gj O;fDr dk lg;ksx feyrk gS- ljdkj 
dk fiz; curk gS- dhfrZ nsdj /ku mUufr djokrk 
gS- dsjy esa oSpwj tkfr dh xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k 
esa cgqr gh vf/kd vkS"kf/k xq.k gSa- 

Paknzek ;fn flag yXu esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- xksoa’k ds fy, eu cgqr gh dBksj jgrk gS- 
ckjgos Hkko dk Lokeh gS- vejdaVd] mrjkapy esa 
Lo;a pjdj tMh cwVh [kkus okyh xk; ekrk dk 
/kkjks".k nw/k loZJs"B gS- 

Paknzek ;fn ddZ yXu esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- eu ds jpukRed fopkjksa ds dkj.k de 
le; esa izxfr djokrk gS- cgqr gh de vk;q esa 
fo’o esa viuh izfrHkk ds dkj.k izflf) izkIr djrk 
gS- xksoa’k ds dk;Z djus ij egkdky dk vk’khZokn 
feyrk gS-  

czgekaM esa xk; ekrk gh lcls ifo= gS 
blfy;s xk; ekrk esa 33 djksM nsork fo|eku gSa- 

Paknzek ;fn feFkqu yXu esa jgrk gS rks /ku 
Hkko dk Lokeh gS- xk; ekrk gekjh laLd`fr dk ewy 
dsanz gS- 

Paknzek ;fn o`”k yXu esa jgrk gS rks O;fDr 
vius LoHkko rFkk O;ogkj ls vkdf”kZr djrk gS- 
panzek ds dkj.k lqanjrk vuqHko esa vkrh gS- nks 
iRuh ;k nks L=h dk ;ksx jgrk gS- eu cgqr gh 
vfLFkj jgrk gS- LoHkko ls ’kkar jgus ds dkj.k 
HkkX; ckj ckj ifjofrZr gksrk jgrk gS- xk; ekrk 
gh gekjs lHkh nq%[k nwj dj ldrh gS- 

es”k yXu esa panzek gS rks panzek prqFkZ Hkko 
dk Lokeh gS- panzek eu dk dkjd gS vr O;fDr 
fopkjksa dks rjaxh rFkk vfLFkj cukrk gS- Hkze.k 

djuk cgqr gh vf/kd ilan gS- LoLFk izdfr 
vkn’kZoknh fuHkZ;rk nh?kkZ;q jgrk gS- nw/k] ngh] NkN] 
eD[ku] ?kh] xksew=] xkscj esa Hkh lw;Z dh mtkZ ekStwn 
gS- 

panzek dh egkn’kk nl lky dh gS- panzek 
ddZ jkf’k ds Lokeh gSa- panzek dk lh/kk laca/k ty 
ls gS- iwf.kZek ds fnu panzek dks izlUu djus pkfg,- 
panzek dk iq= cq/k gS- panzek dk lh/kk laca/k lkal ls 
gS- panzek dks egf”kZ vf= ,oa vuqlq;k ds iq= crk;k 
x;k gS- panzek dk lh/kk izHkko eu ij gksrk gS-  

 osnksa ds vuqlkj panzek xksoa’k ds ck;sa vka[k 
esa ekStwn gS- xksoa’k ds iwtu djus ls panzek izlUu 
jgrk gS- xksoa’k ds iwtu dks ges’kk osnea=ksa ds lkFk 
esa djuk pkfg,- xksoa’k ds iwtu djus ds fy, vius 
fuokl esa xksoa’k dk gksuk vfuok;Z gS- xksoa’k ’osr 
jax dk gks rks loksZRre gS- xksoa’k dks lQsn oLrq,a 
HkjisV vo’; gh f[kykuh pkg,- pkoy dh esoksa ls 
;qDr [khj f[kykuh pkfg,- [khj ls panz ds [kjkc 
izHkko iwjh rjg ls lekIr gks tkrs gSa-  

oSfnd fpfdRlk foKku 
vk/kqfud varfj{k foKku ds vuqlkj panzek 

/kjrh dk mixzg gS rFkk panzek /kjrh dh ifjdzek 
djrk gS- oSfnd fpfdRlk foKku rkypdz ds vuqlkj 
gksrh gS-  

 

 
 
oSfnd fpfdRlk foKku esa vfXugks= dks egRo 

fn;k x;k gS- vfXugks= djus ds fy, lw;ksZn; rFkk 
lw;kZLr dk le; fy;k x;k gS-  

 
nliw.kZekl ;K 

LoxZyksd dh izkfIr ds fy, vekoL;k rFkk 
iwf.kZek ds fnu n’kZiw.kZekl ;K Hkkjr esa cgqr gh 
yacs le; ls fd;s tkrs gSa-  

PkrqekZL; ;K 
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QkYxquh] vk”kk<+h vkSj dkfrZdh ikS.kZekfl;ksa 
dks tks ;K fd;s tkrs gSa os pkrqekZL; dgykrs gSa- 
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Hkkjr esa pkrqekZL; Hkh yacs le; ls panzek ds rhoz 
izHkko dks de djus ds fy, fd, tkrs gSa-  

Ekgke`R;qat; ;K 
vekoL;k rFkk iwf.kZek ds fnu egke`R;qat; 

;K de ls de 2 ?kaVs vko’;drk iM+us ij 4 ?kaVs 
,oa rhoz izHkko dks de djus ds fy, 6 ?kaVs dk 
fd;k tkrk gS- 12 ls 24 ?kaVs dk egke`R;qat; ;K 
Hkh fd;k tkrk gS-  

 
rkypdz ds vuqlkj panzek Ik{k ;kuh ianzg 

fnuksa rd viuh dykvksa esa fujUrj o`f) rFkk fQj 
ianzg fnuksa rd dykvksa esa deh djrk gS- dykvksa 
dh vf/kdre o`f) ds fnu iwf.kZek rFkk dykvksa esa 
lcls vf/kd deh ds fnu vekoL;k jgrh gS- 
vekoL;k rFkk iwf.kZek ds fnu ekuo cgqr vf/kd 
laosnu’khy jgrk gS-  

panzek dks ges’kk gh Hkkjrh; T;ksfr”k esa 
lcls vf/kd egRo fn;k x;k gS- panzek dh xfr ukS 
xzgksa esa lcls rhoz gksrh gS-  

Hkkjrh; T;ksfr”k ds vuqlkj ges’kk gh panzek 
ds izHkko dks nwj djus ds fy, f[kjuh dh tM+ /kkj.k 
djuh pkfg,- iykl ls panzek ds dkj.k mRiUu jksx 
nwj gks tkrs gSa- panzek 27 u{k=ksa esa xkspj esa xfr 
djrk gS- panzek ftl le; xkspj esa ftl u{k= esa 
jgrk gS ml u{k= dh tM+h rFkk ouLifr vo’; gh 
/kkj.k djuh pkfg,-  

v’ouh 
v’ouh u{k= esa pkj pj.kksa esa panzek xfr 

djrk gS- v’ouh nsork dk izrhd v’ouh u{k= gS- 
lw;Z ds iq= v’ouh dqekj nsorkvksa ds oS| ds #i esa 
izfl) gSa- v’ouh dqekjksa esa tm+hcwfV;ksa ls mipkj 
djus dh tkudkjh gS- lw;Z ls v’ouh dqekjksa dks ;g 
Kku feyk gs-  

v’ouh u{k= esa panzek jgus ij O;fDr esa 
tm+hcwfV;ksa dk cgqr gh vPNk Kku jgrk gS- v’o 
ds leku rkdr cuh jgrh gS- v’o dh rkdr ds 
dkj.k gh ok;q dh xfr ls dk;Z iwjk djrk gS-  

v’ouh u{k= ds izHkko dks fu;af=r djus ds 
fy, dqpyk o{k dks fy;k tkrk gS dqpyk u feyus 
ij ckal dh tM+ ysuk pkfg,- v’ouh u{k= dk 
Lokeh eaxy Loijkdze rFkk ’kkS;Z nsrk gS rFkk ifr 
dsrq R;kx rFkk mnkjrk nsrk gS-  

izFke pj.k esa panzek gksus ij O;fDr xksoa’k 
ds fy, mi;ksxh ugha gS- laiw.kZ #i ls LoLFk us= 

yky vkxs dh vksj nkar eksVs NksVs vkdkj ds uk[kwu 
flj ;k psgjs ij elk ?kko fry gksrk gS-  

O;fDr dk LoHkko nwljksa dh iRuh esa jfld 
gS- NksVh vk;q esa eka firk dh ekSr gksus ds dkj.k 
O;fDr vfLFkj eu dk gS- fuHkZ;h nwljksa dh izxfr ls 
cgqr vf/kd ijs’kku oL= xguksa dk ’kkSdhu vPNs 
ifjokj esa mRiUu lsuk ;a= m|ksx jlksbZ ls lacaf/kr 
dk;Z dry[kkus esa ukSdjh ;k O;kikj djrk gS- 
iapxO; iku djus ij Hkh ifj.kke vuqdwy feyrs gSa- 

v’ouh u{k= ds nwljs pj.k esa O;fDr dks 
<ksj MksDVj fdlkuh lsuk iqfyl rkacs dh /kkrq dk 
dk;Z djus cks;yj jsy dk dk;Z djokrk gS- vkSjrksa 
ds leku LoHkko cukrk gS rFkk fo”k;h lnxq.kh 
fonoku ;’kLoh cukrk gS-  

rhljs pj.k esa O;fDr dks xksoa’k ds fy, 
mi;ksxh cukrk gS- oSHkoh] fonoku] gksf’k;kj] vkuanh] 
dfo] vkxs ihNs djus esa rRij] dzks/kh] fgEeroku 
LoHkko dk cukrk gS- dksVZ dpgjh dkjkxkj Hkwfe ls 
lacaf/kr dk;Z feL=h LVhy m|ksx esa izca/kd fons’k 
lacaf/kr dk;Z djrk gS-  

pkSFks pj.k esa O;fDr dks ekbUl ;k Hkwfe 
laca/kh dk;Z VkbfiLV dEI;wVj LVsuksxzkQj feL=h ckcw 
esdsfud nyky cukrk gS- LoHkko ls b= lqxa/k ,oa 
lkSan;Z izlk/kuksa dk ’kkSfdu fLFkj eu dk ’k=q ij 
gkoh jgrk gS-  

Hkj.kh 
Hkj.kh ds 4 pj.kksa esa panzek xfr djrk gS- 

izFke pj.k esa O;fDr Hkwjs ds’k Bksl dn vkd”kZd 
O;fDrRo psgjs ij ?kko dk fu’kku ;k fpUg jgrk gS- 
xksoa’k ds fy, lefiZr jgrk gS- vius eu dh djus 
esa gksf’k;kj vkuanh xfr’khy O;luh xje xje ihus 
dk ’kkSfdu de ls de esa dke djus esa gksf’k;kj 
jksekafVd LoHkko dk gS-  

laxhr dk jfld ,oa laxhr ds midj.kksa dk 
O;kikj esVjfuVh fpfdRld izn’kZu ,oa esyksa esa yxus 
okys lkekuksa dk O;kikj foKkiu dk dk;Z nwjn’kZu 
,oa vkdk’kok.kh ls lacaf/kr O;kikj djrk gS-  

Hkj.kh u{k= ds nwljs pj.k esa O;fDr yksHkh 
LoHkko dk gksrk gS- fpfdRld] pkanh dk dkjksckj] 
lhus LVwfM;ks] izlwfrx`g] vukt] fdjkuk vkfn dk 
dkjksckj dj cgqr /ku dekrk gS- xksoa’k ds fy, 
vikj nku djrk gS- xksoa’k ds fy, fo’ks”k yxko 
jgus ds dkj.k gh lnSo gh mlds ’kjhj ij gkFk 
Qsjdj cgqr vf/kd I;kj jgrk gS- xksoa’k ds fy, 
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j{kk djus ds fy, fot;h jgrk gS- egRodka{kh jgus 
ds dkj.k mYys[kuh; izxfr djrk gS- ns[kus esa LoLFk 
,oa etcwr] nsg dk psgjs ij fu’kku] vkd”kZd gksrk 
gS-  

Hkj.kh u{k= ds rhljs pj.k esa O;fDr ds 
nkar lkeus dh vksj fudys jgrs gSa- O;fDr dks 
ges’kk gh ljnh dk dksBk gksrk gS- lqn`< cukoV nsg 
dh gksrh gS- LoHkko ls jaxhyk rFkk lkSan;Z izlk/kuksa 
dk ’kkSdhu gksrk gS- xksoa’k ds fy, iwjh rjg ls 
lefiZr jgrk gS- thou esa /ku dh deh ugha jgrh 
gS- U;k;/kh’k] vf/koDrk] vk;dj] fodz;dj] lEifRr] 
[ksrh] [kkn] diM+s dk vPNk dkjksckj djrk gS- oS| 
ds dk;Z esa fo’ks”k lQyrk feyrh gS- fpfdRld ds 
#i esa fo’ks”k izflf) feyrh gS-  

Hkj.kh u{k= ds pkSFks pj.k esa O;fDr dzks/kh] 
}s”kh] vfLFkj] n`f”Vnks”k] vfHkekuh] [krjukd gksrk 
gS- lsDl ls lacaf/kr dkjksckj] izlwfr dk;Z] ys[kd] 
xzaFk drkZ ikuh ds tgkt dk dk;Z djrk gS-  

Hkj.kh ;e nsork dk izrhd gS- Hkj.kh ;kuh 
Hkjuk vFkkZr ,d= djuk gS- vkaoyk o Qkylk 
Hkj.kh ds fy, mi;ksxh gS- vkaoys dk gekjs thou esa 
cgqr gh vf/kd egRo fn;k x;k gS- vkoyk uoeh 
ds fnu ge vkaoysa dh iwtk djrs gSa-   

vkaoys esa foVkfeu lh lcls vf/kd gksrk gS- 
vkaoys esa vU; egRoiw.kZ jlk;u gksrs gSa tks gesa 
e/kqesg ls cpkrs gSa- lw;Z ds izHkko ds fy, lw;Z dh 
jax fpfdRlk xksoa’k ds iapxO; dh enn ls djuh 
pkfg,- 

d`frdk 
d`frdk ds izFke pj.k esa panzek es”k jkf’k esa 

xfr djrk gS- eaxy ds dkj.k gh O;fDr yky o.kZ] 
etcwr dn] LoLFk gksrk gS- O;fDr dk psgjk pedus 
ds dkj.k ges’kk gh izHkkfor djrk gS- psgjs ij 
fpUg gksrk gS- /ku dh deh ugha jgrh gS- xksoa’k ds 
fy, ges’kk enn #i jgrk gS- vfHkekuh] cqf)’kkyh] 
fgEeroku] lnSo dk;Zjr] cgknqj] lRrk dk pkgd] 
vkxs c<+us dh bPNk] drZO; ijk;.k] vuq’kklu esa 
jgdj dk;Z djrk gS- lsuk ds LoHkko okyk ,slk 
O;fDr lsuk esa lftZdy] jlk;u] iqfyl] tq, ls 
lacaf/kr dk;Z djrk gS-  

3 pj.k o”kHk jkf’k esa panzek xfr djrk gS- 
,sls O;fDr;ksa dks /ku dh deh ugha gksrh gS- xksoa’k 
ds fy, lnSo gh enn djrk gS- d`frdk ds nwljs 
pj.k esa O;fDr LoHkko ls ekuork okyk] lekt esaa 

feyus okys] ’k=q fot;h] LokFkhZ] tqxkjo`fr okys gksrs 
gSa- ’kjhj ls LoLFk] yky o.kZ] yky vka[ksa] yykV 
vkxs dh vksj] nkar [kjkc gksrs gSa-  

d`frdk ds rhljs pj.k esa panzek jgus ij 
O;fDr vizekf.kd] cqf)’kkyh] gksf’k;kj] /kheh xzg.k 
’kfDr okyk] deulhc] xanh vknrksa okyk gksrk gS- 
,slk O;fDr xksoa’k ds fy, mfpr ugha gS- yky jax 
dk rFkk LoLFk ’kjhj okyk gksrk gS- nyky] nok] 
mu] gsjMzslj] udlh dk;Z] dkjhxjh dk dk;Z djrk 
gS- 

d`frdk ds pkSFks pj.k esa panzek jgus ij 
O;fDr /kuh rFkk nkuh gksrk gS- ekuork okyk] 
/kkfeZd rFkk cqf)’kkyh gksrk gS- ,slk O;fDr xksoa’k ds 
fy, gj rjg ls vuqdwy jgrk gS- 

d`frdk dk vFkZ dkVuk gS-  d`frdk vfXu 
dk izrhd gS rFkk xwyj dh ydM+h dk mi;ksx djuk 
ykHknk;h gS xwyj dh iwtk dh tkrh gS- xwyj gekjs 
nSfud thou esa cgqr gh egRoiw.kZ gS-  

jksfg.kh 
jksfg.kh u{k= czge nsork dk lwpd gS rFkk 

jksfg.kh ;kuh /khjs /khjs izxfr djuk gS- jkf’k Lokeh 
’kqdz dk nwljksa dks eksfgr djus dk xq.k rFkk Lusg 
iz/kku xq.k rFkk u{k= Lokeh panz ds vkuanh] lqanj 
rFkk ’kkar LoHkko ds dkj.k O;fDr dks xksoa’k ds fy, 
mi;ksxh cukrk gS- jksfg.kh u{k= ds [kjkc izHkko dks 
jksdus ds fy, tkequ dh ydM+h dk mi;ksx djuk 
pkfg,- rqylh dk mi;ksx Hkh fd;k tkrk gS-  

 
e`xf’kjk  

;kuh gfju ds eqag ds leku LQwfrZyk 
rFkk gyupyu’khy gS- jkf’k Lokeh cq/k ,oa 
’kqdz ds fy, cq/k dk vfr O;ogkfjd ,oa 
mRrstukiw.kZ LQqfrZdkjd rRo rFkk ’kqdz dk 
dkS’kY; rFkk okRlY;] u{k= Lokeh eaxy dk 
mRlkg rFkk tYnckth dk xq.k egRoiw.kZ gS- 
e`xf’kjk u{k= ds izHkko dks fu;af=r djus ds 
fy, [kSj dh ydM+h dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS- 
vknzkZ 

vknzkZ ;kuh fixyuk gS- jkf’k Lokeh cq/k dk 
le; ds vuq#i cqf) dk mi;ksx djuk rFkk u{k= 
Lokeh jkgw dk ukVdh; ijkdze dj Qy izkfIr djuk 
vnHkqr gS- ,slk O;fDr xksoa’k ds fy, mi;ksxh gS- 
vknzkZ u{k= #nz nsork dk izrhd gS bl u{k= ds 
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izHkko dks de djus ds fy, ’kh’ke ,oa cgsM+k dh 
ydM+h dk mi;ksx djuk pkfg,- 

iquoZlq 
iquoZlq dk vFkZ fQj ls cluk gS- jkf’k ifr 
cq/k ,oa panz ftlesa cq/k dh Lej.k’kfDr] rdZ’kfDr] 
panz dh dYiuk’kfDr] u{k=ifr xq# dh ckSf)d’kfDr 
vnHkqr gS-  iquoZlq vfnfr nsork dk lwpd gS rFkk 
iquoZlq u{k= ds izHkko ls cpus ds fy, ckal dh 

tM+ mi;ksx dh tkrh gS- 
iq”; 

dk vFkZ iq”V djuk gS- iq”; xq# ;kuh 
c`gLifr dk lwpd gS rFkk ihiy dh tM+ dk mi;ksx 
djuk pkfg,- ihiy gekjs thou esa cgqr gh 
egRoiw.kZ gS- ihiy dk iw.kZ fodflr isM+ 1712 

fdyksxzke vksDlhtu 1 ?kaVs esa nsrk gS- 
vk’ys”kk 

        vk’ys”kk dk vFkZ dksbZ Hkh 
vis{kk fcuk dk;Z iwjk djuk gS- u{k= lw;Z 
nsork dk izrhd gS rFkk u{k= ds izHkko dks 
de djus ds fy, ukxds’kj dk mi;ksx 

djuk pkfg,-  
e?kk 

        e?kk dk vFkZ lHkh izdkj ds /ku 
/kkU; ds Hkjs dksBkj gSa- e?kk u{k= firj nsork dk 
izrhd gS rFkk e?kk u{k= ds izHkko dks de djus ds 
fy, cjxn dh tM+ dk mi;ksx djuk pkfg,- cjxn 
Hkh gekjs fy, oanuh; gS rFkk cjxn dh tM+ ds 

uhps dh  feVVh cgqr gh mitkm gksrh gS-  
iwokZ QkYxquh 

iwokZ QkYxquh u{k= Hkx nsork dk izrhd gSa 
rFkk iykl dh ydM+h rFkk tM+ dk mi;ksx djuk 

pkfg,-  
mRrjk QkYxquh 

mRrjk QkYxquh u{k= ve;kZ nsork dk izrhd 
gS rFkk dqizHkko dks de djus ds fy, ikdM+ dh tM+ 

dk mi;ksx fd;k tkrk gS 
gLr u{k= 

gLr u{k= fpjtho ;qok voLFkk dk izrhd 
gS-  

gLr u{k= lfork nsoh dk izrhd gS ftldk 
izHkko de djus ds fy, jhBk dh tM+ rFkk ydM+h 

dk mi;ksx fd;k tkrk gS-  
fp=k 

,slk fp= tks u;u ds lkeus vk;s rks O;fDr 
ns[krk jg tk;s- jkf’k ifr cq/k dh vfizre cqf)erk 
rFkk Lej.k’kfDr u{k=ifr eaxy dh gzn;iwoZd deZ 
dj Qy izkIr djus dh ykylk jgrh gS- fp=k u{k= 
ds rhljs pj.k esa panzek jgus ij rqyk jkf’k ds 
Lokeh ’kqdz ds dkj.k xksoa’k ds mRFkku djus ds fy, 
izpkj izlkj djus ds fy, cgqr gh mi;ksxh gS- 
ys[kd] xzaFkdrkZ] izdk’kd] okrkZdkj] daI;wVj] rFkk 
izsl ls lacaf/kr dk;Z djrk gS- ’;keo.kZ dksey 
pksjl eqag rFkk LoLFk ’kjhj rFkk LoHkko ls vkuanh] 
’kkafrpkgd] lerksy] vlk/kj.k izfrHkk ds /kuh gksrs 

gSa-  
fp=k u{k= Ro”Vk nsork dk izrhd gS rFkk 
csy dh ydM+h rFkk tM+ dk mi;ksx djuk pkfg,-  

Lokrh 
Lokrh ;kuh vfr lqanj – jkf’k Lokeh ’kqdz 
lkSan;Z] dyk rFkk ’kfDrdkjd rRo- u{k= ifr jkgw 
ds dkSfVY; ds dkj.k gh ukVdh; ’kfDr mRre jgrh 
gS- Lokrh u{k= ds izFke pj.k esa panzek jgus ij 
O;fDr vius iz;Ruksa ls ifj.kkeksa dks vfr lqanj 

cukrk gS- ijksidkjh] fgeroku] fonoku] gksf’k;kj] 
okdiVq] le;orhZ gksrk gS- xksoa’k ds fy, ,slk 
O;fDr mi;ksxh gS- /ku dh deh ugha jgrh gS-  

Lokrh u{k= o#.k nso dk izrhd gS rFkk 
u{k= ds dqizHkko dks de djus ds fy, vtqZu dh 

ydM+h dk mi;ksx djuk pkfg,-  
fo’kk[kk 

fo’kk[kk u{k= bUnzkfXu nso dk izrhd gS rFkk 
blds izHkko dks de djus ds fy, dVkbZ dk mi;ksx 

gksrk gS-  
vuqjk/kk 

vuqjk/kk u{k= fe= nso dk izrhd gS rFkk 
vuqjk/kk u{k= ds izHkko dks de djus ds fy, 
ekSyJh dh Nky rFkk tM+ dk iz;ksx djuk pkfg,-  

T;s”Bk 
T;s”Bk u{k= bUnz nsork dk izrhd gS rFkk 

phM+ ;k nsonk# dh ydM+h dk mi;ksx djrs gSa-  
ewy 

ewy u{k= fu=rZfr nsork dk izrhd gS rFkk 
blds dqizHkko ls cpus ds fy, lky dh ydM+h rFkk 

tM+ dk mi;ksx djuk pkfg,-  
iwokZ”kk<+k 
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iwokZ”kk<k u{k= ty nsork dk izrhd gS rFkk 
blds izHkko dks de djus ds fy, tyosrl ;kuh 

ouewyh vksj v’kksd dk mi;ksx fd;k tkrk gS-  
mRrjk”kk<+k 

mRrjk”kk<k u{k= fo’osnso dk izrhd gS rFkk 
blds izHkko dks de djus ds fy, dVgy dk 

mi;ksx djuk pkfg,-  
Jo.k 

Jo.k u{k= fo”.kq nsork dk izrhd gS rFkk 
enkj ds ikS/ks dk mi;ksx djuk pkfg,-  

?kfu”Bk 
?kfu”Bk u{k= dks olqnso dk izrhd ekuk 

x;k gS rFkk   
’krfHk”d] iwokZ Hkknzin] bl u{k= ds [kjkc izHkko 
dks de djus ds fy, ’keh ;kuh Nksdj ;kuh [kstM+h 

ds mi;ksx djus dh lykg nh x;h gS-  
’krfHk”kd 

’krfHk”kd u{k= o#.k nso dk lwpd gS rFkk 
bl u{k= ds [kjkc izHkko dks de djus ds fy, 

dnEc dk iz;ksx djuk pkfg,-  
iwokZ Hkknzin 

iwokZ Hkknzin u{k= vtSdin nsork dk lwpd 
gS rFkk bl u{k= dk [kjkc izHkko de djus ds fy, 

vke ds o`{k dk mi;ksx djuk pkfg,-  
mRrjk Hkknzin 

mRrjk Hkknzin u{k= vkfgZcq/kZ; nsork dk 
lwpd gS rFkk bl u{k= ds [kjkc izHkko dks de 

djus ds fy, uhe dk iz;ksx fd;k tkrk gS-  
jsorh 

jsorh u{k= thou esa NksVh NksVh eqf’dy esa 
eqj>k;s gq, Qwy tSlk- jkf’k ifr xq# ds n;k rFkk 
mnkj xq.k- u{k= ifr cq/k  ds O;ogkfjd le; ds 
vuqdwy cudj dke djus dh vknr- iw”kk nso dk 
izrhd gSa rFkk blds [kjkc izHkko dks de djus ds 
fy, egqvk dh ydM+h dk mi;ksx djus dh lykg 

nh x;h gS-  
                                 

                                       
panzek ;fn jsorh u{k= ds izFke pj.k esa jgus ij 
O;fDr xaHkhj] maps dn] vkd”kZd] vk’kkoknh LoHkko] 
lnk mRlkgh] fo’kky eu] i<+us esa gksf’k;kj] papy 
eu dk dkuwu rFkk lkfgR; dk ’kkSfdu jgrk gS- 
T;ksfr”k] i=dkj] xf.krK] vdkmUVl] flfoy 

bathfu;j gksrk gS-  

jsorh u{k= ds nwljs pj.k esa panzek jgus 
ij O;fDr xksoa’k ds fy, enn djus okyk gksrk gS- 
xksjk] vkuanh] gleq[k] mapk] etcwr dn dk] 
lkekftd] cM+s fny okyk] vf/kd fe=ksaokyk] lq/kkjd 
gS- dkjksckj esa laxhr ds lk/kuksa] jlk;uksa] eu ls 
iwjh rjg ls ifo= jgus ds dkj.k gh dYiuk’khy 

rFkk bZ’oj dh T;ksfr dks tkuus okyk gksrk gS-   
panzek ds xkspj esa detksj gksus ij ekuo 
eu ij rhoz izHkko ds dkj.k gh funzk jksx] 
vkyliu] dQ] vfrlkj ;kuh laxzg.kh] fiVd 
vFkok dkjcafdy] Vk<h;k cq[kkj] lhax okys thoksa ls 
[krjk] eankfXu] v#fp mRiUu gksuk ;kuh Hkw[k u 
yxuk] efgykvksa dh O;Fkk] dkeyk] [kwu dh [kjkch] 
ikuh ls Hk;] eu dk Fkd tkuk] ckyxzg] nwxkZ] 
fdUuj] ;ejkt] liZ] ;f{k.kh ls Hk; jgrk gS 
chekfj;ks ls cpus ds fy, iapxO; dk lsou djrs 
jguk pkfg,- uoxzg /kwi dk gou djuk pkfg,- eu 
ij fu;a=.k jklk;fud [kkn ,oa dhVuk’kd ls mRiUu 
vukt ds yEcs le; rd lsou djus ij lekIr gks 
tkrk gS blfy;s xk; ekrk ds xkscj ls mRiUu 

vukt dk lsou djuk pkfg;s-  
orZeku le; esa fodflr ns’k tSfod vukt 

dks eagxs ewY; ij vk;kr dj jgs gSa- orZeku le; 
esa ekuo panzek ds izHkko dks de djus ds fy;s cgqr 
lkjs jRuksa dk mi;ksx pkanh esa cgqr vf/kd djrk gS 
ysfdu jRuksa dk vuqdwy izHkko ugha feyus ds dkj.k 
ekuo jRuksa ls iwjh rjg ls fujk’k gks x;k gS- panzek 
dk ;a= Hkh mi;ksx fd;k x;k gS- rkack ;k pkanh dk 
;a= mi;ksx fd;k x;k gS-  

ekuo dh tUedqaMyh esa panzeka dk LFkku] 
cy] xkspj esa panzek dh fLFkfr] panzek dh egkn'kk] 
varjn’kk] izR;krajn’kk] lw{en’kk] izk.kn’kk vkfn dk 
xgjkbZ ls fopkj djus ij panzek ds ekuo ij [kjkc 
izHkko ds ckjs esa lw{e fopkj djuk laHko gS- panzek 
ds I`kFoh ds cgqr gh fudV jgus ds ckn Hkh xk; 
ekrk ij panzek dh 'kfDr'kkyh rjaxs leku izHkko 
Mkyrh gS-  

vk/kqfud oSKkfud vuqla/kkuksa ds vuqlkj 
lkseokj ds fnu ges'kk gh lQsn jax dh xk; ekrk 
dk /kkjks".k nw/k pkanh ds crZu esa rqjUr gh ihuk 
pkfg;s- Hkkjr esa pkanh ds crZu esa gh nw/k ihus dh 
ijEijk gtkjksa o"kksZa ls gS- eafnjksa esa Hkh ge vius 
Hkxoku dks pkanh ds crZuksa esa gh nw/k /kjkrs gSa- pkanh 
ds crZu esa nqgk x;k /kkjks".k nw/k fiRr dks iwjh rjg 
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ls 'kkar djrk gS- fiRr izd`fr ds O;fDr dks pkanh ds 
crZu esa laiw.kZ thou esa nw/k ihuk cgqr gh vfuok;Z 
gS- fiRr p< tkus ij fiRr izd`fr dk O;fDr viuk 
ekufld larqyu iwjh rjg ls [kks cSBrk gS-  

pkanh dks lqikP; ekuk x;k gS- pkanh dk 
crZu u feyus ij feVVh ds crZu esa ngh tek dj 
fu;fer lsou djus ls cgqr vf/kd ykHk feyrk gS- 
ekuo ij panzek viuh rjaxksa dk cgqr gh fo'ks"k 
izHkko iwf.kZek vkSj vekoL;k esa nsrk gS- ekuo 'kjhj 
esa ekStwn ty ij panzek dk izHkko cgqr gh rhoz 
jgrk gS- leqnz esa Tokj vkSj HkkVk Hkh iwf.kZek vkSj 
vekoL;k ds fnu gh vkrk gS- iwf.kZek rFkk vekoL;k 
ds fnu ges'kk panzek ds rhoz izHkko ds dkj.k gh 
vkRegR;k ;k gR;k dh eukso`fRr Hkh ekuo esa ik;h 
x;h gS- ekuo dks Jko.kh iwf.kZek ds fnu iapxO; 
Luku ,oa iku djus dk fo/kku gS- ekuo dks HkSal] 
o.kZladj tkuoj dk nw/k dHkh ugha ihuk pkfg;s- 
HkSal ds nw/k ls cuh oLrq,a ges’kk ds fy;s R;kxuh 
vfuok;Z gS-  
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eaxy 
eaxy xzg 9 xzgksa dk lsukifr gS- eaxy dk 

vad 9 gS- eaxy xzg dks v’kqHk ekuk x;k gS- eaxy 
xzg iq#"k ,oa {kf=; xzg] etcwr] dzwj] yMkbZ djus 
dk 'kkSfdu xzg gS Hkkjrh; T;ksfr"k esa izkd`frd #Ik 
ls eaxy reksxq.kh rFkk iki xzg gS- 80 fnuksa rd 
eaxy odzh jgrk gS- 2 ls 3 fnuksa rd fLFkj jgrk 
gS- eaxy lkeosn dk vf/kifr gS- eaxy ds dkj.k gh 
ekuo ds vanj dqN djus dh Hkkouk gS-  

eaxy es”k ,oa o`f’pd jkf’k ds Lokeh gSa- 
Loxzgh eaxy ekuo dks cgqr gh egRoiw.kZ cukrk gS- 
edj jkf’k esa eaxy mPp dk gksrk gS- edj jkf’k esa 
eaxy ekuo dks rkdroj cukdj cgqr gh vPNs 
ifj.kke nsrk gS- 28 o”kZ esa HkkX; dk mn; eaxy ds 
dkj.k gksrk gS-  

eaxy izFke Hkko esa jgus ij ’kqHk gS- iwoZ 
tUe esa cgqr lkjs vPNs dk;Z djus ds dkj.k bl 
tUe esa Hkh vPNs dk;Z djus dk volj feyrk gS- 
ekuo tUe esa cgqr gh de le; esa pje lhek rd 
izxfr djrk gS-  

xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k xksoa’k j{kk 
djus ds fy, lnSo gh rRij jgrk gS- viuk ru] 
eu] /ku yxkdj O;fDr xksoa’k lao/kZu dk;Z ds fy, 
ykykf;r jgrk gS- xksnku djus ds fy, lnSo vkxs 
jgrk gS-  

vkosx vf/kd jgus ds dkj.k dkeh gksrk gS- 
LoHkko ls Lora= gksrk gS- >xMk djus esa lnSo gh 
rRij jgrk gS- xje LoHkko dk jgrk gS- ’kjhj ij 
?kko vo’; gh jgrs gSa- >Ddh rFkk fgEeroku gksrk 
gS- cgqr gh ’kh?kz dzks/k djrk gS-  

O;fDr viuh mij mBus dh Hkkouk ds 
dkj.k lnSo gh izxfr djrk gS- eu dks lw;Z ds 
mn; ,oa vLr ds le; esa fu;af=r djus ds fy, 
bl laosnu’khy le; ij gou djus dh ijEijk 
gekjs ;gka ij cgqr gh izkphu le; ls gS- 

eaxy /ku Hkko esa jgus ij v’kqHk gS- uanh 
ds fodkl djus ds fy, fo’ks”k iz;Ru djuk 
vko’;d gS- uanh ds ek/;e ls /ku feyuk laHko gS- 
xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k dk Jki 
feyrk gS- /ku izkIr djus fu’p; dj fdlkuh ls 
Qk;nk gS- iSrd lEifRr izkIr djrk gS- us= can dj 
lVVk djrk gS-  

ok.kh rhoz jgus ds dkj.k gh O;fDr dk 
LoHkko >xMk djus dk jgrk gS- nkar dk nnZ jgrk 

gS- nkfgus us= esa Hkh ijs’kkuh jgrh gS- dekus dh 
;ksX;rk jgus ds ckn Hkh mMkm ,oa O;; djus dh 
ekufldrk ds dkj.k /ku dh deh ges’kk jgrh gS-  

eu cgqr gh nq”V jgrk gS- nq”V eu ds 
dkj.k gh lnSo nwljksa dks ijs’kku djrk gS- Li”V 
oDrk gksus ds dkj.k gh ifjokj esa ugha curh gS- 
ifjfLFkfr;ka O;fDr dks /ku cgqr vf/kd O;; 
djokrh gS- vfXugks= lw;ksZn; vkSj lw;kZLr ds le; 
gj ?kj esa osfnd ea=ksa ds lkFk fd;k tkrk Fkk- 

eaxy rhljs Hkko esa jgus ds dkj.k gh 
v’kqHk gS- uanh ls [krjk cuk jgrk gS- xksoa’k ds 
fy, fo’ks”k yxko jgrk gS- xksoa’k dh j{kk djus ds 
fy, viuh tku nko ij yxk nsrk gS- xksoa’k ds 
vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k dk Jki cjckn dj 
ldrk gS-  

rhljs Hkko dk dkjd eaxy gS- LoHkko ls 
fou;h lq’khy Lusg djus okyk rFkk rkdroj /kuoku 
jgrk gS- vojks/k ,oa nq?kZVuk dk Hk; jgrk gS- dku 
ds cgjsiu ds dkj.k ijs’kkuh gS- ;k=k esa ijs’kkuh 
jgrh gS-  

HkkbZ cfgu ls bZ”;kZ djus rFkk muds uqdlku 
djus ds dkj.k HkkbZ cfgu dk de lg;ksx jgrk gS- 
xsagw mRre izdkj dk ysdj mldks nw/k ;k ikuh esa 
vPNk rjg ls fHkxksdj xksoa’k dks f[kykuk pkfg,- 

pkSFks Hkko esa eaxy v’kqHk gS- uanh ds fy, 
fo’ks”k iz;Ru djus dh vko’;drk gS- dBksj eu dks 
uje cukuk vko’;d gS- xksoa’k ds izfr fojks/k cuk 
jgrk gS- xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k O;fDr 
dks xksoa’k dk Jki cjckn dj ldrk gS-  

firk ds lkFk esa rdjkj djrk gS- fe=ksa ds 
lkFk esa O;ogkj vPNk ugha gS- viuh cph gqbZ vk;q 
esa lEifRr /ku dh izkfIr djrk gS- okgu lEifRr 
edku Hkwfe vkfn esa ijs’kkuh cuh jgrh gS- ekrk 
rFkk iRuh dk lg;ksx ugha izkIr gksrk gS- ljdkjh 
dk;Z esa cgqr vf/kd izxfr gksrh gS- xgjh uhfr ds 
dkj.k O;fDr cgqr gh fgEeroku ,oa va/klkgfld 
gksrk gS- ekrk ds lkFk lnSo gh fopkjksa esa fHkUurk 
jgus ds dkj.k fookn gksrk gS- xsagwa 1 fdyks ls ysdj 
5 fdyks rd xksoa’k dks f[kykuk pkfg,- 

ikapos Hkko esa eaxy v’kqHk gS- uanh dh lsok 
djus ij ifjorZu djuk laHko gS- xksoa’k ls oSj 
rFkk xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k iru fuf’pr 
gS- larkuksa dh vksj oSj Hkkouk jgrh gS- lVVs ’krZ 
yksVjh esa uqdlku gksrk gS- O;fDr dks dzwj eu ,oa 
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nq”V LoHkko dk cukrk gS- lkgfld eu ds dkj.k 
Lo;a gh ijs’kkfu;ka vkeaf=r djrk gS- isV ds jksx 
gksrs gSa- ekufld #i ls ijs’kku jgrk gS-  

dkeokluk esa cgqr vf/kd #fp jgrh gS- 
viuk LokLFk; vf/kd dke vkosx ds dkj.k gh 
fcxkM nsrk gS- xsgwa dk nfy;k xk; ds ?kh esa cukdj 
xksoa’k dks f[kykuk pkfg,- 

NBos Hkko esa eaxy v’kqHk gS- uanh ds izfr 
oSj Hkkouk R;kxuk vko’;d gS- xksoa’k ds }kjk ekjus 
dh laHkkouk jgrh gS- vfr’k; foyklh gksrk gS- 
Nkrh rFkk xnZu ds jksx gksrs gSa- cqjs ukSdjksa ls 
uqdlku gksrk gS- HkkX;oku ,oa fdrhZoku gksrk gS- 
xsgwa] xqM+] ?kh] yky Qy] xksoa’k dks vo’; gh HkjisV 
f[kykuk pkfg,- 

lkros Hkko dk eaxy v’kqHk gS- xksoa’k ds 
vijk/k djus ds dkj.k gh xksoa’k dk Jki feyrk gS- 
xksoa’k ds ekjus ij e`R;q gks ldrh gS- xksoa’k ds 
izk;f’pr djus dh vko’;drk gS- xksoa’k ds nku 
djus ij gh eqfDr feyuh laHko gS- eaxyh gksrk gS-  

LoHkko >xMk djus dk jgrk gS- Hkkxhnkjh 
esa ijs’kkuh jgrh gS- ’kjhj ls Hkh ijs’kku jgrk gS- 
nqcZyrk ds dkj.k ekufldrk mxz jgrh gS- ’k=q cgqr 
gh vf/kd gksrs gSa- nks iRuh ls oSokfgd laca/k gksrs 
gSa- iRuh ls cgqr gh vf/kd ijs’kkuh mRiUu djrk 
gS-  

oSokfgd laca/k esa fo;ksx laca/k foPNsn 
djokrk gS- iRuh dh ekSr gks ldrh gS- ukSdjh djus 
dk ;ksx nsrk gS- dksVZ dpgjh ds dk;Z esa cnukeh 
nsrk gS- xsgwa ds nfy, dks cukrs le; mlesa esok 
t#j Mkyuk pkfg,- vkidk lek/kku fuf’pr #i ls 
xksoa’k dks nfy;k f[kykus ij gksrk gS- 

vkBos Hkko esa ;fn eaxy gS rks v’kqHk gS- 
uanh dh lsok djuh vfuok;Z gS- uanh ds vk’khZokn ls 
vdky e`R;q Vy ldrh gS- uanh ij egkdky dh 
lokjh gS- egkdky ds izlUu gksus ij lafpr deZ 
lekIr gks ldrs gSa-  

xkspj Hkwfe ij voS/k dCtksa dks gVkus ds 
fy, laxfBr iz;Ru djus dh vko’;drk gS- xksoa’k 
dk vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k dk Hk;adj Jki 
feyrk gS-  

xksoa’k ds uke ij /ku [kkus ij xksoa’k ds 
}kjk O;fDr dks ekjus dh iwjh laHkkouk cuh jgrh 
gS-  

xksoa’k dh j{kk djus ds dkj.k dlkbZ ds 
}kjk gR;k dh tk ldrh gS- vagdkj rFkk ika[kM ds 
dkj.k mMkm gksrk gS- Hkkxhnkjh ;k lkFkh dh ekSr 
gksrh gS- O;fDr eaxyh gS-  

vfXu ls Hk; rFkk nq?kZVuk dh laHkkouk jgrh 
gS- us= dh ihMk ikuh ls ?kkr ’kL= ls Hk; vpkud 
ekSr dk ;ksx gS-  

xksoa’k ds vanj lw;Z dh rkdr ekStwn gS- 
yky xk; dks f[kykus ij Qy rqjUr gh feyrk gS- 
yky xk; esa lw;Z ds vanj dh lHkh rkdr ekStwn gSa- 

uoesa Hkko esa ;fn eaxy gS rks cgqr gh 
vf/kd v’kqHk gS- xksoa’k ds fy, dBksj eu j[krk 
gS- xksoa’k ds pkjs dk iSlk [kkrk gS rks iwjh rjg ls 
cjckn gksrk gS- xksoa’k ds xkspj dh Hkwfe gM+ius dk 
xank dk;Z djus ds dkj.k cjckn gksrk gS- xksoa’k ds 
ekjus ds dkj.k ej ldrk gS-  

ukfLrd vlR; opu;qDr bZ”;kZoku vfHkekuh 
/kuoku gksrk gS- ekrk firk ds lkFk esa fojks/k ,oa 
la?k”kZ cuk jgrk gS- HkkX;ghu curk gS- cpiu esa 
firk dks ?kkr djrk gS- vusd ’k=q cus jgrs gSa-  

xksxzkl oSfnd dky esa gj ?kj esa fu;fer #Ik 
ls osn ea=ksa ds lkFk esa cgqr gh izse ls xksoa’k dks 
HkjisV vo’; gh f[kyk;k tkrk Fkk-  

nlos Hkko esa ;fn eaxy gS rks O;fDr ds 
fy;s cgqr gh vPNk gS- uanh ds fodkl djus ds 
dkj.k egkdky dk fo’ks”k vk’khZokn feyrk gS- uanh 
ds fodkl djus ds fy, ljdkjh lgk;rk feyrh gS- 
xksoa’k dh thou Hkj ru] eu] /ku ls lefiZr gksdj 
lsok djrk gS- xksoa’k dk nku vfXugks=h czkge.kksa dks 
djrk gS-  

thou Hkj vfXugks= djrk gS- nSoh lgk;rk 
feyus ds dkj.k gh gj euksdkeuk dh iwfrZ gksrh gS- 
xksoa’k dh j{kk rFkk xkspj Hkwfe dk voS/k dCtk nwj 
djuk mRlkg ds lkFk djrk gS- dlkbZ ij fot; 
izkIr djrk gS-  

egku drZO; djus esa rRij jgrk gS- viuk 
vfHkizk; rqjUr crkus vkxs jgrk gS- rkdroj 
cgknqj O;kikj esa lkgfld gS- gj rjg dk vkuUn 
izkIr gksrk gS-  

Hkwfe ls mRiUu inkFkZ ls cgqr gh ykHk izkIr 
gksrk gS- O;fDr lkgfld rFkk izrkih gksrk gS- fo|qr 
iqfyl lsuk /kkrq vfXu HkwLrj fo|k ls dekbZ gksrk 
gS- vKkurk ds dkj.k ekuo ds }kjk orZeku esa 



 57

xksoa’k dks >wBk rFkk cpk gqvk cklh [kkuk f[kyk;k 
tkrk gS- 

X;kjgos Hkko esa ;fn eaxy gS rks v’kqHk gS- 
xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k O;fDr dk iru 
fuf’pr gS- xksoa’k dk Jki cgqr gh Hk;adj yxrk 
gS- izk;f’pr djus ds fy, xksoa’k dk nku djuk 
pkfg,- uanh dh lsok dj egkdky dks izlUu djuk 
pkfg,- egkdky izlUu gksdj fo’ks”k ifjorZu djrs 
gSa-  

firk ls fopkjksa esa fHkUurk jgus ij ugha 
curh gS- O;fDr ;qok gksus ij vfr dkeh gksrk gS- 
/kwrZ ,oa ?kkrd fe=ksa ls ijs’kku jgrk gS-  

/ku vo’; gh izkIr djrk gS- xksoa’k ds 
iapxO; dYi djus ls ekuo ds nsg ds vanj 
vlk/kkj.k mtkZ dk lapkj gksrk gS- 

Ckkjgos Hkko esa ;fn eaxy gS rks eaxyh gksus 
ds dkj.k cgqr gh vf/kd v’kqHk gS- xksoa’k ds izfr 
cgqr gh dBksj eu jgrk gS- xksoa’k ds izfr vijk/k 
djus ds dkj.k xksoa’k ds Hk;adj Jki ds dkj.k 
iru gksrk gS- xksoa’k ds }kjk ekjus ij ekSr gks 
ldrh gS- 

xqIr ’k=qvksa ds dkj.k gh iru gksrk gS- 
fcuk fopkj fd;s lkgl djus ij gkfu fuf’pr gS- 
v;ksX; oLrq,a djus ds dkj.k ca/ku ;ksx gS-  

mnkj LoHkko ds dkj.k gh ,d ckj /kughu 
gksuk iMrk gS- O;fDr ds us= esa deh jgrh gS- 
O;fDr dks vfookfgr jguk iMrk gS- fookg ;fn 
gksrk gS rks iRuh dh ekSr gks ldrh gS vFkok laca/k 
VwV ldrk gS-  

thou esa chekjh ds izHkko dks de djus ds 
fy, nw/k] NkN] iapxO; dk dYi vo’; gh djuk 
pkfg,-  

dqaHk yXu esa eaxy rhljs rFkk deZLFkku dk 
ekfyd curk gS- ekuo osfnd dky esa xk; ekrk ds 
dkj.k gh cgqr vf/kd lq[kh vkSj laiUu Fkk-  

ehu yXu esa eaxy /kuLFkku rFkk HkkX;Hkqou 
dk ekfyd curk gS- ekuo osfnd dky esa xk; ekrk 
ds dkj.k gh cgqr vf/kd lq[kh vkSj laiUu Fkk- 

/kuq yXu esa eaxy iape f=dks.k ,oa 
O;;LFkku dk ekfyd curk gS- osfnd dky esa 
dke/ksuq] lqjfHk] dfiyk xk;sa Fkh- osfnd dky esa 
Hkkjr esa gj ?kj esa xk; Fkh- gj ?kj esa xk; ekrk 
dk iwtu osfnd ea=ksa ds lkFk fd;k tkrk Fkk-  

rqyk yXu esa eaxy ifjokjLFkku rFkk lIre 
Hkko dk ekfyd curk gS- xksxzkl lekIr gksus ds 
dkj.k xk; ekrk ey [kkrh gS- tkucw>dj ekuo 
Hkkjr esa cklh] >wBh] [kjkc jksVh xk; dks nsrk gS- 
xk; ekrk etcwju Hkkjr dh lMd ij xanxh vkSj 
IykfLVd [kkrh gS- Hkkjr esa ekuo xk; ekrk dks 
tkuoj le> jgk gS- 

dU;k yXu esa eaxy rhljs rFkk vkBos dk 
ekfyd curk gS- HkkbZ ls O;fDr dks Qk;nk gksrk gS- 
O;fDr dh ekSr nq?kZVuk ls gksrh gS- xk; ekrk tUe 
ls e`R;q rd ifjokj esa gekjs lkFk jgrh gS- 

flag yXu esa eaxy pkSFks rFkk HkkX; dk 
ekfyd curk gS-ddZ yXu esa eaxy iape rFkk 
deZLFkku dk ekfyd curk gS-  

feFkqu yXu esa eaxy ’k=q ,oa 11 os dk 
ekfyd curk gS- xk; ekrk dk egRo orZeku esa 
Hkkjr esa de gks x;k gS- xk; ekrk dk nw/k tks 
ve`r ds rqY; gS ekuo ilan ugha djrk gS- ekuo 
dks Hkkjr esa o.kZladj tkuojksa vkSj HkSal dk nw/k 
cgqr vf/kd ilan gS- xk; ekrk dh mis{kk ds dkj.k 
Hkkjr esa ekuo cgqr gh vf/kd nq%[kh gS- 

es”k yXu esa eaxy Loxzgh gksus ds dkj.k 
ekuo dks lkgfld mxzLoHkko va/ks lkgl djokdj 
dkeh cukrk gS- ekuo ds psgjs ij ?kko QksMs vkfn 
gksrs gSa- LoHkko ls cgqr gh dBksj gksrs gSa- us= flj 
eqag ij eaxy v’kqHk gS- fookg esa ijs’kkuh vkrh gS- 
ekuo dks lk/kq ds leku jgus ij mRre jgrk gS- 
xk; ekrk dk vieku ekuo tkucw>dj dj jgk gS- 
xksgR;k Hkkjr esa fnungkMs dh tk jgh gS- xk; ekrk 
ds loZuk’k ds dkj.k gh ekuo dk loZuk’k fuf’pr 
gS-   

eaxy ds izHkko dks larqfyr djus ds fy, 
yky jax ds xksoa’k dk iwtu eaxyokj ds fnu 
fof/kor djuk pkfg,- eaxy 4 Fkh nf”V ls ekrk dks 
ijs’kkuh okgu laifRr Hkwfe edku esa ijs’kkuh cuh 
jgrh gS- eaxy dh 8 oh nf”V vk;q esa c<ksRrjh 
djrk gS-   

eaxy ds dkj.k ekuo dh #fp fo|qr jlk;u 
vfXu ’kL= fo|k fljkfeDl nkSM esa jgrh gS- eaxy 
xfr dk dkjd gS-  

eaxy izFke prqFkZ lIre v”Ve ,oa ckjos 
Hkko esa jgus ij ekuo eaxyh gS- eaxyh dk fookg 
nsj ls gksrk gS- eaxyh fookg nsj ls gksus ds dkj.k 
cspsu jgrk gS- eaxyh dk fookg laca/k vfr mRlkg 
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;k Hkkoqdrk ds dkj.k VwV ldrk gS- eaxy ds izHkko 
dks de djus ds fy, yky jax dss xksoa’k dks yky 
jax ds xqM+ dks f[kykuk pkfg,- vkBok eaxy ekuo 
ds ’kjhj esa phjQkM ;k nq?kZVuk djokrk gS-  

vkBos eaxy ds dkj.k ekuo dh vpkud 
ekSr gksuk Hkh laHko gS- xsagwa dk nfy;k esos okyk 
xk; ds ?kh esa cukdj HkjisV f[kykuk pkfg,- vkBos 
,oa ckjos Hkko dk eaxy ekuo ds LoHkko dks cgqr 
vf/kd reksxq.kh cukrk gS- dzks/k ds dkj.k cgqr 
vf/kd fgald gksrk gS rFkk ekufld larqyu fcxkM 
dj gR;k vkfn v’kqHk dk;Z djrk gS- elwj dh nky 
xksoa’k dks f[kykuh pkfg,- yky Qy Hkh xksoa’k dks 
f[kykuk pkfg,-   

ddZ jkf’k esa eaxy uhp dk gksrk gS- uhp 
dk eaxy ekuo ls uhp deZ djokrk gS- xksoa’k dh 
gR;k esa enn djrk gS- xksoa’k ds ekal cspus rFkk 
xksoa’k ds pkjs dh Hkwfe gM+iuk vkfn dk;Z djrk gS-  

orZeku esa eaxy ds [kjkc izHkko dks de 
djus ds fy;s miokl] ozr] eaxy ;a= dk iwtu] 
yky oLrqvksa dk nku] ti] yky jax ds jRuksa dks 
iguus dh izkphu ijEijk Hkkjr esa gS ysfdu orZeku 
le; esa xksoa’k ds jDr ds Hkwfe ij cgus ds dkj.k 
gh eaxy ds [kjkc izHkko esa vuqdwyrk ugha feyus 
ds dkj.k gh eaxyokj dks eaxy xzg ds rhoz izHkko 
dks de djus ds fy;s yky jax dh xk; ekrk dk 
nw/k rkacs ds crZu esa ihuk pkfg;s-  

eaxy xzg i`Foh dk iq= gS- /kjrh ls eaxy 
1286619 ;kstu nwj gS- bruk nwj jgus ds ckn Hkh 
eaxy cgqr vf/kd ?kkrd izHkko ekuo ij NksMrk gS-  

Hkwfe ij orZeku esa eaxy ds dkj.k gh 
rkefldrk pje lhek ij gS- xksoa’k gR;k esa Hkh 
fujUrj c<ksrjh gqbZ gS- ekuo dh vkil esa ,d 
nwljs dk lHkh dqN Nhuus dh Hkkouk ds dkj.k 
vkdze.k djus esa rRij jgus ds dkj.k ;q) dh 
vikj laHkkouk jgrh gS- ekuo ekuo ds jDr ds 
I;kls gSa- pkjksa vksj veaxy ds dkj.k gh v’kkafr gS-  

vfLFkjrk Hk; vkrad vfo’okl bZ”;kZ ruko 
dk gh okrkoj.k cu x;k gS- izse ,oa fo’okl dk 
iwjh rjg ls vHkko gS- eaxy ds dkj.k gh orZeku 
esa ekalkgkj] u’khyh oLrqvksa dk lsou djuk] HkSal] 
o.kZladj tkuojksa ds nw/k rFkk nw/k ls cuh oLrqvksa 
dk lsou djuk Hkkjr esa cgqr vf/kd gS-   

Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj vkus okys le; 
esa xkspj esa eaxy ds dkj.k Hkwfe ij D;k ?kVuk 
?kVsxh dguk laHko gS-  

T;ksfr”k foKku esa jksxh ds ckjs esa le>us ds 
fy, rhu fcanqvksa yXu] lw;Z rFkk panz dk v/;;u 
djus ij iwjh rjg ls Li”V gks tkrk gS- 

eaxy xzg ds xkspj esa detksj gks tkus ij 
rhoz izHkko ds dkj.k gh ekuo esa vf/kd I;kl 
yxuk] fiRr ;k ok;q dk izdksi] fiRr Toj] vfXu] 
fo"k] 'kL= ls Hk;] dks< dk jksx] us= jksx] isV esa 
,isUMhlkbVht] fexhZ] eTtk jksx] [kqtyh] peZ jksx] 
'kjhj ds vzxksa dk VwVuk] pksjksa ls Hk;] HkkbZ] fe= 
rFkk iq=ksa ls dyg] 'k=qvksa ls ;q)] jk{kl] xa/koZ ls 
Hk; jgus ds dkj.k 'kjhj ds mijh Hkkx esa chekfj;ka 
gksrh gSa- xksoa’k ds ek/;e ls vkfnHkkSfrd] vkfnnSfod 
rFkk vk/;kfREkd ifjorZu djuk laHko gS- 

eaxy xzg yky jax dh rjaxs ges’kk NksM+rk 
gS- rjaxksa dk izHkko lh/ks jDr ij iMrk gS- okr 
fiRr dQ ds vlarqyu ds dkj.k gh ekuo esa ges'kk 
rhoz mRrstuk cuh jgrh gS- mRrstuk ds dkj.k ekuo 
viuk ekufld larqyu [kks cSBrk gS rFkk vius iSj 
ij Lo;a dqYgkMh ekj cSBrk gS- xksxzkl esa ykilh] 
gyok] yMMw ;k xqM vo’; gksuk pkfg;s- 

,d jkf’k esa eaxy <sM ekg rd jgrk gS- 
eaxy ds dkj.k ekuo cgqr vf/kd vkdzked gksrk 
gS- eaxy xzg dh tUedqaMyh esa fLFkfr] eaxy dh 
egkn'kk] varjn’kk] izR;karjn’kk] lw{en’kk] izk.kn’kk 
;ksfxuhn’kk ns[kdj eaxy dk ekuo ij [kjkc izHkko 
lw{e #Ik ls ns[kuk laHko gS eaxy dh egkn’kk 7 

lky dh gksrh gS- eaxy dh egkn’kk ds dkj.k ekuo 
ij fo’ks”k izHkko /;ku esa vkrk gS- 100 izfr’kr 

ifj.kke 
dkyiq#"k ds fofHkUu vaxksa dks fu;af=r vkSj 

funsZf'kr djus okyh jkf'k;ksa] xzgksa vkfn dh fLFkfr;ksa 
ds vk/kkj ij fo'kksaRrjh n'kk dk v/;;u dj 
egRoiw.kZ fu"d"kZ fudy ldrk gS-  

iapxO; ,oa egkiapxO; egks”kf/k;ka gh mi;ksx 
esa ykuh pkfg,- gou gj fnu vo’; gh djuk 
pkfg,- gou djus ls eu ifo= jgrk gS-   

eaxy xzg dk ekuo ls cgqr xgjk laca/k gS- 
eaxy xzg ls tks yky jax dh rjaxs fujUrj fudyrh 
jgrh gSa os ekuo ds jDr ij cgqr gh rhoz ?kkrd 
izHkko Mkyrh gSa- jDr esa mifLFkr gheksXyksfcu dk 
dkjd eaxy gS-  
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yky fla/kh] xhj dk nw/k eaxy ds ?kkrd 
izHkko dks de djus ds fy;s cgqr gh mRre gS- rkacs 
ds crZu u feyus ij rkacs dk flDdk nw/k esa Mwck 
nsuk pkfg;s- feVVh ds crZu dk mi;ksx fd;k tk 
ldrk gS- rkacs ds crZu esa nqgk x;k /kkjks".k nw/k 
cknh dks nwj djrk gS- yky jax dh xk; ekrk ds 
nw/k esa feBkl cgqr gh vf/kd gksrh gS- yky xk; 
ekrk ds nw/k esa xHkZ /kkj.k 'kfDr vkSj dQ uk'kd 
xq.k fo'ks"k #Ik ls gksrs gSa- yky jax dh xk; ekrk 
dk nw/k dYi 180 fnuksa rd cka> efgyk dks djokus 
ij cPpk fuf'pr #Ik ls gksrk gS-  
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cq/k 
Cqk/k xzg Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj uiaqld 

xzg ekuk x;k gS- cq/k xzg oS';] jktlh LoHkko dk 
gS- cq/k dk vad ikap gS- cq/k xzg cSafdax] O;kikj] 
cqf) ds dk;ksZ ;kn’kfDr ekufld ’kfDr izsj.kk’kfDr 
ls lacaf/kr gS- cq/k fujUrj gjs jax dh rjaxs ekuo 
ij NksMrk jgrk gS-  

es”k yXu esa cq/k ijkdze rFkk ’k=q Hkko dk 
ekfyd curk gS- es”k yXu esa cq/k ckSf)d izfrHkk 
fonork mPp fo|k xf.kr O;kdj.k lkeqfnzd vkfn 
nsrk gS-  

NBh bafnz; iwjh rjg ls tkxzr gksus ds dkj.k 
iwoZ vkHkkl gksus ds dkj.k lko/kku jgrk gS- xksoa’k 
dh j{kk djus ds fy, lnSo gh ru] eu] /ku ls 
rRij jgrk gS-  

ekuork ds fy, ,slk O;fDr vkn’kZ gksrk gS- 
cq/k ds dkj.k gh O;fDr thou Hkj vfXugks= djrk 
gS-  

cq/k O;fDr dk fookfgd ca/ku lq/kkjrk gS- 
cq/k O;fDr dk LoHkko vkuanh cukrk gS-  

cq/k Lej.k’kfDr dks lfdz; cukus ds dkj.k 
O;fDr dks fouksnh rFkk dq’kkxz cukrk gS-  

cq/k ds dkj.k gh O;fDr xksoa’k ds lao/kZu 
djus ds fy, iwjh rjg ls lefiZr jgrk gS- x#M 
iqjk.k ds vuqlkj xk; ekrk gh gesa oSrj.kh ikj dj 
ldrh gS- 

o`”k yXu esa cq/k /kus’k rFkk iape f=dks.k dk 
ekfyd curk gS- ckSf)d izfrHkk ds dkj.k gh lHkh 
dks cgqr gh vf/kd fiz; gksrk gS- ljdkj rFkk mPp 
Lrj ds yksxksa ls dk;Z djokuk tkurk gS-  

xksoa’k dk nku vfXugks=h czkge.kksa dks djrk 
gS- fookfgd laca/k e/;e jgrk gS- viuh cqf) ds 
dkj.k cgqr gh izxfr djrk gS-  

osn ds vuqlkj xk; ekrk gesa e`R;q ls 
vejRo dh vksj ys tkrh gS- 

feFkqu yXu esa cq/k tUe yXu rFkk prqFkZ 
Hkko dk ekfyd curk gS-  

ddZ yXu esa cq/k v’kqHk Hkko dk ekfyd 
curk gS- xk; ekrk xksyksd ls ekuo ds dY;k.k 
djus ds fy;s vk;h gS- 

flag yXu esa cq/k /ku rFkk 11 os Hkko dk 
ekfyd curk gS- dke/ksuq gekjh lHkh euksdkeuk;sa 
iwjh djrh gS- 

dU;k yXu dk Lokeh cq/k deZLFkku dk 
ekfyd curk gS- cq/k mPp dk gksus ds dkj.k O;fDr 
mPp in izkIr djrk gS- viuh cqf) ds ek/;e ls 
vPNk lapkyu djrk gS-  

izfrHkk dk /kuh O;fDr viuh L=h ls ges’kk 
ijs’kku jgrk gS- xk; ekrk gekjs ?kj esa lq[k ’kkafr 
vkSj laiUurk yk ldrh gS- 

rqyk yXu esa cq/k HkkX; rFkk O;;LFkku dk 
Lokeh curk gS- dkals ds crZu esa nqgk x;k /kkjks".k 
nw/k jDrfiRr dks feVkrk gS- 

o`f’pd yXu esa cq/k vkBos rFkk 11 os Hkko 
dk Lokeh curk gS- xk; ekrk dk nw/k] ngh] NkN] 
eD[ku] ?kh] xksew=] iapxO; iwjh rjg ls lkfRod gS-  

/kuq yXu esa cq/k lkros rFkk deZ Hkko dk 
Lokeh curk gS- cqf) ds Hkze] eu ds Hkze] tgj] 
fnekx ds vlarqyu dks iwjh rjg ls nwj djus ds 
fy;s iapxO; dk lsou izfrfnu djuk vfuok;Z gS-  

edj yXu esa cq/k 6 os rFkk HkkX; Hkko dk 
Lokeh curk gS- cq/kokj ds fnu cq/k xzg ds [kjkc 
izHkko dks lekIr djus ds fy;s r#.kh xk; ekrk dk 
/kkjks".k nw/k feVVh ds crZu esa ihuk pkfg;s- 

dqaHk yXu esa cq/k iape rFkk vkBesa Hkko dk 
Lokeh curk gS- cq/kokj ds fnu xksoa’k dk fof/kor 
iwtu djuk pkfg,- 

ehu yXu esa cq/k prqFkZ rFkk lIre Hkko dk 
Lokeh curk gS- cq/kokj ds fnu gjh oLrq,a ewax gjk 
lkx gjh ?kkal vkfn xksoa’k dks vo’; gh f[kykuk 
pkfg,- 

cq/k /ku Hkko esa jgus ij ’kqHk gS- uanh ds 
fodkl djus ds fy, ljdkjh lgk;rk feyrh gS- 
egkdky dk vk’khZokn O;fDr dks ekykeky djrk gS-  

O;fDr cgqr gh vkn’kZoknh jgrk gS- xksoa’k 
ds izpkj izlkj djus ds fy, dke/ksuq lkfgR;] lhMh] 
osclkbV vkfn ls /ku feyrk gS- lkfgR; dyk ls 
lEiUurk cuh jgrh gS- ok.kh esa e/kqjrk ds dkj.k 
nwljs ds gzn; dks viuh vksj vkdf”kZr djrk gS- 
Hkk”k.k O;kikj ls /ku dekrk gS-  

cq/k ds [kjkc izHkko dks fu;af=r djus ds 
fy;s orZeku esa Hkkjr esa ozr] nku] ti] iwtu] gjs 
jax ds jRuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ysfdu cq/k ds 
[kjkc izHkko dks jksdus esa vuqdwy izHkko ugha feyus 
ds dkj.k gh ekuo dks xk; ekrk ds iwtu] ozr] 
lsok djus ls Bksl ykHk fey ldrk gS- 
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cq/k ;fn rhljs Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
uanh ds fodkl djus ds fy, ljdkj dks ekxZn’kZu 
djus ij /ku feyrk gS- dke/ksuq ds lEeku tSls 
vusdksa vPNs dk;Z dj cgqr lkjs O;fDr;ksa dk ’kqHk 
djrk gS- vf/kd le; HkVdrk gqvk le; O;rhr 
djrk gS- ekufld #i ls v’kkar jgrk gS-  

cqf) cgqr gh iSuh jgrh gS- dk;Z gkFk esa 
vk;k rks mls iwjk djrk gS- gesa ,syksisFkh esa O;FkZ 
/ku xaokus ds cnys esa flj ds laca/k esa leL;k 
mRiUu gksus ij mldk funku djus ds fy, gesa 
izfrfnu xksoa’k dk osnea=ksa ds lkFk esa laiw.kZ iwtu 
vo’; gh djuk pkfg,- 

cq/k ;fn pkSFks Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk gS- 
xksoa’k ds fy, eu cgqr gh dBksj jgrk gs- xksoa’k 
dk Hk;adj Jki feyrk gS- uanh ds fodkl djus ds 
fy, ljdkjh lg;ksx ysuk pkfg,-  

xksoa’k ds fodkl djus ds fy, ifjokj rFkk 
fe=ksa dk lg;ksx cgqr gh de izkIr gksrk gS- Kkuh 
rFkk fonoku gksrs gSa- laxhr ukp ,oa vU; dykvksa 
dk ’kkSfdu jgrk gS- vkxs c<dj pqukSfr;ksa dks 
Lohdkj djrk gS-  

cq/k ;fn ikapos Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- cgqr gh de le; esa pje lhek rd izxfr 
djrk gS- laxBu ds cy ij gj dk;Z esa izxfr 
djrk gS- uanh ds laiw.kZ fodkl djus ij egkdky 
dh d`ik cjlus yxrh gS- xksoa’k dk vk’khZokn lnSo 
feyrk gS-  

iwoZ tUe esa xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k 
ea= ’kkL= dk Kkrk jgrk gS- fo|k dk vH;kl djus 
esa gksf’k;kj cqf)eku fonoku ;’kLoh jgrk gS- xksoa’k 
dh j{kk djus ds fy, lQyrk feyrh gS- vPNh 
larku dk lkSHkkX; izkIr djrk gS- lsDl laca/k esa 
lnSo gh O;Lr jgrk gS- ea=h vFkok cMh daiuh dk 
ekxZn’kZd curk gS-  

cq/k ;fn lkros Hkko esa gS rks v’kqHk gS- cq/k 
ds v’kqHk izHkko dks nwj djus ds fy, O;fDr dks 
vfXugks= 1 le; vo’; gh djuk pkfg,-  

cq/k ds lkros Hkko esa jgus ij eu vfLFkj 
jgus ds dkj.k dksVZ ds nkos esa ijs’kkuh jgrh gS-  

dke/ksuq izesgkjh ds lsou djus ij lsDl dh 
detksjh nwj gksrh gS- cq/k ds lkros Hkko esa jgus ds 
dkj.k O;fDr viuh iRuh ds lkFk lsDl laca/k esa 
v/kqjk jgrk gS- cq/k O;fDr dks uiqald cukrk gS-  

iRuh /kuh cqf)oku vf/kd i<h gqbZ rFkk 
vPNs ifjokj dh jgrh gS-  

cq/k ;fn vkBos Hkko esa gS rks v’kqHk gS- cq/k 
ds v’kqHk izHkko dks de djus ds fy, vfXugks= de 
ls de 1 lky rd djuk vko’;d gS- 21 cq/kokj 
ewax dk lsou djuk vfuok;Z gS-  

vkBok cq/k O;fDr dks dk;jrk dk voxq.k 
fodflr dj iwjh rjg ls Mjiksd cuk nsrk gS- cq/k 
uiqald xzg gS- HkSal ds nw/k ls cus inkFkZ lsou ugha 
djuk gS-  

vkBok cq/k cpiu esa chekjh nsrk gS- 
dke/ksuq ckyikyjl dk lsou chekjh nwj gksus rd 
djuk vko’;d gS- iwoZ tUe ds lafpr deZ bl 
tUe esa ekuo dks ijs’kku djrs gSa-  

O;fDr dks xksoa’k dh lsok rFkk xksoa’k ds nku 
djus ds dkj.k gh nh?kkZ;q cukrk gS-  

cq/k ;fn uoesa Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- iwoZ tUe esa ekuo ds }kjk cgqr vf/kd nku 
rFkk ijksidkj djus ds dkj.k bl tUe esa enn 
feyrh gs- lqugjs volj feyus ds dkj.k izxfr 
gksrh gS- fo’o esa dke/ksuq ds lEeku djus ds fy, 
volj feyrs gSa- xksoa’k ds lao/kZu djus ds fy, 
ru] eu] /ku ls lefiZr jgrk gS-  

O;fDr lnpfj=oku Kkuh fonoku curk gS- 
vkarfjd izsj.kk’kfDr ls /ku izkIr djrk gS- /ku iRuh 
iq= dk lg;ksx izkIr gksrk gS-  

xksoa’k dh fujUrj lsok djus ds dkj.k gh 
mudk vk’hZokn izkIr dj nh?kkZ;q jgrk gS rFkk firk 
Hkh nh?kkZ;q gksrs gSa-   

cq/k ;fn nlos Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
vPNk rFkk ’kqHk gS- O;fDr dh ;kn’kfDr cgqr gh 
rhoz gksrh gS-  

xksoa’k dh ru] eu ,oa /ku ls cgqr gh 
lefiZr lsok djus ds dkj.k gh xksoa’k ds vk’khZokn 
feyus ij O;fDr lkeqfnzd fo|k i=dkfjrk Hkk”k.k 
ok.kh foykl izopu fo|k eqnz.k i<kbZ v/;;u vkfn 
fofo/k O;olk; djrk gS rFkk cgqr gh vPNh vk; 
izkIr djrk gS- ljdkj Lo;a vkfFZkd enn djrh gS-  

cq/k ;fn X;kjgos Hkko esa jgrk gS rks cgqr 
gh ’kqHk gS- iwoZ tUe esa yksxksa dk dY;k.k djrk gS- 
lqugjs volj de le; esa mYys[kuh; izxfr 
djokrs gSa- ,slk O;fDr xksoa’k ds lao/kZu djus ds 
fy, lnSo gh rRij jgrk gS-  
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cq/k O;fDr dks xq.koku rFkk cqf)eku cukrk 
gS- O;fDr ls lnSo gh ifo= ,oa eakxfyd dk;Z 
djokrk gS- xksoa’k dk nku djokrk gS- vfXugks= 
thou Hkj djokrk gS-  

O;fDr dh lHkh bPNk,a iwjh gksrh gSa- 
cqf);qDr dk;Z ls lnSo gh izkfIr gksrh gS- 

cq/k ;fn ckjgos Hkko esa jgrk gS rks O;fDr 
dks v’kqHk izHkko nsrk gS- cq/k ds v’kqHk izHkko dks 
de djus ds fy, xksoa’k dks cq/kokj ds fnu ewax 
f[kykus pkfg,-  

O;fDr nq”Vpfj=oku n;kghu vLoPN jgrk 
gS- ekrk firk dk frjLdkj djrk gS- dqiks”k.k ds 
dkj.k jksx gksrs gSa-  

cq/k dU;k jkf’k esa mPp dk gksrk gS- cq/k ds 
fe= xzg lw;Z ’kqdz ’kfu gSa- xq# jkgw dsrq le xzg gSa- 
cq/k dh egkn’kk 17 lky dh gksrh gS- cq/k dh 
egkn’kk esa cqf) dk fujUrj fodkl gksus ds dkj.k 
gh ok.kh esa e/kqjrk vkrh gS- O;ogkj esa ifjorZu 
gksrk gS- ekek fiz; fe=ksa vkfn ls laca/k vPNs gksrs 
gSa- /ku lksuk lqanj oL= fo|k izkfIr ls eu esa 
izlUurk jgrh gS-  

cq/k ges’kk mlds lkFk esa cSBs xzg ds vuqlkj 
izHkko nsrk gS- cq/k feFkqu rFkk dU;k jkf’k dk Lokeh 
gSa- Loxzgh cq) ges’kk gh ekuo dks lgh ekxZ ij 
igqapkrk gS- ekuo dk m)kj gksrk gS- cqf) ds lHkh 
egRoiw.kZ dk;Z ls cgqr gh vPNk /ku nsrk gS- cq/k 1 
ekg rd ,d jkf’k esa jgrk gS-   

tUedqaMyh esa cq) xzg dh fLFkfr] cy] 
xkspj esa cq/k dh fLFkfr] cq) dh egkn'kk] varjn’kk] 
izR;karjn’kk] lw{en’kk] izk.kn’kk vkfn dk lw{e fopkj 
dj cq) xzg ds ekuo ij [kjkc izHkko dk lgh 
v/;;u djuk laHko gS-  

ehu jkf’k esa cq/k uhp dk gksrk gS- O;fDr 
dh cqf) fcxM+us ds dkj.k xksoa’k ds loZuk’k djus 
ds fy, rRij jgrk gS- dlkbZ dh enn djrk gS- 
dry[kkus pykus ds fy, igy djrk gS- xkspj dh 
Hkwfe gM+Ik dj /kuoku curk gS-  

panz ,oa eaxy xzg cq/k ds nq’eu xzg gSa- 
cqf) fcxMus ls ok.kh esa Hkh dMokiu vkrk gS- 
O;ogkj esa LokFkZ jgus ls cgqr uqdlku gksrk gS-  

dke/ksuq xksxzkl ds osnea=ksa ds lkFk esa 
fu;fer xksxzkl f[kykus ij ekuo dh gj euksdkeuk 
dh iwfrZ djrh gS- feVVh ds crZu esa nqgk x;k nw/k 
dke'kfDro/kZd] /kkrq dks c<kus okyk] ok;q rFkk dQ 

dks nwj djus okyk] cqf) dks vlk/kkj.k rjg ls 
c<kus okyk gS-  

12 jkf’k;ka] 9 xzg] 27 u{k= 
ekuo 9 xzgksa ds rhoz izHkko ds dkj.k gh 

thou esa fujUrj chekj iMrk gS-  
cq/k xzg ds xkspj esa detksj gksus ij rhoz 

izHkko ds dkj.k gh eu esa Hkze] cqf) ds Hkze ds 
dkj.k vi'kCn cksyuk] us=jksx] xys ds jksx] ukd esa 
jksx] okr] fiRr RkFkk dQ ds f=nks"k ds dkj.k cq[kkj] 
tgj ds dkj.k chekjh] peZ jksx] dkeyk] [kqtyh] 
vkx esa fxjus dk Hk;] vfrJe ds dke ls Hk;] 
xa/koZ ls mRiUu jksx izeq[k gSa- iwoZdky esa ,d 
lq;ksX; fpfdRld ds fy;s T;ksfr"k fo"k; dk Kkrk 
gksuk vfuok;Z Fkk- 
       ekalkgkj] u’khyh oLrqvksa dk lsou djuk] 
HkSal] o.kZladj fgald ,oa rkefld tkuojksa dk nw/k 
cqf) dks ean djrk gS-  

iapxO; rFkk egkiapxO; egks”kf/k;ka gh 
mi;ksx esa ykuh pkfg,- gou gj fnu fu;fer 
djuk pkfg,-  
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Xkq# 
Xqk# xzg czkge.k tkfr] lkfRod LoHkko] iq#"k 

xzg gS- xq# dk vad 3 gS- xq# xzg lR;qx dk ekuk 
x;k gS-  

nwljs Hkko esa ;fn xq# gS rks ’kqHk gS- uanh ds 
fy, lefiZr jgus ds dkj.k egkdky dh vnHkqr 
d`ik cjlrh gS- iwoZ vkHkkl gksus ds dkj.k lnSo gh 
lko/kku jgrk gS- vnHkqr Lej.k’kfDr cuh jgrh gS- 

fnO; ekuo yksxksa ds fy, vkn’kZ curk gS- 
yksx mlds dk;ksZa ls izsj.kk xzg.k djrs gSa- viuh 
vko’;drkvksa esa fujUrj deh djrk gS-  

thou Hkj lefiZr gksdj xksoa’k dh lsok 
djrk gS- xksoa’k dh j{kk djus ds fy, iwjk lg;ksx 
nsrk gS- xksoa’k dk nku vfXugks=h osnikBh czkge.kksa 
dks djrk gS- xksoa’k rFkk czkge.kksa ds vk’khZokn ds 
dkj.k ije rstLoh] lfdz; rFkk loZ= fot;h jgrk 
gS- 

xq# nwljs Hkko dk dkjd gS- O;fDr cqf)oku 
gksrk gS- T;ksfr"k fo|k esa #fp gksus ds dkj.k Hkfo”; 
dk Kkuh gksrk gS- larks”kh gksrk gS rFkk lnSo gh 
vkuUn esa jgrk gS- us= pednkj ,oa izHkko’kkyh 
gksrs gSa-  

xksoa’k ds dk;Z dj eku lEeku izfr”Bk 
ifjokj dk lg;ksx izkIr djrk gS- mRre iRuh izkIr 
gksrh gS- /ku dh deh jgrh gS- 

xq# ;fn rhljs Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- xksoa’k ds izfr dBksj Hkkouk jgrh gS- xksoa’k dk 
pkjk gM+iuk] xkspj dh Hkwfe ij voS/k dCtk djuk] 
xksoa’k dks viuk >wBk rFkk cklh f[kykuk vkfn xans 
dk;Z dj xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k dk 
Jki feyrk gS- xksoa’k ds izk;f’pr djus ds fy, 
xksoa’k dk nku djuk gS-  

/ku dh deh ges’kk gh jgrh gS- fe=ksa rFkk 
fj’rsnkjksa dk lg;ksx ugha izkIr gksrk gS- larkuksa ds 
izfr vHkko jgrk gS- vk’kkoknh rRoKkuh vk/;kfRed 
viuh jhrHkkr vf’k”V lkStU;jfgr gksrk gS- 

xq# ;fn pkSFks Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- uanh ds fodkl djus ds fy, /ku] laifRr 
feyrh gS- fo’o esa viuh izfrHkk ds cy ij vusdks 
iq#Ldkj izkIr djrk gs-  

ifjokj dk usr`Ro djrk gS- laxfBr gksdj 
lekt ds fy, mnkgj.k curk gS- xksoa’k ds 
vk’khZokn ds dkj.k izxfr djrk gS- xksoa’k dh lsok 

djus ds dkj.k O;fDr /kuoku vPNk oDrk ;’kLoh 
viuk edku okgu jgrk gS-  

ekrk ds lkFk esa cgqr gh vkuUn ds lkFk esa 
jgrk gS- iRuh iq= dk vkuUn jgrk gS- gj rjg dk 
vkuUn izkIr djrk gS- vk/;kfRed izxfr djrk gS- 

xq# ;fn ikapos Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- lekt ds fy, ,slk O;fDr ges’kk vPNk 
usr`Ro iznku djrk gS- iwoZ tUe esa egkdky dh 
vlhe d`ik ls vPNs dk;ksZa ds dkj.k gh xksoa’k ds 
fy, iwjh rjg ls lefiZr jgrk gS-  

xksoa’k ds fodkl djus ds fy, ljdkj ls 
rFkk fo’o ls gj izdkj dh enn izkIr djrk gS-  

ikapos Hkko dk dkjd xq# gS- mRre fo|k 
cqf) rdZ’kkL= eU=’kkL= dkuwu dk Kku dk vkuUn 
izkIr djrk gS- ljdkj dk ekxZn’kZd curk gS- /ku 
oSHko dk vkuUn izkIr djrk gS- larku dh deh 
jgrh gS rFkk larku dh ijs’kkuh cuh jgrh gS-   

xq# ;fn lkros Hkko esa jgrk gs rks cgqr gh 
’kqHk gS- vlk/kkj.k izfrHkk rFkk rstLoh O;fDrRo ds 
cy ij fo’o esa viuk fo’ks”k LFkku cukrk gS-  

xksekrk dh lsok djus ds dkj.k cgqr gh 
BkB ckB vkuUn ds lkFk esa jgrk gS- xksnku djus 
ds dkj.k lekt esa J)k dk ik= jgrk gS-  

fons’k ls Qk;nk gksrk gS- Hkkxhnkjh esa deh 
jgrh gS- LokLFk; vPNk jgrk gS- oSokfgd laca/k 
fuf’pr ugha gS- nsj ;k ’kh?kz oSokfgd laca/k gks 
ldrk gS- ;’k cgqr gh vf/kd izkIr djrk gS- 
vUrjk”Vzh; dhfrZ izkIr djrk gS- 

xq# ;fn vkBos Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
lekt ds fy, ,slk O;fDr vius deksZa ls izHkkfor 
djrk gS- lekt dks lnSo fn’kk nsrk gS-  

xksoa’k ds czkge.kksa dks nku djus ds dkj.k 
O;fDr nh?kkZ;q jgrk gS- Vhch ds dkj.k ekSr dk Hk; 
jgrk gS- dQ dk jksx gksrk gS- ;ksx dk vH;kl 
djrk gS-  

xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k vpkud /ku 
izkfIr iSrd lEifRr izkIr gksrh gS- iapxO; ,oa 
egkiapxO; egks”kf/k;ksa dk gh lsou chekfj;ksa ls 
cpus ds fy, fu;fer djuk pkfg,-   

xq# ;fn uoesa Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- xksoa’k ds laiw.kZ fodkl djus ds fy, thou 
esa laxfBr iz;Ru djrk gS- ljdkj ls gj izdkj dh 
lgk;rk feyrh gS-  
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uoesa Hkko dk dkjd xq# gS- O;fDr 
HkkX;oku fdrhZoku fonoku gksrk gS- ;qok voLFkk esa 
HkkX; dk mn; gksrk gS- in ,oa vf/kdkj izkIr djrk 
gS- cgqr vf/kd /ku izkIr djrk gS- vius dk;Z esa 
O;Lr jgrk gS- 

xq# ;fn nlesa Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- uanh ds fodkl djus ds fy, ljdkjh 
lgk;rk feyrh gS- xksoa’k ds fy, iwjh rjg ls 
lefiZr jgrk gS- xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k izxfr 
djrk gS- O;fDr fdrhZ ;’k izkIr djrk gS- i<kbZ 
v/;;u U;k; ljkQk ls viuh vk; izkIr djrk gS- 
uhfr ds lkFk esa O;kikj djrk gS- 

xq# ;fn X;kjgos Hkko esa jgrk gS rks cgqr 
gh ’kqHk gS- mnkjrk ds lkFk enn djus ds fy, lnSo 
gh rRij jgrk gS- nsogaMk feyrk gS- uanh ds fodkl 
djus ds dkj.k egkdky dk vk’khZokn feyrk gS-  

lekt ds fy, ,slk O;fDr vkn’kZ gksrk gS- 
mlds dk;ksZa ls yksxksa dks izsj.kk feyrh gS- mlds 
usr`Ro esa yksx laxfBr gksdj xkSjo ds lkFk esa dk;Z 
djrs gSa- 

xksoa’k ds lao/kZu djus ds dkj.k muds 
vk’khZokn izkIr gksus ij nsoRo ds xq.k fodflr gksrs 
gSa- xksoa’k ds nku djus ds dkj.k thou lkFkZd gksrk 
gS- xksoa’k dh j{kk djus ds fy, O;fDr rRij jgrk 
gS- t#jr iM+us ij vius izk.kksa dh ckth yxk nsrk 
gS-  

nSoh enn feyus ds dkj.k vlk/kkj.k izxfr 
djrk gS- X;kjgos Hkko dk dkjd xq# gS- xq.koku 
rFkk fo|koku O;fDr dks mRre lEifRr ,oa vPNh 
larku izkIr gksrh gS- deZ ds dkj.k fdrhZ izkIr djrk 
gS- O;fDr nh?kkZ;q gksrk gS-  

xq# ;fn ckjgos Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
v’kqHk gS- lekt ds fy, ,slk O;fDr cgqr gh 
vf/kd /kkrd gS-  

exjePN ds vkalw cgkdj yksxksa dh 
lgkuqHkwfr cVksjrk gS- ok.kh esa feBkl] O;ogkj esa 
fn[kkok] Hkze >wB rFkk ek;k mRiUu djrk gS-  

xksoa’k ds iru dk eq[; dkjd curk gS- 
vius LokFkZ ds fy, lnSo gh nwljksa dk /ku gM+ius 
ds fy, rRij jgrk gS-  

,sls O;fDr dk fojks/k djuk vko’;d gS- 
/kjrh ij ,slk O;fDr cks> gS- eu ls cgqr gh 
vf/kd dBksj gksrk gS- 

Ckgqr gh datwl gksrk gS- thou esa dHkh 
fdlh dh enn djuk ilan ugha djrk gS-  

vlaLd`r dkepksj Hkz”V fj’or xzg.k djus esa 
gksf’k;kj uhp deZ djrk gS- vusd ds lkFk esa 
’k=qrk djrk gS- cMs O;; djus vko’;d gS- /keZ 
dk fopkj ifjofrZr gksrs gSa-  

Xkq# es”k yXu esa 9 os Hkko rFkk 12 os Hkko 
dk Lokeh curk gS- 12 ok Hkko O;; rFkk uqdlku 
dkjd gS-  

9 ok Hkko HkkX; ri /keZ vPNs dk;Z dk gS- 
eaxy ds ?kj esa xq# menk HkkX; nsrk gS- menk HkkX; 
ds dkj.k gh xksoa’k dh laLFkkvksa dks xksoa’k ds lao/kZu 
djus ljdkjh enn izkIr djokrk gS- xq# vPNs dk;Z 
djus fnO;kRek dks nh?kkZ;q iznku djrk gS-  

xq# dh ikapoh nf”V iq= LFkku ij vf/kd 
larkuksa dk ;ksx cukrh gS- vf/kd larkus firk dks 
xksoa’k ds ifo= dk;Z esa gj izdkj ls Hkjiwj lg;ksx 
djrh gS- iwoZ ;ksfu esa fd;s x;s iq.;ksa ds dkj.k gh 
O;fDr dks nsoRo #ih xksoa’k dh HkfDr djus izsfjr 
djrk gS-   

xq# dh 9 oh nf”V xq# dks Loxzgh cukdj 
O;fDr dks izHkko’kkyh cukrk gS- xksoa’k lao/kZu djus 
cgqr gh vf/kd enn Hkh pkjksa vksj ls izkIr gksrh 
gS- /kuh O;fDr;ksa ls xksoa’k lao/kZu djus /ku dh 
o”kkZ gksrh gS- xq# O;fDr dks cgqr gh vf/kd 
ijksidkjh rFkk /kkfeZd cukrk gS rFkk O;fDr xkslsok 
dk;Z esa pje lhek rd igqaprk gS-  

o`”k yXu esa xq# vkBos rFkk 11 os Hkko dk 
Lokeh curk gS-  

vkBok Hkko vk;q dk dkjd gS- xq# ds 
dkj.k gh xksoa’k ds lao/kZu vkfn vPNs dk;Z djus 
O;fDr dh vk;q esa fujUrj c<ksRrjh gksrh gS-  

11 ok Hkko O;fDr dks fe=ksa ls Qk;nk gksus 
ls vk; esa c<ksRrjh gksrh gS-  

feFkqu yXu esa xq# dks dsanzkf/kifr dk nks”k 
gS-  

ddZ yXu esa xq# 6 os rFkk HkkX; Hkko dk 
Lokeh curk gS-  

flag yXu esa xq# iape rFkk vkBos Hkko dk 
Lokeh gS-   

dU;k yXu esa xq# 4 Fkk rFkk lkros Hkko dk 
Lokeh gS-  

lkrok Hkko O;fDr dks Hkkoqdrk ds dkj.k 
cgqr vPNs dk;Z djus izsfjr djrk gS-  
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4 Fkk Hkko O;fDr ds thou esa cgqr gh 
egRo dk gS-  

dU;k yXu esa xq# dzkafrdkjh ifjorZu djus 
xksik”Veh ioZ ij fo’o xks dk;Zdze xksdFkk dke/ksuq 
egksRlo vkfn HkO; dk;Zdze ckj ckj djokdj 
O;fDr dks mlds mRlkg esa c<ksRrjh djus ljdkj ls 
vikj lEeku rFkk fdrhZ nsrk gS-  

rqyk yXu esa xq# rhljs rFkk 6 Bs Hkko dk 
Lokeh gS-  

6 Bok Hkko O;fDr ds thou esa fu.kkZ;d 
Hkwfedk fuHkkrk gS- 6 Bok Hkko ekSlk jksx ’k=q 
ijs’kkuh dksVZ dpgjh ck/kk ls lacaf/kr gS-  

rhljk Hkko HkkbZ cfgu dku Loj oL= vPNs 
Hkw”k.k ijkdze dk gS-  

o`f’pd yXu esa xq# 2 js rFkk ikapos Hkko 
dk Lokeh gS-  

nwljk Hkko eqag vkgkj /ku ok.kh ifjokj 
nkfgus us= dk gS-  

ikapok Hkko nsork dh HkfDr I;kj laca/k cqf) 
fo|k iq= lVVk firj Hkfo”; dk Kku dj iwoZ ;ksfu 
esa fd;k x;k iq.; Lej.k’kfDr ;k=k /kkfeZdrk 
izdk’ku dfork xHkZ izlwfr ds ckjs esa crkrk gS-   

/kuq yXu esa xq# yXus’k rFkk 4 Fks dk Lokeh 
curk gS-  

edj yXu esa xq# O;; Hkko dk Lokeh curk 
gS-  

dqaHk yXu esa xq# /ku rFkk 11 os Hkko dk 
Lokeh gS-  

ehu yXu esa xq# yXu rFkk deZ Hkko dk 
Lokeh gS- xq#okj ds fnu xq# xzg ds [kjkc izHkko 
dks iwjh rjg ls lekIr djus ds fy;s ges'kk gh lksus 
ds crZu esa ihys jax dh xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k 
ihuk pkfg;s- 

xq# 1 o”kZ 1 ekg rd 1 jkf’k esa jgrk gS- 
xq# ds dkj.k gh ekuo esa mnkjrk jgrh gS- xksoa’k 
lao/kZu djus ds gsrq gh nku djrk gS- xq# iz/kku 
O;fDr lkfRod ifjorZu djus ges’kk gh rS;kj jgrs 
gSa- xq# /keZ dk dkjd gS- xq# ds dkj.k ;K dj 
ekuo xksoa’k lao/kZu vkfn lHkh /kkfeZd dk;Z lEiUu 
djrk gS- xq# fo|k dk dkjd gS- mPp fMxzh xq# ds 
dkj.k izkIr gksrh gS- xq# ges’kk gh ldkjkRed lksp 
nsrk gS- xq# ekuo dks nsoRo dh vksj izsfjr djrk 
gS-  

xq# xzg ds ckjs esa foLrkj ls fopkj djus 
ds fy;s tUedqaMyh esa xq# xzg dh fLFkfr] xq# dh 
egkn'kk] varjn’kk] izR;karjn’kk] lw{en’kk] izk.kn’kk 
vkfn ij lw{e x.kuk djus dh vko';drk gS- /kuq 
,oa ehu jkf’k esa xq# Loxzgh gS- xq# dh mPp jkf’k 
ddZ rFkk uhp jkf’k edj gS- xq# 28 ls 30 o”kZ 
dk ;qoku gS- xq# ifo= ,oa ’kqHk xzg gS- xq# ges’kk 
gh vius LFkku ls ikapoh lkroh rFkk uoeh vPNh 
n”fV ls izHkkfor djrk gS- orZeku le; esa xq# dk 
;ksxnku cgqr gh egRoiw.kZ gS-  

xq# dh egkn’kk 16 lky dh gksrh gS- xq# 
dh egkn’kk flQZ ,d ckj gh mldh laiw.kZ vk;q esa 
gksrh gS- xq# dh egkn’kk esa ekuo dks ges’kk cgqr 
lkjs vkuUn izkIr gksrs gSa-    

xq# vfXurRo dk dkjd gS-  
xq# dks cgqr lkjs ukeksa ls igpkuk x;k gS- 

iz’kkUr bUnzea=h lwfj czgLifr lqjxq# okdifr ea=h 
vafxjklquq lwjs; nsoiwt; nsost; f=nsos’k tho vkfn 
xq# ds uke gSa-  

xq# furac firk’k; ;dr dku ulsa tka?ks 
vkfn ij viuk izHkko NksMrk gS- xksxzkl esa laiw.kZ 
Hkkstu xje xje cukdj Fkkyh esa ijksldj izfrfnu 
ekuo dks vius gkFk ls cgqr gh izse ls Hkkjrh; 
xksoa'k dks loZizFke f[kykuk pkfg;s-  

xq# xzg ds xkspj esa detksj gksus ds dkj.k 
ekuo ds vanj Ropk ds jksx tyksnj ;dr ds jksx 
okr jksx ikpu jksx gfuZ;k xnZu ds jksx dQ isV esa 
xqeMk] jlksyh] vkarksa esa cq[kkj] ewNkZ] dku ds jksx] 
nsoLFkku ds dkj.k dksVZ dh leL;k] czkge.k ds Jki 
ls d"V] [ktkuk] VzLV ;k cSad ds dkj.k vnkyr dh 
ijs'kkuh] vius xq#] cMksa] eka] firk ds lkFk vHknz 
O;ogkj djus ds dkj.k ekufld ijs'kkuh] ;{k] 
fdUuj] nsork] liZ ds dkj.k ijs'kkuh mRiUu gksrh 
gS-  

xq# ds lkFk xksoa’k dk cgqr gh xgjk laca/k 
gS- xq# xzg ds izHkko dks larqfyr j[kus ds fy, 
xksoa’k dk iwtu osnea=ksa ds lkFk esa djuk pkfg,- 
xq#okj ds fnu ihys pkoy] pus dh nky dh oLrq,a 
xksoa’k dks f[kykuh pkfg,- xq# /kuq rFkk ehu jkf’k 
ds Lokeh gSa- xq# nsoRo esa o`f) djrs gSa- xq# ds 
dkj.k nsoh y{eh izkIr gksrh gS- xq# ds dkj.k 
vlqjRo ls yM+us esa enn feyrh gS- xq# ds dkj.k 
cqf) dk fodkl gksrk gS-  
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xq#okj ds fnu xksekrk dk nw/k ihdj miokl 
djuk vko’;d gS-  

vfXugks= ,oa gou vo’; gh djuk pkfg,- 
xq# fujUrj ihys jax dh rjaxs ekuo ij NksMrk gS- 
orZeku le; esa xq# ds [kjkc izHkko dks jksdus ds 
fy;s Hkkjr esa xq# dk ozr] ihyh oLrqvksa dk nku 
djuk] ti djuk] iwtk djuk] ihys jax ds jRuksa dks 
/kkj.k djus dk pyu gS ysfdu jRuksa dks /kkj.k 
djus ij vuqdwy ifj.kke ugha feyus ls ekuo dks 
xk; ekrk ds nw/k] ngh] NkN] eD[ku] ?kh] xksew=] 
iapxO; ds lsou ij /;ku nsuk pkfg;s-  

gou gj fnu vo’; gh djuk pkfg,-  
o.kZladj tkuoj ,oa HkSal fgald ,oa 

rkefld gksus ds dkj.k gh mudk nw/k] nw/k ls cuh 
lHkh oLrqvksa dk lsou iwjh rjg ls can djuk 
vfuok;Z gS- ihys jax dh xk; ekrk u feyus ij 
nwljs jax dh xk; ekrk dk nw/k iz;ksx djsa- lksus dk 
crZu u feyus ij lksus dk flDdk ;k lksus dk rkj 
;k lksus dh ikfy'k dj VqdMk nw/k esa Mwck nsuk 
pkfg;s-  
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’kqdz 
’kqdz xzg czkge.k tkfr] jktl LoHkko] y{eh 

dk izrhd] L=h y{k.k okyk gS- ’kqdz dk vad 6 gS- 
/kjrh ls ’kqdz dh nwjh 424028 ;kstu gS- bruk nwj 
gksus ds ckn Hkh ekuo ij cgqr gh rhoz izHkko iMrk 
gS- cq/k ’kfu ,oa jkgw ’kqdz ds fe= xzg gSa-  

’kqdz dh egkn’kk 20 lky dh gksrh gS- 
cpiu esa ;fn ’kqdz dh egkn’kk izkjEHk gksrh gS rks 
euksjatu djus u;s u;s lk/ku izkIr gksrs gSa- fd’kksj 
vk;q esa ’kqdz dh egkn’kk esa ekuo dks lqanj L=h /ku 
izkIr gksrk gS- 40 ds ckn esa egkn’kk esa vPNk 
LokLFk; izkIr gksus ij HkkSfrd vkuUn izkIr gksrk gS- 
;g egkn’kk ekuo thou esa ,d ckj gh laHko gS-  

’kqdz /ku ,oa laifRr ds lkFk lkFk vkS”kf/k;ksa] 
ea=ksa] jlksa] ds Lokeh gSa- ;ksx ds vkpk;Z gSa rFkk e`r 
lathouh fo|k ds tkudkj gSa- yksdksa ds fy, vuqdwy 
xzg gSa- yksd vksj ijyksd dh lEifRr ds Lokeh gksus 
ds dkj.k izlUu gksus ij ekykeky dj nsrk gS-  

orZeku le; esa HkkSfrdrk ;kuh /ku ,oa 
lEifRr ds lkFk esa Hkksx foykl ;kuh dke okluk dh 
iwfrZ djus esa ’kqdz lcls egRoiw.kZ xzg cu x;k gS- 
orZeku le; esa c<rs gq, ’kqdz ds izHkko ds dkj.k 
gh ekuo ds }kjk ri] R;kx vkSj vk/;kRe ds cnys 
HkkSfrdokn] Hkksxfoykl] euksjatu] foijhr lsDl ls 
xyr laca/k ij Hkkjr esa cgqr vf/kd /;ku fn;k tk 
jgk gS-  

es”k yXu esa ’kqdz es”k yXu ds Lokeh eaxy 
dk fe= ugha leku xq.k ds gS- oSokfgd laca/k esa 
’kqdz dh nf”V Loxzgh gksus ds dkj.k cgqr gh vPNh 
gS- O;fDr vkuafnr ,oa ’kkSfdu LoHkko dk gksrk gS- 
oSHko foykl dk miHkksx djrk gS- cgqr gh lqanj 
nsg izkIr djrk gS- dQ izdfr dk gS rFkk lkSan;Z dh 
pkguk djrk gS- psgjk izdk’koku ,oa dkafroku jgrk 
gS- dke/ksuq lsok dj O;fDr fnO; lgk;rk izkIr 
djrk gS- 

o`”k yXu esa ’kqdz Lokeh gS- Loxzgh gksus ds 
dkj.k gh O;fDr dk lqanj nsg rFkk izdk’koku ,oa 
dkafroku psgjk ,oa us= jgrs gS- cgqr gh vklkuh 
ls eueksgd ok.kh ,oa O;ogkj ds dkj.k foijhr 
lsDl ds lHkh O;fDr;ksa dks eksfgr djrk gS- LoHkko 
cgqr gh oSHko ,oa HkkSfrdrk ds fopkj ls mRre gS- 
oSokfgd laca/k esa O;fDr iw.kZ vkuUn izkIr djrk gS-  

feFkqu yXu esa ’kqdz nokn’k rFkk f=dks.k dk 
Lokeh curk gS- 

ddZ yXu esa ’kqdz panz dk ’k=q gS- 
flag yXu esa ’kqdz rhljs rFkk ,dkn’k Hkko 

dk Lokeh gS- lw;Z ’kqdz dk ’k=q gS-  
dU;k yXu esa ’kqdz /ku Hkko rFkk HkkX; Hkko 

dk Lokeh gS- Hkksx ,oa HkkSfrdrk ’kqdz cgqr gh nsj 
ls O;fDr dks nsrk gS- dU;k jkf’k esa ’kqdz uhp dk 
gksrk gS- 

rqyk yXu esa ’kqdz yXu dk Lokeh gS- rqyk 
yXu esa gksus ij Loxzgh dgk x;k gS- Loxzgh ’kqdz 
cgqr gh vPNk gS- 

o`f’pd yXu esa ’kqdz lkros rFkk O;; Hkko 
dk Lokeh gS- o`f’pd yXu dk Lokeh eaxy ’kqdz dk 
fe= ugha gS-  

/kuq yXu esa ’kqdz ’k=q Hkko ,oa 11 os Hkko 
dk Lokeh gS-/kuq yXu ds Lokeh xq# dk ’k=q gS- 
xksekrk dk nku djus ij Hkh xzg ck/kk iwjh rjg ls 
nwj gks tkrh gS- 

edj yXu esa ’kqdz iape rFkk deZ Hkko dk 
Lokeh gS- ’kqdz edj yXu ds Lokeh ’kfu ds fe= gSa- 
xksoa’k dks pkoy dh [khj] lqxaf/kr inkFkZ dks vo’; 
gh f[kykuk pkfg,- 

dqaHk yXu esa ’kqdz prqFkZ rFkk HkkX; Hkko ds 
Lokeh gSa- dqaHk yXu ds Lokeh ’kfu ds fe= gSa- vius 
fuokl esa xksoa’k dks j[kuk vko’;d gS- 

ehu yXu esa ’kqdz rhljs rFkk vkBos Hkko dk 
Lokeh gS- ehu jkf’k esa ’kqdz mPp dk gksrk gS- xksoa’k 
lQsn jax ds iwtu djus ds fy, oSfnd ea=ksa ds lkFk 
esa djus vko’;d gS- 

’kqdz ;fn nwljs Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- iwoZ tUe esa cgqr gh vf/kd nku djrk gS- 
iwoZ tUe ds vPNs dk;Z O;fDr dks laLdkjoku cukrs 
gSa- ,slk O;fDr thou Hkj dke/ksuq dh cgqr gh 
yxu ds lkFk esa lsok djrk gS-  

Ckgqr gh de le; esa pje lhek rd izxfr 
djrk gs- vk/;kfRed jgus ds dkj.k fujUrj mRFkku 
gksrk gS- viuh vko’;drk,a de djrk gS- ;kSou 
dk mi;ksx yksxksa ds Hkys ds fy, djrk gS-  

dke/ksuq ds vk’khZokn ds dkj.k gh O;fDr 
viuh e/kqj ok.kh lqanj us=ksa lqanj psgjk eueksgd 
O;ogkj ds dkj.k gh O;fDr vkuafnr oSokfgd laca/k 
O;rhr djrk gS rFkk /ku ls gj izdkj ds HkkSfrd 
vkuUn dks izkIr djrk gS-  
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vius thou esa xksoa’k dk nku vfXugks=h 
czkge.kksa dks djrk gS- cgqr vf/kd /ku lEifRr 
Lokfn”V ehBk oL= xgus izkIr djrk gS-  

’kqdz ;fn rhljs Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- xksoa’k ds Hk;adj Jki ds dkj.k gh O;fDr dk 
thou cjckn gksrk gS- ukp xkus xhr laxhr dk 
’kkSd jgrk gS- ’kfDr rFkk oh;Zghu gksus ds dkj.k 
chekj jgus ds dkj.k gh oSokfgd laca/k ijs’kkuh Hkjk 
jgrk gS rFkk iRuh ls ncdj jguk iMrk gS-  

orZeku le; esa ti] iwtu] nku] lQsn 
jRuksa dks /kkj.k dj ’kqdz ds xyr izHkko dks de 
djus ds iz;kl fd;s tk jgs gSa ysfdu jRuksa ls 
lQyrk ugha feyus ds dkj.k gh ekuo xk; ekrk ds 
peRdkj ls izHkkfor gksdj xkslsok esa yx x;k gS- 

’kqdz ;fn pkSFks Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
dke/ksuq dh lsok dj cgqr gh lq[kh jgrk gS- vikj 
nku dj czkge.kksa dks vkufUnr djrk gS-  

ekrk ds lkFk vPNk fuHkkrk gS- laxhr ukp 
fofo/k dykvksa ds lkFk esa vkuUn esa jgrk gS- ;’k 
eku lEeku fdrhZ lqanj Hkksx ds lk/ku izkIr dj iw.kZ 
vkuUn oSHko ds lkFk viuh gj bPNk dh iwfrZ djrk 
gS- O;fDr dks mldh iRuh ls ncdj jguk iMrk gS-  

’kqdz ;fn ikapos Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
iwoZ tUe dk lafpr deZ enn djrk gS- ijksidkj 
dh Hkkouk ds lkFk esa dke/ksuq dh lk/kuk dj fnO; 
,oa vykSfdd {kerk,a izkIr djrk gS- thou esa 
vHkko ugha jgrk gS-  

O;fDr cgqr gh ’kkSfdu rch;r dk gksrk gS 
rFkk ’k=q ij gkoh jgrk gS rFkk /keZkRek gksrk gS- 
dkO; esa O;fDr fuiq.kZ gksrk gS- ljdkj dk fiz; 
curk gS- okgu dk vkuUn izkIr gksrk gS- dU;k 
larfr vf/kd gksrh gSa- lqanj larkusa gksrh gSa-  

’kqdz ;fn lkros Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
’kqHk gS- xksoa’k ds vk’khZokn ls cgqr vf/kd mtkZoku 
gksrk gS- ,slk O;fDr xksoa’k ds fy, cgqr gh vf/kd 
lefiZr jgrk gS- uanh ds laiw.kZ fodkl djus ds fy, 
lnSo lfdz; jgrk gS-  

lkros Hkko dk dkjd ’kqdz gS- O;fDr viuh 
lqanj le>nkj foosdh vkKkdkjh lsDlh iRuh ds lkFk 
esa oSokfgd laca/k pje vkuUn ds lkFk esa O;rhr 
djrk gS- dkeokluk ds vfr vkosx ds dkj.k 
foijhr lsDl dh L=h ls vuSfrd laca/k cka/krk gS- 

’kqdz ;fn vkBos Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
iwoZ tUe esa Hkh vPNs deZ djrk gS- dke/ksuq dh 

lsok dj viuh vafre vk;q vkuUn ds lkFk esa 
O;rhr djrk gS- llqj ds ?kj ls O;fDr dks vikj 
lg;ksx izkIr gksrk gS- cgRrj o”kZ dh vk;q ds ckn 
esa ejrk gS-  

’kqdz ;fn uoesa Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
vius iwoZ tUe esa cgqr mRre xksoa’k dk nku djrk 
gS- orZeku thou esa vPNs laLdkjksa ds dkj.k cgqr 
gh nku dj Hkxoku d`”.k dk vk’khZokn izkIr djrk 
gS-  

xksoa’k ds fy, lefiZr jgdj  O;fDr 
fo|koku rFkk dhfrZoku curk gS- mRre larku dh 
izkIr gksrh gS- gj izdkj dk HkkSfrd vkuUn izkIr 
djrk gS- ljdkj ls cMs Qk;ns izkIr dj /kuoku 
curk gS rFkk O;fDr ;k=k djus dk cgqr gh ’kkSfdu 
gksrk gS- 

’kqdz ;fn nlos Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk gS- 
dke/ksuq dh lk/kuk dj vius lHkh euksjFk iwjs 
djrk gS- nSoh lgk;rk ls vykSfdd flf);ka izkIr 
djrk gS- czkge.kksa dks vnHkqr nku djrk gS- thou 
Hkj ekuork ds mRFkku djus ds fy, rRij jgrk gS- 
dhfrZ eku ,oa lEeku ;’k edku /ku lEifRr oL= 
xgus Hkksx ’kkSd dh lHkh lkexzh izkIr djrk gS- 

’kqdz ;fn X;kjgos Hkko esa jgrk gS rks ’kqHk 
gS- xksoa’k ds fy, fo’ks”k yxko jgus ds dkj.k lnSo 
gh lfdz; #i ls dke/ksuq egksRlo eukus ds fy, 
HkO; rS;kfj;ka djrk gS- mPp in ij ekStwn yksxksa ds 
lkFk esa feydj fnO; okrkoj.k esa mPp lk/kuk ls 
vk/;kfRed izxfr djrk gS-  

vikj /ku ,oa lEifRr jgus ds dkj.k gh 
fe=rk cgqr vf/kd gksrh gS- lqanj oLrqvksa dks laxzg 
djrk gS-  

dke okluk ds rhoz vkosx ds dkj.k foijhr 
lsDl ls fe=rk djrk gS rFkk O;fDr vius jaxhu 
,oa vkuUnh LoHkko ds dkj.k nwljksa dh ifRu;ksa ds 
lkFk esa jksekal djrk gS-  

’kqdz ;fn ckjgos Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- xksoa’k ds Hk;adj Jki ds dkj.k O;fDr cpiu esa 
jksxh gksrk gS- ;qok voLFkk esa O;fDr dkeh gksrk gS- 
iz.k; Hkksx euksjatu vkuUn HkkSfrdrk lqfo/kkvksa ,oa 
jksekal ij cgqr gh vf/kd O;; djrk gS- 

’kqdz /ku ,oa lEifRr nsrk gS- iRuh LFkku ij 
rqyk rFkk o`”k jkf’k esa ’kqdzz gksus ij lqanj ,oa vPNh 
iRuh izkIr gksus ij oSokfgd thou esa cgqr gh vPNk 
ifj.kke izkIr gksrk gS-     
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,d jkf’k esa 30 fnuksa rd ’kqdz Hkze.k djrk 
gS- iPphl o”kZ esa HkkX;ksn; ’kqdz ds ek/;e ls gksrk 
gS- ’kqdz ds }kjk lQsn jax dh rjaxs fujUrj ekuo 
ij NksMh tkrh gSa-  

'kqdz ds xkspj esa detksj gksus ij ekuo dks 
dkeqd] dzks/kh] fgald] ekufld #Ik ls iwjh rjg ls 
vlarqfyr cuk nsrk gS ftlds dkj.k ekuo esa jDr 
dh deh ds dkj.k ikaMq jksx] dQ ;k ok;q ds nks"k ds 
dkj.k us=jksx] ew=jksx] e/kqizesg] tUusfnz; jksx] 
izksLVsV xzafFk ds jksx] oh;Z dh deh] oh;Z dk 
irykiu] laHkksx esa detksjh] laHkksx dh vf/kdrk ds 
dkj.k detksjh] uiqaldrk tSlh chekfj;ka cgqr 
vf/kd gks jgh gS- gekjs osnksa esa Hkh xksoa’k dks lcls 
vf/kd egRo fn;k x;k gS- dke/ksuq dh lPps eu ls 
fujUrj lsok djus ij ekuo dks ekykeky dj nsrh 
gS- 

bl xzg dks izlUu djus ds fy, uanh dk 
nku vo’; gh djuk pkfg,- xksiwtu djus ij xzg 
dh ’kkafr gksrh gS- xk; ds ngh] ?kh dk nku vo’; 
gh ;ksX; czkge.k dks djuk pkfg,-  

dfy;qx esa y{eh dh izkfIr ds fy;s Hkkjr esa 
orZeku esa cgqr lkjs yksxksa ds }kjk ’kqdzokj dks ozr 
j[kk tkrk gS- xk; dks egky{eh dgk x;k gS- xk; 
ekrk ds xkscj esa vkB izdkj dh y{eh vkB izdkj 
ds ,s’o;ksZa ds lkFk fuokl djrh gS-  

bu chekfj;ksa dks iwjh rjg ls nwj djus ds 
fy;s xk; ekrk dk nw/k] ngh] NkN] iapxO; dk 
fu;fer lsou djuk pkfg;s- 'kqdzokj dks vkidks 
lQsn jax dh xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k phuh feVVh 
ds crZu esa ihuk pkfg;s- gou gj fnu fu;fer 
djuk pkfg,- gou djus ij okrkoj.k iwjh rjg ls 
ifo= gksrk gS rFkk eu Hkh ,dkxz gks tkrk gS-  
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’kfu 
’kfu xzg 'kqnz tkfr] rkefld LoHkko] ;e 

dk HkkbZ] yaxMk dj /khes /khes pyus okyk] fojkV 
iq#”k ds jkse fNnzksa esa fuokl djus okyk rFkk odzh 
ns[krk gS- dkyh xks ds nw/k] ?kh rFkk dkyh xks dk 
nku djus ls ’kfu ges’kk izlUu jgrk gS-   

’kfu dks dwzj xzg ekuk x;k gS- dkys jax dh 
xksekrk dks dkys fry] mM+n] dkys pus] fry dk 
rsy] dkys xqM+ ls oLrq,a rS;kj dj f[kykuk pkfg,- 

iki xzg ’kfu f’kf’kj _rq dk Lokeh gS- nw/k] 
ngh] xkscj ds jl] xksew=] ?kh ls rS;kj iapxO; ,oa 
egkiapxO; nokvksa dk mi;ksx gh djuk pkfg,- 

’kfu U;k; dk nsork gS blfy, ekuo dks 
mlds lafpr deZ ds vuqlkj gh mldk Qy nsrk gS-  

dqaMyh esa vius ls 3] 7] 10 os LFkku dks 
’kfu ns[krk gS-  

lw;Z ds iq= gksus ds dkj.k gh ges’kk Hkxoku 
Jh d`”.k dk /;ku djrk jgrk gS-  

’kfu es”k jkf’k esa uhp dk gksrk gS- es”k 
yXu esa ’kfu deZLFkku rFkk ykHkLFkku dk Lokeh gS- 
es”k yXu esa uhye /kkj.k djuk vPNk ugha gS- es”k 
yXu esa ’kfu uhp dk gksrk gS- ekuo dk LoHkko 
viuh Lora= lksp ugha gksus ds dkj.k gh nwljksa dk 
vuqdj.k djus dk gksrk gS- vkRefo’okl izcy gksrk 
gS- ekuo cgqr gh ’kkar /khj xaHkhj gksrk gS- izxfr 
/kheh gksrh gS- viuh vknr ds dkj.k gh gkFk esa 
vk;s volj dks xok nsrk gS-  

o`”k yXu esa ’kfu v’kqHk gS- HkkX; rFkk 
deZLFkku dk Lokeh gS- O;fDr dk jax ’;ke jgrk gS 
rFkk le; ls iwoZ cq<kik vkrk gS ,oa ijkdze esa 
deh vkrh gS- HkkbZ cfgu ds lg;ksx esa deh jgrh 
gS- Hkkxhnkjh esa ijs’kkuh fookg esa ijs’kkuh esgur 
vf/kd djokdj Qk;nk nsrk gS-  

feFkqu yXu esa ’kfu v”Ve rFkk HkkX; Hkko 
dk Lokeh gS-  

ddZ yXu esa ’kfu lkros rFkk vkBos Hkko dk 
Lokeh gS-  

flag yXu esa ’kfu 6Bos rFkk lIre Hkko dk 
Lokeh gS- 

dU;k yXu esa ’kfu ikapos Hkko rFkk 6Bos 
Hkko dk Lokeh gS- O;fDr dks fujUrj ijs’kkuh esa 
Qlk nsrk gS- ;kaf=d dk;Z esa vkxs c<krk gS- 

rqyk yXu esa ’kfu 4 Fks rFkk ikapos Hkko dk 
Lokeh gS- rqyk esa ’kfu mPp dk gksrk gS- 

o`f’pd yXu esa ’kfu 3ljs rFkk 4Fks Hkko dk 
Lokeh gS- 

/kuq yXu esa ’kfu nwljs LFkku dk Lokeh gS- 
edj yXu esa ’kfu yXus’k rFkk /kus’k curk 

gS- 
dqaHk yXu esa ’kfu yXus’k rFkk 12 os Hkko 

dk Lokeh curk gS-  
ehu yXu esa ’kfu ykHks’k rFkk O;;s’k curk 

gS- 
’kfu /ku Hkko esa jgus ij v’kqHk gS- yksxksa 

ls /kks[kk [kkdj naM Hkksxuk iM+rk gS-   
xksoa’k ds Jki ds dkj.k thou Hkj xyr 

vkjksiksa ls f?kjk jgus ds dkj.k gh ijs’kku jgrk gS- 
Hkze esa thou Hkj jgrk gS- y{;ghu jgus ds dkj.k 
lekt esa galh dk ik= curk gS- xksoa’k ds laiw.kZ 
fodkl djus ds fy, yxk jgdj izk;f’pr djuk 
laHko gS-  

nsj ls ’kfu /ku nsrk gS- ’kfu dlkSVh djrk 
gS- O;fDr dks vDlj vk;q ds izkjEHk esa /ku dh 
deh ds dkj.k cgqr gh vf/kd ijs’kkuh esa jguk 
iMrk gS- volj pqdus ij uqdlku gksrk gS- O;fDr 
dh ok.kh cgqr gh ddZ’k gksrh gS- ifjokj dk 
lg;ksx ugha jgus ds dkj.k ekufld ijs’kkuh cuh 
jgrh gS-   

’kfu ;fn rhljs Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- xksoa’k dk vijk/k djus ds dkj.k gh xksoa’k dk 
Jki cjckn djrk gS-  

fj’rsnkjksa dk lg;ksx ugha nsrk gS- cgqr 
lkjh ;k=k,a djokrk gS- Hkkb;ksa dk lg;ksx de 
jgrk gS- ’kwU; esa ls NksVh inoh esa ls cMh inoh 
izkIr djrk gS- vusd la?k”kZksa ds ckn esa cgqr 
ijs’kkfu;ksa ds Ik’pkr /kuoku curk gS rFkk pje 
lhek ij igqaprk gS-   

’kfu ;fn pkSFks Hkko esa jgrk gS rks ’kfu 
iz/kku O;fDr gS- ’kfu iwjh rjg ls v’kqHk gS- xksoa’k 
ds lkFk esa vijk/k djus ds dkj.k Jki feyrk gS 
rFkk thou cjckn gksrk gS-  

u;k okgu izkIr gksus ij rqjUr gh iqjkuk 
gksrk gS- lEifRr izkIr gksus ij mlesa fookn cuk 
jgrk gS- ifjokj rFkk fj’rsnkjksa ls e/kqj laca/k ugha 
cu ikrs gSa- O;fDr gzn; dk diVh gksrk gS- ekrk ds 
lkFk esa fopkj erHksn gksus ds dkj.k izse ugha izkIr 
dj ikrk gS rFkk lnSo gh eka ds lkFk esa >xMk 
djrk gS-  
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dkepksj gksus ds dkj.k ijs’kku ,oa ekufld 
#i ls prqj gS- vkuUn dk lnSo gh vHkko jgrk 
gS-  

’kfu ;fn ikapos Hkko esa jgrk gS rks cgqr gh 
v’kqHk gS- dke/ksuq ds vijk/k ds dkj.k thou 
cjckn gksrk gS- larku cgqr de nsrk gS- larku ;fn 
gS rks larku fpark dk ;ksx gS- nq”V eu ds dkj.k 
vfLFkj HkkX; iq= ls ijs’kkuh lkalkfjd vkuUn dk 
vHkko jgrk gS- 

’kfu ;fn lkros Hkko esa jgrk gS rks O;fDr 
’kfu iz/kku gS- ’kfu O;fDr ds fy, iwjh rjg ls 
v’kqHk gS- xksoa’k dk vijk/k djus ds dkj.k thou 
dk iru gksrk gS-  

oSokfgd laca/k esa ’kfu vPNk ugha gS- ;fn 
fookg gksrk gS rks cgqr gh nsj ls gksrk gS- izFke 
fookg VwV ldrk gS-  

ifr rFkk iRuh dh vk;q esa cgqr gh vf/kd 
varj gksrk gS- ifr iRuh ’;ke o.kZ ,oa dq#i gksrs 
gSa- cgqr vf/kd Hkkxhnkjh gksrh gS- 

’kfu ;fn vkBos Hkko esa jgrk gS rks ’kfu 
v’kqHk gS- vkBos Hkko dk dkjd ’kfu gS- O;fDr 
xksoa’k dh lsok djus ds dkj.k mudk vk’khZokn izkIr 
dj nh?kkZ;q jgrk gS ijUrq fujUrj O;kf/k;ksa ds dkj.k 
cgqr gh nh?kZ chekfj;ka cuh jgrh gS-  

okrjksx dk Hk; gS- pksjh dk vkjksi bruk 
vf/kd ?kkrd gksrk gS fd xgjs lnesa ds dkj.k 
O;fDr dh ekSr rd gks ldrh gS-  

’kfu ;fn uoesa Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- xksoa’k ds lkFk esa vijk/k djus ds dkj.k Jki 
xzg.k dj vius thou dks cjckn djrk gS- xksoa’k 
ds vijk/k dk izk;f’pr djuk vfuok;Z gS-  

O;fDr naHkh /keZ rFkk HkkX; jfgr gksrk gS- 
vusd la?k”kZ ds ckn mUufr gksrh gS- firk ds lkFk 
’k=qrk jgrh gS-  

’kfu ;fn nlos Hkko esa jgrk gS rks vusd 
mrkj p<ko vkrs gSa- xksoa’k ds lkFk esa Hk;adj 
vijk/k djus ds dkj.k Jkfir thou O;rhr djrk 
gS-  

ekuo dks fnekx ds laiw.kZ larqyu j[kus ds 
fy;s xkslsok vo’; djuh pkfg;s- 

’kfu ;fn X;kjgos Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
jgrk gS- xksoa’k ds lkFk vijk/k djus ds dkj.k 
thou ujd ds leku gks tkrk gS- ’k=qvksa ls lrr 

Hk;Hkhr jgrk gS- dkeokluk esa Mwck jgrk gS- vfr 
fo”k;h gksus ls ok.kh esa ddZ’krk gksrh gS-  

vizekf.kdrk ls O;fDr /ku izkIr djrk gS- 
yksgs ds crZu esa nqgk x;k /kkjks".k nw/k f=nks"kuk'kd 
gksrk gS-  

’kfu ;fn ckjgos Hkko esa jgrk gS rks v’kqHk 
gS- ckjgos Hkko dk Lokeh ’kfu gS- dke/ksuq ds 
vijk/k djus ds dkj.k ujd ds leku ;kruk,a 
Hkksxuh iM+rh gSa- vfr xjhc ds leku le; O;rhr 
djrk gS- nq”Vcqf) jgus ds dkj.k jksxh ’kjhj dk 
lnSo ijs’kku jgrk gS-  

';kek xk; ekrk ds jDr esa fo'ks"k izdkj dh 
vlk/kkj.k mtkZ gS ftlds dkj.k ukS xzgksa dh rjaxksa 
dk leku izHkko xk; ekrk ij iMrk gS- 

’kfu edj rFkk dqaHk jkf’k ds Lokeh gSa- 
vkfndky ls T;ksfr”k ds }kjk xzg ,oa u{k=ksa ds 
lek/kku djus ds fy, xksoa’k ds xksxzkl ds ckjs esa 
ges’kk gh crk;k tkrk gS- 

’kfu dh egkn’kk 19 lky dh gksrh gS- ’kfu 
dh egkn’kk esa cgqr lkjs d”V izkIr gksrs gSa- xksoa’k 
gekjh laLd`fr dk ewy dsanz gS- xksoa’k dk lEeku gh 
fo’o esa gekjh igpku gS- xksoa’k ls ekuo ds thou 
esa dzkafrdkjh ifjorZu laHko gqvk gS- xksoa’k xksyksd 
ls ekuo dk thou lkFkZd djus ds fy, i`Foh ij 
vk;k gS- 

'kfu xzg ds xkspj esa detksj gksus ds dkj.k 
dSalj fnekx esa jDr dk xk<k gksuk flj ds ds’k 
fxjuk nkar fxjuk gMMh VwVuk dks< okgu ck/kk okr 
rFkk dQ }kjk jksx iSjksa esa nnZ] iSj yaxMk dj 
pyuk] T;knk Je ds dkj.k mRiUu Fkdku] fpr 
Hkzkafr] dej ds Hkkx esa jksx] 'kjhj esa tyu mRiUu 
gksuk] ukSdjksa ls ihMk] iRuh vFkok iq= fo"k;d 
foifr] Lo;a ds 'kjhj ds fdlh Hkkx esa pksV yxuh 
vFkok ?kk;y gksuk] ekufld fpark] isM vFkok iRFkj 
ls pksV yxuk] vkifr] fi'kkp oxSjg ls ihMk gksuk 
izeq[k gS-  

orZeku le; esa ’kfu ds ?kkrd izHkko ls 
cpus ds fy;s ’kfu ds jRu /kkj.k djus] guqeku th 
dks rsy p<kus] ozr j[kus] yksgs ds nku djus] ti 
djus vkfn mik;ksa dk izpyu Hkkjr esa cgqr gh 
vf/kd gS ysfdu lgh ykHk ugha feyus ds dkj.k 
ekuo xk; ekrk ds ozr] iwtu] lsok ls laiw.kZ funku 
izkIr djrk gS- 
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ca/kudkjd eu dk xank xqIrrk dk dkjd 
’kfu gS- ’kfu ds dkj.k gh izkdfrd foink,a ck< 
Hkwdai vdky ekuo fufeZr gMrky gfFk;kj vkfn gS- 

lkMs lkrh 
’kfu fdl pj.k esa gS ;g fopkj djuk cgqr 

gh vko’;d gS- yksgk rkack pkanh lksuk esa cSBdj 
’kfu oSlk vk’p;Zdkjd izHkko nsrk gS- panzek ds 
xkspj esa Hkze.k djrs le; ’kfu ;fn ckjg izFke ;k 
nwljs Hkko esa vkrk gS rks ml le; dks lk<s lkrh 
dgrs gSa-  

’kfu dh lk<s lkrh thou esa rhu ckj gj 
ekuo ds thou esa vkrh gS- izFke lkMs lkrh cpiu 
esa nwljh ;qok voLFkk esa rFkk rhljh cq<kis esa vkrh 
gS-  

izFke lkMs lkrh esa v/;;u rFkk eka rFkk 
firk dks izHkkfor djrh gS-  

nwljh lkMs lkrh esa ifjokj vkfFkZd fLFkfr 
rFkk dk;Z i)fr dks izHkkfor djrh gS-  

rhljh lkMs lkrh esa O;fDr LokLFk; ds 
dkj.k ijs’kku jgrk gS- ekuo thou dh vafre lk<s 
lkrh esa ekuo ej Hkh tkrk gS-  

100 fnuksa rd eqag ij ’kfu jgrk gS rFkk 
cgqr gh vf/kd uqdlku djrk gS- mlds ckn 400 
fnuksa rd ’kfu ekuo dks vPNk dj nsrk gS- mlds 
ckn 600 fnuksa rd iSjksa ij jgdj ’kfu Hkze.k 
djokrk gS- mlds ckn ikap lkS fnuksa rd isV ij 
’kfu dk izHkko jgrk gS- bl le; gj dk;Z fl) 
gksrk gS- mlds ckn 400 fnuksa rd ck;sa da/ks ij 
’kfu jgrk gS- bl le; gkfu gksrh gS- blds ckn 
300 fnuksa rd flj ij jgrk gS-  

dkyh xks ds nw/k] ngh] xkscj dk jl] ew=] 
?kh ls rS;kj iapxO; ,oa mlesa 24 tM+hcwfV;ka Mkyus 
ij rS;kj egkiapxO; ds mi;ksx djus ls ’kfu ds 
rhoz izHkko ls eqfDr feyrh gS- 

’kfu dh <b;k ;kuh <kbZ lky dh vof/k esa 
Hkh ekuo cgqr lkjs mik; djrk gS ysfdu ekuo dks 
bu mik;ksa ls bfPNr ykHk ugha feyrk gS-  

'kfu xzg dks HkSals ij cSBk;k x;k gS blfy;s 
HkSal dk nw/k ;k HkSal ds nw/k ls cuh oLrqvksa dk 
lsou ugha djuk pkfg;s- xkspj esa 'kfu xzg ds 
detksj iMus ij ekuo vius thou esa yEcs le; 
rd cgqr gh ijs'kkuh vuqHko djrk gS- ekuo viuh 
izxfr esa Hkh 'kfu xzg ds dkj.k gh /khek iM tkrk 
gS-  

Jko.kh iwf.kZek ds fnu iapxO; Luku ,oa 
iapxO; iku djus dk fo/kku gS- ’kfu ekuo ij 
izlUu gksus ij ekykeky dj nsrk gS-  

jksxksa dks iwjh rjg ls Bhd djus esa enn 
feyrh gS- gou gj fnu oSfnd ea= ds lkFk esa 
djuk vko’;d gS- gou djus ij eu iwjh rjg ls 
,dkxz gks tkrk gS- okrkoj.k Hkh ifo= jgrk gS- 
'kfu xzg ekuo dks thou esa lcls vf/kd ijs'kku 
djrk gS-  

ekuo dks vius thou esa xfr izkIr djus ds 
fy;s osn ds okD; ds vuqlkj tks xfr’khy gS] tks 
xfr ls mRiUu gS] tks ifjorZu’khy gS og xks gS dks 
iwjh rjg ls /;ku esa j[kdj gh dk;Z djuk vfuok;Z 
gS-  

oSKkfud vuqla/kkuksa ds }kjk Kkr gqvk gS fd 
'kfu dh xk<h cSaxuh jax dh ?kkrd rjaxs xk; ekrk 
ds jkse fNnzksa ij xk; ekrk dh Ropk dh cukoV 
fo'ks"k jgus ds dkj.k gh fo'ks"k izHkko ugha Mky ikrh 
gSa- xk<s cSaxuh jax dh rjaxs ekuo ds fnekx ds 
vanj jDr dksf’kdkvksa esa vlarqyu mRiUu djrh gSa- 
'kfuokj ds fnu ';kek xk; ekrk dk nw/k yksgs ds 
crZu esa ihuk pkfg;s-  
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jkgw 
Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj jkgw iki xzg gS- 

jkgw Nk;k xzg gS- jkgw dks ek;koh xzg dgk x;k gS- 
jkgw rkelh LoHkko okyk gS- jkgw dks ck/kkdkjd ,oa 
nq?kZVuk mRiUu djus okyk ekuk x;k gS-  

jkgw dk vfLrRo czgekaM esa ugha gS- jkgw 
ekuo dks xjhc esa ls vehj cuk nsrk gS- vehj dks 
xjhc cuk nsrk gS-  

jkgw feFkqu dU;k /kuq rFkk ehu jkf’k esa 
mRre ifj.kke nsrk gS- lw;Z rFkk panz jkgw ds ’k=q 
jgus ds dkj.k flag rFkk ddZ jkf’k jkgw dh ’k=q 
jkf’k gSa- edj rFkk rqyk jkf’k jkgw dh fe= jkf’k gSa- 
jkgw ;fn fdlh jkf’k esa jgrk gS rks ges’kk jkf’k ds 
Lokeh ds LoHkko ds vuqlkj ifj.kke nsrk gS-  

/kkfeZd ekU;rk ds vuqlkj jkgw xzg ds dkj.k 
gh lw;Z ,oa panz ds chp esa /kjrh ds vkus ij 
vekoL;k ds fnu lw;Z xzg.k rFkk iwf.kZek ds fnu panz 
xzg.k vkrk gS-  

jkgw cgqr gh fuHkZ; ok.kh esa gksf’k;kj rsTkLoh 
’;ke jax ijfuank esa #fp ysus okyk fopkj ,oa 
vkpj.k esa varj jgrk gS- jkgw mPp dk o`”k jkf’k 
esa rFkk uhp dk o`f’pd jkf’k esa gksrk gS- 

jkgw es”k yXu esa jgus ij jkgw dk jRu 
/kkj.k ugha djuk pkfg;s- xksoa’k ls cgqr gh vf/kd 
yxko jgrk gS- xksxzkl ds fy, lfdz; jgrk gS- uanh 
ds fodkl djus ds fy, ljdkj ls enn izkIr djrk 
gS- xkspj dh Hkwfe ij ls voS/k dCts lekIr djrk 
gS-  

ekuo iqjkuh fopkj/kkjk dk gksrk gS- nkar dk 
jksx flj dk jksx vo’; gh gksrk gS- cgqr vf/kd 
Hkk”k.k djus esa gksf’k;kj nq”Vcqf) fookg ds ckn esa 
ijs’kkuh jgrh gS- T;ksfr"k 'kkL= esa 12 jkf'k;ks] 9 
xzgksaa esa 27 u{k=ksa ds fofHkUu pj.kksa esa tUesa ekuo 
ij 9 xzgksa vkSj 27 u{k=ksa dk ges'kk vyx vyx 
izHkko iMrk gS-  

jkgw ;fn nwljs ikapes vkBos ckjos Hkko esa 
gks rks fir# nks”k jgrk gS- jkgw dh xzg ’kkafr ds 
fy, xksoa’k dk iwtu osn ea=ksa ds lkFk esa djuk 
pkfg,-  

jkgw eaxy ds lkFk esa O;Luh cukrk gS- 
ekuo dks rkefld Hkskstu ls cpuk vfuok;Z gS-  

jkgw cq/k ds lkFk esa O;fDr dh mUufr xksoa’k 
ds vikj nku rFkk xksoa’k dh lsok djokdj djokrk 
gS-  

xq# ds lkFk esa jkgw ds /kkrd izHkko dks 
jksdus ds fy, ekuo dks xksoa’k dk nku vfXugks=h 
czkge.k dks djuk pkfg,- 1 fnu dk vfXugks= djus 
ij vPNs ifj.kke feyus fuf’pr gSa- xq# ds lkFk esa 
jkgw ifjJe ,oa gkj nsrk gS-  

lw;Z ds lkFk esa jkgw ds v’kqHk ifj.kke dks 
jksdus ds fy, fu;fer nku djuk pkfg,- xksoa’k dk 
nku orZeku esa loZJs”B gS-  

lw;Z ds lkFk jkgw vkRefo’okl dk vHkko 
mRiUu djrk gS-  

jkgw ’kqdz ds lkFk esa dqVuhfr ljdkj ds 
lkFk esa xgjk laca/k cukrk gS-  

jkgw ’kfu ds lkFk esa xkspj esa Hk;adj nq?kZVuk 
;ksx jgrk gS-  

panz ,oa jkgw g”kZy ds lkFk pk.kD; cqf) nsrs 
gSa- pk.kD; cqf) ds dkj.k vkRefo’okl cgqr gh 
izcy jgrk gS- iRFkj esa ls iSlk cgqr gh vkjke ls 
iSnk dj ldrs gSa-  

panz jkgw dh ;qfr 80 izfr’kr dks lkeqfnzd 
fo|k dh vksj vkdf”kZr djrh gS- foofjax ekabM 
gksrk gS- 

jkgw ds fe= xzg ’kqdz ,oa ’kfu gSa- eaxy ,oa 
xq# jkgw ds ’k=q gSa- jkgw 1 jkf’k esa 1 o”kZ 6 ekg 
jgrk gS-  

izFke Hkko esa jkgw jgus ij v’kqHk gS- xksoa’k 
ds vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k dk Jki feyrk gS- 
xksoa’k dk izk;f’pr djus ds fy, xksoa’k dk nku 
djuk pkfg,- v’kqHk fopkjksa ds dkj.k gh ekuo dks 
vareZq[kh vfM;y LoHkko LFkqy ’kjhj >wBk vfHkekuh 
yksHkh csodwQ cukrk gS-  

xksoa’k dh lsok djus ij gh ges’kk ekuo dk 
lek/kku gqvk gS- xksoa’k dh fu;fer de ls de 
lkr ifjdzek djus ij ifjorZu gksrk gS-   

nwljs Hkko esa jkgw v’kqHk gS- eu ls cgqr gh 
dBksj gksrk gS- eu ls cgqr gh vf/kd datwl gksrk 
gW- xksoa’k ds vijk/k djus ds dkj.k gh fir#nks”k 
mRiUu djrk gS-  

xksoa’k ds nku rFkk xksoa’k dh lsok djus ds 
dkj.k gh ljdkj dh enn ls cgqr gh vf/kd /ku 
izkIr djrk gS-  

nwf”kr vUu [kkus ds dkj.k rFkk rkefld 
Hkkstu djus ds dkj.k ekuo dk eu vlarqfyr 
curk gS-  
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xksxzkl 

ddZ’k ok.kh ds dkj.k /ku dh gkfu ifjokj 
,oa iRuh ls ijs’kkuh cuh jgrh gS-  

jkgw ekuo dks Hkzfer djrk gS- lkfRod dk;ksZa 
ls nwj dj ekuo dks >wBk lVVsckt >xMk djus ds 
dkj.k fpMfpMk cukrk gS-  

Hkkjrh; T;ksfr"k ds vuqlkj ekuo ;fn xk; 
ekrk ds lkFk lsok djus ds fy;s izR;{k ;k vizR;{k 
#Ik ls tqMrk gS rks ekuo dks xzgksa vkSj u{k=ksa dk 
izHkko vuqdwy feyus yxrk gS-  
        rhljs Hkko esa jkgw ’kqHk gS- de le; esa 
pje lhek rd izxfr djrk gS- cgqr gh xjhch ls 
vehj cukrk gS- fo’o esa vius izHkko ls xksoa’k dk 
fodkl djus ds fy, vuqla/kku djrk gS-  

O;fDr ds dk;Z ,oa fopkjksa dh Vhdk fVIi.kh 
djokrk gS- HkkbZ ds lg;ksx djus v’kqHk gS- ekuo 
vius thou esa xksoa’k dh j{kk djrk gS-  

rhljs Hkko esa jkgw jgus ij ekuo dks HkkbZ 
cfguksa ls Qk;nk nsrk gS- ijkdze Hkko esa ekuo dk 
LokLFk; vPNk jgrk gS- ijkdze dj /ku ,s’o;Z ;’k 
izkIr djrk gS-  

ijkdzeh rFkk izfr;ksfxrkvksa esa lnSo gh vkxs 
jgrk gS- ekuo vius thou esa vusdks /kkfeZd dk;Z 
djrk gS- ekuo xksoa’k dk nku djrk gS- feF;k 
vfHkeku ds dkj.k vgadkjh curk gS- 

xksoa’k ds dkj.k gh ekuo dks uanjkt] 
o`”kHkkuqoj tSls lEeku lekt esa fn;k x;k gS- xksoa’k 
dks /ku ds #i esa Hkh Lohdkj fd;k x;k gS- xksnku 
dks gh ges’kk egRo fn;k x;k gS- xksoa’k ekuo ls 
lnSo gh izse dh vis{kk j[krk gS- 

pkSFks Hkko esa jkgw v’kqHk gS- xksoa’k dk 
izk;f’pr vko’;d gS- xksoa’k ds Hk;adj vijk/k 
djus ds dkj.k ifjokj esa ekSr gksrh gS-  

ekuo dks fo’okl?kkr rFkk diV ds dkj.k 
jkgw dkjkxkj ds n’kZu djokrk gS-  

O;fDr ges’kk pfj=ghu rFkk eancqf) lkfcr 
gksrk gS- iRuh ls erHksn cuk jgrk gS- ekuo dk 
mldh ekrk ls oSpkfjd erHksn gksrk gS- edku Hkh 
MsM,aM ,oa dksus esa Hkwfe izkIr gksrh gS-  

ikapos Hkko esa jkgw v’kqHk gS- ikapok Hkko iwoZ 
tUe dk gS- iwoZ tUe esa xksoa’k ds lkFk vijk/k 
djus ds dkj.k bl tUe esa ifj.kke Hkksxuk 
vko’;d gS-  

jkgw ds dkj.k gh O;fDr cgqr gh Mjiksd 
,oa xjhc jgrk gS-  

fe=ksa dh lnSo gh deh cuh jgrh gS-  
vfXugks= ds fu;fer vH;kl djus ij 

peRdkj yxus yxrk gS- isV esa cgqr lkjs jksxksa ds 
dkj.k ihMk jgrh gS-  

,d le; ds vfXugks= djus ij ekuo dks 
nSoh lg;ksx feyus yxrk gS- jkgw ds dkj.k ekuo 
dks fo|k izkfIr esa ck/kk mRiUu gksrh gS-  

xw< fo|k izkIr gksrh gS-  
izFke larfr esa ijs’kkuh firjnks”k fu.kZ; 

djus esa ijs’kkuh i<us esa ck/kk vkrh gS- 
lkros Hkko esa jkgw v’kqHk gS- jkgw ds v’kqHk 

izHkko dks de djus ds fy, ekuo dks vfXugks= 1 
lky rd djuk pkfg, rFkk xksoa’k dk nku vo’; 
gh djuk pkfg,- nku ls lafpr deZ cnyrs gSa-  

jkgw ds dkj.k gh nks iRuh dk ;ksx curk gS- 
fookg esa nsj gksrh gS-  

jkgw xksoa’k ds Jki ds dkj.k ekuo dks L=h 
ddZ’k ,oa nq”V pfj= dh nsrk gS-  

,slh iRuh ds dkj.k O;fDr esa e/kqesg dh 
chekjh ds dkj.k ekufld v’kkafr cuh jgrh gS-  

O;fDr L=h ds vlg;ksx ds dkj.k cgqr lkjs 
vuSfrd laca/k LFkkfir djrk gS-  

diVh vfM;y Hkkxhnkjh ls nwj jguk 
pkfg,- 

vkBos Hkko esa jkgw v’kqHk gS- jkgw ds v’kqHk 
jgus ij Hkh tkus rFkk vutkus esa xksoa’k dh lsok 
rFkk xksoa’k ds nku djus ds dkj.k gh O;fDr nh?kkZ;q 
jgrk gS-  

jkgw ds /kkrd izHkkoksa dks lekIr djus ds 
fy, de ls de 1 lky rd vfXugks= djuk 
pkfg,- jkgw ds dkj.k gh fir#nks”k jgrk gS-  

jkgw ds /kkrd izHkko dks de djus ds fy, 
rqjUr gh iz;Ru djus dh vko’;drk gS- 1 le; 
dk vfXugks= djus ij ekuo ds lafpr deZ u”V 
gksrs gSa-  

nku djus ls izk;f’pr gksrk gS rFkk ifjorZu 
dh laHkkouk gS- xksoa’k ds Jki ds dkj.k fo”kna’k ls 
ekSr dk Hk; jgrk gS-  

uhp deZ esa O;Lr jgus ds dkj.k xqIr jksx 
gksrs gSa-  

tfVy ,oa izk.k ?kkrd chekjh ds dkj.k 
ijs’kkuh cuh jgrh gS-  
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ekuo dks LoHkko ls frdMeh ,oa diVh 
cukrk gS- ladqfpr fnekx ds dkj.k isV ds vusd 
jksx gksrs gSa-  

9 os Hkko esa jkgw v’kqHk gS- xksoa’k ds lkFk 
esa vijk/k djus ds dkj.k Jki thou Hkj Hkksxuk 
iM+rk gS-  

ekuo dh uhp deZ esa #fp jgrh gS- ’k=q ls 
Mjus ds dkj.k pqxyh djus esa vkxs jgrk gS- firk 
dk lg;ksx ugha izkIr gksrk gS-  

/ku lef) izkIr gksrh gS- fons’k ,oa nwj dh 
;k=k djrk gS- lnSo gh fofp= O;ogkj djrk gS- 
jkgw O;fDr dks ukfLrd ferO;;h fljkfQjk cukrk gS- 

10 os Hkko esa jkgw v’kqHk gS- ifjokj esa ekSr 
gksrh gS- ekuo dks nwljksa dk /ku gMius esa vkxs 
djrk gS rFkk cgqr gh dkeh cukrk gS-  

ck/kkvksa rFkk ijs’kkfu;ksa ds dkj.k gh la?k”kZ 
dj viuk euksjFk iwjk djrk gS- fons’k ls Qk;nk 
usrkfxjh dfo ,DVj laxhrdkj fp=dkj cukrk gS-  

11 os Hkko esa jkgw ’kqHk gS- iwoZ tUe esa 
xksoa’k ds vikj nku djus ds dkj.k iq.; vftZr 
djrk gS- ljdkj rFkk lekt lnSo gh lg;ksx djrs 
gSa- vlk/kkj.k ekufld {kerkvksa ls lnSo gh nSoh 
lg;ksx izkIr djrk gS- foijhr ifjfLFkfr;ksa dks 
vius vuqdwy cukrk gS-  

iwokZHkkl ls lnSo lko/kku jgrk gS- xksoa’k 
ds mRFkku djus ds fy, viuk thou lefiZr djrk 
gS- xksoa’k fojksf/k;ksa ds lkFk esa thrus ds fy, nSoh 
lgk;rk feyrh gS- xksoa’k ds vk’khZokn ds dkj.k gh 
thou lQy gksrk gS- ’kqHk jgus ij fo|koku ,oa 
Kkuh gksrk gS- cgqr vf/kd /ku izkIr djrk gS- ;q) 
esa ges’kk gh ’k=qvksa ij gkoh jgrk gS-  

dku dk jksx gksrk gS- larku dh fpark jgrh 
gS- fons’k esa /ku izkIr djrk gS- ges’kk fe=ksa ls 
uqdlku fdlkuh esa Qk;nk ifjokj esa erHksn jgrk 
gS-  

xksoa’k ds vanj ls fudyus okyh lw{e rjaxsa 
ekuo ds thou dks iwjh rjg ls cnyus esa l{ke gS-  

12 os Hkko esa jkgw v’kqHk gS- fnokfy;k 
Hkkxhnkjh esa rukruh ekjkekjh >xMk gksrk gS- v’kqHk 
jgus ij dq#i gksus ds dkj.k var esa oSjkxh curk 
gS-  

jkgw ds dkj.k O;fDr ’k=qvksa ls vHk; izkIr 
djrk gS- L=hghu /keZ rFkk /kughu gksus ds dkj.k 
ijs’kku jgrk gS-  

jkgw dh egkn’kk 18 lky dh gksrh gS- jkgw 
dh egkn’kk esa /keZ dk uk’k cqf) dk uk’k iRuh ,oa 
iq= ls fo;ksx ,oa gj izdkj ls uqdlku gS- lkr 
izdkj ds vukt dh f[kpM+h cukdj xksoa’k dks 
f[kykuk pkfg,- orZeku le; esa iki xzg jkgw ekuo 
dks cgqr vf/kd ijs’kku dj jgk gS- mM+n ,oa 
ukfj;y dh oLrq,a xksoa’k dks f[kykuh pkfg,- fry 
dh ehBh oLrq,a cukdj xksoa’k dks f[kykus ls jkgw ds 
rhoz izHkko dks de djus esa enn feyrh gS-  

jkgw ds xkspj esa detksj iMus ds dkj.k 
gksus okys laHkkfor jksx gzn; jksx] gzn; esa tyu] 
dks<] cqf) dk fouk'k] efr Hkze] 'kjhj esa tgj QSy 
tkus ds dkj.k gksus okys jksx] iSjksa esa pksV ds dkj.k 
ihMk] L=h ,oa iq= dks ijs'kkuh] liZ rFkk fi'kkp ls 
ihMk gSa-  

jkgw dh ck/kk dks nwj djus ds fy, xksekrk 
dk ?kh ;k xks nku czkge.k dks vo’; gh djuk 
pkfg,-  

jkgw ds xkspj esa detksj gksus ij lkfRodrk 
esa deh vkus ds dkj.k gh ekuo ds thou esa mRiUu 
gksus okyh ijs'kkuh dks iwjh rjg ls  nwj djus ds 
fy;s ekuo dks ekalkgkj] u’khyh oLrqvksa dks iwjh 
rjg ls R;kx dj xkslsok ls tqMuk vfuok;Z gS- 

orZeku le; esa Hkkjr esa jkgw laca/kh ozr] 
nku] ti] iwtu] jRu /kkj.k dj jkgw ds }kjk mRiUu 
ijs’kkuh dk vLFkk;h lek/kku djus dk iz;Ru fd;k 
tkrk gS ysfdu xkslsok djus ij ekuo dks jkgr 
LFkk;h fey tkrh gS- xksew= ls izfrfnu ugkuk 
vfuok;Z gS-  

gou gj fnu vo’; gh djuk pkfg,- 
iapxO; ,oa egkiapxO; nokvksa ds iz;ksx djus ij 
cgqr gh ykHk gksrk gS- iapxO; Luku dk Hkh fo/kku 
gS-  

gou djus ij okrkoj.k ifo= gksrk gS ,oa 
eu Hkh ,dkxz gks tkrk gS- jkgw ds [kjkc izHkko dks 
jksdus ds fy;s ekuo dks fgald] rkefld HkSal ,oa 
o.kZladj tkuojks dk nw/ka] udyh nw/k rFkk nw/k ls 
cuh gqbZ oLrqvksa dk R;kx iwjh rjg ls djuk 
vfuok;Z gS-  
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dsrq 
dsrq dks jkgw dk vk/kk Hkkx ekuk x;k gS- 

dsrq 1 jkf’k esa 1 o”kZ 6 ekg rd jgrk gS- dsrq 
o`f’pd jkf’k esa mPp dk gksrk gS rFkk o`”k jkf’k esa 
uhp dk gksrk gS-  

dsrq feFkqu dU;k /kuq rFkk ehu jkf’k esa 
mRre ifj.kke nsrk gS-  

dsrq dh egkn’kk 7 lky dh gksrh gS- dsrq 
dh egkn’kk esa ekuo dks izxfr izkIr gksrh gS- xksoa’k 
esa vnHkqr mtkZ ekStwn gS blfy, gh xksoa’k ds izlUu 
gksus ij tks rjaxs mRiUu gksrh gSa os ekuo dh 
egkn’kk] varjn’kk] izR;karjn’kk] lw{en’kk] izk.kn’kk 
cny nsrh gSa-  

dsrq ds nso x.kifr gSa- dsrq dk jax dkyk 
gS- dsrq Nk;k xzg gS-  

dsrq ds xkspj esa detksj gksus ij rhoz izHkko 
ds dkj.k gh czkge.kksa vkSj {kf=;ksa ds lkFk yMkbZ ds 
dkj.k ijs'kkfu;ka] 'k=qvksa ds dkj.k ekufld d"V 
eq[; chekjh gSa-  

/kwedsrq iz/kku gS rFkk dsrq cgqr lkjs gSa- dsrq 
vius LFkku ij cSBdj ifj.kke de djrk gS- dsrq 
rhljs 6Bs 11 os Hkko esa vPNk ekuk x;k gS-  

es”k yXu esa dsrq v’kqHk gS- v’kqHk izHkko dks 
jksdus ds fy, lko/kkuh ds lkFk esa lkfRod iz;Ru 
vfuok;Z gS- vfXugks= ds ifj.kke cgqr gh vPNs 
ns[kus feys gSa-  

es”k yXu esa jgus ij xans fe=ksa ds dkj.k 
ckr ckr esa >wB dk lgkjk jgrk gS- dksjs fopkjksa ds 
dkj.k gh ekuo esa ekufld vfLFkjrk cuh jgrh gS- 
fookg ds ckn esa cgqr vf/kd ijs’kkuh jgrh gS-  

iwoZ ds lafpr deZksa ds vuqlkj gh  ekuo 9 
xzgksa rFkk 27 u{k=ksa ds fujUrj ifjorZu'khy izHkko 
ds dkj.k gh vius thou esa lnSo gh fofp= 
xfrfof/k;ka djrk gS-  

izFke Hkko esa dsrq v’kqHk gS- dsrq ds v’kqHk 
izHkko dks de djus ds fy, vfXugks= djuk 
vfuok;Z gs- dsrq cgqr gh lkekU; nsg nsrk gS- 
nqcZyrk ds dkj.k gh ekuo cgqr gh detksj jgrk 
gS- Mjiksd ekuo ges’kk cgqr gh gksf’k;kj jgrk gS-  

nwljs Hkko esa ;fn es”k jkf’k gks rks dsrq dk 
izHkko vPNk feyrk gS- ljdkj ls xksoa’k ds fodkl 
djus ds fy, cgqr gh vf/kd /ku feyrk gS- ljdkj 
ls fo’o esa xksoa’k ds vuqla/kku djus ds fy, gj 
izdkj dh lgk;rk feyrh gS-  

xksoa’k ds fy, leiZ.k ds dkj.k muds 
vk’khZokn ds dkj.k gh HkkbZ ds lg;ksx ls /ku dk 
Qk;nk gksrk gS-  

nwljs Hkko esa ;fn o`”k jkf’k gks rks dsrq dk 
izHkko vuqdwy feyrk gS- nsoRo fodflr gksus ds 
dkj.k mnkjrk ds lkFk esa uanh dk nku djrk gS-  

u;h uLy rs;kj djus ds fy, tehu izkIr 
gksrh gS- uanh’kkyk [kksyus ds fy, 5 djksM+ rd dh 
foRrh; lgk;rk vkbZlh,vkj ls feyrh gS- egkdky 
dk vk’khZokn feyrk gS-  

lkaM ds lao/kZu djus ds dkj.k gh ekuo dks 
gj izdkj dh vuqdwyrk cuh jgrh gS- fdlkuh xgus 
lqfo/kkvksa ds lk/kuksa ls /ku dh izkfIr gksrh gS-  

nwljs Hkko esa ;fn feFkqu jkf’k gks rks O;fDr 
mnkj gksrk gS rFkk xksoa’k ds dY;k.k djus ds fy, 
lnSo rRij jgrk gS- xksoa’k ds vk’khzokn ds dkj.k 
gh dsrq dk izHkko vuqdwy feyrk gS- xksoa’k ds fy, 
/ku [kpZ djus ij O;kikj fglkc fdrkc L=h ls /ku 
izkIr gksrk gS-  

nwljs Hkko esa ;fn ddZ jkf’k gks rks xksao’k 
dks lkQ ikuh fiykus ds fy, O;fDr xks’kkykvksa esa 
okVj fQYVj dk nku djrk gS- eu ls mnkj rFkk 
vkuUn ls thou fcrkus okyk gksrk gS-  

ikuh dh oLrqvksa jax jlk;u js’keh oL= ls 
/ku izkIr gksrk gS-  

nwljs Hkko esa ;fn flag jkf’k gks rks O;fDr 
izHkko’kkyh rFkk nwjn’khZ gksrk gS- thou esa cgqr gh 
vf/kd izxfr djrk gS- ljdkj ls xksoa’k ds fodkl 
djus ds fy, enn izkIr djrk gS- thou esa vusd 
lqugjs volj feyrs gSa- xksoa’k dh j{kk djus ds 
fy, lnSo rRij jgrk gS- lkfRod ,oa nSoh dk;Z dj 
Loijkdze ls vkxs c<rk gS rFkk /ku dekrk gS-  

nwljs Hkko esa ;fn dU;k jkf’k gks rks O;fDr 
dk vk/kkj cgqr gh etcwr gksrk gS- gj {ks= esa 
lQyrk feyrh gS- pje lhek rd izxfr djrk gS- 
fo’o esa t;t;dkj gksrh gS- e/kqj ok.kh izHkko’khy 
gksrh gS- O;ogkj dq’kyrk ls ljdkj ls enn izkIr 
djrk gS- xksoa’k dh lsok djus ds dkj.k gh jRu 
lksus ds O;kikj ls /ku dekrk gS-  

nwljs Hkko esa ;fn rqyk jkf’k gks rks xksoa’k ds 
U;k; ds fy, laxfBr iz;Ru djrk gS- cgq vk;keh 
izfrHkk dk /kuh eu ls mnkj rFkk nkuh gksrk gS- 
xksoa’k ds nku djus ds dkj.k izfl) gS- mPp in 
ds yksxksa ls e/kqj laca/k cukrk gS-  
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detksj rFkk viax xksoa’k dh j{kk djus ij 
O;kikj okf.kT; U;k; vkfn ls /ku izkfIr gksrh gS-  

nwljs Hkko esa ;fn o`f’pd jkf’k gks rks 
jpukRed xfrfof/k dj yksxksa dks laxfBr djrk gS- 
ifjokj esa izxk<+rk rFkk rkyesy cukrk gS- thou esa 
nSoh lgk;rk izkIr dj gj leL;k dk lek/kku cgqr 
gh vklkuh ls djrk gS-  

1 lky ds vanj vfXugks= djus ij xw< 
fo|k iSrd lEifRr izkekf.kdrk ’kL= ls /ku izkfIr 
gksrh gS-  

nwljs Hkko esa ;fn /kuq jkf’k gks rks vius n`<+ 
fu’p; ds dkj.k Bksl ifj.kke ykrk gS- thou esa 
xfr cuk;s j[kus ds fy, ljdkj ls enn izkIr 
djrk gS-  

1 lky ds vanj vfXugks= djus ij rFkk 
xksoa’k ds iwtu rFkk nku vkfn /kkfeZd fdz;k firk 
U;k; ls /ku izkfIr gksrh gS-  

nwljs Hkko esa ;fn edj jkf’k gks rks cgqr gh 
lfdz; jgdj lekt esa rkyesy cuk;s j[krk gS- 
vk/kkj cgqr gh etcwr jgrk gS- xksoa’k dk nku 
czkge.kksa dks dj mudk vk’khZokn izkIr djrk gS-  

1 fnu dk vfXugks= djus ij jktuhfr 
fdlkuh iziap fons’k ls /ku izkIr gksrk gS- 

nwljs Hkko esa ;fn dqaHk jkf’k gks rks iw.kZrk 
dks izkIr djus ds fy, laxfBr gksrk gS- lekt esa 
vkn’kZ izLrqr djrk gS- 1 lIrkg dk vfXugks= djus 
ij O;fDr lq’khy rFkk lR;oDrkvksa ds lkFk esa 
fe=rk djrk gS-  

nwljs Hkko esa ehu jkf’k gks rks 1 ekg dk 
vfXugks= djus ij uksdj pkdj rFkk xans O;fDr;ksa 
ls fe=rk gksrh gS- 

nwljs Hkko esa dsrq cgqr gh v’kqHk gS- eu 
vifo= oLrqvksa ds lsou djus ds dkj.k papy jgrk 
gS- ek= 1 le; ds vfXugks= djus ij ifj.kke 
vPNs fey jgs gSa- v’kqHk izHkko dks de djus ds 
fy, nku vfuok;Z gS- xksnku loZJs”B ekuk x;k gS-  

dsrq O;fDr dks xank rFkk fofp= cukrk gS- 
fo’okl?kkr diV /kwrZrk ds dkj.k /kuuk’k djrk gS- 
ddZ’k ,oa xanh ok.kh ds dkj.k eqag ds jksx gksrs gSa 
rFkk ifjokj esa v’kkafr cuh jgrh gS- iRuh ls 
fo;ksx ;k nwjh cuh jgrh gS- /ku esa deh djrk gS-  

/ku esa deh ds dkj.k gh vf/kd /ku izkIr 
djus ekuo ges’kk nks uacj dk xSjdkuwuh dk;Z djrk 
gS- /ku ds vHkko ds dkj.k ekuo dk LoHkko cgqr 

gh dBksj rFkk /ku ds O;; djus esa lko/kku jgrk 
gS-  

rhljs Hkko esa dsrq ’kqHk gS- uanh ds fodkl 
djus ds dkj.k egkdky dk vk’khZokn feyrk gS- 
ljdkj ls xksoa’k ds fodkl djus ds fy, vikj /ku 
feyrk gS- dsrq ds dkj.k O;fDr xq.koku ,oa /kuoku 
curk gS- oSokfgd thou cgqr gh vkuUn esa O;rhr 
gksrk gS-  

HkkbZ cfgu dh deh jgrh gS- HkkbZ jgus ij 
lg;ksx izkIr ugha gksrk gS- ekrk dh deh jgrh gS 
rFkk eka ds jgus ij lg;ksx ugha izkIr gksrk gS- 
va/kJ)k ds dkj.k lkgl esa deh jgrh gS-  

pkSFks Hkko esa dsrq v’kqHk gS- eu lnSo gh 
fopfyr djrk gs- xksoa’k ds fy, eu cgqr gh dBksj 
jgrk gS- dsrq ds v’kqHk izHkko dks jksdus ds fy, 
vfXugks= gh vafre mik; gS-  

?kj edku okgu ds ckjs esa lnSo gh fprk 
mRiUu djrk gS- dksus dk edku nsrk gS- u;k edku 
cgqr gh ’kh?kz iqjkuk gksrk gS- u;k okgu Hkh rqjUr 
gh iqjkuk gksrk gS- laifRr esa vlarks”k cuk jgrk gS-  

ekrk dk lg;ksx ugha jgrk gS- ekrk dh 
deh ijs’kku djrh gS- cgqr vf/kd ijs’kkfu;ka jgrh 
gSa- ns’k dk R;kx djuk iMrk gS- ekuo vius 
jkstxkj] O;kikj] m|ksx] ukSdjh] ifjokj esa izfrLi/kkZ 
dk vuqHko Hkh xzgksa ds cnyrs g, izHkko ds dkj.k 
gh eglwl djrk gS-  

dsrq ds xyr izHkko dks jksdus ds fy;s 
ekalkgkj] u’khyh oLrqvksa dk lsou] HkSal] o.kZladj 
tkuoj ds nw/k dk R;kx iwjh rjg ls djuk vfuok;Z 
gS-  

ikapos Hkko esa dsrq v’kqHk gS- iwoZ tUe esa 
xksoa’k ds lkFk esa fd;s x;s Hk;adj vijk/k dk naM 
feyrk gS- ekuo cjcknh dh vksj tkrk gS- ekuo 
dh jk{klh izo`fr mHkjdj fuank rFkk cqjkbZ ds fy, 
izksRlkfgr djrh gS-  

vfXugks= djus ij dsrq dk v’kqHk izHkko 
jksduk laHko gS- vfXugks= ds ifj.kke 1 lky esa 
fn[krs gSa-  

dsrq ds v’kqHk izHkko ds dkj.k gh isV dk 
vksijs’ku djuk iMrk gS- O;fDr cgqr gh nq”V ,oa 
dwzj gksrk gS- fo|k v/;;u djus esa ijs’kkuh cuh 
jgrh gS- larku izkIr djus esa ijs’kkuh jgrh gS- L=h 
dks ,d xHkZikr vo’; gh djokrk gS-  
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larku dh ijs’kkuh LoHkko dks dzksz/kh cuk 
nsrh gS- osnksa ds vuqlkj igyk LFkku xksoa’k dks gh 
fn;k x;k gS- dke/ksuq dh mRifRr ekuo dh mRifRr 
ls igys gqbZ gS- dke/ksuq dks egky{eh dgk tkrk gS- 

6Bok dsrq ekuo ds fy, v’kqHk gS- cgqr gh 
dBksj eu xksoa’k ds vijk/k djokrk gS- xksoa’k ds 
fojks/k djus ds dkj.k eu dks fopfyr djrk gS- 
eu jk{klh izo`fr dh vksj c<+rk gS-  

v’kqHk izHkko dks jksdus ds fy, de ls de 
15 fnuksa rd vfXugks= djuk pkfg,- ekSlk dh vksj 
ls uqdlku djokrk gS- viaxrk ,oa nsg esa ijs’kkuh 
jgrh gS-  

uoxzg /kwi dk iz;ksx lqcg vkSj la/;k ds 
le; vo’; gh fu;fer djuk pkfg,- 

lkrok dsrq v’kqHk izHkko nsrk gS- iwoZ tUe 
ds dkj.k gh ekuo esa jk{klh o`fr mRiUu gksrh gS- 
yksxksa dh izxfr lgu ugha dj ikrk gS- vgadkj 
cgqr gh izcy jgrk gS-  

eu esa dBksjrk ds dkj.k ok.kh esa dVqrk 
cuh jgrh gS- fuank rFkk cqjkbZ djuk vke ckr cu 
tkrh gS-  

v’kqHk ifj.kkeksa dks jksdus ds fy, xksoa’k dk 
nku vfXugks=h czkge.kksa dks gh djuk pkfg,- 1 
lky rd vfXugks= vo’; gh djuk pkfg,-  

O;fDr ds nokjk ;k=k esa ijs’kkuh ,oa Hk; 
mRiUu djrk gS- vuSfrd laca/k LFkkfir djus ds 
dkj.k gh nkEiR; laca/k esa erHksn djokrk gS- iRuh 
ls fo;ksx djokrk gS- iRuh ej ldrh gS- fookg esa 
ck/kd gksrk gS-  

xksik”Veh tSls ikou ioZ ij oSfnd ea=ksa ds 
lkFk esa xksiwtu dj ekuo xksoa’k dk midkj pqdkrk 
gS- 

vkBok dsrq cgqr gh vf/kd v’kqHk gS- 
jk{klh eukso`fr rFkk rkelh vkgkj ds dkj.k cgqr 
lkjs ifjorZu thou esa gksrs gSa- 3 ekg rd 
vfXugks= djus ij dsrq ds v’kqHk ifj.kke dks jksdus 
esa lQyrk feyrh gS-  

QksMs elk gjl vkfn cgqr lkjs xqIr jksx 
nsrk gS- okgu ij ls fxjus dk Hk; cuk jgrk gS- 
O;fDr cgqr vf/kd ijs’kku jgrk gS-  

xksoa’k ds }kjk mRiUu lqj{kk dop ekuo 
thou ds fy, ojnku lkfcr gks x;k gS- 

9 oka dsrq v’kqHk gS- ekuo esa vlqjh vkos’k 
cuk jgrk gS- dlkbZ ds lkFk fe=rk cuh jgrh gS- 

ekal ds fu;kZr rFkk xksoa’k ds fouk’k esa enn dj 
viuk mRFkku djrk gS-  

dsrq ds v’kqHk ifj.kke dks jksdus ds fy, 
vfXugks= vo’; gh djuk pkfg,-  

dsrq gkFk esa ihMk nsrk gS- HkkbZ;ksa dk lg;ksx 
de djrk gS- HkkX;ksn; eysPN ;kuh eqlyeku vkfn 
xans ,oa ?kfV;k O;fDr;ksa ds lg;ksx ls djokrk gS-  

HkkX; dks cgqr gh nsj ls lg;ksx djrk gS- 
48 o”kZ ds ckn HkkX;ksn; gksrk gS-  

nlos Hkko dk dsrq v’kqHk gS- xksoa’k ds fy, 
eu cgqr gh dBksj gksrk gs- xksoa’k dk vijk/k 
djrk gS- xksoa’k ds ekjus ij ?kk;y gks ldrk gS- 
dsrq ds /kkrd izHkko dks jksdus ds fy, ekuo dks 
vfXugks= vo’; gh djuk pkfg,-  

dsrq cgqr vf/kd la?k”kZ djokrk gS- ;k=k 
izokl vkfn cgqr lkjs deZ vf/kd djokrk gS ,oa 
okgu ls ijs’kkuh jgrh gS- firk ls lg;ksx de rFkk 
uqdlku vf/kd nsrk gS-  

orZeku le; esa xksoa’k dks xksxzkl ugha f[kyk 
ikus ds cnys esa /ku ds #Ik esa Hkh xksxzkl dh jde 
xks'kkyk esa tek djokuh vfuok;Z gS- 

11 os Hkko esa dsrq ’kqHk gS- iwoZ tUe ds 
vPNs dk;Z rFkk lafpr laLdkj thou esa mUufr 
djus ds volj nsrk gs- vuk;kl /ku feyrk gS- 
xksoa’k dk nku djrk gS rFkk Hkxoku d`”.k dk fo’ks”k 
I;kj feyrk gS-  

O;fDr dks lHkh izdkj ds eku ,oa lEeku 
;’k fdrhZ nsdj uSfrd dk;ksZ dks dj viuh 
euokafNr iwfrZ djus ds dkj.k gh cgqr gh vkuUn 
nsrk gS- jgL;e;h O;fDrRo fouksnh izdfr fe=ksa ls 
nxk nsrk gS-  

12 ok dsrq ’kqHk gS- xksoa’k dh lsok djus ds 
dkj.k egkdky dk vk’khzokn izkIr djrk gS- xksoa’k 
ds nku djus ds dkj.k czkge.kksa ls vk’khZokn feyrk 
gS-  

ljdkj ls xksoa’k ds fy, vikj /ku feyrk 
gS- laxfBr Lrj ij gj dk;Z esa cgqr vPNh 
lQyrk feyrh gS- dsrq O;fDr dks mnkj ,oa R;kxh 
cukrk gS- xksoa’k ds fy, mnkjrk ds lkFk esa /ku 
[kpZ djrk gS- xksoa’k dh j{kk djus ds fy, lnSo 
rRij jgrk gs-  

iSjksa ,oa us= dh ihMk jgrh gS- xSj dkuwuh 
,oa cgqr gh xans rjhds ls /ku dekrk gS- /ku dk 
mi;ksx Hkh vius ’k=qvks ij gkoh gksus ds fopkj ls 
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djrk gS- dsrq O;fDr dks iwjh rjg ls /kwuh cukrk 
gS- ?kweus fQjus dk ’kkSfdu cukrk gS- dsrq O;fDr dks 
ges’kk gh eqfDr nsrk gS- 

cq/k ds lkFk esa dsrq jgus ij ekuo de 
lkalkfjd cqf) ds dkj.k gh vfopkjh mMkm rFkk 
nwljksa ij vkfJr jgrk gS- cq/k ds lkFk esa dsrq ;fn 
ikapos LFkku ij gS rks iq= dk vHkko cuk jgrk gS- 
f’k{kk esa Hkh ck/kk vkrh gS- /ku dh deh ds dkj.k 
gh thou lkFkh ds lkFk esa vucu jgrh gS- 
ikfjokfjd thou cgqr gh vf/kd ijs’kkfu;ksa ls Hkjk 
gksrk gS- lalkj esa ,sls O;fDr dks vius deksZa ds 
dkj.k lnSo gh cgqr gh ijs’kkfu;ka cuh jgrh gSa-  

xksoa’k dh eu ls fujUrj lsok djus ij 
ifjorZu fuf’pr gS- xks nqX/k ls de cqf) rhoz gksrh 
gS- vfopkjh ekuo lkspus ds lkFk esa vPNk djus 
rRij gksrk gS-  

ehu jkf’k esa dsrq Loxzgh gksrk gS- xq# ds 
lkFk esa dsrq vk/;kfRedrk nsrk gS-  

feFkqu jkf’k esa dsrq uhp dk gksrk gS- ekuo 
dk lR;kuk’k djrk gS- orZeku le; esa Hkkjr esa 
dsrq ds xyr izHkko dks jksdus ds fy;s dsrq laca/kh 
jRuksa dks /kkj.k djuk] iwtk] nku] ozr] ti vkfn 
cgqr lkjs mik;ksa dks djus dh ijEijk gS-  

dsrq ds fe= xzg ’kqdz ,oa ’kfu gSa- ’kfu ds 
lkFk esa dsrq lR; ds vuqla/kku djus oSjkX; dh vksj 
eksMrk gS- lk/kq cudj vuSfrdrk ds lkFk esa jgrk 
gS- R;kx ds dkj.k lalkj ls nwj gksrk gS- 5 fdyks 
to xksoa’k dks f[kykdj mlds xkscj esa ls 1 fdyks 
to pqudj jksVh cukdj [kkus ij 1 lky ds vanj 
eu esa ifjorZu gksrk gS- 

’kqdz ds lkFk dsrq oh;Z dh deh ds dkj.k 
de larku uiqaldrk oSjkxh lk/kqRo viukrk gS- 
o`”kHk ;kuh lkaM dh lsok djus ij 1 lky esa 
ifjorZu ns[kus feyrk gS-  

xksoa’k ds isV esa tSls tSls xksxzkl tkrk gS 
oSls oSls ekuo ds eu esa vikj lq[k mRiUu gksrk 
gS- Ekkuo dks dsrq ds xyr izHkko dks iwjh rjg ls 
lekIr djuss ds fy;s xkslsok ds ifo= ,oa egku 
dk;Z esa tqMuk vfuok;Z gS-  

dsrq dsanz rFkk f=dks.k esa vPNk ifj.kke nsrk 
gS- /kuq jkf’k esa dsrq mPp dk gksrk gS- ekuo dks 
dsrq cgqr gh vf/kd enn djrk gS- dsrq ekuo ds 
fy, fgrdkjh gS- dsrq ds dkj.k ;’k ds f’k[kj ij 
ekuo igqap tkrk gS- 

eaxy dsrq dk ’k=q xzg gS- lkgl esa deh 
xqLlk dsalj jksx Ropk jksx jDr jksx nsrk gS- xksoa’k 
ds lkFk esa NsM+NkM ;k cklh vFkok >wBk f[kykus ds 
dkj.k ijs’kkuh mRiUu gksrh gS-  

dsrq ds xyr izHkko dks jksdus ds fy, 
xksekrk ds ?kh dk mi;ksx vius nSfud thou esa 
vo’; gh djuk pkfg, rFkk vfXugks= dk izHkko 6 
ekg esa fn[kkbZ nsus yxrk gS-  

nku djus ij O;fDr dh vk;q esa o`f) gksrh 
gs blfy, xks dk nku czkge.k dks vo’; gh djuk 
pkfg,-  

lw;Z ds lkFk esa dsrq firk ls ijs’kkuh firk 
dk lg;ksx u izkIr gksuk firk dk _.k pqdkuk firk 
ds ek/;e ls vpkud enn izkIr djuk gS- bu 
dfBu ifjfLFkfr;ksa esa 1 lky rd fu;e ds lkFk esa 
vfXugks= ;k gou djus ls Hkh dsrq dk izHkko de 
gksrk gS-  

dsrq dk panz ds lkFk esa xzg.k;ksx curk gS- 
xksoa’k ds Hk;adj vijk/k djus ds dkj.k xksoa’k ds 
Jki ds dkj.k eka ds lkFk oSpkfjd erHksn gksrk gS- 
xksoa’k dk nku dj izk;f’pr laHko gS- lw;Z ,oa panz 
vf/k’k=q xzg gSa- vfXugks= fu;fer djus ij cgqr 
gh ifjorZu ns[kus feyrk gS- 


