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List of Vowels and Consonants for varNakSharamantrajapam

वर्णाक्षरमन्त्रजपसूची

अनुस्वाराङ्कितवर्णाक्षराः 

Standard sequence

(अनुलोमपाठः , सृष्टिवृत्तिः, for tonifying, creation of positive energies etc.)

अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं  ऐं ओं औं अं अः
कं खं गं घं ङं
चं छं जं झं ञं
टं ठं डं ढं णं
तं थं  दं धं नं
पं  फं बं भं मं
यं रं लं वं शं
षं  सं  हं ळं क्षं ज्ञं

Reversed sequence

(विलोमपाठः, संहारवृत्तिः, for cleansing, destruction of negative energies etc.;

may also facilitate memorization)

ज्ञं क्षं ळं हं सं  षं
शं वं लं रं यं
मं भं बं फं पं
नं  धं दं थं  तं
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वर्णाक्षरमन्त्रजपसूची

णं ढं डं ठं टं
ञं झं जं छं चं
ङं घं गं खं कं
अः अं औं ओं  ऐं  एं  ॡं ऌं ॠं ऋं ऊं उं ईं इं आं अं

चक्रः (दलाः)-तत्त्वः-तत्त्वबीजं-तत्त्वमुद्रा-वर्णाक्षरसमूहः
विशुद्धि  (१६) Throat Region
आकाशतत्त्वः (Space/Ether element)

आकाशतत्त्वबीजं हं
आकाशमुद्रा  middle finger tip touching thumb tip

अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं  ऐं ओं औं अं अः
अनाहत (१२) Heart
वायुतत्त्वः  (Air element)

वायुतत्त्वबीजं  यं
वायुमुद्रा   index finger folded tip touching base of the thumb and suppressed by

thumb

कं खं गं घं ङं चं छं जं झं ञं टं ठं
मणिपूर (१०) Solar Plexus
अग्नितत्त्वः (Fire/Sun element)

अग्नितत्त्वबीजं रं
अग्निमुद्रा  ring finger folded tip touching base of the thumb and suppressed by

thumb

डं ढं णं तं थं  दं धं नं  पं  फं
स्वाधिष्ठान (६) Sacral
जलतत्त्वः (Water element)

जलतत्त्वबीजं वं
जलमुद्रा  little finger tip touching thumb tip

बं भं मं यं रं लं
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मूलाधार (४) Root/Base
पृथ्वीतत्त्वः (Earth element)

पृथ्वीतत्त्वबीजं लं
पृथ्वीमुद्रा  ring finger tip touching the thumb tip

वं शं षं  सं
आज्ञा (२) (Third Eye)
बीजं उँ
ज्ञानमुद्रा  forefinger tip touching thumb tip with remaining three fingers

straight

हं/ळं क्षं
सहस्रार (१०००) Crown
बीजं ॐ
ज्ञानमुद्रा  forefinger tip touching thumb tip with remaining three fingers

comfortably straight

All akSharas from अ to क्ष are associated with the sahasrArachakra. Some

use ज्ञ also (extrapolation/convenience) and some texts do not include it.

वर्णाक्षराः  In sequence as in वर्णमाला
अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं  ऐं ओं औं अं अः
कं खं गं घं ङं चं छं जं झं ञं टं ठं
डं ढं णं तं थं  दं धं नं  पं  फं
बं भं मं यं रं लं
वं शं षं  सं
हं ळं क्षं
अं-क्षं with extrapolation to ज्ञं
वर्णाक्षराः  In sequence from मूलाधार(base) to सहस्रार(crown) chakras
चक्रः (बीजं)अक्षराणि
मूलाधार (लं) वं शं षं  सं
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स्वाधिष्ठान (वं) बं भं मं यं रं लं
मणिपूर (रं) डं ढं णं तं थं  दं धं नं  पं  फं
अनाहत (यं) कं खं गं घं ङं चं छं जं झं ञं टं ठं
विशुद्धि  (हं)अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं  ऐं ओं औं अं अः
आज्ञा (उँ) हं/ळं क्षं
सहस्रार (ॐ)अं-क्षं with extrapolation to ज्ञं

अनुस्वाराङ्कितवर्णाक्षराः  , रं अग्निबीजसहितवर्णाक्षराः , वर्णाक्षराः
See this portion in the Landscape mode

(The vowel set is added here for chanting sequence/flow/uniformity; and,

combination of svara-s with tattvabIja-s is not applicable

अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं  ऐं  ओं  औं  अं अः
अः अं औं  ओं  ऐं  एं  ॡं ऌं ॠं ऋं ऊं उं ईं इं आं अं
अ आ इ ई उ ऊ ऋ ॠ ऌ ॡ ए ऐ ओ औ अं अः)
१ कं कां किं कीं कुं कूं कें कैं कों कौं कं कः
२ क्रं क्रां क्रिं क्रीं क्रुं क्रूं क्रें क्रैं क्रों क्रौं क्रं क्रः
३ क का कि की कु कू के कै को कौ कं कः
१ खं खां खिं खीं खुं  खूं खें खैं खों खौं खं खः
२ ख्रं ख्रां ख्रिं ख्रीं ख्रुं  ख्रूं ख्रें ख्रैं ख्रों ख्रौं ख्रं ख्रः
३ ख खा खि खी खु  खू खे  खै  खो खौ खं खः
१ गं गां गिं गीं गुं  गूं गें गैं गों गौं गं गः
२ ग्रं ग्रां ग्रिं ग्रीं ग्रुं  ग्रूं ग्रें ग्रैं ग्रों ग्रौं ग्रं ग्रः
३ ग गा गि गी गु  गू गे  गै  गो गौ गं गः
१ घं घां घिं घीं घुं  घूं घें घैं घों घौं घं घः
२ घ्रं घ्रां घ्रिं घ्रीं घ्रुं  घ्रूं घ्रें घ्रैं घ्रों घ्रौं घ्रं घ्रः
३ घ घा घि घी घु  घू घे  घै  घो घौ घं घः
१ ङं ङां ङिं ङीं ङुं  ङूं  ङें ङैं ङों ङौं ङं ङः
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२ ङ्रं ङ्रां ङ्रिं ङ्रीं ङ्रुं ङ्रूं ङ्रें ङ्रैं ङ्रों ङ्रौं ङ्रं ङ्रः
३ ङ ङा ङि ङी ङु ङू ङे ङै ङो ङौ ङं ङः
१ चं चां चिं चीं चुं  चूं चें चैं चों चौं चं चः
२ च्रं च्रां च्रिं च्रीं च्रुं  च्रूं च्रें च्रैं च्रों च्रौं च्रं च्रः
३ च चा चि ची चु  चू चे  चै  चो चौ चं चः
१ छं छां छिं छीं छुं छूं छें छैं छों छौं छं छः
२ छ्रं छ्रां छ्रिं छ्रीं छ्रुं छ्रूं छ्रें छ्रैं छ्रों छ्रौं छ्रं छ्रः
३ छ छा छि छी छु छू छे छै छो छौ छं छः
१ जं जां जिं जीं जुं  जूं जें जैं जों जौं जं जः
२ ज्रं ज्रां ज्रिं ज्रीं ज्रुं  ज्रूं ज्रें ज्रैं ज्रों ज्रौं ज्रं ज्रः
३ ज जा जि जी जु  जू जे  जै  जो जौ जं जः
१ झं झां झिं झीं झुं  झूं  झें झैं झों झौं झं झः
२ झ्रं झ्रां झ्रिं झ्रीं झ्रुं  झ्रूं झ्रें झ्रैं झ्रों झ्रौं झ्रं झ्रः
३ झ झा झि झी झु  झू  झे  झै  झो झौ झं झः
१ ञं ञां ञिं ञीं ञुं  ञूं ञें ञैं ञों ञौं ञं ञः
२ ञ्रं ञ्रां ञ्रिं ञ्रीं ञ्रुं  ञ्रूं ञ्रें ञ्रैं ञ्रों ञ्रौं ञ्रं ञ्रः
३ ञ ञा ञि ञी ञु  ञू ञे  ञै  ञो ञौ ञं ञः
१ टं टां टिं टीं टुं टूं टें टैं टों टौं टं टः
२ ट्रं ट्रां ट्रिं ट्रीं ट्रुं ट्रूं ट्रें ट्रैं ट्रों ट्रौं ट्रं ट्रः
३ ट टा टि टी टु टू टे टै टो टौ टं टः
१ ठं ठां ठिं ठीं ठुं ठूं ठें ठैं ठों ठौं ठं ठः
२ ठ्रं ठ्रां ठ्रिं ठ्रीं ठ्रुं ठ्रूं ठ्रें ठ्रैं ठ्रों ठ्रौं ठ्रं ठ्रः
३ ठ ठा ठि ठी ठु ठू ठे ठै ठो ठौ ठं ठः
१ डं डां डिं डीं डुं  डूं  डें डैं डों डौं डं डः
२ ड्रं ड्रां ड्रिं ड्रीं ड्रुं ड्रूं ड्रें ड्रैं ड्रों ड्रौं ड्रं ड्रः
३ ड डा डि डी डु डू डे डै  डो डौ डं डः
१ ढं ढां ढिं ढीं ढुं ढूं  ढें ढैं ढों ढौं ढं ढः
२ ढ्रं ढ्रां ढ्रिं ढ्रीं ढ्रुं ढ्रूं ढ्रें ढ्रैं ढओं  ढ्रौं ढ्रं ढ्रः
३ ढ ढा ढि ढी ढु ढू ढे ढै  ढो ढौ ढं ढः
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१ णं णां णिं णीं णुं  णूं णें णैं णों णौं णं णः
२ ण्रं ण्रां ण्रिं ण्रीं ण्रुं  ण्रूं ण्रें ण्रैं ण्रों ण्रौं ण्रं ण्रः
३ ण णा णि णी णु  णू णे  णै  णो णौ णं णः
१ तं तां तिं तीं तुं  तूं तें तैं तों तौं तं तः
२ त्रं त्रां त्रिं त्रीं त्रुं  त्रूं त्रें त्रैं त्रों त्रौं त्रं त्रः
३ त ता ति ती तु  तू ते  तै  तो तौ तं तः
१ थं थां थिं  थीं थुं  थूं थें थैं थों थौं थं थः
२ थ्रं थ्रां थ्रिं थ्रीं थ्रुं  थ्रूं थ्रें थ्रैं थ्रों थ्रौं थ्रं थ्रः
३ थ था थि थी थु  थू थे  थै  थो थौ थं थः
१ दं दां दिं दीं दुं दूं दें दैं दों दौं दं दः
२ द्रं द्रां द्रिं द्रीं द्रुं  द्रूं  द्रें द्रैं द्रों द्रौं द्रं द्रः
३ द दा दि दी दु दू दे दै  दो दौ दं दः
१ धं धां धिं धीं धुं  धूं धें धैं धों धौं धं धः
२ ध्रं ध्रां ध्रिं ध्रीं ध्रुं  ध्रूं ध्रें ध्रैं ध्रों ध्रौं ध्रं ध्रः
३ ध धा धि धी धु  धू धे  धै  धो धौ धं धः
१ नं नां निं  नीं नुं  नूं  नें नैं नों नौं नं  नः
२ न्रं न्रां न्रिं न्रीं न्रुं  न्रूं न्रें न्रैं न्रों न्रौं न्रं न्रः
३ न ना नि नी नु  नू ने  नै  नो नौ नं  नः
१ पं पां पिं  पीं पुं  पूं  पें पैं पों पौं पं पः
२ प्रं प्रां प्रिं  प्रीं प्रुं  प्रूं  प्रें प्रैं प्रों प्रौं प्रं प्रः
३ प पा पि पी पु  पू पे  पै  पो पौ पं पः
१ फं फां फिं फीं फुं फूं फें फैं फों फौं फं फः
२ फ्रं फ्रां फ्रिं फ्रीं फ्रुं फ्रूं फ्रें फ्रैं फ्रों फ्रौं फ्रं फ्रः
३ फ फा फि फी फु फू फे फै फो फौ फं फः
१ बं बां बिं बीं बुं  बूं बें बैं बों बौं बं बः
२ ब्रं ब्रां ब्रिं ब्रीं ब्रुं  ब्रूं ब्रें ब्रैं ब्रों ब्रौं ब्रं ब्रः
३ ब बा बि बी बु  बू बे  बै  बो बौ बं बः
१ भं भां भिं भीं भुं  भूं भें भैं भों भौं भं भः
२ भ्रं भ्रां भ्रिं भ्रीं भ्रुं  भ्रूं भ्रें भ्रैं भ्रों भ्रौं भ्रं भ्रः
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३ भ भा भि भी भु  भू भे  भै  भो भौ भं भः
१ मं मां मिं मीं मुं  मूं में मैं मों मौं मं मः
२ म्रं म्रां म्रिं म्रीं म्रुं  म्रूं म्रें म्रैं म्रों म्रौं म्रं म्रः
३ म मा मि मी मु  मू मे  मै  मो मौ मं मः
१ यं यां यिं यीं युं  यूं यें यैं यों यौं यं यः
२ य्रं य्रां य्रिं य्रीं य्रुं  य्रूं य्रें य्रैं य्रों य्रौं य्रं य्रः
३ य या यि यी यु  यू ये  यै  यो यौ यं यः
१ रं रां रिं रीं रुं रूं रें रैं रों रौं रं रः
२ र्रं र्रां र्रिं  र्रीं र्रुं र्रूं र्रें र्रैं र्रों र्रौं र्रं र्रः
३ र रा रि री रु रू रे रै रो रौ रं रः
१ लं लां लिं लीं लुं लूं लें लैं लों लौं लं लः
२ ल्रं ल्रां ल्रिं ल्रीं ल्रुं ल्रूं  ल्रें ल्रैं ल्रों ल्रौं ल्रं ल्रः
३ ल ला लि ली लु लू ले लै लो लौ लं लः
१ वं वां विं वीं वुं  वूं वें वैं वों वौं वं वः
२ व्रं व्रां व्रिं व्रीं व्रुं  व्रूं व्रें व्रैं व्रों व्रौं व्रं व्रः
३ व वा वि वी वु  वू वे  वै  वो वौ वं वः
१ शं शां शिं शीं शुं  शूं शें शैं शों शौं शं शः
२ श्रं श्रां श्रिं श्रीं श्रुं  श्रूं श्रें श्रैं श्रों श्रौं श्रं श्रः
३ श शा शि शी शु  शू शे शै  शो शौ शं शः
१ षं षां षिं  षीं षुं  षूं  षें षैं षों षौं षं षः
२ ष्रं ष्रां ष्रिं  ष्रीं ष्रुं  ष्रूं  ष्रें ष्रैं ष्रों ष्रौं ष्रं ष्रः
३ ष षा षि षी षु  षू  षे  षै  षो षौ षं षः
१ सं सां सिं  सीं सुं  सूं सें सैं सों सौं सं सः
२ स्रं स्रां स्रिं स्रीं स्रुं  स्रूं स्रें स्रैं स्रों स्रौं स्रं स्रः
३ स सा सि सी सु  सू से  सै  सो सौ सं सः
१ हं हां हिं हीं हुं हूं हें हैं हों हौं हं हः
२ ह्रं ह्रां ह्रिं ह्रीं ह्रुं ह्रूं ह्रें ह्रैं ह्रों ह्रौं ह्रं ह्रः
३ ह हा हि ही हु हू हे है हो हौ हं हः
१ ळं ळां ळिं ळीं ळुं ळूं  ळें ळैं ळों ळौं ळं ळः
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२ ळ्रं ळ्रां ळ्रिं ळ्रीं ळ्रुं ळ्रूं  ळ्रें ळ्रैं ळ्रों ळ्रौं ळ्रं ळ्रः
३ ळ ळा ळि ळी ळु ळू ळे ळै ळो ळौ ळं ळः
१ क्षं क्षां क्षिं क्षीं क्षुं  क्षूं क्षें क्षैं क्षों क्षौं क्षं क्षः
२ क्ष्रं क्ष्रां क्ष्रिं क्ष्रीं क्ष्रुं क्ष्रूं क्ष्रें क्ष्रैं क्ष्रों क्ष्रौं क्ष्रं क्ष्रः
३ क्ष क्षा क्षि क्षी क्षु  क्षू क्षे  क्षै  क्षो क्षौ क्षं क्षः
१ ज्ञं ज्ञां ज्ञिं ज्ञीं ज्ञुं  ज्ञूं ज्ञें ज्ञैं ज्ञों ज्ञौं ज्ञं ज्ञः
२ ज्ञं ज्ञां ज्ञिं ज्ञीं ज्ञुं  ज्ञूं ज्ञें ज्ञैं ज्ञों ज्ञौं ज्ञं ज्ञः
३ ज्ञ ज्ञा ज्ञि ज्ञी ज्ञु  ज्ञू ज्ञे  ज्ञै  ज्ञो ज्ञौ ज्ञं ज्ञः

अनुस्वाराङ्कितवर्णाक्षराः  , वं जलबीजसहितवर्णाक्षराः , वर्णाक्षराः
See this portion in the Landscape mode

(The vowel set is added here for chanting sequence/flow/uniformity; and,

combination of svara-s with tattvabIja-s is not applicable

अं आं इं ईं उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं  ऐं  ओं  औं  अं अः
अः अं औं  ओं  ऐं  एं  ॡं ऌं ॠं ऋं ऊं उं ईं इं आं अं
अ आ इ ई उ ऊ ऋ ॠ ऌ ॡ ए ऐ ओ औ अं अः)
१ कं कां किं कीं कुं कूं कें कैं कों कौं कं कः
२ क्वं क्वां क्विं क्वीं क्वुं क्वूं क्वें क्वैं क्वों क्वौं क्वं क्वः
३ क का कि की कु कू के कै को कौ कं कः
१ खं खां खिं खीं खुं  खूं खें खैं खों खौं खं खः
२ ख्वं ख्वां ख्विं ख्वीं ख्वुं ख्वूं ख्वें ख्वैं ख्वों ख्वौं ख्वं ख्वः
३ ख खा खि खी खु  खू खे  खै  खो खौ खं खः
१ गं गां गिं गीं गुं  गूं गें गैं गों गौं गं गः
२ ग्वं ग्वां ग्विं ग्वीं ग्वुं  ग्वूं ग्वें ग्वैं ग्वों ग्वौं ग्वं ग्वः
३ ग गा गि गी गु  गू गे  गै  गो गौ गं गः
१ घं घां घिं घीं घुं  घूं घें घैं घों घौं घं घः
२ घ्वं घ्वां घ्विं घ्वीं घ्वुं घ्वूं घ्वें घ्वैं घ्वों घ्वौं घ्वं घ्वः
३ घ घा घि घी घु  घू घे  घै  घो घौ घं घः
१ ङं ङां ङिं ङीं ङुं  ङूं  ङें ङैं ङों ङौं ङं ङः
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२ ङ्वं ङ्वां ङ्विं ङ्वीं ङ्वुं  ङ्वूं ङ्वें ङ्वैं ङ्वों ङ्वौं ङ्वं ङ्वः
३ ङ ङा ङि ङी ङु ङू ङे ङै ङो ङौ ङं ङः
१ चं चां चिं चीं चुं  चूं चें चैं चों चौं चं चः
२ च्वं च्वां च्विं च्वीं च्वुं  च्वूं च्वें च्वैं च्वों च्वौं च्वं च्वः
३ च चा चि ची चु  चू चे  चै  चो चौ चं चः
१ छं छां छिं छीं छुं छूं छें छैं छों छौं छं छः
२ छ्वं छ्वां छ्विं छ्वीं छ्वुं  छ्वूं छ्वें छ्वैं छ्वों छ्वौं छ्वं छ्वः
३ छ छा छि छी छु छू छे छै छो छौ छं छः
१ जं जां जिं जीं जुं  जूं जें जैं जों जौं जं जः
२ ज्वं ज्वां ज्विं ज्वीं ज्वुं ज्वूं ज्वें ज्वैं ज्वों ज्वौं ज्वं ज्वः
३ ज जा जि जी जु  जू जे  जै  जो जौ जं जः
१ झं झां झिं झीं झुं  झूं  झें झैं झों झौं झं झः
२ झ्वं झ्वां झ्विं झ्वीं झ्वुं  झ्वूं झ्वें झ्वैं झ्वों झ्वौं झ्वं झ्वः
३ झ झा झि झी झु  झू  झे  झै  झो झौ झं झः
१ ञं ञां ञिं ञीं ञुं  ञूं ञें ञैं ञों ञौं ञं ञः
२ ञ्वं ञ्वां ञ्विं ञ्वीं ञ्वुं  ञ्वूं ञ्वें ञ्वैं ञ्वों ञ्वौं ञ्वं ञ्वः
३ ञ ञा ञि ञी ञु  ञू ञे  ञै  ञो ञौ ञं ञः
१ टं टां टिं टीं टुं टूं टें टैं टों टौं टं टः
२ ट्वं ट्वां ट्विं ट्वीं ट्वुं  ट्वूं  ट्वें ट्वैं ट्वों ट्वौं ट्वं ट्वः
३ ट टा टि टी टु टू टे टै टो टौ टं टः
१ ठं ठां ठिं ठीं ठुं ठूं ठें ठैं ठों ठौं ठं ठः
२ ठ्वं ठ्वां ठ्विं ठ्वीं ठ्वुं  ठ्वूं ठ्वें ठ्वैं ठ्वों ठ्वौं ठ्वं ठ्वः
३ ठ ठा ठि ठी ठु ठू ठे ठै ठो ठौ ठं ठः
१ डं डां डिं डीं डुं  डूं  डें डैं डों डौं डं डः
२ ड्वं ड्वां ड्विं ड्वीं ड्वुं  ड्वूं  ड्वें ड्वैं ड्वों ड्वौं ड्वं ड्वः
३ ड डा डि डी डु डू डे डै  डो डौ डं डः
१ ढं ढां ढिं ढीं ढुं ढूं  ढें ढैं ढों ढौं ढं ढः
२ ढ्वं ढ्वां ढ्विं ढ्वीं ढ्वुं  ढ्वूं  ढ्वें ढ्वैं ढओं  ढ्वौं ढ्वं ढ्वः
३ ढ ढा ढि ढी ढु ढू ढे ढै  ढो ढौ ढं ढः
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१ णं णां णिं णीं णुं  णूं णें णैं णों णौं णं णः
२ ण्वं ण्वां ण्विं ण्वीं ण्वुं  ण्वूं ण्वें ण्वैं ण्वों ण्वौं ण्वं ण्वः
३ ण णा णि णी णु  णू णे  णै  णो णौ णं णः
१ तं तां तिं तीं तुं  तूं तें तैं तों तौं तं तः
२ त्वं त्वां त्विं त्वीं त्वुं  त्वूं त्वें त्वैं त्वों त्वौं त्वं त्वः
३ त ता ति ती तु  तू ते  तै  तो तौ तं तः
१ थं थां थिं  थीं थुं  थूं थें थैं थों थौं थं थः
२ थ्वं थ्वां थ्विं थ्वीं थ्वुं थ्वूं थ्वें थ्वैं थ्वों थ्वौं थ्वं थ्वः
३ थ था थि थी थु  थू थे  थै  थो थौ थं थः
१ दं दां दिं दीं दुं दूं दें दैं दों दौं दं दः
२ द्वं द्वां द्विं द्वीं द्वुं  द्वूं द्वें द्वैं द्वों द्वौं द्वं द्वः
३ द दा दि दी दु दू दे दै  दो दौ दं दः
१ धं धां धिं धीं धुं  धूं धें धैं धों धौं धं धः
२ ध्वं ध्वां ध्विं ध्वीं ध्वुं ध्वूं ध्वें ध्वैं ध्वों ध्वौं ध्वं ध्वः
३ ध धा धि धी धु  धू धे  धै  धो धौ धं धः
१ नं नां निं  नीं नुं  नूं  नें नैं नों नौं नं  नः
२ न्वं न्वां न्विं न्वीं न्वुं न्वूं न्वें न्वैं न्वों न्वौं न्वं न्वः
३ न ना नि नी नु  नू ने  नै  नो नौ नं  नः
१ पं पां पिं  पीं पुं  पूं  पें पैं पों पौं पं पः
२ प्वं प्वां प्विं प्वीं प्वुं  प्वूं प्वें प्वैं प्वों प्वौं प्वं प्वः
३ प पा पि पी पु  पू पे  पै  पो पौ पं पः
१ फं फां फिं फीं फुं फूं फें फैं फों फौं फं फः
२ फ्वं फ्वां फ्विं फ्वीं फ्वुं  फ्वूं फ्वें फ्वैं फ्वों फ्वौं फ्वं फ्वः
३ फ फा फि फी फु फू फे फै फो फौ फं फः
१ बं बां बिं बीं बुं  बूं बें बैं बों बौं बं बः
२ ब्वं ब्वां ब्विं ब्वीं ब्वुं  ब्वूं ब्वें ब्वैं ब्वों ब्वौं ब्वं ब्वः
३ ब बा बि बी बु  बू बे  बै  बो बौ बं बः
१ भं भां भिं भीं भुं  भूं भें भैं भों भौं भं भः
२ भ्वं भ्वां भ्विं भ्वीं भ्वुं  भ्वूं भ्वें भ्वैं भ्वों भ्वौं भ्वं भ्वः
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३ भ भा भि भी भु  भू भे  भै  भो भौ भं भः
१ मं मां मिं मीं मुं  मूं में मैं मों मौं मं मः
२ म्वं म्वां म्विं म्वीं म्वुं म्वूं म्वें म्वैं म्वों म्वौं म्वं म्वः
३ म मा मि मी मु  मू मे  मै  मो मौ मं मः
१ यं यां यिं यीं युं  यूं यें यैं यों यौं यं यः
२ य्वं य्वां य्विं य्वीं य्वुं य्वूं य्वें य्वैं य्वों य्वौं य्वं य्वः
३ य या यि यी यु  यू ये  यै  यो यौ यं यः
१ रं रां रिं रीं रुं रूं रें रैं रों रौं रं रः
२ र्वं र्वां र्विं र्वीं र्वुं  र्वूं र्वें र्वैं र्वों र्वौं र्वं र्वः
३ र रा रि री रु रू रे रै रो रौ रं रः
१ लं लां लिं लीं लुं लूं लें लैं लों लौं लं लः
२ ल्वं ल्वां ल्विं ल्वीं ल्वुं ल्वूं ल्वें ल्वैं ल्वों ल्वौं ल्वं ल्वः
३ ल ला लि ली लु लू ले लै लो लौ लं लः
१ वं वां विं वीं वुं  वूं वें वैं वों वौं वं वः
२ व्वं व्वां व्विं व्वीं व्वुं  व्वूं व्वें व्वैं व्वों व्वौं व्वं व्वः
३ व वा वि वी वु  वू वे  वै  वो वौ वं वः
१ शं शां शिं शीं शुं  शूं शें शैं शों शौं शं शः
२ श्वं श्वां श्विं श्वीं श्वुं  श्वूं श्वें श्वैं श्वों श्वौं श्वं श्वः
३ श शा शि शी शु  शू शे शै  शो शौ शं शः
१ षं षां षिं  षीं षुं  षूं  षें षैं षों षौं षं षः
२ ष्वं ष्वां ष्विं ष्वीं ष्वुं  ष्वूं ष्वें ष्वैं ष्वों ष्वौं ष्वं ष्वः
३ ष षा षि षी षु  षू  षे  षै  षो षौ षं षः
१ सं सां सिं  सीं सुं  सूं सें सैं सों सौं सं सः
२ स्वं स्वां स्विं स्वीं स्वुं स्वूं स्वें स्वैं स्वों स्वौं स्वं स्वः
३ स सा सि सी सु  सू से  सै  सो सौ सं सः
१ हं हां हिं हीं हुं हूं हें हैं हों हौं हं हः
२ ह्वं ह्वां ह्विं ह्वीं ह्वुं ह्वूं  ह्वें ह्वैं ह्वों ह्वौं ह्वं ह्वः
३ ह हा हि ही हु हू हे है हो हौ हं हः
१ ळं ळां ळिं ळीं ळुं ळूं  ळें ळैं ळों ळौं ळं ळः
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२ ळ्वं ळ्वां ळ्विं ळ्वीं ळ्वुं  ळ्वूं ळ्वें ळ्वैं ळ्वों ळ्वौं ळ्वं ळ्वः
३ ळ ळा ळि ळी ळु ळू ळे ळै ळो ळौ ळं ळः
१ क्षं क्षां क्षिं क्षीं क्षुं  क्षूं क्षें क्षैं क्षों क्षौं क्षं क्षः
२ क्ष्वं क्ष्वां क्ष्विं क्ष्वीं क्ष्वुं क्ष्वूं क्ष्वें क्ष्वैं क्ष्वों क्ष्वौं क्ष्वं क्ष्वः
३ क्ष क्षा क्षि क्षी क्षु  क्षू क्षे  क्षै  क्षो क्षौ क्षं क्षः
१ ज्ञं ज्ञां ज्ञिं ज्ञीं ज्ञुं  ज्ञूं ज्ञें ज्ञैं ज्ञों ज्ञौं ज्ञं ज्ञः
२ ज्ञं ज्ञां ज्ञिं ज्ञीं ज्ञुं  ज्ञूं ज्ञें ज्ञैं ज्ञों ज्ञौं ज्ञं ज्ञः
३ ज्ञ ज्ञा ज्ञि ज्ञी ज्ञु  ज्ञू ज्ञे  ज्ञै  ज्ञो ज्ञौ ज्ञं ज्ञः

Notes:

Similar to the agni (raM) and jala (vaM) bIja used above, others, namely vAyu

(yaM), pRithvI (laM), and AkAsha (haM) can be constructed in the required

sequence.

The tattvabIjasahita lists adhere to the “bArAkhaDI” (12 letters) system (for

simplicity) with mAtrAs in sequence for each letter. Thus, the combination

involving consonants plus four vowels (e.g.कृ कॄ कॢ कॣ etc.) has been excluded

in this document.

Different sets of Mudra-s mapping to Chakra-s are recommended based on

systems developed by several practitioners - but these should be learned from

an able Guru as these affect one’s constitution in a certain way.

The usuallly associated colors for different chakras found on internet

follows VIBGYOR: (perhaps a simplistic representation based on Light

Wave Spectrum Freq). The color-schemes given in ṢaṭcakraNirūpaṇam,

ŚivaSamhitā, MantraMātṛkāRahasyam etc. are different. So the colors are

not specified in this document.

There are various sets and systems of Mātṛkā Nyāsa and Mantra Bīja-s

(AntarNyāsa-BahirNyāsa-KaraNyāsa etc., Tattva-Tanmātrā based, etc.) found

in Classic Texts that involve the application of VarṇĀkṣara-s that affect

Energies (within and without) variously. Links to some are given below only

as pointers, but these systems should be learned only from an able Guru.
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