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Yamakabharatam

यमकभारतम ्

ायेरमानं याता पितमयदपरमानम ।् (ायें परमानम ्)
उितपरमान ं दाााौमैदवै परमानम ॥् १॥
य करालोऽलं चबं कालः पर िह करालोलम ।्
य गदा पवमानन य्ो ासोऽभवदापवमानः ॥ २॥
य रमा न मनोगं जगहृे िवरािप नमनोऽगम ।्
य पमुानानं भेु याम कपितमानानम ॥् ३॥
परमषे ु यदा तजेः परमषे ु चकार वासदुवेोऽजः ।
मानिध िबॅु मनो माऽनिधमासी वासदुवेोऽजः ॥ ४॥
सोऽजिन दवेे यादनकुनावदवे े ।
अवदवे ं त े भवुन ं िह सरुाः सदवै दवेे ॥ ५॥
नीतो वसदुवेने ततने स गोकुलं सवसदुवेने । (सवुसदुवेने)
तऽ यशोदा तनयं मने े कृं कीयमवदातनयम ॥् ६॥
ववधृ े गोकुलमाो दवेो िवमतुाकुलमात ।्
तऽ च पतूिनकाया वधमकरोिजाः सपुतूिनकायाः ॥ ७॥
अधनुोकटं लोली पादाुने वातपशेशकटं लोली ।
अतनोिाम ाानाोिपका सदरेाम ॥ ८॥
मखुलालनलोला तखुगं जगदच सालनलोलातत ।्
नाैायाम जगभोः िधकतततमायाम ॥ ९॥ (ािधकतततमायाम)

त सशुमा यकरो दिरणो गग ः सिकमा यकरोत ।्
अवदामानमयं जगदािदं वासदुवेनामानमयम ॥् १०॥
त सखा बलनामा ेो ॅाताऽथ यिजाबलना मा ।
य च पय ोऽयं पवू तनो िवमुजसपय कोऽयम ॥् ११॥
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यमकभारतम ्

तने हतो वातरयणृचबो नाम िदितसतुोऽवातरयः ।
हरमाणो बालतमं ाानं कठरोिधनाऽबालतमम ॥् १२॥
सोऽविनमे रिरदरयुबालपमरेन ।्
अमषुवनीतमदः गोकुले गोिपकास ु नवनीतमदः ॥ १३॥ (सगोकुले)

ताता कोपिमता तमनसुसारावादवाकोपिमता । (तमनसुसारावाकोपिमता)
जगहृे सानमनं तं दवें तियवै सानमनम ॥् १४॥
अथ सािरतामान ं िवुं िवोवं सदािरतामानम ।्
अनयामोदरतां योऽरमयुरी िनजामोदरताम ॥् १५॥
चबे सोऽज ुननाशं ूाोित यिृतः सदाज ुनना शम ।्
तौ च गतौ िनजमोकनेवै नतुने यिजािनजमोकः ॥ १६॥ (यिजोऽिनजमोकः)
अथ वृावनवासं गोपाबुज गिताऽवनवासम ।्
तऽ बकासरुमारः शौिररभिूसिंौतासरुमारः ॥ १७॥
अहनतनकंू योपाोकं यवतनकूम ।्
सोपाानमरहामजो गोपववानमरः ॥ १८॥
स िवभःु ौीमानिहके ननत  य ौमानमामानिहके ।
अकरोदुकां कां नीोरगं सनादुकाम ॥् १९॥
हा धनेकुमढंू बलालं च खटे ्सधनेकुमढूम ।्
ोजमावीदमतृाशः पीा विं चरितादमतृाशः ॥ २०॥ (चरिरादमतृाशः)
िगिरणा रािप कृता ोज तने ररािपकृता ।
शबाय यता ां शिं िवमानाऽयता ॥ २१॥
रमे े गोपीिरहा स मथाबासुरीपीिरहा ।
पणूा नकैतनःु स िवावनोऽनकैतनःु ॥ २२॥ (िवावनोऽानकैतनःु)
अथ हतयोग िलकेँयोः फजूािपतः परुी गिलकेँयोः ।
भा धनरुाजवरं जघान तनेवै च यं राजवरम ॥् २३॥
मृन ग्जममुबलं सबलो रं िववशे सिृतममुबलम ।् (ौिुतममुबलम ्)
हा मौ बिलनौ कंसं च िवमोितौ ततौ लौ बिलनौ ॥ २४॥ (िवमोिता ततौ
रौ बिलनौ)
ूादााीपनये मतृपऽुं ानदीपसाीपनये ।
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यमकभारतम ्

गवु थऽानतमःूभिेदता िनसतृाऽऽानतमः ॥ २५॥
िजा मागधराजं तोिषतमकरोदायोगधराजम ।्
अनकुुव िजसदनं चबे रां परंु सबुोधिनजसदनम ॥् २६॥ (र)ं

ूसभं सगजबल ऽोैमगधराजबल ।
मानं िशशपुालवरं हा भैीमवापा िशशपुालवरम ॥् २७॥ (भैीमवाप)
हंसो िडिबकपलावमनुा ससंिूदतौ यवनक पला ।
कीित िव मला िवरता ूतता िवािधपावनीलािवरता ॥ २८॥

साजावतीया  भाया  िवाा भानसुावतीया ः ।
ूुं मोदरतः ूाप ें हिरः सतुं मोदरतः ॥ २९॥
यिरवारतयशेा जाता दवेा नपृानाऽरतयशेाः ।
यिरतं िवषसप ू भिृतां न माितं िवषसप  ॥ ३०॥
यने िहिडबकाा रोधीशा िनपाितता बबकााः ।
भीमे ूीितममयेां यता तने शषेपाित ममे याम ॥् ३१॥
अथ कृावरणे तान ्ू ााुाोऽश ृणोदावरणतेान ।्
िु ं यातबलां चानषैीथृासतुांतः सबलः ॥ ३२॥
तािनलवासांबे कृः परुो िनजलवासान ।् (कृः परो)
बलोिेिचतमानजै ुगोप धम च तःै परािचतमानःै ॥ ३३॥
वािलवधाननुयाय ूणयी सं ससुधऽेननुयाय ।
वासवजने िवशषेात त्नेवै पनुनृ जजने िवशषेात ॥् ३४॥
मातःु पिरभवहाऽ ै राा सुदािमत पिरभवहा ै ।
अभवरकमरुािरयऽवासीदमनरकमरुािरः ॥ ३५॥ (अभवरकमरुािरयऽवाी)
नीतो िदिव दवेवरै रमे े सासमितोऽदवेवरःै ।
सव त ुवन े शिशना िनिश सां वासरे वनऽेशिशना ॥ ३६॥
सरुतमापािलमतात ्ू काशयन श्िमानः पािलमतात ।्
सरुवरवीरषे ु दरी ूधानजीवेरः परषेदुरी ॥ ३७॥
परुमिभयायािरदरी दा भिां पथृासतुायािरदरी ।
शबपरुीमिभयातः ूादावे न ं सतामिभयातः ॥ ३८॥
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यमकभारतम ्

िशवभूवरां पमुा सहेे िगरी शिवूवराम ।् (िगिर)
तं ाेवरणे धनुोीमने धतूिवरणे ॥ ३९॥
यााबलसारःै पाथ िदो तं धनं बलसारःै ।
िजा ामिवशषेां ूस भपूान स्मकामिवशषेाम ॥् ४०॥
अथ पाथा न ब्तरुाजं ूापयदमरटे ्सिशबतरुाजम ।्
पजूा तनेावािप िछैः सिृतं गतनेावािप ॥ ४१॥
िनहतौ सौभकशौ शीतो भात यने तौ भकशौ ।
अजयिुिं च रणे बाणाथऽवनितपिततकचं चरणे ॥ ४२॥
असजृरममुतमःयूदो लीलयाऽिघवरममुतमः ।
बीडामाऽं िवं ूकाशयानः स िवहरकमाऽं िवम ॥् ४३॥
यावशेोबलाहनाथऽसरुाजशेोबलान ।्
वरदानादवै जगभोरीरणामनगुतनादवै ॥ ४४॥
यावशेाबलः ूचकष  परंु ूस चशेाबलः ।
कुपितनाम न ुयमनुाऽऽकृा यनेार मतन ुयमनुा(१)॥ ४५॥ (यनेारमतन)ु
(१. अतन ु यं उना, य अथा त प्ू, उ अथा त ्िं)
यलवान ब्ोधवशािनाय नाशं वकृोदरः बोधवशान ।्
लेभऽेचाागं ानं पुािण धाम चाागम ॥् ४६॥
यलभारवहााचलरगािदिभः सभुारवहात ।्
धमा दिरहाऽिप पदं भीमो यनेवै साहसं िरहाऽऽिप पदम ॥् ४७॥ (िलहाऽऽिप)
न िह नषोऽलं निहत ुं धम िौिणथतेरोऽलं निहतमु ।्
नो राट ्कण ॄवरी यने ोऽममहीॄवरी ॥ ४८॥ (स ुॄ वरी)
ाऽं धम वता गुवृ ै केशवाया च चरमं वता ।
सव सहेऽेमनसा भीमनेशैकैमािनना हमेनसा ॥ ४९॥ (भीमनेशेकैमािनना)
यूवरणे ूोतः िन स् कीचकः ूवरणे ॥
पितता सहायाः कृाथ मािननः सम सहायाः ॥ ५०॥
याऽनगुहृीतौ पाथ भीम गोनपृौ न ु गहृीतौ ।
ऋणमु ै सुै बमशो वीरावमुतां सुै ॥ ५१॥
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याऽिमतयालं कृा काय िववशे कृाऽऽकाय ।
यामीराघ तनुाापाीमातऽेिप नाऽपाीमात ॥् ५२॥
यां िुममजातशऽ ुं वारयःमजातशऽमु ।्
शंपा न े िनरतिेरयं ौीिरित  दवेेिदतिेरयं ौीः ॥ ५३॥ (शं)

मनसामनसाऽमनसा मनसा यमनमजॐमवदेनयुा ।
िवलयं िवलयं िवलयं िवलयििखलं शभुं ूचकार च या ॥ ५४॥ (ूचकार च
यः)
सोऽगातूमखुने ूमणुदें वत त े यतमखुने ।
पाथा थ बतनतुां यऽ ूकाशयत ्यं सबतनतुाम ॥् ५५॥ (ूाकाशयत ्)
गुकण नदीजादीनवधीबु लेन जनदीजादी । (जनदीजान ्)
शा िनजया परवान ्जनानिेुचयनयाऽपरवान ॥् ५६॥
य सनुीितसहाया िरपूनेऽेज ुनः समतेसहा यान ।्
अकरोास ु परास ुू तितं सनेास ु धावनासपुरास ु ॥ ५७॥
यने जयिथमारः पाथ ः शऽनूवापतिथमारः । (पाऽा)
यिरहादिप दहेे स रथः शत ि्तःे सदादिप दहेे ॥ ५८॥
यिरतो भरताभः ूभरुाभािवतोऽिभभरताभः ।
भीमो रभसाऽिभभवी ूसभं भाभािभभभूा सा िभभवी ॥ ५९॥
यदनमुहपणू ाद ्भीमः सवा नरीननिहपणू ाऽऽत ।् (यदनमुिहपणू ाद)्
अदहाबलेन बोधाावािहतािजाबलेन ॥ ६०॥
कृाभीमातमः शीण यने कीयदयमातमः ।
धतृरासतुानवधीद ्भीमने ािपतो मनिस ससुतुानवधीत ॥् ६१॥
भीमिनपािततदहेानदशयानरीन ् िवपािततदहेान ् । (भीमिवपािटत,
िवपािटतदहेान ्)
कृाया िहतकारी सघीरिूयः सदाऽिहतकारी ॥ ६२॥ (सगीरिूयः)
अथ हिरणाऽपीतबलं िौणरें महािरणा पीतबलम ।्
दधताऽवासोमरणं नीतं चबेऽिभमजुं सोमरणम ॥् ६३॥
त च रा सकृुता जनाद ननेशेशषेकेासकृुता ।
पाथष ु ूमेवता िनं भऽा ऽसतुासिुवूमेवता ॥ ६४॥
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ान ं परमं ूादाीगतः सिृतिवमोचरमं ूादात ।्
पाडुसतुानामिधकं चबे वदें गणुोरं नामिधकम ॥् ६५॥
तनेावािप सजुातहैिरमधेरुगावत नऽेिप सजुातःै । (सजुातहैयमधेरुगावत नऽेिप)
पाडुसतुःै सवसकैूराैा साना च ससुवसकैूः ॥ ६६॥
तदन ु सपुाडुतनजू ै रमे े ां पालयन स्पुाडुतनजूःै ।
अनपुमसखुपोऽजः परमः ौीवभः िधकपोजः ॥ ६७॥ (सित
सखुपोजः)
सगुितं परमामददािजयोयां ािनसतुितपरमामददात ।्
(चरमामददािजयोयां ािनसतुितरमामददात ्)
पाथा नां सयनां स िपतृू ेािदनािमनां सयनाम ॥् ६८॥
रमे े तऽािपसखुी परमोऽनो नन तऽािपसखुी ।
ूाणनेिेरया च ूयतुो िनं महागणुिेरया च ॥ ६९॥
एवं सवा िण हरे पािण ौीपतःे सपुवा िणहरःे ।
पणू सखुािन सभुाि ूततािन िनररािण सभुाि ॥ ७०॥
राम राम महाबाहो माया त े सुरासदा ।
वादसादद को लोके पादाववे तवासजते ॥् ७१॥
जेवातव वदेापाकेलोकोदद सादवा ।
दासरासतुयेामाहोबाहा मम राम रा ॥ ७२॥ (राम राः)
दवेानां पतयो िनं नो मतं य जानते । (मतं य न जानत)े
तै दवे नमऽेहं भवतऽेसरुमारय े ॥ ७३॥
समदवेजन कवासदुवेपरामतृ ।
वासदुवे परामतृ ानमतू नमोऽु त े ॥ ७४॥
दवेादे दवेलोकप पणूा नमहोदघ े ।
सव शे रमानाथ दवेाऽऽददेवेलोकप ॥ ७५॥
योिनम मशेषेपरुाणिवां योिनम मशेषेपरुाणिवाम ।्
योिनम मशेषेपरुाणिवां योिनम मशेषेपरुाणिवाम ॥् ७६॥
अनपारािमतिवबमशे ूभो रमापारमनपार ।
महागणुाापिरमयेस रमालयाशषेमहागणुा ॥ ७७॥
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भाभाभाभाभाभाभाभाभाभाभाभाभाभाभाभा ।
भाभाभाभाभाभाभाभाभामाभाभाभाभाभाभा ॥ ७८॥
नवै परः केशवतः परमादाम सकेुशवतः ।
सोऽयं शपथवरो नः शािरतः सशुपथवरोऽनः ॥ ७९॥
कृकथयें यिमता सखुतीथनोिदताऽनन े न े यं यिमता । (सखुतीथनोिदताऽनने)े
भिमता परमशे ेसविेकादानतुाऽऽप रमशे े॥ ८०॥ (सविेकादावताऽऽप)
इित नारायणनामा सखुतीथसपुिूजतः सरुायणना मा । (सऽुवकतीथसपुिूजतः
नारायणना)
पणू गणुािधक पणू ानेाभििभः िधक पणू  ॥ ८१॥
(पणू गणुरैिधक पणू ानेाशििभः िधक पणू ः)
॥ इित ौीमाचाय िवरिचतं यमकभारतं सणू म ॥्
कृकथा
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