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sAMkhyatattvavivechanam

सातिववचेनम ्

॥ ौीिषमानिवरिचतम ॥्
रघनुनसतुनेदेिमिकापरुवािसना ।
काकुिजाणे िषमानने तते ॥ १॥
सांोप नमुं किपलाय महान े ।
पिवशंिततानां तानूवत कः ॥ २॥
ःखऽयािभभतू शािम ात कु्तिह ।
तथोपिदश जािद यथा न ात कृ्पािनध े ॥ ३॥
एवं पृो मिुनः ूाह िनिव णाय कृपािनिधः ।
पिवशंितसऽूािण ाातािन महािभः ॥ ४॥
बबःु कवयः काे ािचःु कवयः परे ।
सांशा याथा तदवेदें िविवते ॥
िषमानने मने कुििरशतािदना ॥ ५॥

अौ ूकृतयः ॥ १ ॥
ूकृितब ुहंकारौ ताऽकैादशिेयम ।्
भतूािन चिेत सामाातिुवशितरवे त े ॥
एतेवे धम ध भदेने गणुकम सामाानामभा वः ।
ूकृितं च सााररयािखलिवकारोपादानम ।्
ुिु ूकृा पिरणामपा आकृितरा इित । सा च
साावयोपलितसािदिऽयपा । साावा
च शाघोरमढूािदपाणामिप असमदुायविूपिेप
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सातिववचेनम ्

अितशयःै समदुायविरिवरोधने वत मानं सामााना
गणुभावोऽितशयाना ूाधां िवशषेाना वषैिमतो
नूािधकभावनेासहंतावाऽकाया विेत यावत ।् महदािदकं
त ु काय सािदकं न कदाकाया वं भवतीित ताविृः ।
वषैावायामिप ूकृितिसये उपलितिमंु
सािदगणुवती ूकृितः सानितिरात त्था च सऽूं
सादीनामतम ं तिूपािदित सादीनां ूकृितपं
न त ु ूकृितधम म ।् गणुे एव सवकायपपौ
तदूकृितकनावयैा त ।् सऽूभााामिप
तथोात ।् य ु ूकृतगे ुणा इितवत व्न वृा इितवत ्
िसमिभूायणेिेत सं रजम इित ूकृतरेभवन ग्णुा
इित च न सादीनां ूकृितकाय वचनं गणुिनतावािवरोधने
महकारणीभतूकाय सािदपरम ।् महदािदसिृग ुणवैात ।्
त सजातीयसवंलनने गणुारावृूकाशािदफलोपिहतः
सािदवहारयोयः पिरणाम इित सािदवहारो वषै एवेाह
ौिुतः यथा तम एवदेमम आसीत त्रे ात प्रणेिेरतं िवषम(ं१)
ूयाै रजसो(२) पं तिजः खीिरतं िवषमं ूयाै
स(३) पिमित सािदऽयं च सािदपिमित
सािदऽयं च सखुूकाशलाघवूसादािदगणुकतया
सयंोगिवभागािदमयानािौतोपादानािदना िऽेिप
पुषोपकारात प्ुषबका गणुशनेोते
इियािदवत ग्णुानां सखुःकमोहाकूवादु
धम ध भदेात म्नसः साकवत त्ऽ सं
सखुूसादूकाशानकेधम कमिप ूधानतु सखुाकमुते ।
एवं रजोऽिप ःखकाूवृानकेधम कं ूाधातु
ःखाकमुते । एवं तमोऽिप मोहावरणनानकेधम कं
ूाधातु मोहाकमुते । सतो भावः सं धम ू ाधानेोमं
पुषोपकरणं रागयोगािजो ममम ।् तमोधमा वरणयोगादधमं
सादीसंयः ूितणपिरणािमात ल्घुािदधमरों
साध वधै च गणुानामसंातिमित सऽूात ।्
एकदानकेपुषािदसिृौवणा एकैकिे िवभुं ात ्
तथा च सयंोगविैचाभावादनविैचं काया णां न ात ।्
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सातिववचेनम ्

िारावदेकीभतूाभावा । तादसंातावे
सादीिन िऽकथनं त ु िवभाजकोपािधऽयणेवै वशैिेषकाणां
नविवचनवत स्ादीिन च यथायोयमणिुवभपुिरमाणकािन इतरथा
रजसलभाववचनिनरोधः ात ।् आकाशकारण िवभुौिचात ्
सव कारणििवभुे काय पिरदेासव इित ॥
शशिवहीन ं तिूपािदिभरसहंतम ।्
िऽगणुं तगोिनरनािदूभवायम ॥्
इाेुन  परमावादावभा वः ूकृतिेरित ।
अथवैमिप ूकृतरेणिुवभसुाधारणसानकेिपे
अपिरिकैािबयसैाितिरित चे
कारणिपूकृितनेवैापिरिवचनाने
गानां पिृथवीापकतावत आ्काशािदूकृतीनां िवभुनेवै
ूकृितिवभुिसाोपपे । तथा पुषभदेने सग भदेने
च भदेाभाववै एकशाथ ात ।् अजामकेािमितौतुेथावगमात ।्
तथावसायोऽिभमानािदिबयारािहवैािबयशाथ ािदथा
ौिुतिृतु ूकृितोभानपुपिेरित । तऽायं ूयोगः
सखुःखमोहाकमहदािदकाय सखुःखमोहाकिकाय
सखुःखमोहाकात व्ािदकाय शाविदित ूकृतौ ूमाणम ।्
बावषु ु सखुािदकमुमािदकमवे घटपिमितवनसखुं
ीसखुिमािदूयािेत िदक ् ।
अबुहारााऽाणां च पकम ।्
अौ ूकृतयतेाः स च तािमयात ॥्
अूकृितजात अ्ानीित चोते ।
े च यथा लोके घटाा न तथा िह तत ॥्
अं ूकृितमा या ूधान ं ॄ कारणम ।्
अाकृतं तमःपुं ऽेमरनामकम ॥्
बधाकािदनामािन तामी त े जगबु ुधाः ।
ते निेययै ादमत उते ।
अनािदमिनधनािरने तत त्था ॥
तदवेाह ौिुतः ।
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अशमशमपमयं
यथा च िनं रसगविज तम ।्
अनािदमं महतः परं ीवुम ्
ूधानमतेत ्ू वदि सरूयः ॥ इित
तादिलकं सूं तथा ूसवधिम कम ।्
एकं साधारणं तऽ काय कािप नतेरे ॥
बिुम हान म्नो ॄा मितः ाितरपवू कम ।्
ूा भिूतधृ िता न ं सितः िृतिरिप ॥
हरैयगा  बुे ु महतो नाम सिूचतम ।्
गणुेः ोमाणेयो वदेा िवजिरे ॥
एका मिू यो दवेा ॄिवमुहेराः । इित
िवरुवेािदसगष ु यभंभू वित ूभःु ॥
अऽ साशंऽयणे महतो दवेताऽयोपािधादिववकेेन ितॐ इित ।
सािकाशंात ्ू धानात त् ु महमजायत इित मह ूाधाने
चावसायो विृम हदहंकारमनितयाकाःकरणवृ
महं बीजावा तं सांसऽू े इदमवे महमशंतो
रजमःसभंदेने पिरणतं सत ्िजीवानामपुािधरधमा िदयंु
िुमिप भवित महपरागािपरीतिमित ।
महतिगणुपाहे दिेहना कालपिवनुा
ोदशायां गणुपोपािधूाधाादिववकेे ॄिविुशवं
तऽ महान स्षुुिभमानी िशवपािधमःकाय पी तऽ
ािभमानी िवुपािधः काय सं तऽ जामदिभमानी
ॄा तपािधः काय रजः तऽ समदुायसमुयनायने
समे नाशकािदरिप िवरुवेिेत भावः । सिृु
महदािदबमणेवै न त ु भतूािदबमणेिेत ॥
सा च कौम
भतूािद ु िवकुवा णः शमाऽं ससज  ह ।
आकाशसिुषरं तां शलणम ॥्
आकाशं त ु िवकुवा णः शमाऽं ससज  ह ।
वायुते ता श गणुो मतः ॥ इािद
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सातिववचेनम ्

नवें चदेाकाशादीनां केवलं िवकृितं कथं तऽ आकाशादीनां
शा िदताऽषे ु अहंकारोपमाऽणे कारण परुाणािदषूात ्
।
न पमुान ्ाणरुवेायं बिुरवसाियनी ।
पुषािधितात स्व गतााता ूधानता ॥
िचिया शी ताग व्िृः सिविमिौता ।
रजोगणुपा यत ि्ऽवृरणतः ौतुःे ॥
ान ं धम  वरैायमैय सतो मी ।
अनैय मवरैायमधमऽानमवे त ु ॥
तमसािप त े येा बुभेदा इतीिरताः ।
ान ं तावबोधोऽयं धम ः ौुुपालनम ॥्
वरैायमथा नासिरैय मिणमािदकम ।्
तिपय यणेवै तामसं ततुयम ॥्
ानने मोो धमण गिता  भविेदित ।
वरैायनेारलय ऐयणाहता गितः ॥
एवमषेाधा शिा ाता बिुसिता ।
ूधानिवकृितषेाहंकारूकृित सा ॥
मलूूकृितिरािद किविभ िनिपतम ।्
एकोऽहंकार इतेिासा चिेभावय ॥
योऽहंशं करोषे अिभमान इित तृः ।
शृऽेहं रसये वाहं ामी चाहं मया तः ॥
इािद नाम यासी भदेा अमी श ृण ु ।
वकैािरकजैसोऽिप भतूािदः सानमुानकः ॥
िनरनमुान पतै े भदेा ूकीि ताः ।
वकैािरकः सािकोऽयं भतूािदामसः तृः ॥
तजैसो राजसो येात त्ाऽपकम ।्
एकादशिेयगणः सािकादिभजायते ॥
दवेतािभमािनजैसादिप चोते ।
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तदवे कथमवें चते ि्ऽवृरणहतेतुः ॥
शताऽिमतेत श् एवोपलते ।
न तदूािनषादािदभदेोपलते ॥
शताऽमवेतैत ्श एवोपलते ।
न त ु शीतमृािदिवशषे लते ॥
पताऽमवें व ै रसताऽमथ ।
गताऽमतेषे ु िवशषेो नोपलते ॥
ताऽायिवशषेािण सूभतूािन चोते ।
भोयािन शाघोरािन ूकृाऽणव एव च ॥
कुव िूपात ्ू कृतयः संयाऽौ ूकीि ताः ॥

षोडश िवकाराः ॥ २ ॥
एकादशवैिेयािण महाभतूािन प च ।
िवकाराः षोडशवैतै े न त ु ूकृितताजषुः ॥
ौोऽं क ् चषूी िजा याणं ानिेयं िदम ।्
वाािणपायपूपादाः कमियं मतम ॥्
ं ं कम  ूकुव ि ान ं चिेत यथिैषतम ।्
उभयाकं मनवै सकंािदपवत ॥्
करणानीियाणीित वकैािरकमयं रयः ।
पदािन िनयतानीाणीिभधीयते ॥
पिृथवीजलतजेािंस वायरुाकाश इिप ।
महाभतूािन पवै धारणापुकारतः ॥
आपः समंहभावने चतणुा मपुकािरकाः ।
तजेः पाचकभावने वायवु हनभावतः ॥
शािदपगणुवृी पगणुा मता ।
आपः शािदसिहताः गने रिहताथा ॥
तजेः शशवत ्पवत ्सन े पनुः ।
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श श इवेमाकाशे श एव त ु ॥
न त ु िवमहभतूािन िवशषेाकृतयथा ।
िवकाराः शाघोरामढूाः िऽिवधकीि ताः ॥

पुषः ॥ ३ ॥
पिुर शयनात ्ू माणात प्रूणात प्ुविृतः ।
स चानािदः सव गततेनो िनग ुणोऽपरः ॥
िा भोा ऽेिवदमलोऽूसवधमकः ।
सूो िनो नािदमिनधनोऽिप सः ॥
सवमामननेिेत तात स्व गतु सः ।
सखुोपलिमा चतेनो िनग ुणथा ॥
सािदगणुरािहात प्रः परतया तृः ।
ँयूकृितसात ि्ा भोाऽनभुावनात ॥्
ऽे े गणुगतं विे ऽे इित कीि तः ।
शभुाशभुािदससंगा भावादमल ईते ॥
िनबजात ्ू सतू े च नेूसवधमकः ।
िनरातीियात स्ूो िनः सदातनात ॥्
एवं सांः स पुषो ाातः पवू सिूरिभः ।
जीवो जःु पमुानाा पुषः पजूको नरः ॥
ऽेारः ूाणः कोय एषः स था ।
अज एतािन नामािन सां े पुषसिते ॥
एवम ्,
पिवशंिततो यऽ कुऽाौमे रतः ।
मुडी जटी िशखी वािप मुते नाऽ सशंयः ॥
अयं कता ऽथवाऽका  पुषः ूकृतःे परः ।
शभुाशभुािन का  चते कु्या िृऽयं िवना ॥
लोकगणुानां चते क्तृ ता धिम ता कथम ॥्
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सािहं यमिनयमिनषचेनूसंानात ।्
ानैय िवकारूकाशन े सािकी विृः ॥
रागः बोधो लोभः परपिरवादो िना तिुः ।
िवकृताकृतपां ूातषैा रजोबिुः ॥
उादमदिवषादा नािं ीूसिता ।
िनिालं नघैृ यं शौचिमित तामसी विृः ॥
एतिृऽयं ा गणुानां कतृ ताऽथवा ।
अकता  पुषः िस इित िसा इते ॥
ूव मानूकृतिेरमान ग्णुान ्
रजमोां िवपरीतदशनात ।्
आानमाा स आने तद ्
अहरोमीबधुोऽवमते ॥
बालामकुीकरणासमथ ः
सव मयदें कृतिममत ।
उवात इबोधः
अहो िवध े पिडतमािननः कः ॥
तं गीतास ु
ूकृतःे िबयमाणािन गणुःै कमा िण सवशः ।
अहारिवमढूाा कता ऽहिमित मते ॥
अनािदािग ुणात प्रमााऽयमयः ।
शरीरोऽिप कौये न करोित न िलते ॥
ूकृवै च कमा िण िबयमाणािन सवशः ।
यः पँयित सदाऽऽानमकता रं स पँयित ॥ इािद ।
स एकः पुषः िकं वा नानिेत च िवचारय ।
सखुःखमोहसरिवशुजमरणानाम ।्
नानाात प्ुषबं िसं लोकाौमवण भदेा ॥
यकेः पुषः ाद ्बिुहािनः ूसते ।
एकिन स्िुखते सव सिुखनः रुतः परम ।्
एकिन ्ःिखते सव ःिखताः िुरित बमात ॥्
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अतो बं सिंसं बहवः पुषाः तृाः ।
आकृितगभा शयभावसितशरीरिवभागािबात स्ांाचाया ः
किपलासिुरपिशखपतिलूभतृयः पुषबं वण यि ।
वदेवािदन आचाया  हिरहरिहरयगभ ासादय एकमाान,ं तथा च
ौिुतः ।
पुष एवदें सव यूतं य भाम ।्
उतामतृशेानो यदनेाितरोहित ।
तदवेािदािदायु चमाः ॥
तदवे शबंु त ता आपः स ूजापितः ।
तदवे सममतृं स मोः सा परा गितः ॥
तदरं तिवतवु रेयं यात प्रं नापरमि िकित ।्
यााणीयो न ायोऽि िकित ॥्
वृ इव ो िदिव ितकेः तनेदें पणू पुषणे ।
सवतः पािणपादं तत स्व तोऽििशरोमखुम ॥्
सवतः ौिुतमोके सव मावृ ितित ।
सवियगणुाभासं सवियिवविज तम ॥्
सव पशमुीशान ं सव  शरणं महत ।्
सव तः सव सािन सवा ा सव सवः ॥
सव िवलीयते यिन त् मनुयो िवः ।
एक एव िह भतूाा भतू े भतू े वितः ॥
एकधा बधा चवै ँयते जलचवत ।्
स िह सवष ु भतूषे ु ावरषे ु चरषे ु च ॥
वसकेो महानाा यने सव िमदं ततम ॥् इािद ।

ऽगैुयम ॥् ४ ॥
सं रजम इित गणुाः भावेयगैुयम ।्
ूसादो लाघवं सः ूसात ्ू ीितराज वम ॥्
तिुििता स पं साात स्खुावहम ।्
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शोकषेतापखदेभोगािभमािनता ॥
रजोपायनकेािन बःखूदािन व ै ।
तमो नामाादनािद बीभावरणािद च ॥
दैगौरविनिािदूमादाललणम ।्
मोहाकमनं तदवें ऽगैुयमीिरतम ।्
सं ूकाशकं िवािजो िवात ्ू व कम ॥्
िवनाशकं तमो िवात ऽ्गैुयं नाम सितम ।्

सरः ॥ ५ ॥
साावा गणुानां या ूकृितः सा भावतः ।
कालोभणे वषैात ्ऽे े परयतु े परुा ॥
बिुताहारििवधोऽिप जायत ।
ताऽाणीियािण महाभतूािन च बमात ॥्
एवं बमणेवैोिः सरः पिरकीि तः ।

ूितसरः ॥ ६ ॥
ुमणेवै लीये ताऽे भतूपकम ।्
ताऽाणीियािण अहारे िवलीयते ॥
अहारोऽथ बुौ त ु बिुरसके ।
अं न िचीनं ूितसर इित तृः ॥

अामिधभतूमिधदवैतं च ॥ ७ ॥
बुाहारमनसी ौोऽं क ् चषुी तथा ।
िजा याणं पादपायपूमासितम ॥्
य ु मोधम
आदौ मन अहारात ज्ायत े वृयःचताः ॥
शरागात ौ्ोऽम जायते भािवतानः ।
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परागात त्था चयुा णं गिजधृया ॥
इािदनिेयाणां मनोविृरागािदकाय ं तदेारीवैिेत मम ।्
अिधभतूम ।्
यथाबमणे बोमिभममवे च ।
सितं ौोतं ं िमवे च ॥
रसियतं यातं गमुं च ।
आनियतिमवेमिधभतूं ूकीित तम ॥्
अिधदवैतं च ।
ॄा िमा आकाशो वायरुवे च ।
सयू वण इ िविुमऽं तथवै च ॥
अननेवै बमणेदें सोमिधदवैतम ।्
चािर यो वदेयत े यथा च-

षुा पायिधदवैतं वा ।
िवमुयाथागतदोषसो-
गणुां ु भेु न गणुःै स युते ॥

पािभबुयः ॥ ८ ॥
इािभब ुििव येा आिभमुने कम णः ।
इदं म े काय िमषेोऽवसायः करोहम ॥्
इा वााऽथ सो मनसः कम चेत े ।
एवमतेा पािभबुयः पिरकीित ताः ॥

प कमयोनयः ॥ ९ ॥
धिृतः ौा सखुेा िविविदषा तदभावकौ ।
सामातः समिुाः पतै े कम योनयः ॥
वािच कमिण सकंे ूतीितया िभरते ।
तिित धतृरेतेि लणम ॥्
अनसयूा ॄचय यजनं याजनं तपः ।
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ूितमह होम ौाया लणं तृम ॥्
सखुं सखुाथ सवेते िवा कम  तपािंस च ।
ूायिपरो िनं सखुयें पिरकीि ता ॥
िवषधमूमिूछतवद ् िविविदषा ािननां ूायोिनः ।
एकं च पथृं च िनं वदेमचतेनम ॥्
सूसाय संों येा िविविदषा िह सा ।
काय करणमकरी िविविदषा ूाकृती विृः ॥
धिृतः ौा िविविदषा सखुा चिेत चतुयम ।्
यें बो िविविदषा मोाय पिरकिता ।
कमयोिनपोऽयं िविश पिरकीि तः ॥

प वायवः ॥ १० ॥
ूाणोऽपानः समान उदानो ान एव च ।
इते े वायवः प शरीरषे ु शरीिरणाम ॥्
मखुनासािधचारी यः ूाणनात ्ू ाण उते ।
नाभरेिधचरवेोपानयऽेपान इते ॥
िधाननयनात स्मान इित कीित तः ।
कठाा वगमनादान इित च तृः ॥
सिधानतो ानो िवपेणिवजृणात ।्

प कमा ानः ॥ ११ ॥
वकैािरकादयः पवू यथाबममदुाताः ।
शभुं वाऽशभुमढूौ च शभुमढूाऽशभुमढूके ॥
यथाबमं च का रम समीिरतम ।्

12 sanskritdocuments.org



सातिववचेनम ्

पपवा  अिवा ॥ १२ ॥
तमो मोहो महामोहािमॐातािमॐः ॥
अकौ तौ तमौ मोहौ ूकृकिनितौ ।
आानािभमायें ूााैय मािनता ॥
िनवृ  े िवषय े  े पानौुिवके तथा ।
मोहोऽहमिभमानो यो महामोहो दशाकः ॥
अैय दशिवषये िसतािमॐ उते ।
िवषादः सोऽतािमॐो मरणे ूितपते ॥
अिवा पपवषा िभा ाषिभदेतः ।

अािवशंितधाऽशिः ॥ १३ ॥
जडकुिकुपता-
ऽयाणमकूसपुतुा ।
कुिणग ुदावि  च षढता च
उाद इषे िनिपतोऽयम ॥्
एकादशिेयवधो बािधया िदपतः ।
बुवे धः सदश तिुिसििवपय यः ॥
नाि ूधानिमित या ूितपिरजिका ।
न महािनसिलला नायाा चानहंकृतौ ॥
न वाऽिाऽपकं भतूकारणम ।्
सव मवेदें ॄिेत ॄवै सन ्ॄ ािेत ।
यथा वदेािनां तत स्ांानामीशी मितः ॥
असतुा िवषयाज न े ूविृः
सतुरा पिररणे ूविृः ।
बयदोषमपँयतो धन े ूविृः
असनुऽेा पिरकीत े िह सांःै ॥
अकुम रीिचकाभोगशििहसापँयतः ।
अनुािसका दोषभोगादः ूव नम ॥्
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नवधा किथता ते े तऽ तिुिव पय याः ।
के िसयो ौ तऽेमी िसििवपय याः ॥
नानामहूमान िसमकेमतारकम ।्
िवपरीतमहः शौवणादसतुारकम ॥्
नानाो मु इित ौुकैो न मिुभाक ् ।
अतारयमानासदािनवशेतः ।
ःिखतानुगेादूमोदा िह ससंतृौ ॥
अूमदुं तदानूमिुदतमूमोदमान ं वा ।
असवचनादपुरोधने वा गरुौ ॥
अभाय न िसिः ात ्ान े तत स्मदुीिरतम ।्
िधससंग तो ानोराानमरकम ॥्
ााताः पवू रीाावते े िसििवपय याः ।
अािवशंितधाऽशिा ातोभययोगतः ॥

नवधा तिुः ॥ १४ ॥
ूकृतौ परमां ूितपवै तिुभाक ् ॥
मामवलते अः सा तिुते ।
बुौ च परमाे तिुः सा सिलला तृा ॥
अहंकारे यदा सा ादायाा इित शिता ।
ताऽषे ु यदा सा ात त्िुििन गते ॥
आािकातॐु तुयः ूभवि िह ।
मोािप नावे तानाथोिदता ॥
अथा नामज न े ःखमिज तानां च रणे ।
ाग े ःखं य े ःखं िधगथ ःखभाजनम ॥् इित
दोषदशनसुः परॄवै मोभाक ् ।
सतुयें पमी तिुानाभावतः ॥
रणे सतुरा षी समी यदशनात ।्
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सनुऽेा सदोषा चामी कुम रीिचका ॥
अथ िहंसािददोषणे िनविृ समरी ।
तिुु नवमी ूोा ुमािसका तव ॥

अधा िसिः ॥ १५ ॥
ानं यरूमुं ताराा ूथमा िह सा ।
शमाऽणे भतूषे ु सतुारा ानिमते ॥
ानमयननेवै तारयी ततृीयका ।
अाःखापनयात ्ू मोदेिभधीयते ॥
भौितकेशहरणात ्ू मदुा िसिते ।
आिधदवैेशहरणात ्ानमुते नणृाम ॥्
ूमोदमानेााता षी िसिः यं सताम ।्
िधससंग नाशा ु रका समी तृा ॥
ूमदुा चामी िसिः पिरचया िदना गरुोः ।
इतेाः िसयो ौ ााताः ानसािधकाः ॥

दश मिूलकाथा ः ॥ १६ ॥
अिमकेयथाथ वे
पारा ममकतृ कम ।्
योगो िवयोगो बहवः पमुासंः
िितः शरीर च शषेविृः ॥
एषा सा दशमिूलकाऽथ गणना सातपारा तः
िसा सा पुषािता पिरणतभेद तारणम ।्
अमनमकेिमित च ूमेािवषादाकं
नानापायपराथ ता िऽगणुतोऽ िसिथा ॥
िवपया सादकतृ ं योगः पुषदशनात ।्
ूा े शरीरभदे े त ु चिरताथ दशनात ॥्
जािदकरणाानां भदेााना िह त े तृाः ।
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चबॅिमवत श्षेविृः िसाथा ः दश मिूलकाः ॥
सा ूागपुिदाः पाशत ्ू या इमे ।
दशषिपदाथ ु षित इतीय त े ॥

अनमुहसग ः ॥ १७ ॥
ॄानमुहमसजृिूपताऽतः पथृक ् ।
उाानमुहानात ्ू ानाधारवज नात ॥्

चतदु शिवधो भतूसग ः ॥ १८ ॥
अिवकं दवैं पशैाचं रासं तत ।्
गावमंै ॄां च सौं ॄामथाकम ॥्
दवेयोनय एवतै े ितय योिनु पधा ।
मगृपशपुिसरीसपृावरिमित भदेसिना ॥
मानुकं चकैिवधं ॄाणािदचाडालाम ।्
पशवो गवािदमषूााः पिणो गडािदकाः ॥
मशकाा मगृाािप िसहंािद च िशवािकाः ।
शषेािद अलगदा ाः सपा ः पव तभतूणृाः ॥
ावरा भौितकः सग  एतसंारमडलम ॥्

िऽिवधो बः ॥ १९ ॥
ूकृितबः ूकृितलयः परनेािभमतः ।
संािसनािमियषे ु लयो वकैािरकोऽपरः ॥
गहृीणां दिणाबो वदाािभमािननाम ।्
इषेििवधो बििवधो मो उते ॥

16 sanskritdocuments.org



सातिववचेनम ्

िऽिवधो मोः ॥ २० ॥
ानोिेकापरते धमा धम यो भवते ।्
धमा धम यााथ कैविमित गीयते ॥
तम ।्
आो िह मोो ानने ितीयो रागसंयात ।्
कृयात त्तृीयु ाातं मोलणम ॥्

िऽिवधं ूमाणम ॥् २१ ॥
मनमुानमावचनं चतैत ्ू माणकम ।्
पिेयािण ूं विृमघोदयने त ु ॥
अनमुानिमो दवेानां राजाशः ूमापकः ॥
आगमऽेिप,
कमिभिव िनम ुो रागषेिवविज तः ॥
ानवान श्ीलसः सोऽिप ये ताशः ॥

िऽिवधं ःखम ॥् २२ ॥
ःखं त ु िऽिवधं ूोमामिधभतूकम ।्
आिधदवैं च तऽािप ूथमं ििवधं तृम ॥्
शारीरं मानसं चिेत वातकामािददोषजम ।्
भतूेो मानषुािदो जातं ादािधभौितकम ॥्
दवेेः शीतवातािदभवं ादािधदिैवकम ।्
एतत स्मासतः ूोा सऽूाा यथामित ॥
ूिबयां च ूवािम पौरािणकिहताय व ै ॥

एतत प्ररया याथातम ॥् २३ ॥
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एतत स्व ाा कृतकृः ात ॥् २४ ॥

न पनुििवधने ःखनेािभभयूत े ॥ २५ ॥
महान अ्हंकारः प ताऽािण असंािन भवि महने
हरैयगभ बिुते । ूधान ं मलूमसंम ।् ः
पुषः । एतािन पिवशंिततािन । तऽ ूधान ं कारणमवे न
काय म ।् महदादयः स पवू पवू  काया िण उरोर कारणािन ।
इियायकेादश प महाभतूािन काया यवे न कारणािन । पुषु
न काय न वा कारणम ।् तम म्लूूकृितिरािद । महान अ्हंकारः
प ताऽािण स ूकृितिवकृतयः । ूधानाद ्बिुजा यत
इित ूधानिवकारः सवैाहारं जनयतीित ूकृितः अहारोऽिप
बुजेा यत इित िवकृितः सोऽिप एकादशिेयािण प ताऽािण
जनयतीित ूकृितः ॥
तऽ शतनमाऽमहंकाराायत इित िवकृितादाकाशं जायत
इित शताऽं ूकृितः । तथा शताऽमहंकाराायत
इित िवकृितः तदवे वाय ुं जनयतीित ूकृितः । एवं
पताऽमहंकाराायत इित िवकृितः तदवे तजेो जनयतीित ूकृितः ।
रसताऽमहाराायत इित िवकृितदवेाो जनयतीित ूकृितः ।
तथा गताऽमहंकाराायत इित िवकृितः तदवेाविन ं जनयतीित
ूकृितः ॥
एतािन प ताऽािण सूभतूािन लूभतूानां कारणािन षोडशक
िवकारः । प बुीियािण प कमियािण एकादशं मनः
प महाभतूािन एष षोडशको गणो िवकार एव न ूकृितः । पुषु
नोभयिमथ ः ॥
ूानमुानशपं िऽिवधं ूमाणम ।् तऽ ूं
तावत ौ्ोऽािदपकं लोकोिचतशािदगणुमाहकम ।् अनमुान ं
चाूाथ माहकं धमूािद । शावत ि्ऽिवधो भवित
वािगियिवषयः ौोऽिवषयो बिुमाऽिवषय । तषे ु
कठताािदलाविः शो वागीियिवषयः ताय ात ्
वािगियविहतौोऽ शतः शः ौोऽ
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िवषयाात ।् घट इािदपदािन त ु बिुमाऽ िवषयः
वमाणयुा बिुमाऽमाात ॥्
तािन पदावेाथ  करणात ्ोट इुते । ति पदं
वािगियोाय ू केवणोऽितिरं वणा नामाशतुरिवनािशतया
मलेनाभावनेकंै पदिमित वहारगोचरासवात ्
अथ ारकासवा । अ च ोट कारणमकेः ूयिवशषेः
ूयभदेनेोारणे सित एकपदवहाराभावादथा ू या
त च ोट क आनपुवूिविशतया अवणू यः
अत बुरेवे ोटमाहकम आ्नपुूा  बुवै
महणसवने सामानािधकरयूासवैानपुवूूय
ोटापदािभिहतेुे लाघवात ।् अत एव ोटः ौोऽणे महीत ुं
न शते घोरटािदरिपया आनपुूा ः ौोऽणे महणासवात ्
आशतुरिवनािशतया वणा नां मलेनासवात प्वू पवू वण संाराणां
ततृीनां चाःकरणिनानामःकरणसहकािरवैौिचािदित ।
ादतेत ्ोटकानपुवूिविशचरमवण वै
पदमथ ू ायकं वाऽु अलं ोटेन ततेोरवे तदिित
ायात ।् एतदवे सांसऽूणेों ूतीूतीितां न ोटाकः श
इित । एकूयोऽानपुवूिविशचरमवण कैनेोपपते ॥
अऽोते । एवं सवयुदेूसः ।
असमवाियकारणसयंोगिवशषेाविानामवयवानामवे
जलााहरणहतेुकनायां लाघवात त्तेोरवे तदिित ायसाात ्
एको घट इािदूयानामकंे वनिमािदूयवपपःे ।
अथ परमाणनूां तयंोगानां चातीियतया तिूपऽेवयिवनः
ूानपुपििरािदकमवयिवसाधकिमित चते त्ुं ोटेऽिप
आनपुूा ः णातीियघिटततया आनपुवूिविशचरमवणा के
पद ूानपुपििरािदकं ोटसाधकिमित । अिप च
ोटशोऽािभः ौिुतूमाणनेवै गा िदवत क्ते इतऽ
लौिककूमाणाभावऽेिप न ितः ॥
तथािह ूणवाकारोकारमकारपमाऽाऽयं ॄािददवेताऽयाकमुा
ूणवं दवेताऽयाितिरपरॄाकं चतथु माऽां ौतुय
आमनि । सा चतथु माऽा वण ऽयादितिरः ोट एव सवित सवै
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चामाऽेुत े रािशवदिवभयोव ण पदयोव णा  एकम पदं
चादिमपुपते । यथा चावयवेो िविवावयवी न वहाय
भवित एवमवे ूकेवणो िविव पदमुारियत ुं न शत
इित । अतः यत े ᳚अमाऽा िता िना यानुाया  िवशषेत ᳚ इित ॥
नन ु ादवेममाऽोपपिः । नादिबोु िकं पम उ्ते । ूणवे
उाय माण े शनादवणेनुादािदवः रिवशषेो भवित स नादः
या च नादोपरमावा अितसूा सा शूतुतया िबत इित ।
तादवयवेोऽवयवीव वणोऽितिरं पदं तदवे ोट इित िसम ।्
नवें वामिप ोटः ािदित चे बाधकाभावे सतीतािमित िदक ् ॥
शावत य्थोदृेपुषवालणः इो दवेरािडािदः ।
अथा पिसवाभाविैतूितभोपमानािन यिद ूमाणािन
त ऽवैाभा ािन न पथृक ् । ूकृितपुषौ िवमानाविप
नोपलते े सूात य्थाकाशे धमूोनीहारपरमाणवः सोऽिप
नोपले । महदािदकाय दश नने तारणिमव ूधानमनमुीयत े ।
िऽगणुूधानजं महदािदकाय िकिकृितसशं
िकििकृितसशं लोके उभयथा पुपकाय दश नात ।् त
काय सत न्ासत न् सदसत न्ािनव चनीयम अ्ासे िसकताोऽिप
तलैमुते । अौ च पौ िवाववे असं ूधान ं
तं ािप िनं च सं काय मतमािप
अिनं च । पुषः तो ापी िन । ऽयाणां लोकानां कारणं
ूधान ं तकंै लाघवात ।् ूलयकाले महदािदकाय ूधान े लीयत े ।
त ूधान ं सरजमोमयम ।् गणुऽयसाावा ूकृितः ।
ूधानमचतेनं पुषु चतेनः । ूधानिवलणः शुो
गणुरिहतः । काय  सखुःखमोहजनकने तऽ कारणीभतूािन
सरजमािंस अनमुयेािन । ं च यथाबमं भतृ सपीिवटेष ु
सखुःखमोहजनकं कािमाः । िऽगणुमयऽेिप काय यदा समिुिं
भवित जनाात त्दा रजमसी अिभभयू काय सखुं जनयित ।
एवं यदा रज उििं भवित तदा सतमसी अिभभयू काय
जनयित ःखम ।् एवं यदा तम उििं भवित तदा सरजसी अिभभयू
काय मोहं जनयित ॥

ःखं िऽिवधम आ्ािकािधभौितकािधदिैवकभदेात ।् तथािह
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तऽ आािकं िपं शारीरं मानसं चिेत । शारीरं
तावत व्ातिपेिवपय यकृतं रातीसारािद । मानसं त ु
िूयिवयोगािूयसयंोगािदजम ।् आिधभौितकं त ु चतुा भतूमामिनिमं
पशपुिमगृमनुसरीसपृदशंयकूामुणावरेो
जरायजुाडजदेजोिेो जायत े । िदवः ूभवित तवैं
तदिधकृ यायते तदािधदिैवकं शीतोवातवषा शिनपातजम ।्
समिुदततवः पटिमव गणुसमदुायाकं ूधानम म्हदािदकाय
जनयित । एकरसमिप यथा आकाशसिललं वाादौ पिततं
सत व्ाािदसंषेात र्सारमापते तथा एकपादिप
ूधानावेादयः बमणे सिुखनो ःिखनो अमढूा भवि
। तथा सौािजमसोरौदासीावेाः अं सिुखनः ।
रजस औात स्तमसोरौदासीानुाः अं ःिखनः ।
तमस औात स्रजसोरौदासीािय ः अं मढूाः
। महदािदसातः भोृसापेः भोयात प्य वत ।्
महदािदसः पराधीनः अचतेनात म्ालावत ।् एवं पुषोऽनमुीयत े
। स च नाना जमरणकरणानां ूकंे भदेात ।् अयमथ ः ।
एक मरणे सव िॆयरेन य्के एव आा ात ए्क च जिन
सव जायरेन ए्क करणवकैे सव करणवकैवः ःु । न
चवैं ँयते तााना । पिवशंिततगोचरसानात ्
पुष कैवं भवित । तां ूधानािदभदे इित यावत ।्
अिववकेात स्संारः िववकेात कै्वम ।् अथ तः अाितवादाीकारः । अत

एव
इदं रजतिमित ान ं न ॅमः िकंत ु पतः अथ त अिविवं
ानयम ।् य याशिमदं रजतिमित रजतानिवषयीभतूं
त ताशमवे जगिदित िनण यः ॥

अत एव वतुािकोऽथाभावः पिरणाम इवे लणलितः
पिरणामोऽाकृतः स च पुषः ूितशरीरं नानेऽािद 
अिवकािरात ।् वतुोऽका  मुवत स्ािवदासीनः । सरजमािंस
कतॄ िण कमा यिप भवि । अका ऽिप पुषः कव वि॑यते ।
अचोरोरःै सह धतृोर एव । गणुाभदेात ्ू कृितः कऽ
न पुषः । दशनशिमतः िबयाशिरिहत पुष
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ूधानने सह सयंोगः महदािदभतूपय ं ूधान ं िमु ।्
दश नशिरिहत िबयाशिमतः ूधानािप पुषणे
सयंोगः मोाथ पुष िभने ापुषान े
जात े ूधान मोो भवित । िनसखुोपलिम
इित चेपलरेिप िनािनिववकेमादसारम ।् न च
िनसखुगोचरािवािदयििदावरणभ एव पुषाथ वाः
सखुानभुववै पुषाथ ातैिननेावरणािप
असवा । मो े परमानौिुततृयु
मोशापिरभाषामाऽा ।
ःखमवेाि न सखुं यात त्पलते ।
ःखा  ूतीकारे सखुसा िवधीयते ॥
ःखं कामसखुापेा सखुं ःखायः तृः ॥
इािदिृतिभःखिनविृरवे सखुने पिरभािषता ।
सांसऽूमिप ःखिनविृगण इित िवमिुूशसंा मानािमित च ।
आनावािु गौणमोो ॄलोके भवित इित पात कृ्ताथ योः
ूधानपुषयोिव योगो भवित अपसुयंोगवत ।् तथािह एकः
परुपराः ावतेौ  े पिथ गौ महता साथन
सह दवैािुभः पिरौ यथायोगं गमनशिदशनशिरिहतौ
दशनाथ गमनाथ च सयंुौ भवतः । तथा चाने पःु
मारोिपतिशतमागणाो याित पुााढः
सन य्ाित । पात ्दशेूानरं कृताथ सौ
िवयुौ भवतः । तथा च ूधान ं पुष मों कृा
िनव त े । पुषो न ूव त े नािप िनव त े । िा भोा
च पुषः । भोगिदवसानता लणः । न िबयावशेाा स च
पुषः अनािववकेात स्संरित । साौवणने गवु नमुहणे च
िनिव िचिको िववकेान े जात े मुत े । ूकृितपुषसयंोगात स्संारः
सायते । ीपुषसयंोगादपिमव ूकृतमे हं जायत े ।
महादहारो जायत े । स च िऽिवधः वकैािरको भतूािदजैस ।
यो िह वकैिरकः स एव सािकः यो भतूािदः स एव तामसः । यो
िह तजैसः स एव राजसः तऽ वकैािरकादहारादकेादशिेयािण
तदिभमािनो दवेता जाये । भतूादेाहंकारात त्ाऽािण
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जाये तजैसादहंकारादकेादशिेयगणाऽपकं च जायते ।
एतणय यथासंं वकैािरकाूतादेाहंकाराातात क्थं
पनुित इित चेण ु ।
यदा रजमसी अिभभयू सगणु उटो वकैिरकसां
लभमानोऽहंकारोऽूविृधमा  तजैसाहंकारं
सहायीकृ ूविृधमा यकेादशिेयािण जनयित तदा तािन
साहालमिधग तजैसपणेािप कृतानीुते ।
यदा च सरजसी अिभभयू तमोगणुोटो भतूािदजैसाहंकार
पं सहायीकृ ताऽपकं ूविृधमकं करोित तदा
ताऽपकं साहानेवै तजैसनेािप कृतिमुते तात ्
ूविृधम कात त्ाऽपकाद ्भतूपकमुते । एष
पिरणामबमः । वकैािरकादकेादशिेयािण भतूादेाऽपकिमित ॥
अयमथ ः । वकैािरक भतूादे ूविृधमककाय य
यथासंं जनन े तजैसाहंकार साहाम ।्
तजैसाहंकार साहाकरणादवे एतणयलणककाय 
ूविृधमकम ।् बिुजनकानीियािण बुीियािण तािन
चःुौोऽयाणरसनिगियािण । तषेां च िवषयाः
पशगरसशा ः । कम  कुव ीित कमियािण
तािन च वाािणपादपायपूािन । तषेां च िवषयाः
वावदनादानगमनोगा नाः । मनो बुीियं कमियं
च यतो बुीियाणां विृं सकंयित कमियाणां च
अत उभयाकं मनः । मनोऽिप िवभ ु धमा धम वासनाौयतः
ूितपुषमःकरणं िनमाकाशवत ।् न च ूकृितधमा 
एव सादय इित वाम ् अिनाािदिभरऽ
सखुःखाुादऽेितूसात ।् त नाण ु सभंवित योिगनां
सवा वदेने एकदाऽिखलसााारासवात ।् न च योिगनां योगजधम
एव ूासिः ात स्यंोगसयंुसमवायािदलौिककूासवैोपपौ
सिकषा रकन े मानाभावात ग्ौरवा अोिभचारा ।
सााारेवारजाितकन े जाितसाया त अ्ितगौरवा ।
योिगमते सवा थ महणसमथ ाःकरण तमाावरणभ एव
योगजधमा िदिभः िबयते सषुुौ तमसो विृूितबकिसिेरित
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नाःकरणं ममपिरमाणमाऽं सवित ूलये
िवनाशनेाााधारतानपुपःे अतः पिरशषेतोऽःकरणं िववे
िसित तम ।्
िचाकाशं िचदाकाशमाकाशं च ततृीयकम ।्
ाां शूतमं िवि िचदाकाशं वरानन े ॥
ादतेत ।् अःकरण िवभुे
पिरिविृलाभावरणनेोपपाविप लोकारगमनािदकं नोपपते ।
अत एव सांसऽूम ्᳚न ापकं मनः करणा ᳚िदित । तितौतुिेरित
विेत िकं चवैं सित लाघवात च्तैवैावरणकनमिुचतं िकमथ
िवःकरणं पिरकते तऽ ानूितबकमावरणं कते ॥
अऽोते । गितौिुतावत आ्नीवाःकरणऽेिप
ूाणिेयापुािधनोपपते काय कारणपणेाःकरणतैात ।्
काया ःकरण तोऽिप गितपपते काय कारणपणेाःकरणतैं
च सांरैेम के्वलकाय ऽेःकरणधमं धमा दीनािमित
सांसऽूानपुपःे । केवलिने च महदाुिसऽूानपुपःे
यंू चतैवैावरणकनं युिमित तदयुम ।्
कूटचतै ानूितबपावरणासवात ।् न
च चतैाथ स एव ूितिबािदप े ूितबकं
कनीयिमित वाम ए्वमादशनानपुपःे करणारं
िवना िन ्ू ितिबािदपणे सासवात ।्
अिप च इाकृााधारतयाऽःकरणे िसे
ादावँ यमानघटादयोऽिप तवै पिरणामाः
के काय कारणयोः सामानािधकरयौिचात ।् एवं च
घटााकारपिरणतातैे भासे तदिवभागनेवै बाघटािदकं
भासतऽेताशपिरणामूितबकमवेावरणं तऽवै यंु िक
बाकरणावरणदशननेारावरणािप करणिनं चानमुीयत े
आनोऽनावतृं ौिुतिृतां चिेत ।
नःकरण िवभुे सित कथं काय ं ािदित चे
िवा अिप आकशूकृतःे काया काशपपिरिपिरणामवद ्
गणुारसदेनेाःकरणूकृतरेिप
पिरिाःकरणपपिरणामोपपिः
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ौिुतिृतूामायातैिदत इित िदक ् ॥
मनसः सो िवषयः । एताकेादश वकृैताहंकाराातािन
इवािद वै बिुूितिबितमथ पुष उपलभते । तं
बिुमथ पुषतेयते । अहं धम किरामीवसायो
बुलेणम ।् धम ान ं िवरागः ऐय मतेत स्ािकबुःे ।
तिपरीतमिवरागािद तामसम ॥्
पिवशंिततरैवे जगां न नूनैा िधकै
विवविृिनिमं ीरवे अािप ूधान
पुषमोाथ ूविृिचतवै । िलशरीरं त ु
बुहंकारमनोबुीियकमियपताऽाणामादशानां
समदुायः ऽयोिवशंिततमे पभतूािन वज िया अहंकारं
च बुौ ूवेँ य सदशकं िलशरीरसं भवित
विेरनवदानोऽिभिानवात ।् त सवपुषाणां
सगा दावु ूाकृतूलयपय ं ितित तने चवैहे
लोकपरलोकयोः ससंरणं जीवानां भवित । ूाण बुरेवे विृभदे
इतो न िलशरीरात प्थृङ् िनिदँ यत े त च िलशरीर
सूािण प भतूािन आौयिऽािदवदाौयं िवना परमसू
लोकारगमनासवात ॥्
इदं च िलशरीरमादौ यभंवु उपािधभतूमकेमवे जायत े तवै
िवराडावमाणलूशरीरवत त्त िजीवानामपुािधभतूािन
ििलशरीरािण तदशंभतूािन ततो िवभे । िपतिुलशरीरात ्
पुिलशरीरवत ।् तं सऽूकारणे । िभदेः कम िवशषेािदित
मननुाुम ।्
तषेां वयवान स्ूान ष्णामिमतौजसाम ।्
सिवेँ यामाऽास ु सव भतूािन िनम म े ॥ इित ।
षणािमित षिडियं समिलशरीरोपलकम त्था च यःू
िलशरीरावयवान स्ूानान आ्माऽास ु ाशंचतेनषे ु सयंो
सवू ािणनः ससथ  इित िलशरीरम ।् लूशरीरोिु
दशगिुणतमहमऽेहंकारािप दशगिुणत मे
ोोऽिप दशगिुणत मे वायवुा योरिप दशगिुणत मे
तजेजेसोऽिप दशगिुणत मे जलं जलािप दशगिुणत
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मे पिृथवी समुते सवै च लूशरीर बीजं तदवे च
पिृथवीपं बीजमडपणे पिरणमते तािप दशगिुणताडप
पिृथावरण मे चतदु शभवुनाकं यवुः लूशरीरं
तकंादवेोते तनेवै शरीरणे यनूा रायण इुते ।
तं मननुा यवुं ूकृ ।
सोऽिभाय शरीरात ्ात ि्ससृिुव िवधाः ूजाः ।
अप एव ससजा दौ तास ु वीय मवासजृत ॥्
तदडमभवमैं सहॐाशंसुमूभम ।्
तिन य्े यं ॄा सव लोकिपतामहः ॥
स व ै शरीरी ूथमः स व ै पुष उते ।
आिदका  स भतूानां ॄाम े समव त ॥
आपो नारा इित ूोा आपो व ै नरसनूवः ।
ता यदायनं पवू तने नारायणः तृः ॥
इािदनिेत ।
तत एव चािदपुषात ्िपुषाणां िवभागादे च तऽवै लयात ्
स एव चकै आिेत ौिुतृो वि॑यते अतो न वहारपरतया
नारायण एव सवभतूानामाेािदौिुतिृतिवरोध इित । तत
स नारायणो िवरारीरी नािभकमलकिण काानीय समुरेोपिर
चतमु ुखां यभंवुं सृा ताराानिप िशरीिरणः
ावराान स्सज  तम -्

तरीरसमुःै कायःै कारणःै सह ।
ऽेाः समजाय गाऽे धीमतः ॥ इित ।
य ु शषेशाियनो नारायण
नािभकमलौोऽचरुािदतमु ुखािवभा वः
ौयूत े तैिनसगवे कभदेने मम ।्
दनैिनूलयेवे िह नारायणशरीरे ूिवँयकैीभयू सुानां दवेानां
चतमु ुखािदबमणेािवभा वः शषेशाियनः सकाशात घ्टत े न ािदसगष ु
दनैिनूलय एव लीलािवमहणे शयनािदित ॥
तदवें संपेततिुवशिततािन तषेां सिृयं ूयोजनं
चोम ।् तऽ याायते त तदाऽऽपरूणनेवै िितः तत
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सहंारोऽिप तऽवै भवित । तथा च भारत े ।
याायते तं त तऽ ूलीयते ।
लीये ूितलोमािन जाये चोरोरम ॥् इित ।
एत े च सिृिितसहंारपाः लूा एव पिरणामातिुवशिततानां
कूटपुषिववकेाय ूदिश ताः सूा अे ूितणपिरणामा
एतषेां य े ।
िनदाभतूािन भवि न भवि च ।
कालेनालवगेने सूात त् गृत े ॥ इित ।
अतु सव जडवु परमाथ तः सव दवैासते । तत
तािर आवै परमाथ सो ःखभीिभिः तम ।्
अबीजूभवो बिुमयो महान ।्
महाहंकारिवटप इियारकोटरः ॥
महाभतूूशाख िवशषेूितशाखवान ।्
सदापण ः सदापुः शभुाशभुफलोदयः ॥
आजीवः सवभतूानां ॄवृः सनातनः ।
एताा च तने ानने परमािसना ॥
कृा चारतां ूा जहाित मृजुनी ॥ इित ।
तं -

इियाणीियाथा  नोपसप तः ख ।
हीन करणदैही न दहंे पनुरहित ॥
तावा कािागााये सव जवः ॥ इित ।
नरकादौ िवशषेरागाभावऽेिप सामारागसािाग कमसहकािरं
िवषाकारे तदवे सः सह कमणिैत िलं मनो यऽ िनषमिेत
ौतुाविभमानरागषेािदज िववासनाससामावै
जािदिवषाकारे सहकािरिसःे ।
यऽ यऽ मनो दहेी धारयते स्कलं िधया ।
हेाद ्षेाद ्गणुाािप याित तपताम ॥् इित तृःे ।
सोऽयं ूितिनवृाो गुदप णबोिधतः ।
तोऽां िविबयां मौादितामसैत ॥
अथासौ ूकृितना हिमयं िह कषािका ।
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शुबुभावोऽहिमित जित तां िवदन ॥्
एवं दहेिेयािदः शुनेािन तृ े ।
िनिखला सिवकारयें ूाया िह चम वत ॥्
ननााबिुपा याऽिवा ताः
कथमािवशेकिववकेाननाँयं
ूकारािदभदेािदित चते न् ताशािवाया
अनािवशेकिववकेारणेािवशेकिववकेनाँयािदित । य
योगने िनिव ककमाानं जायत े । तिवकेानारवै मोकारणं
भवित न त ु साात ।् अिवािनवत काभावात अ्हं गौरः का  सखुी
ःखीािदानमवे िवा ससंारानथ हतेतुया ौिुतिृतायिसा
ता िनवि का नाहं गौर इािदपा िववकेाितरवे भवित समान े
िवषय े मााभावूकारकमााभावाननेवै िवरोधात अ्था
मिुिनिव ककािप इदं रजतिमित ानिवरोिधापःे । िक
यथोाभावान े माानिवरोिधावँयकतया िनिव कान
ॅमिनवत कं न पथृक ् कते गौरवात ॥्
अिप च अथात आदशेो निेत निेत न तेािदित नेत प्रमीािदौुा
िववकेोपदशेापेयोम उपदशेो नाीुते ॥
ऽेऽेयोरवेमरं ानचषुा ।
भतूूकृितमों च य े िवया ि ते परम ॥्
इित गीतावाै िववकेानवै मोहतेुमुतऽेतो
िववकेानमवे साादिवािनवृा
मोहतेःु । योगने केवलसााारु
योयानपुलििवधयोपाािदगतधमा भावमपुाािदभदें च
माहयित ततोऽिवािनविृिरित । एतने सव भतूषे ु समताानम ्
आनः सवा कािदान ं च ौिुतृोगयमान ं
िववकेानवै शषेभतूं सव दश नषे ु मम ।्
ानाराणां साादिभमानािनवत कात ्ॄ मीमासंायां यं िवशषेो
यरमािववकेशषेम ।् सांशा े त ु सामाािववकेशषेिमित
िदक ् ॥
िववकेातेिवानाशकमवे न त ु शिुरजतिववकेदिश न इव
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पनुॅ मदशनात ्ू ितबकं ाे पटलकामािददोषबाात ्
पनुीवनं ॅम । अऽ च अनााािभमानऽेनािदवासनवै
दोषः सवा िकसमंतः जातमाऽािभमान े दोषारानपुलःे सा
िमाानवासना यदा िववकेाितपरराजढवासनयोिूलता
तदवै िववकेसााारिनोते तवू मवँयं वासनालेशतो
िमाशं काािन भानात त्ां च िववकेाितिनायां
जातायां न पनुरिभमानः सवित वासनादोषाभावािदित । यिद त ु
बिुपुषयोरोूितिबनािदकमिववकेकारणं दोष इते तदा त ु
तं दोषं बािधवै िववकेसााार उिदत इित न त पनुॅ महतेुं
फलबलेन योगजधमा सहकृतवै त दोषकनासवािदित ।
यिप िववकेूितयोिगपदाथा नामाािशषेपणे िववकेमहो न
सवित तथािप ँयपिरणािमािदपःै सामािववकेमहसवात ्
ूकृािदपदाथा नां िविशानाभावऽेिप सामातो
िववकेातमेहतेुम ।् तम ।्
घटिा घटािः सवथा न घटो यथा ।
दहेिा तदा दहेी नाहिमािदपतः ॥ इित ।
आा वा अरे ि इऽ त ु न आनो ँयं विृाऽेिप
फलापं य ु बौरैिप सखुःखािदमनेािप
बिुरनभुयूमाना ूकाशतया चतैाा न भवित यथा
वदेािनामहिमनभुयूमानोऽाा चतैाफलाो न
भवतीुते तिःूमाणापेम ।् तधानािदसग उते ।
अधमवशात प्ादौ धम वशावेादौ ससंरित । अतानादवे
धमा धमपरितं ूलयकाले ूधान े लीयत े । यिप ूधानपुषौ
िवभू तथािप ूकृितरवे िलवां करोित । िलं सूःै
परमाणिुभाऽैपिचतं मानषुािदष ु वितते नटवत य्था
नटः पणे एकोऽिप वषेारणे नानापः तथा िलमदुराः
ूिवँय ही ी पमुािनित भवित पिवपय यसंा
भवित यथा तमो मोहो महामोहािमौोऽतािमौ इित । धमण
ूाजापाूलोकूािः । अधमण पािदूािरानने बः
पिवशंितताननेापवग ः । त तानं गरुोः
सकाशात श्ाौवणनेतैाशं जायत े । तथािह ूधानादः
पुषः अा बिुः अोऽहंकारः अािन ताऽािण इियािण
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पमहाभतूािन चिेत । सव काय िऽगणुाकमिप उििगणुापेया
सािकािदशपदशेभाक ् चतेनः पुषः नानायोिनष ु जरामरणकृतं
ःखं चतेयत े ूाोतीथ ः । यावत त्ानने िलशरीरं
न िनव त े तावत ्लंू शरीरं ूितज नतूनं जायत े नँयित
च । ूयोजनाभावऽेिप ूपुकारिनरपें सिुमऽवत ्ू धान ं
महदािदिवषयभतूपय ं काय पुष भोगाय मोाय चारभते
ूकृितः पुष भदेने बुहंकारािद दशिया िनव त े । यथा
न की श ृारािदरसहैा ािदभावै िनबगीतादीिन र
दशिया िनव त े कृताथ ात त्त ।् िक ूकृितग ुणवती
अगणु प ुसंः जगोिनभावने सखुःखमोहाकेन शािदिवषयभावने
वेवेिंवधैपकाररैनपुकािरणः पुषोपकुव ती पादाानं
ूकाँय अहमा म इित िनवत त े सिुमऽवत आ्नः ूपुकारं
नेित ।
सग  नेरः कारणं न भावो न कालः कालोऽिप योिगनां णप
एव न त ु ायवशैिेषकयोिरवावदखडो िन एको लाघवात स् एव
तपाविः सन ्णमुता िदवरां वहारं करोतीित ।
न त ु णनामा पथृक ् पदाथऽीित ॥
सांै ु िदालावाकाशािद इित सिूऽतं महाकालो वा णािदवा  पथृक ्
पदाथ नाि िकाकाशमवेोपािधिभिव िशं णािदमहाकालावहारं
कुत े इित मते । तदतेतयमसमसिमाह योगी
िरणे केनापुािधना महाकालाकाशाां णवहारासवात ।्
तथािह उरदशेसयंोगाविा परमावािदिबया अा एताशं
िकिहाकालाकाशयोः णपतायामपुािधः परिैरते तऽ उं
सयंोगिविशिबयािदकं चते ि्वशेिवशषेणतमाऽं
तिह ऽयाणामपरःै िरापुगमात न् तःै णवहारः
सवित यिद च तेोऽितिरिमते न त ु तहाकाल
आकाशं वा तनेवै णवहारोपपौ तदविा
णवहारहतेुकनावयैा त स् च िविशािदरािरः
णः ूकृतरेवेाितभरुः पिरणामिवशषे इतो
न ूकृितपुषाितिरापिः । तवै ण
ूचयिवशषेमै ुता होराऽािदिपराा वहारो भवित
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नखडो महाकालोऽि ूमाणाभावात अ्ािदवहारः णूचयनेवै
कालिनौिुततृयु ूवाहिनतापरा इित तादावँयकात ्
णाक एव कालो नाखडो महाकालोऽि नााकाशं कालवहारहतेिुरित
िकं त ु ूधानम ।् पुषो न बते न मुते नािप ससंरतीित िकं त ु
नानाौया ूकृितरवे तथिेत सव समसम ॥्
इित काकुौीिषमानदीितिवरिचतं सांतिववचेन ं
समाम ॥्
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