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laghutattvasudhA Commentary on shrIdakShiNAmUrti stotram

लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

ौी शरभगवादाचाय ू णीतं
ौी दिणामिूत ोऽम ्

ौी यंू काशयित िवरिचत लघतुसधुााासमतेम ्

ौी दिणामिूत ोऽम ्
मौनााूकिटतपरॄतं यवुान ं

विष ावेसिषगणरैावतृं ॄिनःै ।
आचायं करकिलतिचिुमानमानमिूत

ाारामं मिुदतवदनं दिणामिूत मीडे ॥
लघतुसधुा

कैवानयोगी शुानयतीरौ ।
नारभ े लघुाां दिणाशामखुतुःे ॥

अवतािरका
इह ख सवो भगवान भ्ाकारो
लोकानमुहकैूयोजनकृतशरीरपिरमहः सकलवदेाधाःे
ायमरणे िवचारिनम थनादािवभू तातैामतृ
िवासकलशभतूं ौीदिणामिूत ोऽं सकललोकानिुजघृया
भोृजीवभोयजगत भ्ोगूदपरमेरमोूद - गुणां
अाभदेबोधकं सकृठनौवणाथ मननािदमाऽणे
परमपुषाथ ू ापकमारभमाणः त वदेासारभतू
नवनीतिपडाकने तदीयिवषयािदिभरवे तािसिमिभूे
आदौ ूतीचकलजगदिधानने परमेरतां दश यन ्
दिणाशामखुं परमेरं मनसा पजूयित – िविमित ।

िवं दप णँयमाननगरीतुं िनजाग तं
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लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

पँयािन मायया बिहिरवोूतं यथा िनिया ।
यः सााुते ूबोधसमयेाानमवेायं

तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ १॥
िवम -् िविवधूयगं िवयदािद सव िमदं जगत ्,

िनजाग तम -् िनजम -्ीयम ्,अः - म,ं गतम -् ूाम ्
ूपे ितिमित यावत ।्

िनिव कारे नीरऽेितऽेसे सूे ूतीिच
जगतिपरीत ितौ तशं ामाह
दप णँयमाननगरीतुिमित ; दप ण े -आदश, नीरे असे
े सूे िनिव कारे ूितिबिता सती, ँयमाना -अवलोमाना
या, नगरी परुी, चतदु श सिवशेा सवापीयुा नानोपवना
दिणोरतोऽितमनोहरमाग यिवरािजता अनकेबीडािशखिरयतुा
नानािवधजनसकुंला िचत क्माग ू दशेयतुा च, तुम -्

तमानम ।्
तं भारतीतीथः –

“िनिँछिदप ण े भाित वगुभ बहृत ि्वयत ।्
सिखु े तथा नाना जगद ्गभ िमदं िवयत”् ॥

(पदशी १३-१०१)
वािसऽेिप िशलोपाान े इदमुम –्

“ौः मा वायरुाकाशः पव तािरतो िदशः ।
सि तां िशला साच सिुषरा न मनागिप ॥
अघनाायानुीराकृतरेिप ।
िवतेज गृं ोीव िवततोऽिनलः” ॥ इित ।

(िनवा णूकरणे ४६ तमे अाय)े
नन ु ूतीचोऽरे यिद सदा िवं ितित, तिह

रागािदवदरवेानभुयूतेेाशाह –आनीािदना ।
आिन ूकाशे ूतीिच िवषयेआौये च, माया -अिवा, सयू
ूचेकादीनामकारूतीितवामहं न जानामीित ॅमानभुविसा,
तया मायया, बिहः -ाद ्बादशे े उूतिमव पँयन -्अवलोकयन ्
यः इुरऽसबंः ।

2 sanskritdocuments.org



लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

“आौयिवषयभािगनी िनिव भागिचितरवे केवला” –

(संपेशारीरकम ्)
अिवमान जगतो बानेानभुवे ामाह –

यथा िनियिेत – यथा िनिया ां जगत स्ाििण
ितया ितमिप ाद ्बिहरवितिमवानभुवित
तदवेमे े जामपमिप िन ्ू ैते अतया
ितमवे ादहेािद तादााासवशात ्ाद ्
बिहिरव पँयित । अथा जड जगतः ूैतने सह
सयंोगातमसबंासभंवने ूतीचकाशात ज्गान ं
न ात ।् तथा च तऽामवे तत ।्
तथा च ूगाानं ूकृ ौिुतभ वित
(१) “परुऽय े बीडित य जीवतुजातं सकलं िविचऽम ।्

आधारमानमखडबोधं यिन ल्यं याित परुऽयं च ॥
(२) एताायते ूाणो मनः सवियािण च ।

खं वायुितरापः पिृथवी िव धािरणी ॥
(३) मवे सकलं जातं मिय सव ूितितम ।्

मिय सव लयं याित तद ्ॄायमहम”् ॥ इित ।
(कैवोपिनषत १्:१४, १५, १९)

(४) “यथा  ूपोऽयं मिय मायािवजिृतः ।
एवं जामप मिय मायािवजिृतः” ॥

इित परुाणवचनं च । ततः ूतीवे
जामपोऽोनभुयूत े ॅाा बिहिरविेत भावः ॥

नन ुािन ूपः अदे ्बाते, न
च कदािचद ्बाधोऽनभुयूत े ;अतो नाः,
िक ु बिहः परमाथ त एव स िवते इाश, यथा
ूपोऽोऽिप तदा स इव भाित ूबोधसमये
बात,े तथवैायमिप जामपः तानात प्वू
सने भातोऽाचायण परमदयाना साारमेरावतारपणे
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लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

उपिदतमािदमहावाजूॄैसााारसमये
समलंू बािधतः सन ्ू गिभाितीयॄमाऽतया पिरिशते
इिभूेाह – याािदािदना ।

यः - अूपािधानभतूः ूगाा, ूबोधसमये -
गुपिदमहावाात ्ानोिकाले,अयम -् सवू प
समलू बािधतने िवयदािदयरिहत,ंाानमवे -

िवयदािधानभतूॄािभसिदानाकं
ूमवे, सााुते - सिदानाकं
ॄाहमीूितबनेावधानमनभुवित । “यऽ 
सवमावैाभतू त्ेन कं पँयते”् इािदौतुःे । तै -
उपाय, ौीगुमतू य े - ौीगुः सााृतॄततया
िविवधपिरेदशूो ानोपदेा पुषः, ततू य े -
तिूपणेाविताय, ौीदिणामतू य े - दिणा - दिणिदगिभमखुा,
मिूत ः - िवमहः, य तै ।

“परमातैिवान ं कृपया व ै ददाित यः ।
सोयं गुग ुाात ि्शव एव न सशंयः” ॥

इािदवचनशतेो ानोपदेा गुाारमेर एव ।
अथवा - ौीमती - सिदानािका, गवु -अितमहरा,

मिूत ः -पं य सः, तथा, तैौीगुमतू य े ॥
िौया -अनािचमायाशा, दिणः -

सिृििवरचनािनपणुासौ परमाथ तोऽमिूत  –

आकारिवशषेरिहतः, “अलूमनण”ु इािदौतुःे । सः - दिणामिूत ः,
तै “इदम न्मः” ूीभावः,अिितशषेः । ूीभाव,

ानः परमेरे एकने समप णम ।्
अऽ च पवूा धन पंदाथ  उः, उराध “ौी गुमतू य े
ौी दिणामतू य”े इित पदयने मिूत ययुदाथ 
उः । “ाानमयम”् इित पदयसामानािधकरयने
याां च ूक् ॄैलणो वााथ  उः ।
सकलवदेाूिसोऽयमवेाथ ः उरोकैः ूपते ॥

दप णँयमाननगरीतु,ं िनजाग त,ं िवं यथा िनिया, तथा
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लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

आिन मायया बिहूतिमव पँयन ्, यः ूबोधसमये अयम ्
ाानमवे सााुते तैौीगुमतू य े इदं नमः इयः ।
एवमवेााथ वाित ककारणे सगंृोः –

“ ईरो गुरािेत मिूत भदेािभािगन े ।
ोमवद ्ादहेाय दिणामतू य े नमः” ॥ इित ॥ १।

नािन ूपावानं नोपपत,े तदकारणात ।् तथािह
िकमाा जगदारकः ? उत तदाकारपिरणामी ? नाः;– एक
िवभोििूप जडूपारकासभंवात ।् ततो
िनातिुव धाः परमाणवो जगदारका इित ।

या ूधानमवे जडं िऽगणुाकं जगदाकारपिरणािम, तऽवैदें
जगत प्रमाथ तोऽि न त ु िचदािन इित नैाियकानां सांानां
वा मतमाश – न तावरमावारवाद उपपते ।
१। िनरवयवानां तषेां सवा ना सयंोग े ूितमानपुपःे,
२। िभयोग वावत क्ाय कारणभावायोगात ्,
३। पवू मसत काय  शशिवषाणवनपुपःे,
४। अिभकाया रे काय गुािदतगैुयापःे,
५। परमाणसुावे च ूमाणाभावात ्,
६। काय िनूपिरमाणारिनयम

लूतलूिपडारतादावदशना ॥
नािप ूधानपिरणामवादः; त चतेनानिधित कायादे
तोऽसामा त ्, लोके रथादेतेनािधितवै
ूविृदशनात ।्

तावऽेिप ूमाणाभावात ्, “अजा”ं इािदौतुे
तजेोवािदूकृाकृतपरा ।

’अजामकेां लोिहतशुकृां ब ूजां जनयी सपाम ्’ ।
िकुौिुतष ु “सं ानमनं ॄ”
“ताा एतादान आकाशभंतूः” “
सदवे सोदेमम आसीत”् “तदैत बां
ूजाययेिेत” “यतो वा इमािन भतूािन जाय”े
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लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

“यवविव ानमयं तपः ।
तादतेत ्ॄ  नाम पमं च जायत”े ॥

इािदष ु सहॐशः परमान एव चतेनागिौवणात ।्
िवलणयोरिप काय कारणभाव गोमयविृका पुषकेशरोमादौ

दशनात ्,आरपिरणामितरकेेण ततोऽथाभाव
लणिववत पूकारािप कायादे ूपशिुरजतादौ
दशनात ्,अऽ िववत वाद िववितात ।्

“सव तं परादाोऽऽानव वदे” इािदौतुौ
आनोऽऽ जगदेन िनिता; “घटोऽि पटोऽि”
“घटः ुरित पटः ुरित” इित साुरणानिुवतया
अनभुयूमान जगतो मदृनिुवघट मृाय वत ्
साुरणाकाकाय वै युाावै जगािद
कारणिमिभूेाह – बीजािरविेत ।
बीजािरवारो जगिददं ूाििव कं पनुः

मायाकितदशेकालकलनाविैचिचऽीकृतम ।्
मायावीव िवजृयिप महायोगीव यः ेया

तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ २॥
इदं -अनभुयूमान ं सव जगत ्, ूाक ् - उःे पवू, िनिव कं -
भोृभोयािदिवकरिहतं आमाऽमवेासीत ।् “आा वा इदमके एवाम
आसीत”् “सदवे सोदेमम आसीत”् इािदौतुःे । तऽ ामाह
बीजिेत । बीजाः - म,ेअकुंर इव । उपलणमतेत -्

पवपऽपुफलशाखािवटपाक वृो यथा उःे
पवू िनिव कं बीजमाऽमासीत त्त ।् पनुः - पात ्
सिृसमय,े मायाकितदशेकालकलनाविैचिचऽीकृतं - मायया
ईरािधितया, कितौ यौ दशेकालौ, तयोकलना सबंः,
तिैचणे िचऽीकृतं - नानािवधभदेिभया िवभं, “तं
नामपाामवे ािबयत” इित ौतुःे ।

नन ु कथमीर बासाधनरिहत जगादकं ? लोके
कुलालादबेा साधनवत एव काय करदशनािदाश,

ईरानािनव चनीयमायाशपुिहत
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लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

ेामाऽणेवैैजािलकवत ्, दवेिष िपऽािदयोिगवोपपते
जगादकिमिभूेाह – मायावीवेािदना ।

यः - परमेरः, मायावीव - लोकूिसैजािलकमायािववत ्,
महायोगीव - िवािमऽािदमहायोिगव,ेया -सकंमाऽणे,
िवजृयित - इदं जगादयित, “इो मायािभः पुप ईयत”े
“तदाानं यमकुत” “साभवत”् इित ौतुःे ।

नािप मायया त सितीय,ं ता अिप कितात ।् नािप
त कारणने िवकािर,ं जगारणानािनव चनीय
मायाघिटततयाकितनेोपलण तऽिवकारानापादकात ।्
तत तऽ कािप दोषाभावाद ्ॄवै ूगिभं
सकलजगििितलयहतेिुरित भावः तै नमः ॥ २॥
नसदवे जगतः कारणं
१। िपडािदनाशादवे घटाुिदशनात ्,
२। जागरा कालीनकाय  चासवू कदशनात ्, ताने

जगतोऽिप तथाानमुानात ;्

३। “असा इदमम आसीत”् इित
ौतुेेसादमाशाह – यवैिेत ।

यवैं ुरणं सदाकमसाथ गं भासत े
साामसीित वदेवचसा यो बोधयािौतान ।्

याारणावेपनुराविृभ वाोिनधौ
तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥३॥

य - ूगिभ परमेर पभतू,ं सदाकं -

सिूप,ं ुरणमवे - चतैमवे,असाथ गं -असाः
असुाः ता रिहताः अिनव चनीय य,ेअथा ः - िवयदााः तान ्
गतीसकाथ गं अिनव चनीयिवयदािदपदाथा िनिमित
यावत ।् भासते - ूकाशते ॥
अयं भावः जगतोऽसारण,े “घटः असन प्टः असन”् इसत
एव सवऽानवुिृः ात ्, न त ु सतः । िक तासतः
अूकाशने तऽ वत मानजगतः आमिप ात ।् जग
सदनिुव,ं ूकाशते च । तथा च तूकाशरिहतं
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जगत त्दिधानभतूासाूकाशाामवे
साूकाशववतीित तऽाने तारणकमवे जगत ।्

नािप िपडािदनाश घटािदकारण,ंअनगुतमदृादरेवे कारणात ।्
जागराकालीन काय  चासपवू कं नातम ।्
सषुिुकालीनसिूपानः कारणाीकारात ्, सषुुौ आस
च साधियमाणात ॥्

“असा इदमम आसीत”् इित ौिुतानिभसकारणपरा,
“कथमसतायते” इित ौुवैासाद ूितषधेात इ्ित । अथवा -
नन ु घटन प्टन इ्वेम स्ने ूतीयमान जगतः
कथमसमनेोते ? इाशाह - यवैेािदना ।

सकाशपािधानासवैारोिपत जगितया ूतीयत,े
न त ु त तम ।् “अथात आदशेो निेत निेत” “नहे नानाऽि
िकन” इािदौुा ूप ूितषधेात ्, ॅाािप
ततीपुपे, तासिलणाीकारा शशिवषाण
समम ।् ततोऽपरोूतीितरपुपते इित ताया थ ः ।
अराथ  ु पवू वत ।्

ययेमसे ूप े सबिुः,अनािन दहेादौ चाबिुः,
इयमवे सकलससंारिनदानम ।् ता िनविृः
गुपिदतमािदमहावाजापरोानने
मलूाानिनवृवैेिभूायणेाह - साािदािदना । यः - गुपः
परमेरः,आिौतान -् िविधवपसान ्, तमसीित वदेवचसा -
यगारणं सदितीयं ॄ, तमिस, न ततो िभोऽसीित,
वदेवचसा - वदेवाने, साात -्अपरोने, त,ं बोधयित -

ापयतीथ ः ।
नन ु कथं िकिसवािदिवधमकयोः जीवेरयोः
अभदेमयोयं वदेो बोधयित ? इित चेते – “सोयं दवेद”
इािदवां तदतेशेािदिवाशंं ा अिवाशंं
िपडमाऽमादाय भागागलणया यथाऽभदें बोधयित,
तथा तमािदमहावामिप जीवेरयोमा याःकरणोपािध
तििमसविकिािदिवाशंं ा
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उभयऽानगुतािविचाऽादाननेाभदें बोधयित ।
अऽ महावााथ िवषय े या या अनपुपयः परैािवताः

तावा वराचायवऽ पराब िनरा इित नाािभरऽ
यत,े समंहाान े ूवृात ॥्

नवें वाजानािवृोऽिप ससंारः
सषुिुूलययोिरव पनुरिप कदािचवते ्,
इाशाह याािदािदना, याारणात -्

य -ूकाशिनपसिदानप, ॄणः,
साारणात -्अपरोतया सोऽहमीित ानात ्, भवाोिनधौ -
ससंारसमिेु, पनुः - भयूः,आविृः -आवतनमागमन,ं न भवते -्

न ात ्, “तरित शोकमािवत”् “ॄ वदे ॄवै भवित”
“न स पनुरावत त”े इािदौिुतशतेः ।
सषुिुूलययोमू लाान िवमानात प्नुानम ।् त
महावाजाननेाऽ ना मु पनुानिमित भावः
॥ तै नम इित ॥ ३॥

न च जगतः कथमासाभानाां तम ?्

आवत ्त एव साूकाशौ जगतो भवतेािमाशम ।्
आवगतः ते तदवेोििवनाशानपुपःे,
तदवे करणानपेया सव दा भानूसा, न
ताूकाशौ भवतो जगतः; िक ुआसाूकाशाामवे
जगतोऽिप साूकाशौ ।

नवें तिह सव  जगतः आे भवते कथं
करणापेा ? ूकाशपासबंादवे सव सव दा िकिमित न
भावात ?् सवगतचतैािवरोधनेाानावतृे वा कथं
कदािचं जगतो भानम ?्अान चतैाितिरिनवत काभावात ्,
त चािवरोिधात इ्ाशाह – नानािछिेित ।
नानाििघटोदरितमहादीपूभाभारं

ान ं य त ु चरुािदकरणारा बिहः ते ।
जानामीित तमवे भामनभुातेमं जगत ्

तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥४॥
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नानाििघटोदरितमहादीपूभाभारं – नानािि-

अनकेर यु, घट - कु, उदरे -अः,
ितः - वत मानः यो, महादीपः - त, ूभवे भार-
भासनशीलं, दीपवमोिवरोिधलण ूकाशभाव,ं
य - परमेर, घटवदनकेिियेु दहेे अःकरणे
ूितिबित, सािनेावितपभतू,ं ानं -
चतै,ं चरुािदकरणारा - चःुौोऽादीिन यािन, करणािन
िवषयोपलिसाधनािन, तारा - तििेण, बिहः - िवषयदशे,े

ते - गित ।
इियाणां िवषयसयोग े तारा चतैोपाःकरणे गित
सित तितिबितं चतैमिप गित, गा तं िवषयं
भासयतीथ ः ॥

अयमिभूायः - चतैं त ुतोऽानािवरोिप अःकरणे
ूितिबितं सिरोिध ॥ अत एवाःकरणधमा ः रागादयः
सायां सव दा भास,े घटपटािदिवषय िबचतैे
ॄयवेािित । अःकरणने चरुािदारा
िवषयदशें गता घटािधानिबचतैमपुाधीयत े ।
तथाचकैोपािध सादःकरणे ूितिबावितने
सािचतैने घटािधानचतैमकेीभवित,
ततािचतैने तदान े िनवृ े घटािदिवषयो भासत,े न
सवदा ॥ अतः अानावरणभाथ चरुापेिेत न कोऽिप
दोषः ॥

केिच ु –अिचिूपािनानने घटािदिवषयो भासते
इित वदि । त ;आिनान जडूकाश
वा घटािद िवषयणे सयंोगािदसबंाभावात ्,पस
चाितूसात ।्

केिचत ि्वषयिनुरणने घटािदभानिमित वदि ॥ तदिप
न, िवषयिनाना सह सबंाभावने ’अहं जानामीित ’

सूयानपुपःे ।
तादूकारणे ूकाशसािचतैसबंादवे घटािद
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िवषयभानिमित । तदतेदाह – जानामीित - घटािदकमहंजानामीित
घटािदिवषयसबंतया, भां - ूकाशमान,ं तमवे -

सािनेावितं परमेरमवे,अन ु - पात ्, एतत ्
िविवधशूयग,ं समं - सव, जगत भ्ाित -

ूकाशते । अनभुानमिप न त तः, िक ु ’अिं दहमन ु
अयो दहित’ इितवदासादवेेथ ः । तथा च ौिुतः - ’ तमवे
भामनभुाित सवम त् भासा सव िमदं िवभाित’ इित ॥ तै
नमः ॥ ४॥
अऽ केिचत –् सवमतेदिभििचऽ,ं दहेितिरान एवाभावात ्,
दहेवै “गािम, ितािम,लूोऽहं कृशोऽहं”
इाानभुवादीित – वदि ॥

अे केिचत त्ान ह्ने िनवारय आः – जीवािनग म े
शरीरमरण दशनात व्ि पँयािम ौणुोमीािद
बिुदशनात इ्ियायवेािेत ॥

ततोे केिचदीषबुयः चरुादीियनाशऽेिप
ूाण से जीवनदशनात अ्थाऽदशनात ब्भुिुतोऽहं
िपपािसतोऽहिमािदूतीते ूाण एवािेत फणि ॥

इतरते ु ूाण बावायवुडने भोृासवात म्न
एव चतेन ं भोृ आिेत च वदि ॥

योगाचारु “मम मन” इित िभतया
ूतीयमानाा सवात ्िणकिवानमहिमित
ूतीयमान बिुशापरपया यं ससंारीित जित ॥

तं िधृाः कित ि्वदुॅिनमषेािदवद ्िणक
ताानपुपःे सषुुौ ताभावात अ्ानपुलःे
शूमवेाेिुरित ॥

एते च पदाा यतेत यां
कािंचत ौ्िुतमादायोदाहरि । अे च केिचदथा
आपं फणि । सव त े दवैोपिचा ॅााः,
सकलौिुततृीितहासपरुाणायिविवाथ पिरमाहकाः ।
नतैषेां माग आनः ौयेोिथ िभः ेनसुरणीय
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इिभूेाह – दहंे ूाणमपीित ॥
दहंे ूाणमपीियायिप चलां बिुं च शूं िवः

ीबालाजडोपमाहिमित ॅाा भशृं वािदनः ।
मायाशििवलासकितमहाामोहसहंािरण े

तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ ५॥
दहंे - सिशरं िपड,ं ूाणं - पविृकं मखुनािसका

सािरणम ्, इियािण चरुादीिन तोलकवृीिन पािद
माहकािण, चलां - िणकां सतोदया,ं बिुं - िवान,ं शू-ं

तंु, चकाराािककािभमताान,ं वािदनः - चावा कादयः,
ीबालाजडोपमाः -ीबालाजडवत ्, िववकेरिहताः,अत एव,
ॅााः - तमथाूितपमानाः,अहिमित िवः -आने जानि,

अानपुिदशि चेथ ः ॥
नते े वािदनः परीका अिप िकिमवें नािकाः सोऽथाथा

तं ूितप?े इित चदेीरानमुहाभावात ।् य े ािकाः
ौिुतृुमागण कमा नुानने भगवं परमेरं सवेे
तषेां परमेरूसादातैाशो ामोह इिभूेाह –

मायेािदना ॥
मायाशििवलासकितमहामोहसहंािरण े - भगवतः

परमेरानािनव चनीया या, मायाशिः - परामोिहका,
ताः, िवलासनेकैदशेने कितो यो महाामोहः महान अ्नः
अपिरमाणामोहः, दहेााॅमः तं सहंत ु नाशियत ुं
शीलमिेत स तथोः तै— नमः ॥
तथा चों ौीभागवते –॥
यषेां स एव भगवान द्ययदेन-

वा ना िौतपदो यिद िन लीकम ।्
त े रामिततरि च दवेमायां

नषैां ममाहिमित धीः सगृालभे ॥
नन ुशूवािदना सषुुौ कानपुलात श्ूमवेािेत यं,

त िकं समाधानम ?् इाश सषुुावाािं साधयन ्
समाधे – रामिेत ॥
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रामिदवाकरेसशो मायासमाादनात ्
साऽःकरणोपसहंरणतो योऽभूषुुः पमुान ।्

ूागािमित ूबोधसमये यः ूिभायते
तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ ६॥
यः पमुान -् ूमपूः परमेरः, करणोपसहंरणतः-

िवशषेिवानहतेचुरुािदकरणानामपुसहंारात ्,
साऽः - पणूा नािद पणे ुटमूकाशमानतया केवलं
साऽणेावितः सन ्, सषुुोभतू -् सिुं ूाोऽभतू ।्
करणाभावऽेिप पणूा नभानवतो मुानः सकाशात ्
सषुुानो वषैमाह – मायासमाादनािदित । मायया -
आािवया, समाादनादावरणात स्ाऽ इित सः
ुटमूकाशमान पतः से ामाह -

रामिेत । रामिदवाकरेसशः, राणा -
सिहकेयने, मौ - गहृीतौ, यौ, िदवाकरे - सयू चौ ।
तशः - तमानन ्, सषुुोऽभिूदित सबंः ॥ यथा
राणा मो िदवाकरो वा ुटं न ूकाशते इतेावता
िदवाकर, चमसो वा नासम ्, तत क्रणानामपुसहंारात ्
मायया आवतृा सषुुौ ुटमाा न भासते इतेावता
नानोऽसिमथ ः ॥

नन ु राम सयू  चमसो वा ुटूकाशाभावऽेिप
चषुा अिवशषेतः सवम हणादि सम ॥् न
तत आ्नः केनिचत स्मनभुयूत इाश
सषुुावानोऽिवशषेतो भान ं साधयित - ूागािमािदना ।
यः - सषुिुकालीनाा, ूबोधसमये - सषुिुत उानसमय,े
ूिभायते । कथ?ं ूाक ् - योऽहमां स इदान जागमित ।
न च तदाननभुतू ूिभानं सवित,अऽाननभुतू े
ूिभानादशनात ।् न च तदाकरणनेाानभुवः,
इियािदकरणानां सषुुावभावात ।् अतः ूकाशानः सा
तदा शू,ं नािप त िणक,ं नािप जड,ं उयेुरवे ।

“सषुिुकाले सकले िवलीन े तमोिभभतूः सखुपमिेत ।
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पनु जारकमयोगा एव जीवः िपित ूबुः ॥”
“सता सो तदा सो भवित” इािदौिुतानः

सिदानपने सषुुाववानं दश यित । आनः
सखुपं चोितने तनेानसुीयते ’सखुमहमािम’ित । अतो
न कोऽिप दोष इित भावः ॥ ६॥

इदान मुािदषीकािमव दहेािदो िविव सिदानपं
ूगाानं ूदँय  त परमेराभदें
ौिुतगवुरूसादलं ूदशयाह बाािदपीित ।

बाािदिप जामदािदष ु तथा सवा वािप
ावृानवुत मानमहिमः ुरं सदा ।

ाानं ूकटीकरोित भजतां यो मिुया भिया
तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ ७॥

’बाािदष’ु - बां शशैव,ं तदािदष ु
शशैवकौमारयौवनमवयःािवरपास,ु जामदािदष ु -
जामसषुिुमछूा जजरामरणपास,ु ’तथा’ -अािप
अवारास ु दश नौवणािद पास ुकतृ भोृपास ु च
सवा वास ु दशास,ुावृास ु - पररं ावत मानास,ु
अनवुत मान ं -अनगुततया सवा वास ु वत मानम ।्

अयं भावः - योसजडानानपास ु सवा वास ु
ावत मानास ु “योऽहं सुौ मिां सोऽहिमदान जागिम ”
इित अवाऽये योहं बालो यवुाचाभवूं सोहिमदान
वृोऽि” इित बाािदिप च, सनेानवुत मानोनभुयूत,े
तथा िॄनेािभमतषे ु चरुािदष ुावत मानषे ु
यं तकलसािने यििूपदानवुत मानोनभुयूत,े
तथा िूयनेािमतिवपऽुिपडािदष ुावत मानषे ु च
यः यं सदा ूीितिवषयः सवशिेषने िनरितशय
ूीितिवषयतया आनपनेानवुत मानोनभुयूत े
तदवेाहंबिुिवषयतयानेािभमतषे ु दहेािदभोषे ु
च ावत मानषे ु यः यमहंबिुमिभचरन स्दा
आनेानवुत मानोनभुयूत,े ततिूप,ं िचिूपमानपतया
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िूय,ंअहंबिुिवषयतया ूं च यः कदािप न िभचरित,
स एव पंदाथ ल आिेत ।

तथा च तापनीयौिुतः – “तं वा एतमाानं जाममसषुु,ं
ऽेजामतमसषुु,ं सषुुऽेजामतम,ं
तरुीयऽेजामतममसषुुमिभचािरण,ं
िनानसदकैरसं वे, चषुो िा, ौोऽ िा, वाचो
िा, मनसो िा, बुिेा, ूाण िा, तमसो िा,
सव िा” इित ।

एतदवेाह -अहिमः ुरं सदिेत । अः - शरीरािदष ु
म,ेअहिमित -अहं बिुिवषयने, सदा - सविप कालेष,ु
ुरं - भासमान,ं उपलणमतेत ्, सने िूयने च सदा
ुरिमिप िम ॥् एवं भतूं ूगाानं यः -
परमेरः,ाानमवे ं – “सं ानमनं ॄ”
“िवानमानं ॄ” इािदष ुौिुतष ु सिदानाकने
िऽिवधपिरेदशूतया च ूिसः परमेर एवाा -
पं य ूगानः, न त ु कऽा िदपणे ूतीयमानः आा,
सः ाा, तं ाानं ॄािभिमित यावत ्, भिया - शोभनया,
मिुया - करकिलतानमिुया, भजतां -भाना,ं ूकटीकरोित-
तषेां ूगाानं ॄपनेाूकटं ूकटं करोित,
ोरयित ॥ तै ..... नमः ॥

बाािदष,ु तथा जामदािदिप, सवा वास ु
ावृानवुत मान ं सदा अरहिमित ुर,ं भजता,ं
(ूगाानं ) यो भिया, मिुया,ाानं ूकटीकरोित, तै
... ... नमः इयः ॥ ७॥

नन ु ॄितिरं चते ि्कमिप न वि तिह कथं
परमाथपदशेािदवहारः ? न िह जात ु किऽ बोऽि, यने
बिनवृय े िवोपदशेः ात ्, बहतेोः काभावात ।् नािप
िवावतो मिुभंवित, ततेगुुशाादीनामभावािदाश,

अनािनव चनीयपरमाामायावशादवे सव वहारः
ॄसााारपय ं घटत े इिभूेाह – िवं

laghutattvasudhA.pdf 15



लघतुसधुा ौीदिणामिूत ोऽाा

पँयतीित ॥
िवं पँयित काय कारणतया ािमसबंतः

िशाचाय तया तथवै िपतपृऽुााना भदेतः ।
े जामित वा य एव पुषो मायापिरॅािमतः

तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ ८॥
पुषः - पणू ः, यः - ौुूिसः परमेरः,
मायापिरॅािमतः -ोपािधभतूमायया, मिलनसूधानया,
काय कारणसघंाताकारणे पिरणतया ने ूिवया, पिरॅािमतः-
बिवधं ॅमं ूािपतः, एषः - सवू ायपरोजीवन ्
ससंािरने भािवतः, िवं - जगत ्, भदेतः - बभदेिभतया,
पँयित -अवलोकयित । भदेमवे दशयित - काय कारणतयेािदना ।

अयमथ ः - यिप परमाथ तो ॄितिरं िकमिप
नावे, “नहे नानाि िकन” इािदौुा िनषधेात ्;
तथािप अनािनवा ािवावशाधुवै ॅाो जीवः ूपं
बभदेिभं पँयित िनिापरवश इवानकेिवधं म ।् त
च वतुो ॄवै समाानं िनिखलानथ सलतया मायया
ॅातः ॅाििसगुशाायािदः िवोौ अिवा
सवासना िनवत त,े िनिाणवे ायदशनसमपुजातभयने
ूबु ः । ततसंाराुः पे सिदानािन
िनरितशयमहस एव रममाणोऽवितत े ॥
तं सवामिुनिभः –

तात ्ॄ ािवया जीवभावं
ूा िा तावके त ुप े ।

िने ितं िवजातं
आकाशािदावसान ं च पँयःे ॥

ीयािवाकिताचाय वदे -

ायािदो जायते त िवा ।
िवाजमोह त

ीये पऽेविितः ूकाशे ॥ इित ।
संपेशारीरकम अ् १६२,१६३
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ततः सव परमाथ तो ॄमाऽऽेिप मायावशात ्ॅ ाा
सवमपुपत इित ॥
काय - ज,ं कारणं - जनकं,ं -गहृऽेधनािद,
ामी - तान द्वेदािदः, िशः - िवामहणाथ
िविधवुमपुसः,आचाय ः - िवोपदेा, िपता - िनषेा,
पऽुः - तबसवः, इािदपणे, िवं यः पँयित ।
तै - नम इित सबंः ॥ ८॥

इदानीमुपॄापरोान े मािधकािरणाममू ुपासनं
बममिुदायकं, उमािधकािरणां ौोतािदौिुतिसवदेा
तिषयॄिवचाराधनिमिभूेाह - भरूासंीित ॥ ८ ॥

भरूांनलोऽिनलोरमहना थो िहमाशंःु पमुान ्
इाभाित चराचराकिमदं यवै मू कम ।्

नािन िवते िवमशृतां यारात ि्वभोः
तैौीगुमतू य े नम इदं ौीदिणामतू य े ॥ ९॥

भःू - पिृथवी,अािंस - जलािन,अनलः -अिः,अिनलः -
वायःु,अरं -आकाशः,अहना थः - सयू ः, िहमाशंःु - चः,
पमुान -् सकलकमिवािधकारी जीवः, इित - एवंू कारणे,
चराचराकिमदं - जगत ्, यवै - परमेर सव
सवशेः सिदानाय सदािशववै मू कं,
मतूनां िवमहभतूानामकम ्,आभाित -आसमात भ्ाित ।

अयमथ ः— उपासकः दहेे वत मानपभतूािन
िभतूािन समिभतूःै, ूाणापानौ च
सयू शशााामकेीकृ पभतूाकशरीरािभमािननं
ाानममिूत परमेरणेकैीकृ, सकलापी अमूा कः
सदािशवोऽीित िचयते ॥्

ततो भावनाितशयने तायुं ूा
सवय सोऽे तसादसािदततानने
तसााारणे िवमुत इित । िवमशृतां - तं िविधवद ्
गुतः ौिुतो युा चािनशं िवचारयतां पुषाणा,ं परात -्

सवकारणात ्, िवभोः - िविवधूपाना भवतो िववत मानात ्,
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यात -् सवा िधानात स्िदानाकात प्रमेरादत ्-
पथृक ् िकन - िकिदिप, न िवते - न भवित,
सव तिन प्रमेरेने ताऽात ॥्
तथाचों मिहवे –

मकं सोममिस पवनं तवह-
मापं ोम म ु धरिणराा िमित च ।

पिरिामवें िय पिरणतां िबॅित िगरं
न िवं वयिमह त ु यं न भविस ॥ इित ॥

ौिुत –

“िवं भतूं भवुन ं िचऽं बधा जातं जायमान ं चा यत ।्
सव षे िैिाय नमोऽु॥ (तिैरीय आरयक १०-२४-१)

यारं नापरमि िकिााणीयो न ायोि कित ्
वृ इव ो िदिव ितकेनेदें पणू म प्ुषणे सव म ्
॥ इाा ॥
ः - िनलः, िदिव -ूकाशे प े ॥

तथा चोपॄाानात उ्मािधकािरणािमहवै
सिदानायपरिशवपणेावानलणा मिुरासाते “अऽ
ॄ समतु”े इािदौतुिेरित भावः ॥ तैानोपदे े
गुपाय दिणामतू य े परमेराय नमोऽिित ॥ ९ ॥

इदानीमतेोऽपाठादौ ूवृानां पुषधौरयेाणां अवँयं भािव
फलं कीत यन ्ोऽमपुसहंरित सवा िमित ।

सवा िमित ुटीकृतिमदं यादमिुंवे
तनेा ौवणादथ मननात ्ाना सकंीत नात ।्

सवा महािवभिूतसिहतं ादीरं तः
िसेनुरधा पिरणतं चैय माहतम ॥् १०॥

इित - उूकारने,अमिुंवे -अिन ्ोऽ,े इदम ्-
ौिुतष ु “इदं सव यदयमाा” इािदष ुौयुमाण,ं
सवा ं - ूगानः प,ं ुटीकृतं -
ुटमाविेदत,ं यात त्नेा -ोऽ, ौवणात -्
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गुतो िविधववणात ्, तदथ मननात -् ौतुाथ 
यिुिभरनिुचनात ्,ानात -् ौवणमननाां िनणन
तथवै सोहं सवा ा परमेरोऽीित िवजातीयूयितरारणे
सजातीयूयकैिवषयीकरणात ्, सकंीत नात -् सक्
पाठात ्, सरेः कथनाा, सवा महािवभिूतसिहत-ं
सवा मवे महािवभिूतः, महती िसिरिणमापेया, त
िऽिवधपिरेदशूात ्, तया सिहतं यंु, ईर-ं

सानानलणपरमेर,ं तत ्- ौिुतूिस,ंतः -
एव िनं िवमान,ंात -् भवते अ्धनुा ायत इथ ः ।
पनुः - भयूः,अधा - ूकारणे,अिरणतं - मायापिरणामप,ं
अय - च अिणमािदकं,अाहतं - िचदूितहत,ं िसते -्

“स एकधा भवित िऽधा भवित, स यिद िपतलृोककामो भवित सकंादवेा
िपतरमिु”े, इािद ौुंु सव भविेदथ ः ॥ १०॥

वमषेा कृता ाा दिणाशामखुतुःे ।
यथामित, तया तुो दिणामिूत र ु नः ॥

इित ौीमरमहंसपिरोाजकाचाय कैवानयोगी-

पादकमलभृायमाण -यंू काशयित िवरिचत
ौीदिणामिूत ोऽाा लघतुसधुाा समाा ॥
ॐ तत स्त ॥् हिरः ॐ ॥
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