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shrI shivAShTottarashatanAma stotram

ौीिशवाोरशतनामोऽम ्

पाव वुाच -

शरीराध महं शोयन ूाािम केशव ।
तिददान समाच ोऽं शीयफलूदम ॥्
नारायण उवाच ।
अि गुतमं गौिर नाामोरं शतम ।्
शोरहं ूवािम पठतां शीयकामदम ॥्
ॐ अ ौीिशवाोरशतिदनामोऽमालाम नारायणऋिषः ।
अनुुः । ौीसदािशवः परमाा दवेता । गौरी उमा शिः ।
ौीसासदािशवूीथ जप े िविनयोगः ॥
अथ ानम -्

शााकारं िशखिरशयनं नीलकठं सरुशें
िवधारं िटकसशं श ुॅ वण शभुाम ।्

गौरीकां िऽतयनयनं योिगिभा नगं
वे शुं भवभयहरं सव लोकैकनाथम ॥्

धवलवपषुिमोम डले सिंनिवं
भजुगवलयहारं भिदधामीशम ।्

हिरणपरशपुािणं चाचाध मौिलं
दयकमलमे सतं िचयािम ॥

ौीिवुवाच ।
ॐ िशवो महेरँशःु िपनाकी शिशशखेरः ।
वामदवेो िवपाः कपद नीललोिहतः ॥ १॥
शरँशलूपािण खाी िववुभः ।
िशिपिवोऽिकानाथः ौीकठो भवलः ॥ २॥
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भवँशविलोकेशिँशितकठिँशवािूयः ।
उमः कपाली कामािररकासरुसदूनः ॥ ३॥
गाधरो ललाटाः कालकालः कृपािनिधः ।
भीमः परशहु मगृपािणज टाधरः ॥ ४॥
कैलासवासी कवची कठोरिपरुाकः ।
वषृाो वषृभाढो भोूिलतिवमहः ॥ ५॥
सामिूयरमययीमिूत रनीरः ।
सवः परमाा च सोमसयूा िलोचनः ॥ ६॥
हिवय मयोमः पवदािशवः ।
िवेरो वीरभिो गणनाथः ूजापितः ॥ ७॥
िहरयरतेा ध ष ः िगरीशो िगिरशोऽनघः ।
भजुभषूणो भग िगिरधा िगिरिूयः ॥ ८॥
कृिवासा परुाराितभ गवान ्ू मथािधपः ।
मृुयूतनजु गापी जगुः ॥ ९॥
ोमकेशो महासनेजनकािवबमः ।
िो भतूपितः ाणरुिहभ ुो िदगरः ॥ १०॥
अमिूत रनकेाा सािकँशुिवमहः ।
शातः खडपरशरुजः पाशिवमोचकः ॥ ११॥
मडृः पशपुितदवो महादवेोऽयो हिरः । (महादवेोऽयः ूभःु)
पषूादिभदमो दारहरो हरः ॥ १२॥
भगनऽेिभदो सहॐाहॐपात ।्
अपवग ू दोऽनारकः परमेरः ॥ १३॥
(॥ इित िशवरहाग त े िवुू ों िशवाोरशतनामोऽं सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् उमाः समाशंः । अायः १३ । २०३-२१५ ॥
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 13 . 203-215 ..)

(फलौिुतः ।
एतदोरं नाां शतमाायसिंमतम ।्
(िवनुा किथतं पवू पाव ा इिसये ।)
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शर िूया गौरी जा शुू साददम ॥् १॥
ऽकैामहं दवेी वष मकंे ूयतः ।
अवाप सा शरीराध ूसादालपािणनः ॥ २॥
यिसं पठेिं नाामोरं शतम ।्
शतििऽरावृा यलं लभते नरः ॥ ३॥
तलं ूायुािमकेावृा नसशंयः ।
सकृा नामिभः पू कुलकोिटं समुरते ॥् ४॥
िबपऽःै ूशै पुै तलुसीदलःै ।
ितलातयै जे ुजीवुो न सशंयः ॥ ५॥
नाामषेां पशपुतरेकेमवेापवग दम ।्
अषेां चाविशाना फलं वंु न शते ॥ ६॥
इित ौीिशवाोरशतिदनामामतृोऽं सणू म ॥्)

णोतसे ्:
ऊपोन ्बइे ्रक़ुेएदे ्  ्Pāव त ्ī / ग़ौर ्ī अबोउत ्अ ंतोऽम ्थत ्िव ् ियए अ् क़ुइक ्
रसेु ्ओफ़ ् ◌ःएर ्बइे ्अे तो अिचएवे बइे ्ओन-ेहफ़ ् ओफ़् Śअ,ु णā्रā्यṇअ /

Vइṣṇउ रिेचतसे थ् े समे तो ◌ःएर।्
ठे चोेय ् ण् ्īल�्अकṇṭह डī्कś्इत nIlakaNTha dIkShita मिेओ थ्त ि्थस ्ं तोऽम ्
इस “्सदै ् तो ब े ६ोम”् थ े  Pउरā्ṇअ - Śअṅकर षṃिहतā् - Śइवरह उहṇḍअ; होववेरे ्,
थ े एिवदेच े ओफ़ ् थ े समे इस ्पिे ्विेरिफ़चितओन।् ठे यā्स अ ्ā्न पगसे ्अरे
प ् िमि इ्न थ् े िगवने ि्ल।् ठे Pहलśित मिेओनदे ्अबोवे इस फ़्ोउ इ्न थ् े सदै ्
चोेय ्।
ठे छोरे ंतोऽम इ्स अ्सो फ़ोउ इ्न Ś्इवरहम आ्ṁśअḥ ०७, छरे ्१३, Śलोक-स २्०३-
२१५; रे,े इत इ्स फ़्ोोवदे ् द्तेलेैद ् इिुतओ थ्त ण्ā्रā्यṇअ / Vइṣṇउ िगवसे त्ो
Pāव त ्ī / ग़ौर ्īअबोउत फ़ु्थर ्वोिश िप Ś्इव।
P६ेअद ् ष्ुरे ्◌ःअिद,
Pषा Eअरन ्, ◌ंिथिल ि्िनवसन ्, णा
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