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अायः २७०
य ्
धा धा इित जनाः सवऽावदतु ।
न ःिखततरः किमुानािभरि ह ॥ १॥
लोकसािवतै ःखं यां कुसम ।
ूा जाितं मनुषे ु दवेरैिप िपतामह ॥ २॥
कदा वयं किरामः संासं ःखसकम ।्
ःखमतेरीराणां धारणं कुसम ॥ ३॥
िवमुाः सदशिभहतभुतूै पिभः ।
इियाथग ुणैवै अािभः ूिपतामह ॥ ४॥
न गि पनुभा वं मनुयः सिंशतोताः ।
कदा वयं भिवामो रां िहा परप ॥ ५॥
भी
नानं महाराज सव सान गोचरम ।्
पनुभा वोऽिप सातो नाि िकं िचिदहाचलम ॥् ६॥
न चािप गते राजषै दोषः ूसतः ।
उोगादवे धम  कालेनवै गिमथ ॥ ७॥
ईशोऽयं सततं दहेी नपृत े पुयपापयोः ।
तत एव समुने तमसा तऽेिप च ॥ ८॥
यथान मयो वायःु पनुमा नः िशलं रजः ।
अन ुू िवँय तण ँयते रयिशः ॥ ९॥
तथा कम फलदैही रितमसावतृः ।
िववण वम मािौ दहेषे ु पिरवत त े ॥ १०॥
ानने िह यदा जरुानूभवं तमः ।
पोहित तदा ॄ ूकाशते सनातनम ॥् ११॥
अय सां मनुयो वदि
ये चािप मुा उपािसताः ।
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॥ वऽृगीता ॥

या च लोकेन च सामरणे
ता शाि महिष साः ॥ १२॥
अिथ परुा गीतं णुकै मना नपृ ।
यथा दैने वऽृणे ॅैयण चिेतम ॥् १३॥
िनिज तनेासहायने तराने भारत ।
अशोचता शऽमुे बिुमााय केवलाम ॥् १४॥
ॅैय परुा वऽृमशुना वामॄवीत ।्
किरािजता न था तऽेि दानव ॥ १५॥
ऽ
सने तपसा चवै िविदा सयं हम ।्
न शोचािम न ािम भतूानामागितं गितम ॥् १६॥
कालसोिदता जीवा मि नरकेऽवशाः ।
पिरािन सवा िण िदााम नीिषणः ॥ १७॥
पिया त ु तं कालं गिणतं कालचोिदताः ।
सावशषेणे कालेन सवि पनुः पनुः ॥ १८॥
ितय योिनसहॐािण गा नरकमवे च ।
िनग वशा जीवाः कालबन बनाः ॥ १९॥
एवं ससंरमाणािन जीवाहमवान ।्
यथा कम  तथा लाभ इित शािनदशनम ॥् २०॥
ितय गि नरकं मानुं दवैमवे च ।
सखुःखे िूये े चिरा पवू मवे च ॥ २१॥
कृतािविधसयंंु सव लोकः ूपते ।
गतं गि चाानं सव भतूािन सव दा ॥ २२॥
भी
कालसान सातं सिृ िित परायनम ।्
तं भासमान ं भगवानशुनाः ूभासत ।
भीमाूलापांं तात काभासस े ॥ २३॥
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ऽ
ूमतेवतथाषेां मनीिसनाम ।्
मया यय ने परुा तं महपः ॥ २४॥
गानादाय भतूानां रसां िविवधानिप ।
अवध ऽीमाब लोकाैने तजेसा ॥ २५॥
ालामाला पिरिो वहैायसचरथा ।
अजयेः सव भतूानामासं िनमपतेभीः ॥ २६॥
ऐय तपसा ूां ॅं त कमिभः ।
धिृतमााय भगव शोचािम ततहम ॥् २७॥
ययुुता महेणे परुा साध महाना ।
ततो मे भगवाो हिरना रायणः ूभःु ॥ २८॥
वकुैठः पुषो िवःु शुोऽनः सनातनः ।
मुकेशो हिरँमौःु सव भतूिपतामहः ॥ २९॥
ननू ं त ु त तपसः सावशषें ममाि व ै ।
यदहं ूिुमािम भवं कम णः फलम ॥् ३०॥
ऐय व ै महिण ूितितम ।्
िनवत त े चािप पनुः कथमैय मुमम ॥् ३१॥
काूतािन जीवि ूवत ऽेथ वा पनुः ।
िकं वा फलं परं ूा जीविित शातः ॥ ३२॥
केन वा कम णा शमथ ानने केन वा ।
ॄष तलं ूा ुं ते ाातमुहिस ॥ ३३॥
इतीदमुः स मिुनदान
ूाह यणु राजिसहं ।
मयोमानं पुषष भ म ्
अनिचः सह सोदरीयःै ॥ ३४॥

अायः २७१
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॥ वऽृगीता ॥

उशनस ्
नमैभगवते दवेाय ूभिववे ।
य पृी तलं तात साकाशं बागोचरम ॥् १॥
मधूा  य नं च ानं दानव सम ।
ताहं त े ूवािम िवोमा हामुमम ॥् २॥
भी
तयोः सवंदतोरवेमाजगाम महामिुनः ।
सनुमारो धमा ा सशंय छदेनाय व ै ॥ ३॥
स पिूजतोऽसरुेणे मिुननोशनसा तथा ।
िनषसादासन े राजहाह मिुनपुवः ॥ ४॥
तमासीन ं महाूामशुना वामॄवीत ।्
ॄूै दानवेाय िवोमा हामुमम ॥् ५॥
सनुमारु ततः ौुा ूाह वचोऽथ वत ।्
िवोमा हा सयंंु दानवेाय धीमते ॥ ६॥
णु सव िमदं दै िवोमा हामुमम ।्
िवौ जगितं सव िमित िवि परप ॥ ७॥
सजृषे महाबाहो भतूमामं चराचरम ।्
एष चािपते काले काले िवसजृत े पनुः ।
अिि िवलयमा ूभवतु ॥ ८॥
नषै दानवता शपसा नवै चेया ।
सािुमियाणां त ु सयंमनेवै शते ॥ ९॥
बा े चारे चवै कम णा मनिस ितः ।
िनम ली कुत े बुा सोऽमऽुानमतु े ॥ १०॥
यथा िहरयकता  व ै मौ िवशोधयते ।्
बशोऽितूयने महता कृतने ह ॥ ११॥
ताितशतजैवः शुतऽेने कमणा ।
यने महता चवैाकेजातौ िवशुते ॥ १२॥
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लीलयां यथा गाऽामृादानो रजः ।
ब यने महता दोषिनहरन ं तथा ॥ १३॥
यथा चाने माने वािसतं ितलसष पम ।्
न मुित कं गं तू दशनम ॥् १४॥
तदवे बिभमा वैा मान ं पनुः पनुः ।
िवमुित कं गं मागऽेवितित ॥ १५॥
एवं जाितशतयै ुो गणुरैवे ूसिष ु ।
बुा िनवत त े दोषो यनेाासजने व ै ॥ १६॥
कमणा ने रािन िवरािन च दानव ।
यथा कम िवशषेां ूावुि तथा ण ु ॥ १७॥
यथा च सवत े यििंि वा िवभो ।
तऽेनपुूा  ााे तिदहकैमनाः ण ु ॥ १८॥
अनािद िनधनं ौीमािरना रायणः ूभःु ।
स व ै सजृित भतूािन ावरािण चरािण च ॥ १९॥
एष सवष ु भतूषे ु रार एव च ।
एकादश िवकाराा जगिबित रिँमिभः ॥ २०॥
पादौ त मह िवि मधूा न ं िदवमवे च ।
बाहवु िदशो दै ौोऽमाकाशमवे च ॥ २१॥
त तजेोमयः सयू मनश च्मिस ितम ।्
बिुा नगता िनं रसाु ूवत त े ॥ २२॥
ॅवुोरनरा महा दानव सम ।
नऽचबं नऽेाां पादयोभू  दानव ॥ २३॥
रजम सं च िवि नारायणाकम ।्
सोऽऽौमाणां मखुं तात कम णलं िवः ॥ २४॥
अकमणः फलं चवै स एव परमयः ।
छािंस त रोमािण अरं च सरती ॥ २५॥
बाौयो ब मखुो धम िद समािौतः ।
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॥ वऽृगीता ॥

स ॄ परमो धम प सदस सः ॥ २६॥
ौिुतशामहोपतेः षोडशितु सः ।
िपतामह िवु सोऽिनौ स परुरः ॥ २७॥
िमऽ वणवै यमोऽथ धनदथा ।
त े पथृदशना सिंवदि तथकैताम ।्
एक िवि दवे सव जगिददं वशे ॥ २८॥
नाना भतू दैे तकैं वदयम ।्
जःु पँयित ानने ततः सं ूकाशते ॥ २९॥
सहंार िवपेसहॐकोतीस ्
िति जीवाः ूचरि चाे ।
ूजा िवसग  च पािरमायं
वापी सहॐािण बिन दै ॥ ३०॥
वाः पनुयजनिवतृााः
बोशं च गीरतयावगाधाः ।
आयामतः पशता सवा ः
ूकेशो योजनतः ूवृाः ॥ ३१॥
वाा जलं िित वालकोा
ा सकृाथ न ितीयम ।्
तासां य े िवि कृतं िवसग
सहंारमकंे च तथा ूजानाम ॥् ३२॥
सो जीव वगा ः परमं ूमाणं
कृो धूॆ ो नीलमथा मम ।्
रं पनुः सतरं सखुं त ु
हािरि वण ससुखुं च शुम ॥् ३३॥
परं त ु शंु िवमलं िवशोकं
गतमं िसित दानवे ।
गा त ु योिनूभवािन दै
सहॐशः िसिमपुिैत जीवः ॥ ३४॥
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गितं च यां दश नमाह दवेो
गा शभुं दश नमवे चाह ।
गितः पनुव ण कृता ूजानां
वण था कालकृतोऽसरुे ॥ ३५॥
शतं सहॐािण चतदु शहे
परा गितजव गणु दै ।
आरोहणं तृतमवे िवि
ानं तथा िनःसरणं च तषेाम ॥् ३६॥
कृ वण गितिन कृा
स मते नरके पमानः ।
ानं तथा ग ितिभु त
ूजा िवसगा बुदि ॥ ३७॥
शतं सहॐािण ततिरा
ूाोित वण हिरतं त ु पात ।्
स चवै तििवसनीशो
यगुये तमसा सवंतृाा ॥ ३८॥
स व ै यदा सगणुने युस ्
तमो पोहततेबुा ।
स लोिहतं वण मपुिैत नीलो
मनुलोके पिरवत त े च ॥ ३९॥
स तऽ सहंार िवसग मवे
कमजबै नःै िँयमानः ।
ततः स हािरिमपुिैत वण
सहंार िवपेशते तीत े ॥ ४०॥
हािरि वण  ु ूजा िवसगा न ्
सहॐशिित सरै ।
अिवूमुो िनरय े च दै
ततः सहॐािण दशापरािन ॥ ४१॥
गतीः सहॐािण च प त
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॥ वऽृगीता ॥

चािर सवंत कृतािन चवै ।
िवमुमने ं िनरया िवि
सवष ु चाषे ु च सवषे ु॥ ४२॥
स दवेलोके िवहरभीं
तततुो मानषुताम उ्पिैत ।
सहंार िवपेशतािन चाौ
मष ु ितमतृमिेत ॥ ४३॥
सोऽादथ ॅँयित कालयोगात ्
कृे तले ितित सवके ।
यथा यं िसित जीवलोकस ्
तऽेिभधाासरुूवीर ॥ ४४॥
दवैािन स हू शतािन स
रो हिरिोऽथ तथवै शुः ।
सिंौ सावित शुमतेम ्
अापरानतमा लोकान ॥् ४५॥
अौ च षिं च शतािन यािन
मनो िवािन महातुीनाम ।्
शु वण परा गितया 
ऽीयवे ािन महानभुाव ॥ ४६॥
सहंार िवपेमिनमकंे
चािर चाािन वसनीशः ।
स वण परा गितया 
िसा िविश गतम ॥ ४७॥
सोरं तषे ु वसनीशः
सहंार िवपेशतं सशषेम ।्
तापावृ मनुलोके
ततो महाानषुताम उ्पिैत ॥ ४८॥
तापावृ ततः बमणे
सोऽम े सिित भतूसग म ।्
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स सकृ परिैत लोकान ्
सहंार िवपेकृतूवासः ॥ ४९॥
सवै सहंारमपुवािन
सा सिित िसलोके ।
ततोऽयं ानमनमिेत
दवे िवोरथ ॄणश च् ।
शषे चवैाथ नर चवै
दवे िवोः परम चवै ॥ ५०॥
सहंार काले पिरदध काया
ॄाणमायाि सदा ूजा िह ।
चेानो दवेगणाश च् सव
य े ॄलोकादमराः  तऽेिप ॥ ५१॥
ूजा िवसग त ु सशषेकालं
ानािन ावे सरि जीवाः ।
िनःशषेाणां तदं याि चाे
सवा पदा य े सशा मनुाः ॥ ५२॥
ये त ुतुाः िसलोकामणे
तषेां गितं याि तथानपुूा  ।
जीवाः परे तलवषेपा
िविधं कं याि िवपय यने ॥ ५३॥
स यावदवेाि सशषेभेु
ूजा दवेौ च तथवै शेु ।
तावदा तषे ु िवशुभावः
सयं पिेय पमतेत ॥् ५४॥
शुां गितं तां परमां परिैत
शुने िनं मनसा िविचन ।्
ततोऽयं ानमुपुिैत ॄ
ापमिेत स शातं व ै ।
इतेदाातमहीनस
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॥ वऽृगीता ॥

नारायणहे बलं मया त े ॥ ५५॥
ऽ
एवते म े न िवषादोऽि कश ि्चत ्
स पँयािम वचवतैत ।्
ौुा च ते वाचमदीनस
िवकषोऽ तथा िवपाा ॥ ५६॥
ूवृमतेगवहष
महातुेबमन वीय म ।्
िवोरन सनातनं तत ्
ानं सगा  यऽ सव ूवृाः ।
स व ै महाा पुषोमो व ै
तिगविमदं ूितितम ॥् ५७॥
भी
एवमुा स कौये वऽृः ूानानवासजृत ।्
योजिया तथाानं परं ानमवावान ॥् ५८॥
य ्
अयं स भगवावेः िपतामह जनाद नः ।
सनुमारो वऽृाय यदाातवारुा ॥ ५९॥
भी
मलूायी स भगवानेानने तजेसा ।
तः सजृित ताावाानापाहातपः ॥ ६०॥
तरुीयाधन तमें िवि केशवमतुम ।्
तरुीयाधन लोकांीावयषे बिुमान ॥् ६१॥
अवा ितु यः ायी काे पिरवत त े ।
स शते े भगवानु योऽसावितबलः ूभःु ।
तािधाता ूसाा लोकांरित शातान ॥् ६२॥
सवा यशूािन करोनः
सनुमारः सरते च लोकान ।्

10 sanskritdocuments.org



स चािनः सजृत े महाा
तं जगविमदं िविचऽम ॥् ६३॥
य ्
वऽृणे परमाथ  ा मऽेऽनो गितः ।
शभुा ता सिुखतो न शोचित िपतामह ॥ ६४॥
शुः शुािभजातीयः साो नावत तऽेनघ ।
ितय गते िनम ुो िनरया िपतामह ॥ ६५॥
हािरि वण रे वा वत मानु पािथ व ।
ितय गवेानपुँयते कम िभामसवैृ तः ॥ ६६॥
वयं त ु भशृमापा राः क मखुऽेसखु े ।
कां गितं ूितपामो नीलां कृाधमाम अ्थ ॥ ६७॥
भी
शुािभजनसाः पाडवाः सिंशतोताः ।
िव दवेलोकेष ु पनुमा नुमेथ ॥ ६८॥
ूजा िवसग च सखुने काले
ूे दवेषे ु सखुािन भुा ।
सखुने सयंाथ िससां
मा वो भयं भिूमलाः  सव ॥ ६९॥
॥ इित वऽृगीता समाा ॥

Adhyaya numbers 269-270 in shAntiparva, Mahabharata critical
edition
(Bhandarkar Oriental Research Institute BORI).
In Kinjavadekar’s edition they are 279-280.
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॥ वऽृगीता ॥
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