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SUrya Gita

सयू  गीता

॥ ौी गणशेाय नमः ॥
॥ अथ सयू गीता ूारते ॥

ॄा उवाच -

ूपसिृकमदं मम ौीगुनायक ।
अहाय िपराधा मािधकािरकतावशात ॥् १ ॥
इित दनाोजािविदतवानहम ।्
तथाऽ न मे िचा जायते ृपाबलात ॥् २ ॥
िय ूस े मवें बोधानः पतः ।
पनुज भयाभावाीर एवाि विृष ु ॥ ३ ॥
तथाऽिप कम भागषे ु ौोतमविशते ।
तव च िविदवै सवः ामहं ूभो ॥ ४ ॥
जगीवेरादीनां ूागुिेन रंजनम ।्
िनिव शषेमकमकं ॄवैासीदयम ॥् ५ ॥
त जीवशे ॐृं ूोते वदेवािदिभः ।
अकमणः कथं सिृकम कतृ मुते ॥ ६ ॥
सकमा  सिेयो लोके ँयते न िनिरियः ।
ॄणोऽतीियं च सवशाषे ु घुत े ॥ ७ ॥
नँयमानतयोिमादा कमणः ।
न मुमवकतेानािदोपवण नम ॥् ८ ॥
ॄ चेमकुवत यनकेेनािप हतेनुा ।
तथा च ससंिृत ूसते त ु नानः ॥ ९ ॥
तादा पुय पाप च दयािनध े ।
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कम णो ॄिूह मे मपुपिं गुम ॥ १० ॥
इुो िविधना दवेो दिणामिूत रीरः ।
िविचऽूसु इदं वचनमॄवीत ॥् ११ ॥
ौीगुमिूत वाच -

ॄाधरुयं ूव ूिवदां वर ।
श ृणु सावधानने चतेसाऽोरं मम ॥ १२ ॥
ूागुरेकमकमकतृ  च िनिरियम ।्
िनिव शषे ं परं ॄवैासीाऽाि सशंयः ॥ १३ ॥
तथाऽिप त िचिसयंतुने हतेनुा ।
ूितायािके शी मायािवे बभवूतःु ॥ १४ ॥
अितीयमिप ॄ तयोय ितिबितम ।्
तने िैवमासा जीव ईर इिप ॥ १५ ॥
पुयपापािदकतृ ं जगृािदकतृ ताम ।्
अभजिेयं च सकमं िवशषेतः ॥ १६ ॥
यः शा समुास उदभूरमानः ।
बजनकं सूं तदां कम  कते ॥ १७ ॥
न तने िनिव शषें हीयत े त िकंचन ।
न च ससंारब किसते ॥ १८ ॥
पारमािथ कससंारी जीवः पुयािदकम वान ।्
ूाितभािसकससंारी ीशः सृािदकम वान ॥् १९ ॥
अससंािर परं ॄ जीवशेोभयकारणम ।्
ततोऽतीतं नीपं अवानसगोचरम ॥् २० ॥
कमवौ पिर जीवशेौ य े महािधयः ।
अकमवरं ॄ ूयाऽ समािधिभः ॥ २१ ॥
ते िवदहेिवमुा वा जीवुा नरोमाः ।
कमा कमभयातीताापमायुःु ॥ २२ ॥
कमणा ससंतृौ बा मुे त े कमणा ।
बमोोभयातीताः किम णो नाकिम णः ॥ २३ ॥
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जीव कमणा ब मो कमणा ।
तायें च कम  ापादयें च कम  िह ॥ २४ ॥
े कमिण जीवमानो गित यम ।्
गहृीत े कम िण िूं ॄं च ूिसित ॥ २५ ॥
आिवकमशुं यम ःखाय तणृाम ।्
िवासि शुं यत त्खुाय च कते ॥ २६ ॥
िवाकम रुाीात ि्छनि पुषोमः ।
अिवाकमपाशांे मुो नाऽ सशंयः ॥ २७ ॥
सव वहार िवध े कमव कारणम ।्
इित िनयिस ै त े सयू गीतां वदाहम ॥् २८ ॥
कमसािणमािदं सहॐिकरणं ूभमु ।्
सां सव धम मपृदणः परुा ॥ २९ ॥
अण उवाच -

भगवन के्न ससंारे ूािणनः संॅ ममी ।
केनतैषेां िनविृ ससंाराद सरुो ॥ ३० ॥
इित पृः स सवः सहॐिकरणोलः ।
सयूऽॄवीिददं िशमणं िनजसारिथम ॥् ३१ ॥
सयू  उवाच -

अण ं भव मम िूयतमः ख ।
यतः पृिस ससंारॅमकारणमादरात ॥् ३२ ॥
ॅमि केवलं सव ससंारे ूािणनोऽिनशम ।्
न त ु तारणं केनाहो िकंिचिचाय त े ॥ ३३ ।
तिासतुया ं त ु ाोऽिस िवबधुोमःै ।
श ृणुाण वािम तव ससंारकारणम ॥् ३४ ॥
पुयपापाकं कम यवू ािणसिंचतम ।्
अनािदसखुःखानां जनकं चािभधीयते ॥ ३५ ॥
शाःै सव िविहतं ूितिषं च सादरम ।्
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कामािदजिनतं तं िवि ससंारकारणम ॥् ३६ ॥
पादीनामभावऽेिप तयोिव िधिनषधेयोः ।
ससंार न लोपोऽि पवू कमा नसुारतः ॥ ३७ ॥
पवू मनुभतूानां पापकमा वशािदह ।
खरोािदजािन िनकृािन भवहो ॥ ३८ ॥
पापकमस ु भोगने ूीणषे ु पनु ते ।
ूावुि मनुं पनु ािदजिताम ॥् ३९ ॥
जननमै रणरैवें पौनःपुने ससंतृौ ।
ॅमितरंगदावीमतां वर ॥ ४० ॥
अण उवाच -

ूीणपापकमा णः ूावो मनुताम ।्
पनु ािदजािन केन गि हतेनुा ॥ ४१ ॥
न िह ज हतेुं पुयानां युमीिरतमु ।्
न च पुयवतां भयूः पापकमपपते ॥ ४२ ॥
पुयिैव शुिचानां ानयोगािदसाधनःै ।
ससंारमोसिंसा पापकमा ू सितः ॥ ४३ ॥
जीवषे ु पौनःपुं चेमाधमजनाम ।्
िनयमनेािभधीयते यने केनािप हतेनुा ॥ ४४ ॥
मोशा वयैमापतवे सवथा ।
तादपािपनां ज पनुिेत न युते ॥ ४५ ॥
इुो भगवानाह सवः कणािनिधः ।
रिवः सशंयिवदेिनपणुोऽणमादरात ॥् ४६ ॥
रिववाच -

ूीणेिप भोगने पापकमस ु दिेहनः ।
पनु पापकमा िण कुव ो याि ग ितम ॥् ४७ ॥
तािन ज बीजािन कामाापािन दिेहनाम ।्
पनुरपुपे पवू पुयवतामिप ॥ ४८ ॥
सकामानां च पुयानां भोगहतेतुया नणृाम ।्
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न िचशिुहतेुं िचिवतमुहित ॥ ४९ ॥
कुताशुिचानां ानयोगािदसभंवः ।
ानयोगािदहीनानां कुतो मो ससंतृःे ॥ ५० ॥
कामने हतेनुा सुमाधमजस ु ।
मोशा साथ ं नैाोदयहतेकुम ॥् ५१ ॥
सखुःखोपभोगने यदा िनवदमागतः ।
िनाममवाोित िववकेपरुरम ॥् ५२ ॥
ततःूभिृत कैिािभा नयोगवान ।्
ौवणािदूयिैह मिुः ाविितः ॥ ५३ ॥
कमा ं पराानं सव कमकसािणम ।्
सव कम िवरं कम वाथमायुात ॥् ५४ ॥
पुयेिप च पापषे ु पौिव केष ु त ु भोगतः ।
िपतषे ु पराा स यमािवभ िवित ॥ ५५ ॥
कतृ िभभ ुते जीवःै सव कम फलं न त ु ।
सािणा िनिव कने िनलपने पराना ॥ ५६ ॥
जीवानां तदनभोगावसरः कुतः ।
इित केचन शकंे वदेाापातदिश नः ॥ ५७ ॥
परमाथ दशायां िह तदनिमते ।
वहारदशायां नानपुपि काचन ॥ ५८ ॥
परमाथ दशाढे जीवेुऽिप कम णाम ।्
भोगोऽीिबयते सक् ँयते च तथा सित ॥ ५९ ॥
अानां वहारकैिनानां तदनता ।
अभोृता च केनवै वंु शा मनीिषणा ॥ ६० ॥
ािननः कम कतृ ं ँयमानमिप ुटम ।्
उादयेलं निेत मे कमवत ॥् ६१ ॥
तदयंु न िह े पापकत ुः तता ।
जामित ूािणनः कम  ातं वत त े ख ॥ ६२ ॥
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ितरां जागरावा यथा भोगकैकारणम ।्
तथा दशा नणॄां फलभोगकैकारणम ॥् ६३ ॥
नणृां च जागरावा बालानां ाथा न त ु ।
यनूां वृतमानां वा िकमतु ाविेदनाम ॥् ६४ ॥
भािवभोगाथ कं कम  जामवे नणृां भवते ।्
फलं त ु कम णः े जामिप च युते ॥ ६५ ॥
कमय भोगं य े भोगऽेाथ कम च ।
कम तोगयोभदमााय थिेतम ॥् ६६ ॥
तषेां मिधयां ानवािदनां पापकािरणाम ।्
कथं कृताथ तां ॄयूामासयसभंवाम ॥् ६७ ॥
कमयकमधीयषामकमिण च कमधीः ।
त े चाासवशा मा ािननः रैचािरणः ॥ ६८ ॥
वणा ौमािदधमा णामतैं कम णवै य े ।
अनिुति ते मढूाः कमा कमभयतुाः ॥ ६९ ॥
ानभुिूतं विरां तां सवा नुानविज ताम ।्
सवा नुानवोऽिप िसामाब तानाम ॥् ७० ॥
अभदेानसाां तां ानभुिूतं महमाम ।्
िवचारसाां मे त े महापापकिम णः ॥ ७१ ॥
िनिदासनमाा भदेािभानलणम ।्
उपेे वथृातैानवादकैमोहतः ॥ ७२ ॥
आिौवै िवचारं य े वााथ मननाकम ।्
मे कृतकृमानां त े िह मोिहताः ॥ ७३ ॥
आानोदय े काकमाग उदीय त े ।
ितीयसान े त ु निैमिकिनराकृितः ॥ ७४ ॥
ततृीयपणू ान े च िनकमिनराकृितः ।
चतथुा तैबोध े त ु सोऽितवणा ौमी भवते ॥् ७५ ॥
िननिैमिकोपतेानािुः बमावते ।्
साना ु सा जीविुिन कैसयंतुात ॥् ७६ ॥
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पणू ानािदहेाा शाती मिुिरते ।
यथा नैसिंसिजवेु िनरंकुशा ॥ ७७ ॥
अऽवैं सित नै ानकमसमुयात ।्
िसेमणे सो वा नाथा ककोिटिभः ॥ ७८ ॥
याविदहेमिुः सा न िसित शरीिरणः ।
तावमुयः िसो ानोपासनकमणाम ॥् ७९ ॥
ताद ्ाा पराानं ानिनो महामितः ।
भयूािजाौमाचारिनरतः ौयेस े सदा ॥ ८० ॥
ानोपाी कमसापेके त े

कमपाी ानसापेके च ।
कमान े चासापेके तन ्-

मु ै ूों साहचय ऽयाणाम ॥् ८१ ॥
ानोपाी ीयकमपाापकंे

मिुनव कािप िसते ।्
ताीमानाौयदेूमी-

युािन ौयाऽऽदहेपातात ॥् ८२ ॥
॥ इित सयू गीतायां ूथमोऽायः ॥

॥ अथ ितीयोऽायः ॥
सयू  उवाच -

अथातः सवािम कमणां पचंभिूमकाः ।
उरोरमुषा िि सोपानपिंवत ॥् १ ॥
ूथामा तािंऽकी ूोा परा पौरािणकी मता ।
ाता  ततृीया तयुा  त ु ौौता सकंीित ता बधुःै ॥ २ ॥
पचंमी ौपिनषदा िवबधुोमसमंता ।
याः परं न िकंिचाां यें च सम ॥ ३ ॥
ंे कमा िण कुव ः ूमाणाौयणं िवना ।
तोािन करोषे कम ूाथिमको मतः ॥ ४ ॥
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तािन तोकमा िण ा पौरािणकािन यः ।
करोित तसीयं कम ितीयकः ॥ ५ ॥
ा तािप यः ाता निुतित सवदा ।
ौिुतसवषे ततृीयः कुदीय त े ॥ ६ ॥
य तािप स ौौतावेाचरयम ।्
कम धमा थ कामानां ान ं तयुऽिभधीयते ॥ ७ ॥
ौौतािप च या सदौपिनषदािन व ै ।
करोित ौया कमा ययं मोी त ु पचंमः ॥ ८ ॥
याौपिनषदानां रुिवरोधीिन कम णाम ।्
ौौतादीिन ससुमंाामलािन ममुुिुभः ॥ ९ ॥
कमा यपुिनषु ुॄ कैाथा स ु व ै कथम ।्
इित शंकुव न ि्ह िविधरि िजजीिवषते ॥् १० ॥
ईशावाािदवदेाूोाामरणादिप ।
कुव वे िवमुते ॄिववरोऽु वा ॥ ११ ॥
यतयगाहा अिप ोिचतकमिभः ।
आौमं पालयः ं कैवं ूायुःु परम ॥् १२ ॥
कम ूजाधनानां यागः समिभधीयते ।
कामकैिवषयने स यतने  िवते ॥ १३ ॥
संािसनो िह कमा िण िनािन िवमलािन च ।
ौयेोथा िन िवधीये पिरोाजेजना ॥ १४ ॥
अपतेकाकमा णो यतयोऽऽेिप वा जनाः ।
सः बमणे वा मिुमायुनुा ऽ सशंयः ॥ १५ ॥
पचंम भिूममाढः ानोपासनकमिभः ।
शोकमोहािदिनम ुः सव दवै िवराजते ॥ १६ ॥
न ानने िवनोपािनपाा न िवनतेरत ।्
कमा िप तने हतेुं पवू पवू  कते ॥ १७ ॥
या याव िह ान ं तावोपासनं मतम ।्
यावोपासनं ताव ान ं च कथचंन ॥ १८ ॥
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ान ं याव कमा िप न तावुमीय त े ।
याव कम ताव न ान ं साधसुमंतम ॥् १९ ॥
यावोपासनं ताव कमा िप ूशते ।
याव कमपाि न तावािकी मता ॥ २० ॥
ानोपासनकमा िण सापेािण पररम ।्
ूयि परां मिुं नाथेुमवे त े ॥ २१ ॥
एतषे ु साधनेकंे िऽष ु यिंिचदऽ यः ।
जदेसुा स नावुीत परामतृम ॥् २२ ॥
नानािवधािन ानािन नानापा उपायः ।
नानािवधािन कमा िण ौुािदष ु सिंवः ॥ २३ ॥
सु ऽयाणां ािचतः िशवना ।
िनपणुै सिुवयेमनबुचतुयम ॥् २४ ॥
अनबुिवरोधने ऽयाणां चेमुयः ।
कृतः स सः ूाोित तिृं मानवप ुगंवः ॥ २५ ॥
अनबुपिरान ं िवना मु ै ूयवान ।्
न मिुं िवते कोऽिप साधकािदिवपय यात ॥् २६ ॥
भोगािधकारी मों चेलिमेदाचन ।
अनबु िवान ं कथं न ु ामजंसम ॥् २७ ॥
अिधकारानगुुयने सः पिरकीित तः ।
तानगुुयने िवषय ूकीित तः ॥ २८ ॥
िवषयानगुणुं ूों ूयोजनमतो बधुःै ।
अनबुाः सिुवयेा ानोपासनकमस ु ॥ २९ ॥
वणा ौमाणां सवषामनुयेषे ु कम स ु ।
अिवान स्शंयाा चदेनवुतत पवू कान ॥् ३० ॥
िवान च्ेशंयााभूा े मितिनितम ।्
आचरे ु न िशबधु िपतमु तम ॥् ३१ ॥
कूटबधुाचारः साधसुिंविदतो यिद ।
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िवानिप जेीयं तिमसमंतम ॥् ३२ ॥
पवूा चारानसुरणं कम माऽ े िनयते ।
ानोपाोबाादथाऽिप च युते ॥ ३३ ॥
पवू केिप सांषे ु  युते योिगता ।
अथाऽिप च नतैने ूवायः िकयानिप ॥ ३४ ॥
यिद पवू िवरोधने कुया मा िण मानवः ।
स मखू भवित िूं ूवायी न सशंयः ॥ ३५ ॥
निैमिकानामकृतौ काानां च न कन ।
ूवायोऽऽ वाऽमऽु लोके भिवतमुहित॥ ३६ ॥
िनानां कृतावऽामऽु वा ूवायभाक ् ।
भवदेवँयकाय ादाौमिुतहतेवे ॥ ३७ ॥
न ादकरणं हतेरुभावातया ततः ।
िनाकरणहतेःु ूाम  चेवायकृत ॥् ३८ ॥
अकृतौ ूवाय ौवणं थ मवे तत ।्
पवू कम फलादफलानवधारणात ॥् ३९ ॥
अतो नाभावता युा िनकमा कृतये था ।
िनिषाचरणं भावथवैाकरणं मतम ॥् ४० ॥
िविहताकरणािप भावाोररीकृतःे ।
आिकिमह ूारथा नािकतः ॥ ४१ ॥
पवू कम फलािप िनाकरणकमणः ।
पाप ःखहतेुं पथृगवेाववधाय त े ॥ ४२ ॥
अानाििहत े  े ानाा कम िण के ।
ूायिी भवे लभेजु  वा पनुः ॥ ४३ ॥
बिुपवू जिमनतुापिवविज तः ।
अनाौमी नरो घोरं रौरवं नरकं ोजते ॥् ४४ ॥
जीवु िनषे ु यिद ािन कािनिचत ।्
न तने ूवायोऽि कैिाौमिसितः ॥ ४५ ॥
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ूायििनवा िन िनिषाचरणािन च ।
ूायिमकुव मिप िलि नवै तम ॥् ४६ ॥
कम शुमशुं च ििवधं ूोते ौतुौ ।
तऽाशुने बः ाोः शुने दिेहनाम ॥् ४७ ॥
अशुं च तथा ूों पुयं पापिमित िधा ।
पररं न बाधोऽि तयोरऽािवरोधतः ॥ ४८ ॥
सखुःखे सम जोया ां ूिसतः ।
तयोन  वशमागेमाऽणे सिंतः ॥ ४९ ॥
शुं िनमनं यं कम  िनगते ।
िनशुिवमुासाााराथ कं िवः ॥ ५० ॥
िवशुःै कम िभः शुानीियािण भवलम ।्
इियषे ु िवशुषे ु मनः शुं तो भवते ॥् ५१ ॥
शुे मनिस जीवोऽिप िवशुो ॄणकैताम ।्
उपे केवलानं िनलं परमतु े ॥ ५२ ॥
बामारं चिेत शुं कम  िधोते ।
बां ानािद िनं ाानाारं परम ॥् ५३ ॥
अतः शुरेशुानां नाशो भिवतमुहित ।
न शुितरकेेण ूयारिमते ॥ ५४ ॥
िवशुकमिनाे यतयोऽऽेिप वा जनाः ।
अऽवै पिरमुे ातणे परामतृात ॥् ५५ ॥
आढः पचंम भिूमं शुनेवैावितत े ।
अतोऽऽ मितमािं पचंासमाचरते ॥् ५६ ॥
इियािण िवशुाशुानां िववज नात ।्
शुानामनुानाीमांािन न िवसते ॥् ५७ ॥
अशुषे ु ूवतरन प्वू वासनया तः ।
तेो िनय शुषे ु िनं तािन ूवत यते ॥् ५८ ॥
इियाणां च मनसः ूसादं शुकम िभः ।
उपलािप ब ुिरशुहे ूवत त े ॥ ५९ ॥
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ूसमनसः ााखुं िकंिचजायते ।
तावाऽणे तृ ु बमणेाधः पतेरः ॥ ६० ॥
तिृरसखुूाौ महानथककारणम ।्
अतिृमनावै शुं िनं समाचरते ॥् ६१ ॥
यथा िवषयभोगषे ु िवना तिृं पनुः पनुः ।
ूवत त े तथा िनं यः शुषे ु स बिुमान ॥् ६२ ॥
शुं शुने वधत शुः शुं ततो ोजते ।्
अशुमशुनेाशुोऽशुं तथा नरः ॥ ६३ ॥
यदिेयमनःूाणाः शााः सुािववाभवन ।्
शुाशुोभयातीतदा तिृं परां ोजते ॥् ६४ ॥
याविेयसशंािया व मनसोऽयः ।
याव ूाणशाि तावं समाचरते ॥् ६५ ॥
पररोपयोिगााारशुयोः ।
िवयोगो नवै कायऽऽ बधुरैादहेमोचनात ॥् ६६ ॥
यः शुपो हंसः स ऊ गित चारे ।
अशुपः ँयनेु ोमगोऽिप पतधः ॥ ६७ ॥
िछकैपो हंसोऽिप नो गिुमतोऽहित ।
अतः शुयं मुं साधनं मुय े िवः ॥ ६८ ॥
यारं शुं बाशुिनवत कम ।्
भवतेने सां न तयोिरित च केचन ॥ ६९ ॥
तथाऽिप बािवलयसमकाललयारम ।्
आरं समं तने बाने ाकमणा ॥ ७० ॥
आरं च तं कम  ििवधमुते ।
सातसमाामसातनाम च ॥ ७१ ॥
जीवेुः परुावृमां कम  मानसम ।्
परुा िवदहेमेु ु वतृममानसम ॥् ७२ ॥
मानसामाधे कमोिन  ते ।
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अनिवषया तलं नवै नरम ॥् ७३ ॥
अःशिुब िहःशिुं यथा नणॄामपेत े ।
बिहःशिुथवैाःशिुं च िनयमने िह ॥ ७४ ॥
य कमस ु शुेौदासीं िवजायते ।
तवै जसाकंय मनमुयें िवपिता ॥ ७५ ॥
िवरोधो जायत े य ानकमसमुय े ।
तवै जसाकंय मनमुयें िवपिता ॥ ७६ ॥
यः ौौतं कम  िहाािकं समपुाौयते ।्
तवै जसाकंय मनमुयें िवपिता ॥ ७७ ॥
यारं च तम मते मगोचरम ।्
तवै जसाकंय मनमुयें िवपिता ॥ ७८ ॥
अशुकमिनः सन श्ुं िनित यः सदा ।
तवै जसाकंय मनमुयें िवपिता ॥ ७९ ॥
शुं पँयित यः शामिरोगीव भारम ।्
तवै जसाकंय मनमुयें िवपिता ॥ ८० ॥
िवशुवशंूभवं महामितं

िवशुबाारकमभारम ।्
िवशुवदेारहविेदनं

िविे यः सकंर एव नतेरः ॥ ८१ ॥
अशुवशंूभवं सुम ितं

शुकमयनतजेसम ।्
अशुताथ िवदं नराधमं

यः ाघत े सकंर एव नतेरः ॥ ८२ ॥
इित सयू गीतायां ितीयोऽायः ॥

॥ अथ ततृीयोऽायः ॥
अथातः सवािम ममाया िमणं िशवम ।्
यः सव कम णां साी िनलपः ूभरुीरः ॥ १ ॥
िऽनऽें नीलकठं यं सां मृ ुजंयं हरम ।्
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ाा ससंिृतमोः ां नमािम महेरम ॥् २ ॥
सवषां कम णामकेः फलदाता य उते ।
स एव मडृ ईशानः सव ः सव शिमान ॥् ३ ॥
य रणमाऽणे िनवत ऽेिखलापदः ।
सदहे ले सोऽया मी िशवो हरः ॥ ४ ॥
यनेवै सृमिखलं जगदतेराचरम ।्
यििंित नँयषे एको महेरः ॥ ५ ॥
यं नमि सरुाः सव ाभीूिसये ।
ातं य सवऽ सोऽया िम महेरः ॥ ६ ॥
उमाध िवमहः शःु िऽनऽेः शिशशखेरः ।
गगंाधरो महादवेः सोऽया िम दयािनिधः ॥ ७ ॥
ौिुतिृतपरुाणषे ु यवैािधिमते ।
यािधतृमे ुिः सोऽया मी परुातनः ॥ ८ ॥
यामजपमाऽणे पुषः पूत े सरुःै ।
यमाः सव दवेशें सोऽया मी गुमः ॥ ९ ॥
यदाामतृपानने सतंृा मनुयोऽिखलाः ।
न वाि महाभोगान स्ोऽया मी जगितः ॥ १० ॥
अण उवाच -

सरुो भार ौीमन स्व ताथ कोिवद ।
ौिुतिृतपरुाणषे ु या था ौतुः ॥ ११ ॥
सं ानमनं यिसं ॄ िनलम ।्
िनग ुणं िनियं शां केवलं सव गं परम ॥् १२ ॥
तदवे सवा या मी ौतुं सवा रतः ।
वरेयं सिवतु े च गायां ति कते ॥ १३ ॥
अशरीर तवै ािदमावज नात ।्
आकाशविभतूने सवा या िमतोिचता ॥ १४ ॥
िशव सशरीर सा सगणु त ु ।
अिवभुने सा नवै युत े भार ूभो ॥ १५ ॥
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सगणुकैूधानै िविशातैवािदिभः ।
कैिहरीशानामया िममुते ॥ १६ ॥
सवािदधमा णां समं च िऽमिूत ष ु ।
मवैोपासते िवूाः त े गायऽीपरायणाः ॥ १७ ॥
केिचद ् िुिहण एव ादया मी वाितः ।
नाौ हिरहरौ कम ू िसिेरित व ै िवः ॥ १८ ॥
केिच ु िवरुवे ादया मी रमापितः ।
न िवधीशौ परोपािूिसिेरित व ै िवः ॥ १९ ॥
केिच िशव एकः ादया मी मुापितः ।
नाौ ॄहरी ानूिसिेरित सिंवः ॥ २० ॥
रीा ािधं ानोपासनकमस ु ।
कम णोऽवगतं तने िवधरेवे ूिसित ॥ २१ ॥
एष पः समीचीनव नवै भिवित ।
तादिनिताथ मां कुासशंयं ूभो ॥ २२ ॥
सयू  उवाच -

सृं या धीमण श ृण ु सादरम ।्
वािम िनिताथ त े ौिुतृािदिभः ुटम ॥् २३ ॥
अया मी िधा ूोः सगणुो िनग ुणोऽिप च ।
चर केवलं ाराोऽचर च ॥ २४ ॥
अहं िह चर एवाि मदया िमणावभुौ ।
गायां चावगौ दवेौ सगणुिनग ुणौ ॥ २५ ॥
िनग ुणावगः सगणुारतोऽिखलःै ।
अतोऽॄवुं िशवं साादया िमणं तव ॥ २६ ॥
कारणं यथा िसं ॄणः परमानः ।
यथा िशव सा काय ं च सतां मतम ॥् २७ ॥
तथा िशव हतेुं िवोः काय मथ ।
िवो हतेतुां तिधिेव ि च काय ताम ॥् २८ ॥
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ॄा िवःु िशवो ॄ ुरोरहतेवः ।
इित जानि िवासंो नतेरे मायया वतृाः ॥ २९ ॥
िविशािैतनो वाऽे सगणुकैािभमािननः ।
अशरीरानिभाायापरवशा ीवुम ॥् ३० ॥
सवािदधमा णां कथं सां िऽमिूत ष ु ।
ऽयाणां च गणुानां िह वषैं सव समंतम ॥् ३१ ॥
गणुऽयवशाषेां वषैं िवि सिुतम ।्
ॄा िह राजसः ूोो िवुामस उते ॥ ३२ ॥
िः स सािकः ूोः मिूत वण ताशाः ।
िचपानभुूा च तारतं िनगते ॥ ३३ ॥
िनिव शषेपरॄानने त ु त े समाः ।
तथाऽिप िशवश परॄाकतः ॥ ३४ ॥
सािणा िनिव कारणे िचाऽणे महाना ।
सदािशवने िनने केवलेन समो न िह ॥ ३५ ॥
सा चचडू नीलकठ शिूलनः ।
उषऽि तःिसः िकं मया ूितपाते ॥ ३६ ॥
आदौ मां जनयामास ॄा साातमु ुखः ।
यथा तथा िविरंिचं तं ौीमाारायणो हिरः ॥ ३७ ॥
यतोऽभवहािवमु माण िपतामहः ।
ततो मे स ुू िसभूयू नारायण अधा ॥ ३८ ॥
नतैने सकलेश ूिपतामहतावशात ।्
सवृसिंसा ते ाराना ॥ ३९
अथ वा योगवृा ािवो नारायणािभधः ।
तिम िय कत ोपासकिरित सतम ॥् ४० ॥
कमपासनबोधषे ु ॄिविुशवाः बमात ।्
ूिसा इित सं िधयं श ृण ु वचो मम ॥ ४१ ॥
िऽष ु ऽयः ूिसाः ुारतने चाण ।
काकमू धानोऽि यभंूतरुाननः ॥ ४२ ॥
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निैमिकूधानु िवःु कमललोचनः ।
िनकमू धानः स िशवः साािलोचनः ॥ ४३ ॥
मू ुपाौ िविधमुशंोपाौ हिरम तः ।
िनरंशोपासन े मुो नीलकठो हरो मतः ॥ ४४ ॥
ान े ौवणजे ॄा िवान े मननोिदत े ।
िवःु स सान े त ु िनिदासनजे िशवः ॥ ४५ ॥
अऽवैं सित काभदूािधमणाधनुा ।
मवे सगालो िविनिन ु महामत े ॥ ४६ ॥
परुा किहाधीरः िशवभामणीिजः ।
िशवााजपससंचार भिुव िनहृः ॥ ४७ ॥
ाौमाचारिनरतो भिाभषूणः ।
सवशााथ तः कामबोधािदविज तः ॥ ४८ ॥
शमािदषसः िशवभजनादरः ।
िशव वभैवं ृा ौिुतिृतपरुाणगम ॥् ४९ ॥
सवर सा िऽनऽे दयािनधःे ।
सदािशव माहां त एवदेमॄवीत ॥् ५० ॥
पािदो विराः िितगतमनजुाे एवेमुः

दवेाेो िवधाता हिररिप च ततः शरो यिनऽेः ।
नाोऽांकरा ु ौिुतष ु िनगिदतो वा विरः समो वा

सवा िािदकांं न िह वयमधनुा ननूमवेाौयामः ॥ ५१ ॥
मलूाधारे गणशेपिर त ु िविधिव रुातोऽयं

िान े चतथु ौिुतरिप च तथा ूाह शां चतथु म ।्
अादः िशवोऽि िऽपरुहर इतो वा सदाः िशवोऽि

ोऽयं ादशाूबलनटनकृािप सााभशेः ॥ ५२ ॥
रौिी शिथा ादयमिप च हिरः शा एवं िविरंचो

मो वैवोऽमी सनकमखुमहाॄाणा ॄाणा ।
तादवें िवभे न िह भवित हररंेिशताशंािंशभावे

साादऽ िनं परमिशवमहं चािंशनं तं नमािम ॥ ५३ ॥
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शोर पँयाहिमह परमे ोि सोमातुौ वा
यवैतैने भासा जगदिखलिमदं भासत े चैपम ।्

यीषा ी िद ु िुिहणमरुिरप ु सव शा ा
खदेौ जमतुं परमिशवमम ुं ां िवना कं न ु वे ॥ ५४ ॥

यं िवनुा वपँयिखलजनभयसंकं कािशकायां
िलंगं चोपा इिधकभिसतिासभंिूषतः सन ।्

जाबालेय े बहृथ हिरजिनता ौयूत े सोम एकः
पायाुिसो जिनमिृतभयभृसंतृेारको माम ॥् ५५ ॥

मे को वाऽिधकः ा िहण हिरहराणािमित ूपवू
ॄादौ पैलादं ख वदित महाुिु एवािधकः ात ।्

इुा शारभाे ौिुतिशरिस नमाु िाय तै
ुवैं येमाह िऽपरुहरममुाकातंमकंे भजऽेहम ॥् ५६ ॥

ाता िो रमशेो हिररिप त ु तथा ानमकेः िशवु
येोऽथव ौतुःे सा िनिखलरसवती या समाा िशखाभतू ।्

येिाऽ एकः परमिशव इतो वा िचददंश-

म ातःु ा मु ूकृितभवमनोविृप िवोः ॥ ५७ ॥
एको िो महशेः िशव इित च महादवे एवषै सव 

ापी यः ौयूतऽेिंिुतिशरिस तथाथव शीषा िभध े च ।
दवेाः सव यदिितजषु इह त े िवपुवूा तोः

को वाऽाापकोऽािरितशयिचदाकाशपाहशेात ॥् ५८ ॥
नाभौ ॄाणमुा हिरमिप दये िमने ं ॅवुो-

े ौु एवं ूणविववरणे नारिसहंािभध े च ।
िवयेः सोऽयमाा िशव इित च चतथुऽितीयः

ूशाेाहाे ूजशेिदशपिरपद ईशः ूपूः ॥ ५९ ॥
कैवं ूायुाः पुष इह िशवं केवलं ां िवहाय

ािमीशं तथां जगित सदसतोरऽ िवोिव धवेा  ।
िचाऽः ूगाा मिस ख सदा पवू  एकः िशवोऽत-

ामवेकंै भजऽेहं सततमिप जगािणं िनिव शषेम ॥् ६० ॥
सयू  उवाच -

एवं िशव माहाे सव ौुिनिते ।
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उवेशंयः क को मुते सशंयात ॥् ६१ ॥
अतोण महाूा मुाया िमणं मम ।
िऽनऽें भज कैवसिंसै परमेरम ॥् ६२ ॥

॥ इित सयू गीतायां ततृीयोऽायः ॥
॥ अथ चतथुऽायः ॥

सयू  उवाच -

अथातः सवािम ताया िमणो गरुोः ।
जगृािदकमा िण लीलापािण सोुत ॥ १ ॥
आदौ जगसजदं पचंीकरणकमणा ।
यः स ईशो महामायः सव ः सव शिमान ॥् २ ॥
चतिुव धषे ु भतूषे ु िनजमायावशीकृतान ।्
जीवान ्ू वशेियानन ुू िववशे यं वशी ॥ ३ ॥
लीलापमपीदं च कम  त महिेशतःु ।
ूारकमजं येमािधकािरकतावशात ॥् ४ ॥
स ािदकािरकः ौेः पवू जीवमागतः ।
समुयादभदूीशो ानोपासनकमणाम ॥् ५॥
ूाािधकृतो दवेः ारपणायम ।्
अपहाय िनजां मायां ूावान प्रमं पदम ॥् ६ ॥
अथ तामािौतो जीवः कादौ पवू वमात ।्
सृा सवा िधकारी सन ज्गाित च हि च ॥ ७ ॥
िबयमाणतया तने िनयमनेवै कम णाम ।्
ऽयाणां त किम मीशापुपते ॥ ८ ॥
जीवुसमानं यतावगते ।
अतः ूारकिम ं अवँयं त िसित ॥ ९ ॥
ॄिवं िह त ा त ु ॄमीिशतःु ।
सृािदकम कतृ दशनााययाऽिप वा ॥ १० ॥
जीवसृािदकतृ ं ॄणोऽिप वत त े ।
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तथािप पवू किम ं त न ौयूत े िचत ॥् ११ ॥
कमणः ूागभावाावाणो िवभोः ।
पवू कम वतो िह ाम ूारसिंतम ॥् १२ ॥
सृािदकम बे त मायावशतः ।
वँयमायवचनं थ मवेिेत चे च ॥ १३ ॥
ािधकारावसन े िह कैवं नोपते ।
अत ूिसं तँयमायमथ वत ॥् १४ ॥
ितौ त ु त माियं कािमािदविदते ।
न धिनािदवम पारवँयािररम ॥् १५ ॥
जामिृकम ाविितकम च ।
जगलयकम ात स्िुव माियनः ॥ १६ ॥
अवाऽयवने कमिऽतयवया ।
शरीरऽयवने जीवः सोऽपीित केचन ॥ १७ ॥
तदयंु परुा जीवोऽ ॄािवया ।
सवािदसा स िह जीविवलणः ॥ १८ ॥
जीवुसमाना कमऽयमीिशतःु ।
ूारमाऽबादिधकारवशािदह ॥ १९ ॥
अिधकारावसान े तं सिवित ।
इित वदेािसऽेथ िभचारः कुतो भवते ॥् २० ॥
ॄवैकैमकमं ौिुतिभः िृतिभ तत ।्
ईश कमतोिु ौयूत े ौपचािरकी ॥ २१ ॥
स कमऽेिप त ाममोचकतिेशतःु ।
सिंचतागािमहीनावा सम ॥ २२ ॥
ईरॄणोभदं सकमा ऽकम तािदिभः ।
स ुू िसमपोत ुं कः समथऽि मानतः ॥ २३ ॥
ईराकमं यिद ॄयूािरंकुशम ।्
स तैी न कदाासंारािुमायुात ॥् २४ ॥
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यतदवाोऽथ ः स हये इित कते ।
अत न िनं नाकम ं च युते ॥ २५ ॥
अनाभावने न दहेनेवै कन ।
ाूीयते तत ाहेीशो ानसयंतुः ॥ २६ ॥
दहेऽेपीराि नाासः पारमािथ कः ।
ूाितभािसकमािौ ॐृािद िनगते ॥ २७ ॥
दहेाास स न कदाि सगंितः ।
ूागीशदहेाभावने दहेाभावने चाऽये ॥ २८ ॥
जगलयकाले स िना पारोऽिप सुवत ।्
अासबीजवने पनुः सृौ ूवत त े ॥ २९ ॥
चतयु ुगसहॐाे िवधातिुह िनशोते ।
तदा सु तािप जीववे सबीजता ॥ ३० ॥
तथा िवोय ुगाः ूोाातगणुािधकाः ।
तथा िशव ता िवोः शतगणुािधकाः ॥ ३१ ॥
एवं कालरैविांारतने जीववत ।्
ईरांान क्थं ॄयूां दहेकमा िदविज तान ॥् ३२ ॥
िदहेऽयं ीयं मा जीवऽयं यथा ।
पारमािथ कससंारिनबं किम तामगात ॥् ३३ ॥
समिदहेिऽतयं तथा मेरऽयम ।्
ूाितभािसकससंारिनबं किम तामगात ॥् ३४ ॥
शुसूधानायां मायायां ूितिबितः ।
ईश इुते त िनपािधकता कथम ॥् ३५ ॥
औपािधक िनं कथं वां मनीिषिभः ।
अिन च नै कथं भिवतमुहित ॥ ३६ ॥
ॄयारोिपतो ॅारैीशाः सवसिृकृत ।्
आयोिगिभरॅाःै स भववरोिपतः ॥ ३७ ॥
अिवाितिमरा ाणौ चोरवदीरः ।
ूितभाित परॄयमले ािपिण ॥ ३८ ॥
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सो ममुुुा िह नेराि सता ।
अतो िववत वादोऽयं सतुरामपुयुत े ॥ ३९ ॥
पिरणामऽेिनसिंसरेीर च ।
अतैॄिनं ौोतजुव सवते ॥् ४० ॥
अिधकािरिवभदेने वादाे मताऽयः ।
तऽोमािधकारी ावीशे िववत ताम ॥् ४१ ॥
जीवे त ु पिरणािमं श ृववेोमोमः ।
कीटवृपणे पिरणामे िवमोतः ॥ ४२ ॥
जीवेरताऽवाौ बममिुिह िसित ।
अतोऽ सो मुथ ॄतावािरीय त े ॥ ४३ ॥
तरुीयः पचंमो वाऽऽामीरः ष एव वा ।
तादतीतं ॄिेत िसाे कोऽनसुशंयः ॥ ४४ ॥
ईरे ितित ॄ ॄणीश ितित ।
अत एकमवे ायोिरित न तताम ॥् ४५ ॥
ॄयवेेरः ूोो न त ु ॄेरे िचत ।्
िवभोरिवभसुंासभंवारमानः ॥ ४६ ॥
ॄऽमभु े य ौुा भवत ओदनः ।
योपसचेनं मृःु स यऽ ॄणीय त े ॥ ४७ ॥
तदतेाशिमऽ को वदेदेयायम ।्
अखडं िनग ुणं ॄ िनराधारं परं महत ॥् ४८ ॥
परॄाशंभतूोऽिप परमः पुषोमः ।
ईरादिधकः ूोः िकं पनुॄ  केवलम ॥् ४९ ॥
कारणं जगतामीशो जीवानां ॄ कारणम ।्
एवं सतीशॄैं वहारे कथं भवते ॥् ५० ॥
ईश किम तायां िह पुयं पाप ं च सभंवते ।्
सखुं ःखं च तनेवै जीविमित चेण ु ॥ ५१ ॥
ईशः ूवत त े पुयपापयोलकसमंहात ।्
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तथाऽिप सखुःखे ो नवैाानवया ॥ ५२ ॥
ॅणूहािदपापािन करोिरुीशः ।
न तै ःखमभू सां पारमािथ कम ॥् ५३ ॥
लोकमेाथ कने तृताघ िनता ।
न वाा न च तनेाि जीवं त सवथा ॥ ५४ ॥
ऋगािदवदेकता ऽिप स यथों समाचरते ।्
अथा ससते ूामािणकतिेशतःु ॥ ५५ ॥
सिंसे शाकतृ े न कारियततृा वचः ।
थ मवेिेत चेषै दोष एव िवचारणे ॥ ५६ ॥
जीव कतृ तायां िह ाारियततृिेशतःु ।
शा कमतायां त ु महशेाि कतृ ता ॥ ५७ ॥
नतैने शायोिनं िनग ुणवै हीयत े ।
िनग ुणोूतशा सगणुािदशनात ॥् ५८ ॥
उपचय त ईश गिुणनः शायोिनता ।
याऽामभुयोवदवदेााां च बीजता ॥ ५९ ॥
न चतैनेाि किम सां ॄशेयोयोः ।
कत ु कृतकत ु भदेोऽि  एव िह ॥ ६० ॥
कतृ ं य सिंसं किम ं त िसित ।
इऽ सशंयः को वा तशेौ च किम णौ ॥ ६१ ॥
इित चेिम तशे कािमािदविदते ।
ॄणोऽिप त ु किम ं धिनािदविदतः ॥ ६२ ॥
परतो महशेः ातं ॄ िनग ुणम ।्
आधाराधयेभावने काय कारणतया योः ॥ ६३ ॥
किम े ॄणः िसे कथं नगै ुयमीय त े ।
इित चेषै दोषोऽि मायागणुिववज नात ॥् ६४ ॥
अँयािदिभिव ागणुरैानतािदिभः ।
सगणुपदशेः ाणि एव सः ॥ ६५ ॥
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जगसंारकतृ ं यथा जीवशेयोम तम ।्
तथा जीवशेकतृ ं पर ॄणो मतम ॥् ६६ ॥
ॄणोऽो न कता ऽि ूामा िदिववज नात ।्
अनानं ॄकैमकमा कतृ  हीय त े ॥ ६७ ॥
कालऽयऽेकतृ ं ॄणः सतं यिद ।
जीवशेरचना न ात ज्गसंारयोरिप ॥ ६८ ॥
ूिसा रचना कता रं समपेत े ।
अतोऽ कमकतृ ाणः किम तोिचता ॥ ६९ ॥
किम े ॄणोऽवें िकं वां ॄविेदनः ।
ॄीभतूो न कम ािदते न िसित ॥ ७० ॥
याशं ॄ िनणतं तूतोऽिप च ताशः ।
इित िनण य एव ाेुरिप समजंसः ॥ ७१ ॥
कालऽयऽेकिम मकतृ मकालता ।
क िचणोऽ नीपाि वनुः ॥ ७२ ॥
तऽ कालऽयातीतं नहे यें िववितम ।्
ूमयेूमाणूमातृािदवज नात ॥् ७३ ॥
ये त ु ॄशेजीवाः सोाः कतृ सयंतुाः ।
िवया मायया त े िह किम णोऽिवयािप च ॥ ७४ ॥
किम ष ु िऽष ु चोेष ु ॄणः ौैदशनात ।्
अकमं ौिुतृोः ूोते युमवे तत ॥् ७५ ॥
एतने किम णः ौैं सिंसिमित य े िवः ।
औदासीं न तषेां ािुतृुकमस ु ॥ ७६ ॥
ानापािृा कमृमपुासनात ।्
इित यो वदे वदेाःै स एव पुषोमः ॥ ७७ ॥

इित सयू गीतायां चतथुऽायः ॥ ४ ॥
अथ पमोऽायः ॥

सयू  उवाच -
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अथातः सवािम किम ौे लणम ।्
युा नवै भयूोऽोतं तऽेविशते ॥ १ ॥
य दहेः कीयोऽिप सवथा न ूतीयत े ।
निेयािण च सवा िण स किम ौे उते ॥ २ ॥
य ूाणाः ूशााः मु न आदीिन च यम ।्
अाािन सवा िण स किम ौे उते ॥ ३ ॥
बालोिपशाचािद चिेतािप यऽ नो ।
िनाऽजगरव स किम ौे उते ॥ ४ ॥
नाहंभाव याि नदेभंाव कुऽिचत ।्
सव िवहीनाा स किम ौे उते ॥ ५ ॥
ूाबोऽहं िवमुोऽेवें य िृतन  च ।
िनमुपः सन स् किम ौे उते ॥ ६ ॥
िवदहेमुो यः ूोो विरो ॄविेदनाम ।्
अपनिचासःु स किम ौे उते ॥ ७ ॥
कमा िण य सवा िण वासनाऽयजािन च ।
अभवपशाािन स किम ौे उते ॥ ८ ॥
कमा िण कमिभः शुरैशुापुमृ यः ।
स कमॄ माऽोऽभतू स् किम ौे उते ॥ ९ ॥
ािननामिप यः ौेः सम भिूमकां गतः ।
उपासकानां यकैः स किम ौे उते ॥ १० ॥
यः सवः पीिडतोऽिप ाििव कारोऽिप पिूजतः ।
सखुःखे न य ः स किम ौे उते ॥ ११ ॥
यः सवम नजुःै पूो यः सव सरुासरुःै ।
ॄिविुशवयै  स किम ौे उते ॥ १२ ॥
ा कमा िण सवा िण ामाऽणे िततः ।
कथं किम िमवें मा शिंका महामत े ॥ १३ ॥
कमणां फलमषेा िह ामाऽणे सिंितः ।
अतः सफलकमष किम ौेो भवेवुम ॥् १४ ॥
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ानने ायत े या उपाा चोपलते ।
तिरं ूातऽेनने कम णा।आतोऽ किम ता ॥ १५ ॥
दहेऽेिन व्त मानऽेिप दहेिृतिववज नात ।्
िवदहेमु इुः कथं कमित चेण ु ॥ १६ ॥
दहेिविृतमऽेिप कम दहेे िततः ।
अाऽ दिेहािम मपुपते ॥ १७ ॥
दहेादपणू ः ािदित शं न िकंचन ।
तटाकमूकंुभं जलं पणू िह ँयते ॥ १८ ॥
ूारकममुोऽिप भोगाुोऽिप चािखलात ।्
कमा काय ितः कम दहेे ाोगसाधन े ॥ १९ ॥
साधन े सित दहेऽेिप साो भोगो न िसित ।
दहेिविृतमने दहेहीनसमतः ॥ २० ॥
आिहतािसिंस ै ोितोमे कृतऽेिप च ।
यथा न ग माोित िनामः पुषष भः ॥ २१ ॥
जामसषुुासिऽयकृतामतृः ।
सवसािदरिहतः सििभवते सदा ॥ २२ ॥
यः सवकम िभव ो िनं सवरकिम िभः ।
स किम ू वरोऽकिम ू वरिेत कते ॥ २३ ॥
सवसामपुे ााराम योिगनः ।
सहॐशः कृतःै िकं वा वनरैकृते वा ॥ २४ ॥
दहेािदष ु िवकारषे ु ीयं पवू कम ।्
िवहाय िनिनािभः माऽः स िवराजते ॥ २५ ॥
इियाथिव मढूानां मं िनगते ।
तरैपतेः सकुष िवदहे इित कते ॥ २६ ॥
यः सविनम ुः सव िऽपिुटविज तः ।
सवा वािवहीनः स िवदहे इित कते ॥ २७ ॥
लौिककं विैदकं कम  सव यियं गतम ।्
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यावैाणमुाऽं च िवदहे इित कते ॥ २८ ॥
यिेयािण सवा िण न चलि कदाचन ।
िभििचऽागंानीव िवदहे इित कते ॥ २९ ॥
आानं समतैं केवलं िनग ुणामतृम ।्
सँयतः सदा ािवकारुरणं कुतः ॥ ३० ॥
आतेरदसं च तैं नानागणुाितम ।्
अपँयतः सदानपाुरणं कुतः ॥ ३१ ॥
आिदमारिहतिचदानिपणः ।
ितू को बाधः शरीरणे योिगनः ॥ ३२ ॥
कमा िण कमणा ा ॄणा ॄिण ितः ।
कमणा शम  सततं साः स िवराजते ॥ ३३ ॥
बुेैं च मौं च य नवैाि िकंचन ।
बुःे पारंगतः सोऽयं ूबुः शोभततेराम ॥् ३४ ॥
मनथवै सलंीन ं िचतीव लवणं जले ।
यथा िनरराीयिनया सोऽयोऽभवत ॥् ३५ ॥
समनाहःुखममन तुतः ।
समनो िह सकंान क्ते ःखकािरणः ॥ ३६ ॥
ूारकमजं ःखं जीवु कते ।
कम ऽयिवहीन िवदहे कथं न ु तत ॥् ३७ ॥
कम कत िमित वा न कत िमतीह वा ।
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ३८ ॥
समािधवा ऽथ कत ो न कत  इतीह वा ।
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ३९ ॥
पवू बोऽधनुा मुोऽहिमवे बनात ।्
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ४० ॥
पवू मभवुो मे ॅािु बवत ।्
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ४१ ॥
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वापऽुािदवव मभदूसिदिप ।
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ४२ ॥
आिवकं तमो ं ूकाशने वा इित ।
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ४३ ॥
ऽेिप नाहंभावोऽि मम दहेिेयािदष ु ।
यिद मते वदैहे न मिुं ूावां ु सः ॥ ४४ ॥
अपनमनसो िवदहें ूकी त े ।
तथं ममान यिंिचादनानः ॥ ४५ ॥
मनो नँयित िनःशषें मनन िवसज नात ।्
अमनभावं तदं ताविशते ॥ ४६ ॥
मननने िविनि वदैहे मिुमानः ।
नैिसिं वदतां का तिृरिवविेकनाम ॥् ४७ ॥
ौुा वदेावाािन मोदऽेनभुवं िवना ।
लीढने ताडपऽणे गडुारयतुने िकम ॥् ४८ ॥
ानभुिूतं िवना शाःै पिडताः समलंकृताः ।
कचहीनवे िवधवा भषूणभैू िषतोमःै ॥ ४९ ॥
ानभुिूतं िवना कमा याचरिखलािप ।
णयःकुकारािदतुा एवोपवीितनः ॥ ५० ॥
ानभुिूतं िवना वदेान प्ठि िविवधा िजाः ।
ूाविृणशायां पिरतो मडूका इव राः ॥ ५१ ॥
ानभुिूतं िवना दहंे िबॅासदातः ।
शाक मतृं दहंे धनबुवे तराः ॥ ५२ ॥
ानभुिूतं िवना ानं कुव ासनसयंतुाः ।
बका इवाभंसीरे मवचंनतराः ॥ ५३ ॥
ानभुिूतं िवना ासािि हठादा ।
अयारोऽिनलं बां िुितकायािमवािधकम ॥् ५४ ॥
ानभुिूतं िवना योगदडपािदधािरणः ।
जीण काभरं भदडभाडािद िपवत ॥् ५५ ॥
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ानभुिूतं िवना युवि भिुव मानवाः ।
तव वथृवै ाभमूौ कृिषय था ॥ ५६ ॥
ानभुूथ कं कम  िनकृमिप सवथा ।
उमं िवबधुःै ां वे चोरिनवत कः ॥ ५७ ॥
ानभुूपुयेु इतरािण बिप ।
कमा दीाचर ॅावथ चिेतः ॥ ५८ ॥
ौिुतिृतपरुाणषे ु काकमा यनकेधा ।
ूोे तषे ु ससंाः िशिैव टो यथा ॥ ५९ ॥
काकमसमासः िनां  मते ।
जाः  रािदपरीादतािमव ॥ ६० ॥
अवशिेयमााथ गुबुवै सवेत े ।
बालातसुतुं लोकेऽगिणतं भुय े यथा ॥ ६१ ॥
यु वँयिेयं शां िनामं संु सदा ।
ाकैरिसकं मु ै स धीमानपुगित ॥ ६२ ॥
काकमा िण चोृ िनामो यो ममुुया ।
शाािदगणुसयंंु गंु ूाः स मुते ॥ ६३ ॥
इित ौुाऽणः सयूा तंुः ािनया ।
कृतकृ इदं ूाह भारं िवनयाितः ॥ ६४ ॥
अण उवाच -

ौीमुवर ािमंखुाारमािथ कम ।्
िनामकममाहां ौुा धोऽसशंयम ॥् ६५ ॥
सकममकमं िवदहे च लणम ।्
ौतुं रहं नातोऽिंिचदविशते ॥ ६६ ॥
तथाऽिप मम साां कत ं ॄिूह िनितम ।्
मिपिरपाकं िह षिे सव सरुो ॥ ६७ ॥
इित पृ उवाचदें भगवाारोऽणम ।्
सारिथं िनजमं बबां नताननम ॥् ६८ ॥
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सयू  उवाच -

अण ं परं ॄ साााऽधनुा कृती ।
तथाऽादहेपतनाािभानमादरात ॥् ६९ ॥
ािधकारोिचतं शुं कमा ाचर सम ।
ूमादो माऽु त े ऽेुयोॄ कमणोः ॥ ७० ॥
सवंादमावयोरतें सव पापहरं शभुम ।्
यः श ृणोित सकृा स कृताथ नाऽ सशंयः ॥ ७१ ॥
ौीगुमिूत वाच -

इित िदनकरवाकमिनां
ुटतरमवग ूा एकोऽणः सः ।

अभवदिखललोकैः पजूनीयः कृताथ -
मिप भव तथवै िूमभंोजजन ॥् ७२ ॥

िवमलिवगणुयोगाासदान युः
सकलगतिचदाितीय े बधुोऽिप ।

सततमिप कुारःखोपशाै
रहिस िनजसमाधीोकमा िप धातः ॥ ७३ ॥

इित तसारायणकमकाडोौीसयू गीतायां पचंमोऽायः ॥
॥ इित सयू गीता समाा ॥
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