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Kapila Gita

किपल गीता

॥ ॐ नमो भगवते वासदुवेाय ॥
०३२३००१० मऽैये उवाच
०३२३००११ िपतृां ूिते साी पितिमितकोिवदा
०३२३००१२ िनं पय चरीा भवानीव भवं ूभमु ्
०३२३००२१ िवौणेाशौचने गौरवणे दमने च
०३२३००२२ शौुषूया सौदने वाचा मधरुया च भोः
०३२३००३१ िवसृ कामं दं च षे ं लोभमघं मदम ्
०३२३००३२ अूमोता िनं तजेीयासंमतोषयत ्
०३२३००४१ स व ै दवेिष वय ां मानव समनोुताम ्
०३२३००४२ दवैारीयसः परुाशासानां महािशषः
०३२३००५१ कालेन भयूसा ामां किश तां ोतचय या
०३२३००५२ ूमेगदया वाचा पीिडतः कृपयाॄवीत ्
०३२३००६० कदम उवाच
०३२३००६१ तुोऽहम तव मानिव मानदायाः
०३२३००६२ शौुषूया परमया परया च भा
०३२३००६३ यो दिेहनामयमतीव सु दहेो
०३२३००६४ नाविेतः समिुचतः िपत ुं मदथ
०३२३००७१ ये म े धमिनरत तपःसमािध
०३२३००७२ िवायोगिविजता भगवसादाः
०३२३००७३ तानवे त े मदनसुवेनयावान ्
०३२३००७४ िं ूपँय िवतराभयानशोकान ्
०३२३००८१ अे पनुभ गवतो ॅवु उिजृ
०३२३००८२ िवॅिंशताथ रचनाः िकमुबम
०३२३००८३ िसािस भु िवभवािजधमदोहान ्
०३२३००८४ िदारै रिधगापृिविबयािभः
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०३२३००९१ एवं ॄवुाणमबलािखलयोगमाया
०३२३००९२ िवािवचणमवे गतािधरासीत ्
०३२३००९३ सौयूणयिवलया िगरषेद ्
०३२३००९४ ोीडावलोकिवलसिसताननाह
०३२३०१०० दवेितवाच
०३२३०१०१ रां बत िजवषृतैदमोघयोग
०३२३०१०२ मायािधप े िय िवभो तदविैम भत ः
०३२३०१०३ यऽेधािय समयः सकृदसो
०३२३०१०४ भयूारीयिस गणुः ूसवः सतीनाम ्
०३२३०१११ तऽिेतकृमपुिश यथोपदशें
०३२३०११२ यनेषै म े किश तोऽितिररंसयाा
०३२३०११३ िसते त े कृतमनोभवधिष ताया
०३२३०११४ दीनदीश भवनं सशं िवच
०३२३०१२० मऽैये उवाच
०३२३०१२१ िूयायाः िूयमिदमो योगमाितः
०३२३०१२२ िवमान ं कामगं वािवरचीकरत ्
०३२३०१३१ सवकामघं िदं सव रसमितम ्
०३२३०१३२ सव ुपचयोदक मिणैपृतम ्
०३२३०१४१ िदोपकरणोपतें सव कालसखुावहम ्
०३२३०१४२ पिकािभः पताकािभिव िचऽािभरलतम ्
०३२३०१५१ ॐििव िचऽमाािभम िुशडििभः
०३२३०१५२ कूलौमकौशयेनैा नाविैव रािजतम ्
०३२३०१६१ उपय ुपिर िव िनलयषे ु पथृथृक ्
०३२३०१६२ िःै किशपिुभः कां पय जनासनःै
०३२३०१७१ तऽ तऽ िविनि नानािशोपशोिभतम ्
०३२३०१७२ महामरकता जुं िविुमविेदिभः
०३२३०१८१ ाःस ु िविुमदहेा भातं वळकपाटवत ्
०३२३०१८२ िशखरिेनीलेष ु हमेकुरैिधिौतम ्
०३२३०१९१ चुरागावै ळिभिष ु िनिम तःै
०३२३०१९२ जुं िविचऽवतैानमै हाहहमतोरणःै
०३२३०२०१ हंसपारावतोातैऽ तऽ िनकूिजतम ्
०३२३०२०२ कृिऽमामानःै ानिधािध च
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०३२३०२११ िवहारानिवौाम सवंशेूाणािजरःै
०३२३०२१२ यथोपजोषं रिचतिैव ापनिमवानः
०३२३०२२१ ईगहंृ तँय नाितूीतने चतेसा
०३२३०२२२ सवभतूाशयािभः ूावोचदमः यम ्
०३२३०२३१ िनमािदे भी िवमानिमदमाह
०३२३०२३२ इदं शुकृतं तीथ मािशषां यापकं नणृाम ्
०३२३०२४१ सा तत ुः समादाय वचः कुवलयेणा
०३२३०२४२ सरजं िबॅती वासो वणेीभतूां मधू जान ्
०३२३०२५१ अं च मलपेन सं शबलनम ्
०३२३०२५२ आिववशे सराः सरः िशवजलाशयम ्
०३२३०२६१ साः सरिस वेँ माः शतािन दश ककाः
०३२३०२६२ सवा ः िकशोरवयसो ददशलगयः
०३२३०२७१ तां ा सहसोाय ूोचःु ूालयः ियः
०३२३०२७२ वयं कम करीुं शािध नः करवाम िकम ्
०३२३०२८१ ानने तां महाहण ापिया मनिनीम ्
०३२३०२८२ कूले िनम ले नू े दर ै च मानदाः
०३२३०२९१ भषूणािन पराा िन वरीयािंस मुि च
०३२३०२९२ अं सव गणुोपतें पान ं चवैामतृासवम ्
०३२३०३०१ अथादश माानं ॐिवणं िवरजारम ्
०३२३०३०२ िवरजं कृतयनं कािभब मािनतम ्
०३२३०३११ ातं कृतिशरःान ं सवा भरणभिूषतम ्
०३२३०३१२ िनमीवं वलियनं कूजाननपूरुम ्
०३२३०३२१ ौोयोरया काा काा बरया
०३२३०३२२ हारणे च महाहण चकेन च भिूषतम ्
०३२३०३३१ सदुता स ुॅ वुा  िधापाेन चषुा
०३२३०३३२ पकोशधृा नीलरैलकै लसखुम ्
०३२३०३४१ यदा सार ऋषभमषृीणां दियतं पितम ्
०३२३०३४२ तऽ चाे सह ीिभय ऽाे स ूजापितः
०३२३०३५१ भत ुः परुादाानं ीसहॐवतृं तदा
०३२३०३५२ िनशा तोगगितं सशंयं ूपत
०३२३०३६१ स तां कृतमलानां िवॅाजीमपवू वत ्
०३२३०३६२ आनो िबॅत पं सवंीतिचरनीम ्
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०३२३०३७१ िवाधरीसहॐणे सेमानां सवुाससम ्
०३२३०३७२ जातभावो िवमान ं तदारोहयदिमऽहन ्
०३२३०३८१ तिमिहमा िूययानरुो
०३२३०३८२ िवाधरीिभपचीण वपिुव मान े
०३२३०३८३ बॅाज उचकुमुणवानपीस ्
०३२३०३८४ तारािभरावतृ इवोडुपितन भःः
०३२३०३९१ तनेालोकपिवहारकुलाचले
०३२३०३९२ िोणीनसखमातसौभगास ु
०३२३०३९३ िसनै ुतो धुिुनपातिशवनास ु
०३२३०३९४ रमे े िचरं धनदवलनावथी
०३२३०४०१ वौैके सरुसन े नन े पुभिके
०३२३०४०२ मानस े चऽैरे च स रमे े रामया रतः
०३२३०४११ ॅािजनुा िवमानने कामगने महीयसा
०३२३०४१२ वमैािनकानशते चरोकाथािनलः
०३२३०४२१ िकं रापादन ं तषेां प ुसंामुामचतेसाम ्
०३२३०४२२ यरैािौतीथ पदरणो सनायः
०३२३०४३१ ूेिया भवुो गोलं प ै यावासंया
०३२३०४३२ बाय महायोगी ाौमाय वत त
०३२३०४४१ िवभ नवधाानं मानव सरुतोकुाम ्
०३२३०४४२ रामां िनरमयुमे े वष पगूाुत वत ्
०३२३०४५१ तििमान उृां शां रितकर िौता
०३२३०४५२ न चाबुत तं कालं पापीने सता
०३२३०४६१ एवं योगानभुावने दो रममाणयोः
०३२३०४६२ शतं तीयःु शरदः कामलालसयोम नाक ्
०३२३०४७१ तामाध रतेां भावयानािवत ्
०३२३०४७२ नोधा िवधाय पं ं सव सिविभःु
०३२३०४८१ अतः सा सषुवु े सो दवेितः ियः ूजाः
०३२३०४८२ सवा ाासवा ो लोिहतोलगयः
०३२३०४९१ पितं सा ूोिजं तदालोशती बिहः
०३२३०४९२ यमाना िववने दयने िवयता
०३२३०५०१ िलखधोमखुी भिूमं पदा नखमिणिौया
०३२३०५०२ उवाच लिलतां वाचं िनाौकुलां शनःै

4 sanskritdocuments.org



किपल गीता

०३२३०५१० दवेितवाच
०३२३०५११ सव तगवामपुोवाह ूितौतुम ्
०३२३०५१२ अथािप मे ूपाया अभयं दातमुहिस
०३२३०५२१ ॄिहतिृभुं िवमृयाः पतयः समाः
०३२३०५२२ किाे िवशोकाय िय ूोिजते वनम ्
०३२३०५३१ एतावतालं कालेन ितबाने मे ूभो
०३२३०५३२ इियाथ ू सेन पिरपरानः
०३२३०५४१ इियाथष ु सा ूसिय मे कृतः
०३२३०५४२ अजाना परं भावं तथाभयाय मे
०३२३०५५१ सो यः ससंतृहेतरुसु िविहतोऽिधया
०३२३०५५२ स एव साधषु ु कृतो िनःसाय कते
०३२३०५६१ नहे यम धमा य न िवरागाय कते
०३२३०५६२ न तीथ पदसवेाय ै जीविप मतृो िह सः
०३२३०५७१ साहं भगवतो ननू ं विता मायया ढम ्
०३२३०५७२ यां िवमिुदं ूा न ममुुये बनात ्

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े

ऽयोिवशंोऽायः ॥ २३ ॥

०३२४००१० मऽैये उवाच
०३२४००११ िनवदवािदनीमवें मनो िहतरं मिुनः
०३२४००१२ दयाः शािलनीमाह शुािभातं रन ्
०३२४००२० ऋिषवाच
०३२४००२१ मा िखदो राजपऽुीमाानं ूिनिते
०३२४००२२ भगवांऽेरो गभ मरापते
०३२४००३१ धतृोतािस भिं त े दमने िनयमने च
०३२४००३२ तपोििवणदानै ौया चेरं भज
०३२४००४१ स यारािधतः शुो िवतामकं यशः
०३२४००४२ छेा त े दयमिमौदय ॄभावनः
०३२४००५० मऽैये उवाच
०३२४००५१ दवेिप सशें गौरवणे ूजापतःे
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०३२४००५२ स॒ाय पुषं कूटमभजुम ्
०३२४००६१ तां बितथ े काले भगवाधसुदूनः
०३२४००६२ काद मं वीय मापो जऽेििरव दािण
०३२४००७१ अवादयंदा ोि वािदऽािण घनाघनाः
०३२४००७२ गायि तं  गवा  नृरसो मदुा
०३२४००८१ पतेःु समुनसो िदाः खचेररैपविज ताः
०३२४००८२ ूसे िदशः सवा  अािंस च मनािंस च
०३२४००९१ तदमाौमपदं सरा पिरिौतम ्
०३२४००९२ यःू साकमिृषिभम रीािदिभरयात ्
०३२४०१०१ भगवं परं ॄ सनेाशंने शऽहुन ्
०३२४०१०२ तसानिव ै जातं िवानजः राट ्
०३२४०१११ सभाजयिशुने चतेसा तिकीिष तम ्
०३२४०११२ ूमाणरैसिुभः कदमं चदेमधात ्
०३२४०१२० ॄोवाच
०३२४०१२१ या मऽेपिचितात किता िन लीकतः
०३२४०१२२ ये सगहृे वां भवाानद मानयन ्
०३२४०१३१ एताववे शौुषूा काया  िपतिर पऽुकैः
०३२४०१३२ बाढिमनमुते गौरवणे गरुोव चः
०३२४०१४१ इमा िहतरः सव व समुमाः
०३२४०१४२ सग मतें ूभावःै बैृहियनकेधा
०३२४०१५१ अतमिृषमुेो यथाशीलं यथािच
०३२४०१५२ आजाः पिरदे िवणृीिह यशो भिुव
०३२४०१६१ वदेाहमां पुषमवतीण मायया
०३२४०१६२ भतूानां शवेिधं दहंे िबॅाणं किपलं मनु े
०३२४०१७१ ानिवानयोगने कम णामुरजटाः
०३२४०१७२ िहरयकेशः पाः पमिुापदाजुः
०३२४०१८१ एष मानिव त े गभ ूिवः कैटभाद नः
०३२४०१८२ अिवासशंयमिं िछा गां िवचिरित
०३२४०१९१ अयं िसगणाधीशः सााचायः ससुतः
०३२४०१९२ लोके किपल इाां गा त े कीित वध नः
०३२४०२०० मऽैये उवाच
०३२४०२०१ तावाा जगा कुमारःै सहनारदः
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किपल गीता

०३२४०२०२ हंसो हंसने यानने िऽधामपरमं ययौ
०३२४०२११ गते शतधतृौ ः कदमने चोिदतः
०३२४०२१२ यथोिदतं िहतः् ूादािसजृां ततः
०३२४०२२१ मरीचये कलां ूादादनसयूामथाऽये
०३२४०२२२ ौामिरसऽेयलुाय हिवभ ुवम ्
०३२४०२३१ पलुहाय गितं युां बतवे च िबयां सतीम ्
०३२४०२३२ ाितं च भगृवऽेयिसायातीम ्
०३२४०२४१ अथवणऽेददाािं यया यो िवतते
०३२४०२४२ िवूष भाृतोाहादारामलालयत ्
०३२४०२५१ तत ऋषयः ः कृतदारा िनम तम ्
०३२४०२५२ ूाितिमापाः ं माौममडलम ्
०३२४०२६१ स चावतीण िऽयगुमााय िवबधुष भम ्
०३२४०२६२ िविव उपस ूण समभाषत
०३२४०२७१ अहो पापमानानां िनरय े रैमलःै
०३२४०२७२ कालेन भयूसा ननू ं ूसीदीह दवेताः
०३२४०२८१ बजिवपेन सयोगसमािधना
०३२४०२८२ िु ं यते यतयः शूागारषे ु यदम ्
०३२४०२९१ स एव भगवान हलेनं न गण नः
०३२४०२९२ गहृषे ु जातो मााणां यः ानां पपोषणः
०३२४०३०१ ीयं वामतृं कत ुमवतीणऽिस मे गहृे
०३२४०३०२ िचकीष ुभ गवाान ं भानां मानवध नः
०३२४०३११ तावे तऽेिभपािण पािण भगवंव
०३२४०३१२ यािन यािन च रोचे जनानामिपणः
०३२४०३२१ ां सिूरिभबभुुयाा सदािभवादाहणपादपीठम ्
०३२४०३२२ ऐय वरैाययशोऽवबोध वीय िौया पतू महं ूपे
०३२४०३३१ परं ूधान ं पुषं महां कालं किवं िऽवतृं लोकपालम ्
०३२४०३३२ आानभुूानगुतूपं शिं किपलं ूपे
०३२४०३४१ अ ािभपृऽे पितं ूजानां यावतीण ण  उताकामः
०३२४०३४२ पिरोजदवीमाितोऽहं चिरे ां िद युिशोकः
०३२४०३५० ौीभगवानवुाच
०३२४०३५१ मया ूों िह लोक ूमाणं सलौिकके
०३२४०३५२ अथाजिन मया तुं यदवोचमतृं मनु े
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०३२४०३६१ एते ज लोकेऽिमुुणूां राशयात ्
०३२४०३६२ ूसानाय तानां सतायादशन े
०३२४०३७१ एष आपथोऽो नः कालेन भयूसा
०३२४०३७२ तं ूवत ियत ुं दहेिममं िवि मया भतृम ्
०३२४०३८१ ग कामं मयापृो मिय सकमणा
०३२४०३८२ िजा सुज यं मृमुमतृाय मां भज
०३२४०३९१ मामाानं यंोितः सव भतूगहुाशयम ्
०३२४०३९२ आवेाना वी िवशोकोऽभयमृिस
०३२४०४०१ माऽ आािक िवां शमन सव कम णाम ्
०३२४०४०२ िवतिरे यया चासौ भयं चािततिरित
०३२४०४१० मऽैये उवाच
०३२४०४११ एवं समिुदतने किपलेन ूजापितः
०३२४०४१२ दिणीकृ तं ूीतो वनमवे जगाम ह
०३२४०४२१ ोतं स आितो मौनमाकैशरणो मिुनः
०३२४०४२२ िनःसो चरोणीमनिरिनकेतनः
०३२४०४३१ मनो ॄिण युानो यदसतः परम ्
०३२४०४३२ गणुावभास े िवगणु एकभानभुािवत े
०३२४०४४१ िनरह ितिन म म िनः समक्
०३२४०४४२ ूशाधीधरः ूशाोिम िरवोदिधः
०३२४०४५१ वासदुवे े भगवित सव े ूगािन
०३२४०४५२ परणे भिभावने लाा मुबनः
०३२४०४६१ आानं सव भतूषे ु भगवमवितम ्
०३२४०४६२ अपँयवभतूािन भगविप चािन
०३२४०४७१ इाषेिवहीनने सव ऽ समचतेसा
०३२४०४७२ भगवियेुन ूाा भागवती गितः

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेय े

चतिुवशोऽायः ॥ २४ ॥

०३२५००१० शौनक उवाच
०३२५००११ किपलसाता भगवानामायया
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किपल गीता

०३२५००१२ जातः यमजः साादाूये नणृाम ्
०३२५००२१ न  वणः प ुसंां विरः सवयोिगनाम ्
०३२५००२२ िवौतुौ ौतुदवे भिूर तृि मऽेसवः
०३२५००३१ यिधे भगवााामायया
०३२५००३२ तािन मे ौधान कीत ानकुीत य
०३२५००४० सतू उवाच
०३२५००४१ पैायनसखवें मऽैयेो भगवांथा
०३२५००४२ ूाहदें िवरं ूीत आीिां ूचोिदतः
०३२५००५० मऽैये उवाच
०३२५००५१ िपतिर ूितऽेरयं मातःु िूयिचकीष या
०३२५००५२ तििसरऽेवाीगवािपलः िकल
०३२५००६१ तमासीनमकमा णं तमागा मदशनम ्
०३२५००६२ सतुं दवेाह धातःु संरती वचः
०३२५००७० दवेितवाच
०३२५००७१ िनिव णा िनतरां भमूसिदियतष णात ्
०३२५००७२ यने सामानने ूपां तमः ूभो
०३२५००८१ त ं तमसोऽ ारा पारगम ्
०३२५००८२ सजु नामे लं मे दनमुहात ्
०३२५००९१ य आो भगवा ुसंामीरो व ै भवािल
०३२५००९२ लोक तमसा चःु सयू  इवोिदतः
०३२५०१०१ अथ मे दवे सोहमपाबु ं महिस
०३२५०१०२ योऽवमहोऽहं ममतेीतेिोिजतया
०३२५०१११ तं ा गताहं शरणं शरयं भृससंारतरोः कुठारम ्
०३२५०११२ िजासयाहं ूकृतःे पूष नमािम समिवदां विरम ्
०३२५०१२० मऽैये उवाच
०३२५०१२१ इित मातिुन रवमीितं िनश प ुसंामपवग वध नम ्
०३२५०१२२ िधयािभनावतां सतां गितब भाष ईषितशोिभताननः
०३२५०१३० ौीभगवानवुाच
०३२५०१३१ योग आािकः प ुसंां मतो िनःौयेसाय मे
०३२५०१३२ अोपरितय ऽ ःख च सखु च
०३२५०१४१ तिममं त े ूवािम यमवोचं परुानघ े
०३२५०१४२ ऋषीणां ौोतकुामानां योगं सवा नपैणुम ्
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किपल गीता

०३२५०१५१ चतेः ख बाय मुये चानो मतम ्
०३२५०१५२ गणुषे ु सं बाय रतं वा प ुिंस मुय े
०३२५०१६१ अहं ममािभमानोःै कामलोभािदिभम लःै
०३२५०१६२ वीतं यदा मनः शुमःखमसखुं समम ्
०३२५०१७१ तदा पुष आानं केवलं ूकृतःे परम ्
०३२५०१७२ िनररं यंोितरिणमानमखिडतम ्
०३२५०१८१ ानवरैाययेुन भियेुन चाना
०३२५०१८२ पिरपँयदुासीन ं ूकृितं च हतौजसम ्
०३२५०१९१ न युमानया भा भगविखलािन
०३२५०१९२ सशोऽि िशवः पा योिगनां ॄिसये
०३२५०२०१ ूसमजरं पाशमानः कवयो िवः
०३२५०२०२ स एव साधषु ु कृतो मोारमपावतृम ्
०३२५०२११ ितितवः कािणकाः सुदः सव दिेहनाम ्
०३२५०२१२ अजातशऽवः शााः साधवः साधभुषूणाः
०३२५०२२१ मनने भावने भिं कुव ि ये ढाम ्
०३२५०२२२ मृते कमा णजनबावाः
०३२५०२३१ मदाौयाः कथा मृाः श ृवि कथयि च
०३२५०२३२ तपि िविवधाापा नतैातचतेसः
०३२५०२४१ त एते साधवः साि सवसिवविज ताः
०३२५०२४२ सेथ ते ूाः सदोषहरा िह त े
०३२५०२५१ सतां ूसाम वीय सिंवदो भवि णरसायनाः कथाः
०३२५०२५२ तोषणादापवग विन ौा रितभ िरनबुिमित
०३२५०२६१ भा पमुाजातिवराग ऐियाौतुािचनानिुचया
०३२५०२६२ िच यो महणे योगयुो यितते ऋजिुभयगमागः
०३२५०२७१ असवेयायं ूकृतगे ुणानां ानने वरैायिवजिृतने
०३२५०२७२ योगने मिप तया च भा मां ूगाानिमहावे
०३२५०२८० दवेितवाच
०३२५०२८१ कािचिुचता भिः कीशी मम गोचरा
०३२५०२८२ यया पदं त े िनवा णमसाावा अहम ्
०३२५०२९१ यो योगो भगवाणो िनवा णांयोिदतः
०३२५०२९२ कीशः कित चाािन यतावबोधनम ्
०३२५०३०१ तदतेे िवजानीिह यथाहं मधीहरे
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०३२५०३०२ सखुं बुये बधं योषा भवदनमुहात ्
०३२५०३१० मऽैये उवाच
०३२५०३११ िविदाथ किपलो मातिुरं जातहेो यऽ तािभजातः
०३२५०३१२ ताायं यवदि सां ूोवाच व ै भििवतानयोगम ्
०३२५०३२० ौीभगवानवुाच
०३२५०३२१ दवेानां गणुिलानामानौुिवककमणाम ्
०३२५०३२२ स एवकैमनसो विृः ाभािवकी त ु या
०३२५०३४१ अिनिमा भागवती भिः िसगे रीयसी
०३२५०३४२ जरयाश ु या कोशं िनगीण मनलो यथा
०३२५०३५१ नकैातां म े हृयि केिचादसवेािभरता मदीहाः
०३२५०३५२ यऽेोतो भागवताः ूस सभाजये मम पौषािण
०३२५०३६१ पँयि ते म े िचराय सः ूसवाणलोचनािन
०३२५०३६२ पािण िदािन वरूदािन साकं वाचं हृणीयां वदि
०३२५०३७१ तदै श नीयावयवैदार िवलासहासिेतवामसैूः
०३२५०३७२ तानो तूाणां भिरिनतो मे गितमव ूयेु
०३२५०३८१ अथो िवभिूतं मम मायािवनामैय मामन ुू वृम ्
०३२५०३८२ िौयं भागवत वाहृयि भिां पर मे तऽेवुत े त ु लोके
०३२५०३९१ न किहिचराः शाप े नि नो मऽेिनिमषो लेिढ हिेतः
०३२५०३९२ यषेामहं िूय आा सतु सखा गुः सुदो दवैिमम ्
०३२५०४०१ इमं लोकं तथवैाममुाानमभुयाियनम ्
०३२५०४०२ आानमन ु य े चहे य े रायः पशवो गहृाः
०३२५०४११ िवसृ सवा नां मामवें िवतोमखुम ्
०३२५०४१२ भजनया भा ताृोरितपारय े
०३२५०४२१ नाऽ मगवतः ूधानपुषेरात ्
०३२५०४२२ आनः सवभतूानां भयं तीों िनवत त े
०३२५०४३१ मयााित वातोऽयं सयू पित मयात ्
०३२५०४३२ वष तीो दहिमृ ुरित मयात ्
०३२५०४४१ ानवरैाययेुन भियोगने योिगनः
०३२५०४४२ मेाय पादमलंू मे ूिवशकुतोभयम ्
०३२५०४५१ एतावानवे लोकेऽिुसंां िनःौयेसोदयः
०३२५०४५२ तीोणे भियोगने मनो मिप तं िरम ्

इित ौीमागवते महापरुाण े
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पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े
पिवशंोऽायः ॥ २५ ॥

०३२६००१० ौीभगवानवुाच
०३२६००११ अथ ते सवािम तानां लणं पथृक ्
०३२६००१२ यििदा िवमुते पुषः ूाकृतगै ुणःै
०३२६००२१ ान ं िनःौयेसाथा य पुषादशनम ्
०३२६००२२ यदाव ण य े त े दयमिभदेनम ्
०३२६००३१ अनािदराा पुषो िनग ुणः ूकृतःे परः
०३२६००३२ ूधामा यंोितिव ं यने समितम ्
०३२६००४१ स एष ूकृितं सूां दवै गणुमय िवभःु
०३२६००४२ ययवैोपगतामपत लीलया
०३२६००५१ गणुिैव िचऽाः सजृत सपाः ूकृितं ूजाः
०३२६००५२ िवलो ममुहुे सः स इह ानगहूया
०३२६००६१ एवं परािभानने कतृ ं ूकृतःे पमुान ्
०३२६००६२ कमस ु िबयमाणषे ु गणुरैािन मते
०३२६००७१ तद ससंिृतब ः पारतं च तृतम ्
०३२६००७२ भवकत ुरीश सािणो िनवृ तानः
०३२६००८१ काय कारणकतृ े कारणं ूकृितं िवः
०३२६००८२ भोृे सखुःखानां पुषं ूकृतःे परम ्
०३२६००९० दवेितवाच
०३२६००९१ ूकृतःे पुषािप लणं पुषोम
०३२६००९२ ॄिूह कारणयोर सदस यदाकम ्
०३२६०१०० ौीभगवानवुाच
०३२६०१०१ यिगणुमं िनं सदसदाकम ्
०३२६०१०२ ूधान ं ूकृितं ूारिवशषें िवशषेवत ्
०३२६०१११ पिभः पिभॄ  चतिुभ द शिभथा
०३२६०११२ एततिुवशितकं गणं ूाधािनकं िवः
०३२६०१२१ महाभतूािन पवै भरूापोऽिम भः
०३२६०१२२ ताऽािण च तावि गादीिन मतािन मे
०३२६०१३१ इियािण दश ौोऽं मसननािसकाः
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०३२६०१३२ वारौ चरणौ महंे पायदु शम उते
०३२६०१४१ मनो बिुरहारििमराकम ्
०३२६०१४२ चतधुा  लते भदेो वृा लणपया
०३२६०१५१ एतावानवे सातो ॄणः सगणु ह
०३२६०१५२ सिवशेो मया ूोो यः कालः पिवशंकः
०३२६०१६१ ूभावं पौषं ूाः कालमकेे यतो भयम ्
०३२६०१६२ अहारिवमढू कत ुः ूकृितमीयषुः
०३२६०१७१ ूकृतगे ुणसा िनिव शषे मानिव
०३२६०१७२ चेा यतः स भगवााल इपुलितः
०३२६०१८१ अः पुषपणे कालपणे यो बिहः
०३२६०१८२ समेषे सानां भगवानामायया
०३२६०१९१ दवैािुभतधिम यां ां योनौ परः पमुान ्
०३२६०१९२ आध वीय सासतू महं िहरमयम ्
०३२६०२०१ िवमागतं ूटो जगदरः
०३२६०२०२ तजेसािपबीोमाूापनं तमः
०३२६०२११ यगणुं ं शां भगवतः पदम ्
०३२६०२१२ यदावा सदुवेां िचं तहदाकम ्
०३२६०२२१ मिवकािरं शािमित चतेसः
०३२६०२२२ विृिभलणं ूों यथापां ूकृितः परा
०३२६०२३१ महािकुवा णागवीय सवात ्
०३२६०२३२ िबयाशिरहारििवधः समपत
०३२६०२४१ वकैािरकजैस तामस यतो भवः
०३२६०२४२ मनसिेयाणां च भतूानां महतामिप
०३२६०२५१ सहॐिशरसं साामनं ूचते
०३२६०२५२ सष णां पुषं भतूिेयमनोमयम ्
०३२६०२६१ कतृ ं करणं च काय ं चिेत लणम ्
०३२६०२६२ शाघोरिवमढूिमित वा ादहतःे
०३२६०२७१ वकैािरकािकुवा णानमजायत
०३२६०२७२ यिवकाां वत त े कामसवः
०३२६०२८१ यि िनां षीकाणामधीरम ्
०३२६०२८२ शारदेीवरँयामं सरंां योिगिभः शनःै
०३२६०२९१ तजैसा ु िवकुवा णािुतमभूित
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०३२६०२९२ िुरणिवानिमियाणामनमुहः
०३२६०३०१ सशंयोऽथ िवपया सो िनयः िृतरवे च
०३२६०३०२ ाप इुते बुलेणं विृतः पथृक ्
०३२६०३११ तजैसानीियायवे िबयाानिवभागशः
०३२६०३१२ ूाण िह िबयाशिब ुिेव ानशिता
०३२६०३२१ तामसा िवकुवा णागवीय चोिदतात ्
०३२६०३२२ शमाऽमभूाभः ौोऽं त ु शगम ्
०३२६०३३१ अथा ौयं श ििुलमवे च
०३२६०३३२ ताऽं च नभसो लणं कवयो िवः
०३२६०३४१ भतूानां िछिदातृं बिहररमवे च
०३२६०३४२ ूाणिेयािधं नभसो विृलणम ्
०३२६०३५१ नभसः शताऽाालगा िवकुव तः
०३२६०३५२ शऽभवतो वायुश च सहः
०३२६०३६१ मृं किठनं च शैमुमवे च
०३२६०३६२ एतश शं ताऽं नभतः
०३२६०३७१ चालनं हून ं ूािनतृं िशयोः
०३२६०३७२ सवियाणामां वायोः कमा िभलणम ्
०३२६०३८१ वायो शताऽािूपं दवैिेरतादभतू ्
०३२६०३८२ समिुतं ततजेू पोपलनम ्
०३२६०३९१ िाकृितं गणुता िसंामवे च
०३२६०३९२ तजें तजेसः साि पमाऽ वृयः
०३२६०४०१ ोतनं पचनं पानमदनं िहममदनम ्
०३२६०४०२ तजेसो वृयतेाः शोषणं ुडृवे च
०३२६०४११ पमाऽािकुवा णाजेसो दवैचोिदतात ्
०३२६०४१२ रसमाऽमभूादो िजा रसमहः
०३२६०४२१ कषायो मधरुिः क इित नकैधा
०३२६०४२२ भौितकानां िवकारणे रस एको िविभते
०३२६०४३१ ेदनं िपडनं तिृः ूाणनाायनोनम ्
०३२६०४३२ तापापनोदो भयूमसो वृयिमाः
०३२६०४४१ रसमाऽािकुवा णादसो दवैचोिदतात ्
०३२६०४४२ गमाऽमभूाृी याणु गगः
०३२६०४५१ करपिूतसौर शाोमाािदिभः पथृक ्

14 sanskritdocuments.org



किपल गीता

०३२६०४५२ िावयववषैा एको िविभते
०३२६०४६१ भावनं ॄणः ानं धारणं सिशषेणम ्
०३२६०४६२ सवसगणुोदेः पिृथवीविृलणम ्
०३२६०४७१ नभोगणुिवशषेोऽथ य तोऽमुते
०३२६०४७२ वायोग ुणिवशषेोऽथ य तशन ं िवः
०३२६०४८१ तजेोगणुिवशषेोऽथ य तुते
०३२६०४८२ अोगणुिवशषेोऽथ य तिसनं िवः
०३२६०४८३ भमूगे ुणिवशषेोऽथ य स याण उते
०३२६०४९१ पर ँयते धम परिमयात ्
०३२६०४९२ अतो िवशषेो भावानां भमूाववेोपलते
०३२६०५०१ एतासहं यदा महदादीिन स व ै
०३२६०५०२ कालकमगणुोपतेो जगदािदपािवशत ्
०३२६०५११ ततनेानिुवेो येुोऽडमचतेनम ्
०३२६०५१२ उितं पुषो यादितदसौ िवराट ्
०३२६०५२१ एतदडं िवशषेां बमवृदै शोरःै
०३२६०५२२ तोयािदिभः पिरवतृं ूधाननेावतृबै िहः
०३२६०५२३ यऽ लोकिवतानोऽयं पं भगवतो हरःे
०३२६०५३१ िहरमयादडकोशााय सिलले शयात ्
०३२६०५३२ तमािवँय महादवेो बधा िनिब भदे खम ्
०३२६०५४१ िनरिभता ूथमं मखुं वाणी ततोऽभवत ्
०३२६०५४२ वाया विरथो नास े ूाणोतो याण एतयोः
०३२६०५५१ याणाायरुिभतेामिणी चरुतेयोः
०३२६०५५२ तायू िभतेां कण ौोऽं ततो िदशः
०३२६०५६१ िनिब भदे िवराजग र्ोमँमादयतः
०३२६०५६२ तत ओषधयासिशं िनिब िभदे ततः
०३२६०५७१ रतेादाप आसिरिभत व ै गदुम ्
०३२६०५७२ गदुादपानोऽपाना मृलुकभयरः
०३२६०५८१ हौ च िनरिभतेां बलं ताां ततः राट ्
०३२६०५८२ पादौ च िनरिभतेां गिताां ततो हिरः
०३२६०५९१ नाोऽ िनरिभ ताो लोिहतमाभतृम ्
०३२६०५९२ नतः समभवदुरं िनरिभत
०३२६०६०१ िुपास े ततः ातां समिुतेयोरभतू ्
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०३२६०६०२ अथा दयं िभं दयान उितम ्
०३२६०६११ मनसमा जातो बिुब ुिेग रां पितः
०३२६०६१२ अहारतो ििं चैतोऽभवत ्
०३२६०६२१ एते िुता दवेा नवैाोापनऽेशकन ्
०३२६०६२२ पनुरािविवशःु खािन तमुापियत ुं बमात ्
०३२६०६३१ विवा चा मखुं भजे े नोदितदा िवराट ्
०३२६०६३२ याणने नािसके वायनुदितदा िवराट ्
०३२६०६४१ अिणी चषुािदो नोदितदा िवराट ्
०३२६०६४२ ौोऽणे कण च िदशो नोदितदा िवराट ्
०३२६०६५१ चं रोमिभरोषो नोदितदा िवराट ्
०३२६०६५२ रतेसा िशमापु नोदितदा िवराट ्
०३२६०६६१ गदुं मृरुपानने नोदितदा िवराट ्
०३२६०६६२ हािवो बलेनवै नोदितदा िवराट ्
०३२६०६७१ िवगु वै चरणौ नोदितदा िवराट ्
०३२६०६७२ नाडीन ो लोिहतने नोदितदा िवराट ्
०३२६०६८१ ुृामदुरं िसनुदितदा िवराट ्
०३२६०६८२ दयं मनसा चो नोदितदा िवराट ्
०३२६०६९१ बुा ॄािप दयं नोदितदा िवराट ्
०३२६०६९२ िोऽिभमा दयं नोदितदा िवराट ्
०३२६०७०१ िचने दयं चैः ऽेः ूािवशदा
०३२६०७०२ िवरादवै पुषः सिललादितत
०३२६०७११ यथा ूसुं पुषं ूाणिेयमनोिधयः
०३२६०७१२ ूभवि िवना यने नोापियतमुोजसा
०३२६०७२१ तमिगाानं िधया योगूवृया
०३२६०७२२ भा िवरा ानने िविवािन िचयते ्

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेय े तसमााय े

षिशंोऽायः ॥ २६ ॥

०३२७००१० ौीभगवानवुाच
०३२७००११ ूकृितोऽिप पुषो नाते ूाकृतगै ुणःै
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०३२७००१२ अिवकारादकतृ ािग ुणालाकवत ्
०३२७००२१ स एष यिह ूकृतगे ुणेिभिवषते
०३२७००२२ अहियािवमढूाा कता ीिभमते
०३२७००३१ तने ससंारपदवीमवशोऽेिनवृ तः
०३२७००३२ ूासिकैः कम दोषःै सदसिौयोिनष ु
०३२७००४१ अथ िवमानऽेिप ससंिृतन  िनवत त े
०३२७००४२ ायतो िवषयान ऽेनथा गमो यथा
०३२७००५१ अत एव शनिैं ूसमसतां पिथ
०३२७००५२ भियोगने तीोणे िवरा च नयेशम ्
०३२७००६१ यमािदिभयगपथरैसयाितः
०३२७००६२ मिय भावने सने मथाौवणने च
०३२७००७१ सवभतूसमने िनवरणेाूसतः
०३२७००७२ ॄचयण मौनने धमण बलीयसा
०३२७००८१ ययोपलने सुो िमतभुिुनः
०३२७००८२ िविवशरणः शाो मऽैः कण आवान ्
०३२७००९१ सानबुे च दहेऽेिकुव सदामहम ्
०३२७००९२ ानने तने ूकृतःे पुष च
०३२७०१०१ िनवृबुवानो रीभतूादशनः
०३२७०१०२ उपलानाानं चषुवेाकमाक ्
०३२७०१११ मुिलं सदाभासमसित ूितपते
०३२७०११२ सतो बमुसःु सवा नुतूमयम ्
०३२७०१२१ यथा जल आभासः लनेावँयते
०३२७०१२२ ाभासने तथा सयू जलने िदिव ितः
०३२७०१३१ एवं िऽवदृहारो भतूिेयमनोमयःै
०३२७०१३२ ाभासलैितोऽनने सदाभासने सक ्
०३२७०१४१ भतूसूिेयमनो बुािदिह िनिया
०३२७०१४२ लीनेसित यऽ िविनिो िनरहियः
०३२७०१५१ ममानदाानमनो नवषृा
०३२७०१५२ नऽेहरणे िा निव इवातरुः
०३२७०१६१ एवं ूवमृँ यासावाानं ूितपते
०३२७०१६२ साहार ि योऽवानमनमुहः
०३२७०१७० दवेितवाच
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०३२७०१७१ पुषं ूकृितॄ  िवमुित किहिचत ्
०३२७०१७२ अोापाौया िनादनयोः ूभो
०३२७०१८१ यथा ग भमूे न भावो ितरकेतः
०३२७०१८२ अपां रस च यथा तथा बुःे पर च
०३२७०१९१ अकत ुः कम बोऽयं पुष यदाौयः
०३२७०१९२ गणुषे ु सु ूकृतःे कैवं तेतः कथम ्
०३२७०२०१ िचावमशन िनवृं भयमुणम ्
०३२७०२०२ अिनवृिनिमानुः ूवितते
०३२७०२१० ौीभगवानवुाच
०३२७०२११ अिनिमिनिमने धमणामलाना
०३२७०२१२ तीोया मिय भा च ौतुसतृया िचरम ्
०३२७०२२१ ानने तने वरैायणे बलीयसा
०३२७०२२२ तपोयेुन योगने तीोणेासमािधना
०३२७०२३१ ूकृितः पुषहे दमाना हिन शम ्
०३२७०२३२ ितरोभिवऽी शनकैरयेिनिरवारिणः
०३२७०२४१ भुभोगा पिरा दोषा च िनशः
०३२७०२४२ नेराशभुं ध े े मिहि ित च
०३२७०२५१ यथा ूितबु ूापो बनथ भतृ ्
०३२७०२५२ स एव ूितबु न व ै मोहाय कते
०३२७०२६१ एवं िविदतत ूकृितम िय मानसम ्
०३२७०२६२ युतो नापकुत आाराम किहिचत ्
०३२७०२७१ यदवैमारतः कालेन बजना
०३२७०२७२ सवऽ जातवरैाय आॄभवुनािुनः
०३२७०२८१ मः ूितबुाथ मसादने भयूसा
०३२७०२८२ िनःौयेसं संान ं कैवां मदाौयम ्
०३२७०२९१ ूाोतीहासा धीरः शा िसशंयः
०३२७०२९२ या न िनवतत योगी िलाििनग म े
०३२७०३०१ यदा न योगोपिचतास ु चतेो मायास ु िस िवषतऽे
०३२७०३०२ अनहतेुथ मे गितः ादािकी यऽ न मृहुासः

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े

सिवशंोऽायः ॥ २७ ॥
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०३२८००१० ौीभगवानवुाच
०३२८००११ योग लणं वे सबीज नपृाजे
०३२८००१२ मनो यनेवै िविधना ूसं याित सथम ्
०३२८००२१ धमा चरणं शा िवधमा  िनवत नम ्
०३२८००२२ दवैाने सोष आिवरणाच नम ्
०३२८००३१ माधमिनविृ मोधमरितथा
०३२८००३२ िमतमेादनं शििवमेसवेनम ्
०३२८००४१ अिहंसा समयें यावदथ पिरमहः
०३२८००४२ ॄचय तपः शौचं ाायः पुषाच नम ्
०३२८००५१ मौन ं सदासनजयः यै ूाणजयः शनःै
०३२८००५२ ूाहारिेयाणां िवषयानसा िद
०३२८००६१ िधानामकेदशे े मनसा ूाणधारणम ्
०३२८००६२ वकुैठलीलािभानं समाधान ं तथानः
०३२८००७१ एतरैै पिथिभम नो मसथम ्
०३२८००७२ बुा युीत शनकैिज तूाणो तितः
०३२८००८१ शचुौ दशे े ूिता िविजतासन आसनम ्
०३२८००८२ तिि समासीन ऋजकुायः समसते ्
०३२८००९१ ूाण शोधयेाग परूकुकरचेकैः
०३२८००९२ ूितकूलेन वा िचं यथा िरमचलम ्
०३२८०१०१ मनोऽिचराािरजं िजतास योिगनः
०३२८०१०२ वािां यथा लोहं ातं जित व ै मलम ्
०३२८०१११ ूाणायामदै हेोषाारणािभ िकिषान ्
०३२८०११२ ूाहारणे ससंगा ाननेानीराणुान ्
०३२८०१२१ यदा मनः ं िवरजं योगने ससुमािहतम ्
०३२८०१२२ काां भगवतो ायेनासामावलोकनः
०३२८०१३१ ूसवदनाोजं पगभा णेणम ्
०३२८०१३२ नीलोलदलँयामं शचबगदाधरम ्
०३२८०१४१ लसजिक पीतकौशयेवाससम ्
०३२८०१४२ ौीववसं ॅाजौभुामुकरम ्
०३२८०१५१ मिरफेकलया परीतं वनमालया
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०३२८०१५२ पराहारवलय िकरीटादनपूरुम ्
०३२८०१६१ काीगणुोसोिणं दयाोजिवरम ्
०३२८०१६२ दशनीयतमं शां मनोनयनवध नम ्
०३२८०१७१ अपीदशन ं शवलोकनमृतम ्
०३२८०१७२ सं वयिस कैशोरे भृानमुहकातरम ्
०३२८०१८१ कीत तीथ यशसं पुयोकयशरम ्
०३२८०१८२ ायेवें सममां याव वते मनः
०३२८०१९१ ितं ोजमासीन ं शयान ं वा गहुाशयम ्
०३२८०१९२ ूेणीयिेहतं ायेभावने चतेसा
०३२८०२०१ तिलपदं िचं सवा वयवसिंतम ्
०३२८०२०२ िवलकैऽ सयंुादे भगवतो मिुनः
०३२८०२११ सियेगवतरणारिवं
०३२८०२१२ वळाशजसरोहलानाम ्
०३२८०२१३ उुरिवलसखचबवाल
०३२८०२१४ ोािभराहतमहृदयाकारम ्
०३२८०२२१ यौचिनःसतृसिरवरोदकेन
०३२८०२२२ तीथन मू िधकृतने िशवः िशवोऽभतू ्
०३२८०२२३ ातमु नःशमलशलैिनसृवळं
०३२८०२२४ ायिेरं भगवतरणारिवम ्
०३२८०२३१ जानुयं जलजलोचनया जना
०३२८०२३२ लािखल सरुवितया िवधातःु
०३२८०२३३ ऊविन धाय करपवरोिचषा यत ्
०३२८०२३४ सलंािलतं िद िवभोरभव कुया त ्
०३२८०२४१ ऊ सपुण भजुयोरिध शोभमानाव ्
०३२८०२४२ ओजोिनधी अतिसकाकुसमुावभासौ
०३२८०२४३ ालिपीतवरवासिस वत मान
०३२८०२४४ काीकलापपिररि िनतिबम ्
०३२८०२५१ नािभ॑दं भवुनकोशगहुोदरं
०३२८०२५२ यऽायोिनिधषणािखललोकपम ्
०३२८०२५३ ढंू हिरिणवषृनयोरमु
०३२८०२५४ ायेयं िवशदहारमयखूगौरम ्
०३२८०२६१ वोऽिधवासमषृभ महािवभतूःे
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०३२८०२६२ प ुसंां मनोनयनिनवृ ितमादधानम ्
०३२८०२६३ कठं च कौभुमणरेिधभषूणाथ
०३२८०२६४ कुया निखललोकनमृत
०३२८०२७१ बां मरिगरःे पिरवत नने
०३२८०२७२ िनिण बावलयानिधलोकपालान ्
०३२८०२७३ सियेशशतारमसतजेः
०३२८०२७४ शं च तरसरोहराजहंसम ्
०३२८०२८१ कौमोदक भगवतो दियतां रते
०३२८०२८२ िदधामराितभटशोिणतकदमने
०३२८०२८३ मालां मधोुतवथिगरोपघुां
०३२८०२८४ चै तममलं मिणम कठे
०३२८०२९१ भृानकुितिधयहे गहृीतमतूः
०३२८०२९२ सियेगवतो वदनारिवम ्
०३२८०२९३ यिुरकरकुडलवितने
०३२८०२९४ िवोिततामलकपोलमदुारनासम ्
०३२८०३०१ यीिनकेतमिलिभः पिरसेमान ं
०३२८०३०२ भूा या कुिटलकुलवृजुम ्
०३२८०३०३ मीनयाौयमिधिपदनऽें
०३२८०३०४ ायेनोमयमतित उसु
०३२८०३११ तावलोकमिधकं कृपयाितघोर
०३२८०३१२ तापऽयोपशमनाय िनसृमोः
०३२८०३१३ िधितानगुिुणतं िवपलुूसादं
०३२८०३१४ ायिेरं िवपलुभावनया गहुायाम ्
०३२८०३२१ हासं हररेवनतािखललोकतीो
०३२८०३२२ शोकाौसुागरिवशोषणमदुारम ्
०३२८०३२३ सोहनाय रिचतं िनजमायया
०३२८०३२४ ॅमूडलं मिुनकृत े मकरज
०३२८०३३१ ानायनं ूहिसतं बलाधरो
०३२८०३३२ भासाणाियततनिुजकुपि
०३२८०३३३ ायेदहेकुहरऽेविसत िवोर ्
०३२८०३३४ भाियािप तमना न पथृिदते ्
०३२८०३४१ एवं हरौ भगवित ूितलभावो
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०३२८०३४२ भा िवृदय उलुकः ूमोदात ्
०३२८०३४३ औबाकलया मुर मानस ्
०३२८०३४४ तािप िचबिडशं शनकैिव येु
०३२८०३५१ मुाौयं यिह िनिव षयं िवरं
०३२८०३५२ िनवा णमृित मनः सहसा यथािच ः
०३२८०३५३ आानमऽ पुषोऽवधानमकेम ्
०३२८०३५४ अीते ूितिनवृगणुूवाहः
०३२८०३६१ सोऽतेया चरमया मनसो िनवृा
०३२८०३६२ तििहविसतः सखुःखबा े
०३२८०३६३ हतेुमसित कत िर ःखयोय त ्
०३२८०३६४ ािध उपलपराकाः
०३२८०३७१ दहंे च तं न चरमः ितमिुतं वा
०३२८०३७२ िसो िवपँयित यतोऽगमपम ्
०३२८०३७३ दवैापतेमथ दवैवशादपतें
०३२८०३७४ वासो यथा पिरकृतं मिदरामदाः
०३२८०३८१ दहेोऽिप दवैवशगः ख कम यावत ्
०३२८०३८२ ारकं ूितसमीत एव सासःु
०३२८०३८३ तं सूपमिधढसमािधयोगः
०३२८०३८४ ां पनुन  भजते ूितबुवःु
०३२८०३९१ यथा पऽुा िवा पथृः ूतीयत े
०३२८०३९२ अानेािभमताहेादःे पुषथा
०३२८०४०१ यथोकुािुिलाूमाािप सवात ्
०३२८०४०२ अानेािभमताथािः पथृगुकुात ्
०३२८०४११ भतूिेयाःकरणाधानाीवसिंतात ्
०३२८०४१२ आा तथा पथृिा भगवासिंतः
०३२८०४२१ सवभतूषे ु चाानं सव भतूािन चािन
०३२८०४२२ ईतेानभावने भतूिेव तदाताम ्
०३२८०४३१ योिनष ु यथा ोितरकंे नाना ूतीयत े
०३२८०४३२ योनीनां गणुवषैाथाा ूकृतौ ितः
०३२८०४४१ तािदमां ां ूकृितं दवै सदसदािकाम ्
०३२८०४४२ िव भाां पराभा पणेावितत े

इित ौीमागवते महापरुाण े
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पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेय े साधनानुान ं
नामाािवशंोऽायः ॥ २८ ॥

०३२९००१० दवेितवाच
०३२९००११ लणं महदादीनां ूकृतःे पुष च
०३२९००१२ पं लतऽेमीषां यने तारमािथ कम ्
०३२९००२१ यथा साषे ु किथतं यलंू तचते
०३२९००२२ भियोग मे माग ॄिूह िवरशः ूभो
०३२९००३१ िवरागो यने पुषो भगववतो भवते ्
०३२९००३२ आच जीवलोक िविवधा मम ससंतृीः
०३२९००४१ कालेरप परषेां च पर ते
०३२९००४२ पं बत कुव ि यतेोः कुशलं जनाः
०३२९००५१ लोक िमािभमतरेचषुिरं ूसु तमनाौये
०३२९००५२ ौा कमनिुवया िधया मािवरासीः िकल योगभारः
०३२९००६० मऽैये उवाच
०३२९००६१ इित मातवु चः ं ूितन महामिुनः
०३२९००६२ आबभाष े कुौे ूीतां कणािदतः
०३२९००७० ौीभगवानवुाच
०३२९००७१ भियोगो बिवधो मागभा िमिन भाते
०३२९००७२ भावगणुमागण प ुसंां भावो िविभते
०३२९००८१ अिभसाय यो िहंसां दं माय मवे वा
०३२९००८२ सरंी िभावं मिय कुया  तामसः
०३२९००९१ िवषयानिभसाय यश ऐय मवे वा
०३२९००९२ अचा दावच येो मां पथृावः स राजसः
०३२९०१०१ कमिनहा रमिुँय परिा तदप णम ्
०३२९०१०२ यजेिमित वा पथृावः स सािकः
०३२९०१११ मणुौिुतमाऽणे मिय सवगहुाशये
०३२९०११२ मनोगितरिविा यथा गासोऽधुौ
०३२९०१२१ लणं भियोग िनग ुण दुातम ्
०३२९०१२२ अहतैुविहता या भिः पुषोमे
०३२९०१३१ सालोसािसामी साकैमतु
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०३२९०१३२ दीयमान ं न गृि िवना मवेनं जनाः
०३२९०१४१ स एव भियोगा आिक उदातः
०३२९०१४२ यनेाितो िऽगणुं मावायोपपते
०३२९०१५१ िनषिेवतनेािनिमने धमण महीयसा
०३२९०१५२ िबयायोगने शने नाितिहंॐणे िनशः
०३२९०१६१ मिदशनश पजूाुिभवनःै
०३२९०१६२ भतूषे ु मावनया सनेासमने च
०३२९०१७१ महतां बमानने दीनानामनकुया
०३२९०१७२ मैा चवैातुषे ु यमने िनयमने च
०३२९०१८१ आािकानौुवणाामसीत ना मे
०३२९०१८२ आजवनेाय सेन िनरहियया तथा
०३२९०१९१ ममणो गणुरैतेःै पिरसशंु आशयः
०३२९०१९२ पुषासािेत ौतुमाऽगणुं िह माम ्
०३२९०२०१ यथा वातरथो याणमावेृ ग आशयात ्
०३२९०२०२ एवं योगरतं चते आानमिवकािर यत ्
०३२९०२११ अहं सवष ु भतूषे ु भतूाावितः सदा
०३२९०२१२ तमवाय मां म ः कुतऽेचा िवडनम ्
०३२९०२२१ यो मां सवष ु भतूषे ु समाानमीरम ्
०३२९०२२२ िहाचा भजते मौावे जहुोित सः
०३२९०२३१ िषतः परकाय े मां मािननो िभदिश नः
०३२९०२३२ भतूषे ु बवरै न मनः शािमृित
०३२९०२४१ अहमुावचिैःै िबययोयानघे
०३२९०२४२ नवै तुऽेिच तोऽचा यां भतूमामावमािननः
०३२९०२५१ अचा दावच येावदीरं मां कमकृत ्
०३२९०२५२ याव वदे िद सवभतूेवितम ्
०३२९०२६१ आन परािप यः करोरोदरम ्
०३२९०२६२ त िभशो मृिुव दध े भयमुणम ्
०३२९०२७१ अथ मां सव भतूषे ु भतूाानं कृतालयम ्
०३२९०२७२ अहयेानमानाां मैािभने चषुा
०३२९०२८१ जीवाः ौेा जीवानां ततः ूाणभतृः शभु े
०३२९०२८२ ततः सिचाः ूवरातिेयवृयः
०३२९०२९१ तऽािप शविेदः ूवरा रसविेदनः
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०३२९०२९२ तेो गिवदः ौेातः शिवदो वराः
०३२९०३०१ पभदेिवदऽ ततोभयतोदतः
०३२९०३०२ तषेां बपदाः ौेातुादतो िपात ्
०३२९०३११ ततो वणा  चारषेां ॄाण उमः
०३२९०३१२ ॄाणेिप वदेो थ ोऽिधकतः
०३२९०३२१ अथ ाशंयेा ततः ौयेाकमकृत ्
०३२९०३२२ मुसतो भयूानदोधा धम मानः
०३२९०३३१ तािप ताशषे िबयाथा ा िनररः
०३२९०३३२ मिप तानः प ुसंो मिय सकमणः
०३२९०३३३ न पँयािम परं भतूमकत ुः समदशनात ्
०३२९०३४१ मनसतैािन भतूािन ूणमेमानयन ्
०३२९०३४२ ईरो जीवकलया ूिवो भगवािनित
०३२९०३५१ भियोग योग मया मानदुीिरतः
०३२९०३५२ ययोरकेतरणेवै पुषः पुषं ोजते ्
०३२९०३६१ एतगवतो पं ॄणः परमानः
०३२९०३६२ परं ूधान ं पुषं दवैं कम िवचिेतम ्
०३२९०३७१ पभदेादं िदं काल इिभधीयते
०३२९०३७२ भतूानां महदादीनां यतो िभशां भयम ्
०३२९०३८१ योऽः ूिवँय भतूािन भतूरैिखलाौयः
०३२९०३८२ स िवाोऽिधयोऽसौ कालः कलयतां ूभःु
०३२९०३९१ न चा किियतो न ेो न च बावः
०३२९०३९२ आिवशूमोऽसौ ूमं जनमकृत ्
०३२९०४०१ ययााित वातोऽयं सयू पित ययात ्
०३२९०४०२ ययाष त े दवेो भगणो भाित ययात ्
०३२९०४११ यनतयो भीता लताौषिधिभः सह
०३२९०४१२ े े कालेऽिभगृि पुािण च फलािन च
०३२९०४२१ ॐवि सिरतो भीता नोप दुिधय तः
०३२९०४२२ अििरे सिगिरिभभू न  मित ययात ्
०३२९०४३१ नभो ददाित सतां पदं यियमाददः
०३२९०४३२ लोकं दहंे तनतु े महािभरावतृम ्
०३२९०४४१ गणुािभमािननो दवेाः सगा िद ययात ्
०३२९०४४२ वत ऽेनयुगु ं यषेां वश एतराचरम ्
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०३२९०४५१ सोऽनोऽकरः कालोऽनािदरािदकृदयः
०३२९०४५२ जनं जनने जनयारयृनुाकम ्

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े

एकोनिऽशंोऽायः ॥ २९ ॥

०३३०००१० किपल उवाच
०३३०००११ ततै जनो ननू ं नायं वदेोिवबमम ्
०३३०००१२ कामानोऽिप बिलनो वायोिरव घनाविलः
०३३०००२१ यं यमथ मपुाद े ःखने सखुहतेवे
०३३०००२२ तं तं धनुोित भगवामुाोचित यृते
०३३०००३१ यदीवु दहे सानबु मितः
०३३०००३२ ीवुािण मते मोहाहृऽेवसिून च
०३३०००४१ जवु भव एतिां यां योिनमनोुजते ्
०३३०००४२ तां तां स लभते िनवृ ितं न िवरते
०३३०००५१ नरकोऽिप दहंे व ै न पमुांुिमित
०३३०००५२ नारां िनवृ तौ सां दवेमायािवमोिहतः
०३३०००६१ आजायासतुागार पशिुिवणबषु ु
०३३०००६२ िनढमलूदय आानं ब मते
०३३०००७१ समानसवा  एषामुहनािधना
०३३०००७२ करोिवरतं मढूो िरतािन राशयः
०३३०००८१ आिािेयः ीणामसतीनां च मायया
०३३०००८२ रहो रिचतयालापःै िशशनूां कलभािषणाम ्
०३३०००९१ गहृषे ु कूटधमष ु ःखतेतितः
०३३०००९२ कुव ःखूतीकारं सखुवते गहृी
०३३००१०१ अथरापािदतगै ुा  िहंसयतेत तान ्
०३३००१०२ पुाित यषेां पोषणे शषेभुयाधः यम ्
०३३००१११ वाता यां मानायामारायां पनुः पनुः
०३३००११२ लोभािभभतूो िनःसः पराथ कुत े हृाम ्
०३३००१२१ कुटुभरणाको मभायो वथृोमः
०३३००१२२ िौया िवहीनः कृपणो ायिसित मढूधीः
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०३३००१३१ एवं भरणाकं तलऽादयथा
०३३००१३२ नाििये यथा पवू कीनाशा इव गोजरम ्
०३३००१४१ तऽाजातिनवदो िॅयमाणः यतृःै
०३३००१४२ जरयोपावैो मरणािभमखुो गहृे
०३३००१५१ आऽेवमोपं गहृपाल इवाहरन ्
०३३००१५२ आमयाूदीािराहारोऽचिेतः
०३३००१६१ वायनुोमतोारः कफसंनािडकः
०३३००१६२ कासासकृतायासः कठे घरुघरुायत े
०३३००१७१ शयानः पिरशोचिः पिरवीतः बिुभः
०३३००१७२ वामानोऽिप न ॄतू े कालपाशवशं गतः
०३३००१८१ एवं कुटुभरणे ापतृाािजतिेयः
०३३००१८२ िॆयते दतां ानामुवदेनयाधीः
०३३००१९१ यमतौ तदा ूाौ भीमौ सरभसेणौ
०३३००१९२ स ा ऽदयः शकृऽूं िवमुित
०३३००२०१ यातनादहे आवृ पाशबै ा गले बलात ्
०३३००२०२ नयतो दीघ मानं दं राजभटा यथा
०३३००२११ तयोिन िभ दयजनजैा तवपेथःु
०३३००२१२ पिथ िभभ माण आतऽघं मनुरन ्
०३३००२२१ ुृरीतोऽकदवानलािनलःै समानः पिथ तवाके
०३३००२२२ कृेण पृे कशया च तािडतलशोऽिप िनराौमोदके
०३३००२३१ तऽ तऽ पतलाो मिूतः पनुितः
०३३००२३२ पथा पापीयसा नीतरसा यमसादनम ्
०३३००२४१ योजनानां सहॐािण नवितं नव चानः
०३३००२४२ िऽिभम ुता ां वा नीतः ूाोित यातनाः
०३३००२५१ आदीपनं गाऽाणां वेियोकुािदिभः
०३३००२५२ आमासंादन ं ािप कृं परतोऽिप वा
०३३००२६१ जीवतााुारः गीृयै मसादन े
०३३००२६२ सप विृकदशंादै शिावशैसम ्
०३३००२७१ कृनं चावयवशो गजािदो िभदापनम ्
०३३००२७२ पातनं िगिरश ृेो रोधनं चागुत योः
०३३००२८१ याािमॐातािमॐा रौरवाा यातनाः
०३३००२८२ भेु नरो वा नारी वा िमथः सेन िनिम ताः

kapilagita.pdf 27



किपल गीता

०३३००२९१ अऽवै नरकः ग  इित मातः ूचते
०३३००२९२ या यातना व ै नारा इहापुलिताः
०३३००३०१ एवं कुटुं िबॅाण उदरर एव वा
०३३००३०२ िवसृहेोभयं ूे भेु तलमीशम ्
०३३००३११ एकः ूपते ां िहदें कलेवरम ्
०३३००३१२ कुशलेतरपाथयेो भतूिोहणे यृतम ्
०३३००३२१ दवैनेासािदतं त शमलं िनरय े पमुान ्
०३३००३२२ भेु कुटुपोष तिव इवातरुः
०३३००३३१ केवलेन धमण कुटुभरणोकुः
०३३००३३२ याित जीवोऽतािमॐं चरमं तमसः पदम ्
०३३००३४१ अधारलोक यावतीया तनादयः
०३३००३४२ बमशः समनबु पनुरऽाोजेिचः

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े

कम िवपाकोनाम िऽशंोऽायः ॥ ३० ॥

०३३०००१० ौीभगवानवुाच
०३३१००११ कमणा दवैनऽेणे जदुहोपपये
०३३१००१२ ियाः ूिव उदरं प ुसंो रतेःकणाौयः
०३३१००२१ कललं केराऽणे पराऽणे बुदुम ्
०३३१००२२ दशाहने त ु ककःू प ेँ यडं वा ततः परम ्
०३३१००३१ मासने त ु िशरो ाां बाािवमहः
०३३१००३२ नखलोमािचमा िण िलििोवििभः
०३३१००४१ चतिुभ धा तवः स पिभः ुडुृवः
०३३१००४२ षिज रायणुा वीतः कुौ ॅाित दिणे
०३३१००५१ मातजु धापानारैधेातरुसते
०३३१००५२ शते े िवमऽूयोग त स जजु सुवे
०३३१००६१ कृिमिभः तसवा ः सौकुमाया ितणम ्
०३३१००६२ मूा माोुेशऽःै िुधतमै ुः
०३३१००७१ कटुतीोलवण ाािदिभणःै
०३३१००७२ मातभृैुपृः सवा ोितवदेनः
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०३३१००८१ उने सवंतृिै बिहरावतृः
०३३१००८२ आे कृा िशरः कुौ भुपृिशरोधरः
०३३१००९१ अकः ाचेायां शकु इव परे
०३३१००९२ तऽ लिृतदवाम जशतोवम ्
०३३१००९३ रीघ मनुासं शम  िकं नाम िवते
०३३१०१०१ आर समाासाबोधोऽिप विेपतः
०३३१०१०२ नकैऽाे सिूतवातिैव ाभिूरव सोदरः
०३३१०१११ नाथमान ऋिषभतः सविीः कृतािलः
०३३१०११२ वुीत तं िववया वाचा यनेोदरऽेिप तः
०३३१०१२० जुवाच
०३३१०१२१ तोपसमिवत ुं जगिदया
०३३१०१२२ नानातनोभ ुिव चलरणारिवम ्
०३३१०१२३ सोऽहं ोजािम शरणं कुतोभयं म े
०३३१०१२४ यनेेशी गितरदँय सतोऽनुपा
०३३१०१३१ यऽ ब इव कमिभरावतृाा
०३३१०१३२ भतूिेयाशयमयीमवल मायाम ्
०३३१०१३३ आे िवशुमिवकारमखडबोधम ्
०३३१०१३४ आतमानदयऽेविसतं नमािम
०३३१०१४१ यः पभतूरिचते रिहतः शरीरे
०३३१०१४२ ोऽयथिेयगणुाथ िचदाकोऽहम ्
०३३१०१४३ तनेािवकुठमिहमानमिृषं तमने ं
०३३१०१४४ वे परं ूकृितपूषयोः पमुासंम ्
०३३१०१५१ याययोगणुकम िनबनऽेिन ्
०३३१०१५२ सासंािरके पिथ चरंदिभौमणे
०३३१०१५३ निृतः पनुरयं ूवणृीत लोकं
०३३१०१५४ युा कया महदनमुहमरणे
०३३१०१६१ ान ं यदतेददधातमः स दवेस ्
०३३१०१६२ ऽकैािलकं िरचरेनवुित ताशंः
०३३१०१६३ तं जीवकमपदवीमनवुत मानास ्
०३३१०१६४ तापऽयोपशमनाय वयं भजमे
०३३१०१७१ देदहेिववरे जठरािनासगृ ्
०३३१०१७२ िवमऽूकूपपिततो भशृतदहेः
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०३३१०१७३ इितो िवविसत ुं गणयमासान ्
०३३१०१७४ िनवा ते कृपणधीभ गवदा न ु
०३३१०१८१ यनेेश गितमसौ दशमा ईश
०३३१०१८२ सािहतः पुदयने भवाशने
०३३१०१८३ नेवै तुत ु कृतने स दीननाथः
०३३१०१८४ को नाम तित िवनािलम कुया त ्
०३३१०१९१ पँययं िधषणया नन ु सविीः
०३३१०१९२ शारीरके दमशरीय परः दहेे
०३३१०१९३ यृयासं तमहं पुषं परुाणं
०३३१०१९४ पँये बिहिद च चैिमव ूतीतम ्
०३३१०२०१ सोऽहं वसिप िवभो बःखवासं
०३३१०२०२ गभा  िनिज गिमष े बिहरकूप े
०३३१०२०३ यऽोपयातमपुसप ित दवेमाया
०३३१०२०४ िमा मितय दन ु ससंिृतचबमतेत ्
०३३१०२११ तादहं िवगतिवव उिर
०३३१०२१२ आानमाश ु तमसः सुदानवै
०३३१०२१३ भयूो यथा सनमतेदनकेरं
०३३१०२१४ मा मे भिवपसािदतिवपुादः

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े

जीवगितना मकैिऽशंोऽायः ॥ ३१ ॥

०३३२०२२० किपल उवाच
०३३२०२२१ एवं कृतमितग भ दशमाः वुिृषः
०३३२०२२२ सः िपवाचीन ं ूसू ै सिूतमातः
०३३२०२३१ तनेावसृः सहसा कृावािर आतरुः
०३३२०२३२ िविनामित कृेण िनासो हतिृतः
०३३२०२४१ पिततो भुसिृौः िवाभिूरव चेत े
०३३२०२४२ रोयित गते ान े िवपरीतां गितं गतः
०३३२०२५१ परं न िवषा पुमाणो जनने सः
०३३२०२५२ अनिभूतेमापः ूाातमुनीरः
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०३३२०२६१ शाियतोऽशिुचपय े जःु देजिषत े
०३३२०२६२ नशेः कडूयनऽेानामासनोानचेन े
०३३२०२७१ तदुामचं दशंा मशका मुणादयः
०३३२०२७२ दं िवगतान ं कृमयः कृिमकं यथा
०३३२०२८१ इवें शशैवं भुा ःखं पौगडमवे च
०३३२०२८२ अलाभीितोऽानािदमःु शचुािप तः
०३३२०२९१ सह दहेने मानने वध मानने मनुा
०३३२०२९२ करोित िवमहं कामी कािमाय चानः
०३३२०३०१ भतूःै पिभरार े दहेे देबधुोऽसकृत ्
०३३२०३०२ अहं ममेसाहः करोित कुमितम ितम ्
०३३२०३११ तदथ कुत े कम  यो याित ससंिृतम ्
०३३२०३१२ योऽनयुाित ददेशमिवाकम बनः
०३३२०३२१ यसिः पिथ पनुः िशोदरकृतोमःै
०३३२०३२२ आितो रमते जुमो िवशित पवू वत ्
०३३२०३३१ सं शौचं दया मौन ं बिुः ौी॑य शः मा
०३३२०३३२ शमो दमो भगिेत यााित सयम ्
०३३२०३४१ तेशाषे ु मढूषे ु खिडतासाधषु ु
०३३२०३४२ सं न कुया ोषे ु योिषीडामगृषे ु च
०३३२०३५१ न तथा भवेोहो बाूसतः
०३३२०३५२ योिषाथा प ुसंो यथा तिसतः
०३३२०३६१ ूजापितः ां िहतरं ा तिूपधिष तः
०३३२०३६२ रोिहूतां सोऽधावपी हतऽपः
०३३२०३७१ तृसृसृषे ु को खिडतधीः पमुान ्
०३३२०३७२ ऋिषं नारायणमतृ े योिषहे मायया
०३३२०३८१ बलं मे पँय मायायाः ीमा जियनो िदशाम ्
०३३२०३८२ या करोित पदाबाािूवजृणे केवलम ्
०३३२०३९१ सं न कुया मदास ु जात ु योग पारं परमाःु
०३३२०३९२ मवेया ूितलालाभो वदि या िनरयारम
०३३२०४०१ योपयाित शनमैा या योिषवेिविनिम ता
०३३२०४०२ तामीतेानो मृ ुं तणृःै कूपिमवावतृम ्
०३३२०४११ यां मते पितं मोहाायामषृभायतीम ्
०३३२०४१२ ीं ीसतः ूाो िवापगहृूदम ्
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०३३२०४२१ तामानो िवजानीयापगहृाकम ्
०३३२०४२२ दवैोपसािदतं मृ ुं मगृयोगा यन ं यथा
०३३२०४३१ दहेने जीवभतूने लोकाोकमनोुजन ्
०३३२०४३२ भुान एव कमा िण करोिवरतं पमुान ्
०३३२०४४१ जीवो ानगुो दहेो भतूिेयमनोमयः
०३३२०४४२ तिरोधोऽ मरणमािवभा व ु सवः
०३३२०४५१ िोपलिान िेायोयता यदा
०३३२०४५२ तमहंमानाििदशनम ्
०३३२०४६१ यथाोिावयव दशनायोयता यदा
०३३२०४६२ तदवै चषुो ििुृायोयतानयोः
०३३२०४७१ ता काय ः सासो न काप यं न समः
०३३२०४७२ बुा जीवगितं धीरो मुसरिेदह
०३३२०४८१ सदशनया बुा योगवरैाययुया
०३३२०४८२ मायािवरिचते लोके चरे कलेवरम ्
०३३२००१० किपल उवाच
०३३२००११ अथ यो गहृमधेीयामा नवेावसहृे
०३३२००१२ काममथ च धमा ाोिध भयूः िपपित  तान ्
०३३२००२१ स चािप भगवमा ाममढूः पराखुः
०३३२००२२ यजते बतिुभदवाितं ौयाितः
०३३२००३१ तयाबामितः िपतदृवेोतः पमुान ्
०३३२००३२ गा चामसं लोकं सोमपाः पनुरेित
०३३२००४१ यदा चाहीशायां शतेऽेनासनो हिरः
०३३२००४२ तदा लोका लयं याि त एते गहृमिेधनाम ्
०३३२००५१ ये धमा  ि धीराः कामाथ हतेवे
०३३२००५२ िनःसा कमा णः ूशााः शुचतेसः
०३३२००६१ िनविृधमिनरता िनम मा िनरहताः
०३३२००६२ धमा ने सने पिरशुने चतेसा
०३३२००७१ सयू ारणे त े याि पुषं िवतोमखुम ्
०३३२००७२ परावरशें ूकृितमोभावनम ्
०३३२००८१ िपराधा वसान े यः ूलयो ॄणु त े
०३३२००८२ तावदासते लोकं पर परिचकाः
०३३२००९१ ाोऽनलािनलिवयनिैयाथ 
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०३३२००९२ भतूािदिभः पिरवतृं ूितसिहीष ुः
०३३२००९३ अाकृतं िवशित यिह गणुऽयााकालं
०३३२००९४ परामनभुयू परः यःू
०३३२०१०१ एवं परे भगवमन ुू िवाय े
०३३२०१०२ योिगनो िजतमनसो िवरागाः
०३३२०१०३ तनेवै साकममतृं पुषं परुाणं
०३३२०१०४ ॄ ूधानमपुयागतािभमानाः
०३३२०१११ अथ तं सव भतूानां षे ु कृतालयम ्
०३३२०११२ ौतुानभुावं शरणं ोज भावने भािमिन
०३३२०१२१ आः िरचराणां यो वदेगभ ः सहिष िभः
०३३२०१२२ योगेरःै कुमाराःै िसयैगूवत कैः
०३३२०१३१ भदेािभमानने िनःसेनािप कम णा
०३३२०१३२ कतृ ागणुं ॄ पुषं पुषष भम ्
०३३२०१४१ स ससंृ पनुः काले कालेनेरमिूत ना
०३३२०१४२ जात े गणुितकरे यथापवू ूजायत े
०३३२०१५१ ऐय पारमें च तऽेिप धम िविनिम तम ्
०३३२०१५२ िनषे पनुरायाि गणुितकरे सित
०३३२०१६१ ये िहासमनसः कमस ु ौयािताः
०३३२०१६२ कुव ूितिषािन िनािप च कृशः
०३३२०१७१ रजसा कुठमनसः कामाानोऽिजतिेयाः
०३३२०१७२ िपजनिुदनं गहृेिभरताशयाः
०३३२०१८१ ऽवैिग काे पुषा िवमखुा हिरमधेसः
०३३२०१८२ कथायां कथनीयो िवबम मधिुषः
०३३२०१९१ ननू ं दवैने िवहता य े चातुकथासधुाम ्
०३३२०१९२ िहा श ृवसाथाः परुीषिमव िव जः
०३३२०२०१ दिणने पथाय ः िपतलृोकं ोजि ते
०३३२०२०२ ूजामन ु ूजाये ँमशानािबयाकृतः
०३३२०२११ तते ीणसकृुताः पनुलकिममं सित
०३३२०२११ पति िववशा दवेःै सो िवॅिंशतोदयाः
०३३२०२२१ तां सव भावने भज परमिेनम ्
०३३२०२२२ तणुाौयया भा भजनीयपदाजुम ्
०३३२०२३१ वासदुवे े भगवित भियोगः ूयोिजतः
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०३३२०२३२ जनयाश ु वरैायं ान ं यदशनम ्
०३३२०२४१ यदा िचमथष ु समिेियविृिभः
०३३२०२४२ न िवगृाित वषैं िूयमिूयिमतु
०३३२०२५१ स तदवैानाानं िनःसं समदशनम ्
०३३२०२५२ हयेोपादयेरिहतमाढं पदमीते
०३३२०२६१ ानमाऽं परं ॄ परमाेरः पमुान ्
०३३२०२६२ ँयािदिभः पथृावभै गवानके ईयते
०३३२०२७१ एतावानवे योगने सममणेहे योिगनः
०३३२०२७२ युतऽेिभमतो थ यदसु कृशः
०३३२०२८१ ानमकंे पराचीनिैरिय ैॄ  िनग ुणम ्
०३३२०२८२ अवभाथ पणे ॅाा शािदधिम णा
०३३२०२९१ यथा महानहंपिवृिवधः राट ्
०३३२०२९२ एकादशिवध वपरुडं जगतः
०३३२०३०१ एतै ौया भा योगाासने िनशः
०३३२०३०२ समािहताा िनःसो िवरा पिरपँयित
०३३२०३११ इतेिथतं गिुव  ान ं तदशनम ्
०३३२०३१२ यनेानबुुत े तं ूकृतःे पुष च
०३३२०३२१ ानयोग मिो नगै ुयो भिलणः
०३३२०३२२ योरके एवाथ भगवलणः
०३३२०३३१ यथिेयःै पथृाररैथ बगणुाौयः
०३३२०३३२ एको नानयेत े तगवाशाविभः
०३३२०३४१ िबयया बतिुभदा नैपःाायमशनःै
०३३२०३४२ आिेयजयनेािप सासने च कमणाम ्
०३३२०३५१ योगने िविवधाेन भियोगने चवै िह
०३३२०३५२ धमणोभयिचने यः ूविृिनविृमान ्
०३३२०३६१ आतावबोधने वरैायणे ढने च
०३३२०३६२ ईयते भगवानिेभः सगणुो िनग ुणः क ्
०३३२०३७१ ूावोचं भियोग पं त े चतिुव धम ्
०३३२०३७२ काल चागतयेऽधा वित जषु ु
०३३२०३८१ जीव ससंतृीब ीरिवाकमिनिम ताः
०३३२०३८२ या ूिवशाा न वदे गितमानः
०३३२०३९१ नतैलायोपिदशेािवनीताय किहिचत ्
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०३३२०३९२ न ाय न िभाय नवै धम जाय च
०३३२०४०१ न लोपायोपिदशे गहृाढचतेस े
०३३२०४०२ नाभाय च मे जात ु न मिषामिप
०३३२०४११ ौधानाय भाय िवनीतायानसयूवे
०३३२०४१२ भतूषे ु कृतमऽैाय शौुषूािभरताय च
०३३२०४२१ बिहजा तिवरागाय शािचाय दीयताम ्
०३३२०४२२ िनम राय शचुय े याहं ूयेसां िूयः
०३३२०४३१ य इदं श ृणयुाद ौया पुषः सकृत ्
०३३२०४३२ यो वािभधे मिः स िेत पदव च मे

इित ौीमागवते महापरुाण े
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेय े

ािऽशंोऽायः ॥ ३२ ॥

०३३३००१० मऽैये उवाच
०३३३००११ एवं िनश किपल वचो जिनऽीसा कदम दियता िकल दवेितः
०३३३००१२ िवॐमोहपटला तमिभूणतुाव तिवषयाितिसिभिूमम ्
०३३३००२० दवेितवाच
०३३३००२१ अथाजोऽःसिलले शयान ं भतूिेयाथा मयं वपु े
०३३३००२२ गणुूवाहं सदशषेबीजं दौ यं यठराजातः
०३३३००३१ स एव िव भवािधे गणुूवाहणे िवभवीय ः
०३३३००३२ सगा नीहोऽिवतथािभसिराेरोऽतसहॐशिः
०३३३००४१ स ं भतृो म े जठरणे नाथ कथं न ु योदर एतदासीत ्
०३३३००४२ िवं यगुाे वटपऽ एकः शते े  मायािशशरुिपानः
०३३३००५१ ं दहेतः ूशमाय पानां िनदशेभाजां च िवभो िवभतूय े
०३३३००५२ यथावताराव सकूरादयथायमापथोपलये
०३३३००६१ यामधयेौवणानकुीत नाणारणादिप िचत ्
०३३३००६२ ादोऽिप सः सवनाय कते कुतः पनुे भगव ु दश नात ्
०३३३००७१ अहो बत पचोऽतो गरीयािाम े वत त े नाम तुम ्
०३३३००७२ तपेुपे जुवःु सरुाया  ॄानचूनुा म गणृि ये त े
०३३३००८१ तं ामहं ॄ परं पमुासं ं ूोतािन सिंवभाम ्
०३३३००८२ तजेसा गणुूवाहं वे िवुं किपलं वदेगभ म ्
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०३३३००९० मऽैये उवाच
०३३३००९१ ईिडतो भगवानवें किपलाः परः पमुान ्
०३३३००९२ वाचािववयेाह मातरं मातवृलः
०३३३०१०० किपल उवाच
०३३३०१०१ मागणानने माते ससुेनेोिदतने मे
०३३३०१०२ आितने परां काामिचरादवरोिस
०३३३०१११ ौतैतं मं जुं यवािदिभः
०३३३०११२ यने मामभयं याया मृमुृतिदः
०३३३०१२० मऽैये उवाच
०३३३०१२१ इित ूदँय  भगवात तामानो गितम ्
०३३३०१२२ माऽा ॄवािदा किपलोऽनमुतो ययौ
०३३३०१३१ सा चािप तनयोेन योगादशेने योगयकु ्
०३३३०१३२ तिाौम आपीडे सराः समािहता
०३३३०१४१ अभीावगाहकिपशाजिटलाुिटलालकान ्
०३३३०१४२ आानं चोमतपसा िबॅती चीिरणं कृशम ्
०३३३०१५१ ूजापतःे कदम तपोयोगिवजिृतम ्
०३३३०१५२ गाहमनौपं ूा वमैािनकैरिप
०३३३०१६१ पयःफेनिनभाः शा दाा पिरदाः
०३३३०१६२ आसनािन च हमैािन सुशा रणािन च
०३३३०१७१ िटककुषे ु महामारकतषे ु च
०३३३०१७२ रूदीपा आभाि ललना रसयंतुाः
०३३३०१८१ गहृोान ं कुसिुमत ै रं बमरिुमःै
०३३३०१८२ कूजिहिमथनु ं गायमधोुतम ्
०३३३०१९१ यऽ ूिवमाानं िवबधुानचुरा जगःु
०३३३०१९२ वाामुलगिां कद मनेोपलािलतम ्
०३३३०२०१ िहा तदीिततममाखडलयोिषताम ्
०३३३०२०२ िकिकार वदनं पऽुिवषेणातरुा
०३३३०२११ वनं ूोिजते पावपिवरहातरुा
०३३३०२१२ ातताभू े वे गौिरव वला
०३३३०२२१ तमवे ायती दवेमपं किपलं हिरम ्
०३३३०२२२ बभवूािचरतो व िनःहृा ताशे गहृे
०३३३०२३१ ायती भगविूपं यदाह ानगोचरम ्
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०३३३०२३२ सतुः ूसवदनं समिचया
०३३३०२४१ भिूवाहयोगने वरैायणे बलीयसा
०३३३०२४२ युानुानजातने ानने ॄहतेनुा
०३३३०२५१ िवशुने तदाानमाना िवतोमखुम ्
०३३३०२५२ ानभुूा ितरोभतू मायागणुिवशषेणम ्
०३३३०२६१ ॄयवितमितभ गवासौंये
०३३३०२६२ िनवृजीवापिाीणेशािनवृ ितः
०३३३०२७१ िनाढसमािधारावृगणुॅमा
०३३३०२७२ न सार तदाानं  े िमवोितः
०३३३०२८१ तहेः परतः पोषोऽकृशासवात ्
०३३३०२८२ बभौ मलरैवः सधमू इव पावकः
०३३३०२९१ ां तपोयोगमयं मुकेशं गतारम ्
०३३३०२९२ दवैगु ं न बबुधु े वासदुवेूिवधीः
०३३३०३०१ एवं सा किपलोेन मागणािचरतः परम ्
०३३३०३०२ आानं ॄिनवा णं भगवमवाप ह
०३३३०३११ तीरासीुयतमं ऽें ऽलैोिवौतुम ्
०३३३०३१२ नाा िसपदं यऽ सा सिंसिमपुयेषुी
०३३३०३२१ ताोगिवधतु मा म मभूिरत ्
०३३३०३२२ ॐोतसां ूवरा सौ िसिदा िससिेवता
०३३३०३३१ किपलोऽिप महायोगी भगवाितरुाौमात ्
०३३३०३३२ मातरं समनुा ूागदुीच िदशं ययौ
०३३३०३४१ िसचारणगवम ुिनिभारोगणःै
०३३३०३४२ यूमानः समिेुण दाहणिनकेतनः
०३३३०३५१ आे योगं समााय सााचायरिभतुः
०३३३०३५२ ऽयाणामिप लोकानामपुशाै समािहतः
०३३३०३६१ एतिगिदतं तात यृोऽहं तवानघ
०३३३०३६२ किपल च सवंादो दवेा पावनः
०३३३०३७१ य इदमनशु ृणोित योऽिभधे किपलमनुमे तमायोगगुम ्
०३३३०३७२ भगवित कृतधीः सपुण केतावपुलभते भगवदारिवम ्

इित ौीमागवते महापरुाण े वयैािसामादशसाहां
पारमहंां सिंहतायां ततृीये कािपलेयोपाान े

ऽयिशंोऽायः ॥ ३३ ॥
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॥ ततृीयः ः समाः ॥

Available from Bhagvat Purana (Skandha 3, adhyAya 23-33.
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